DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM IDENTIFICADOS NOS PACIENTES ADMITIDOS NO SERVICO DE ENFERMAGEM EM CENTRO
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Introdugdo: Buscando adequar-se a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem, foi iniciado o processo de identificagdo dos diagndsticos de
enfermagem (DE) nos pacientes admitidos no Servigo de Enfermagem em Centro Cirurgico (SECC) do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA),
organizou-se um petit comité do SECC, constituido pela enfermeira representante de cada unidade - Hemodindmica (UHD), Centro Cirdrgico
Ambulatorial (CCA), Bloco Cirurgico (UBC), Recuperagdo Pds-Anestésica (URPA).

Objetivos: descrever a experiéncia do petit comité no processo de identificacdo dos DE e suas intervengdes.

Material e métodos: O grupo reuniu-se semanalmente de margo a junho de 2005. Apds o embasamento tedrico e discussdo em grupo acerca dos
sinais apresentados pelos pacientes, foram estabelecidos nove DE’s mais freqlentes, seus fatores relacionados e interveng8es, a partir do cadastro
de DE’s presentes no sistema informatizado disponivel na instituicdo. Os instrumentos para anamnese e exame fisico da UBC e UHD foram
revisados e permanecem em teste para adequagao.

Resultados: Os diagnosticos de enfermagem identificados nos pacientes foram: dor aguda, confusdo aguda, risco para fungdo respiratoria
alterada, risco para desequilibrio do volume de liquidos, risco para lesdo pelo posicionamento perioperatério (incluido), risco para o prejuizo da
integridade da pele, risco para alteragdo da temperatura corporal, risco para infecgdo, medo e ansiedade. Os dados obtidos serdo encaminhados ao
Grupo de Trabalho do Diagnédstico de Enfermagem para aprovagao.

Consideragoées finais: A oportunidade de trabalhar com o diagndstico de enfermagem, utilizando a pratica como referencial foi muito produtiva e
tornou interessante a discussdo de um tema ainda novo em nosso meio.
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