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RESUMO

A pesquisa vigente aborda as transformacgdes da maternidade e seus significados,
contemplando as influéncias sociais, econémicas e culturais que deslocaram o
conceito. A investigagao tem como objeto principal a campanha de dia das maes das
Lojas Renner de 2023, com foco na analise do material langado via blog pela marca,
"O Antimanual da Maternidade Renner". Em especifico, o objetivo geral da pesquisa
foi analisar como a campanha, focando no Antimanual, representa a maternidade.
Buscando identificar as possibilidades de representagées que desconstroem ou nao
as hegemonias, verificando se ha ampliagado das nogdes de maternidade nos relatos
compartilhados no Antimanual. Para dar seguimento na pesquisa, a metodologia
utilizada para dar contextualizacdo sobre a campanha foi a de analise documental.
Para a anadlise do Antimanual e verificacdo das representacbes da maternidade, a
analise de conteudo - segundo Bardin (1977) - foi aplicada. Com a aplicagdo da
estratégia, foi possivel categorizar os relatos retirados do material das Lojas Renner,
as categorias auxiliam na leitura e investigagao dos sentidos que sao evocados, s&o
elas: Transgressao; Amor Proprio; Trabalho Fora de Casa; Forca Materna e A
gravidez. Por fim, a analise identifica conteudos que conseguem expandir a logica
tradicional da maternidade, dando destaque para a categoria de Transgresséao, onde
o conceito do Antimanual é mostrado de forma mais evidente. As demais categorias
possuem ligacao aos conceitos de géneros, expandindo os valores atrelados as
mulheres. Ainda assim, a pesquisa mostra que ha menor profundidade em
elementos que abordam questbes sobre identidade étnico-racial, sexualidade e
identidade de género, sendo essas alternativas de expansdo ao considerar uma
publicidade mais voltada para a diversidade.

Palavras-chave: Maternidade; Campanha; Lojas Renner; Género; Representagao.



ABSTRACT

The current research addresses the transformations of motherhood and its
meanings, contemplating the social, economic and cultural influences that have
displaced the concept. The main object of the investigation is Lojas Renner's 2023
Mother's Day campaign, focusing on the analysis of the material released via blog by
the brand, "O Antimanual da Maternidade Renner". The general objective of the
research was to analyze how the campaign, focusing on the Antimanual, represents
motherhood. Seeking to identify the possibilities of representations that deconstruct
hegemonies or not, checking whether there is an expansion of notions of motherhood
in the stories shared in the Antimanual. To continue the research, the methodology
used to contextualize the campaign was document analysis. To analyze the
Antimanual and verify the representations of motherhood, content analysis -
according to Bardin (1977) - was applied. With the application of the strategy, it was
possible to categorize the stories taken from the Lojas Renner material. The
categories help in reading and investigating the meanings that are evoked, they are:
Transgression; Self love; Work Outside the Home; Maternal Strength and Pregnancy.
Finally, the analysis identifies content that manages to expand the traditional logic of
motherhood, highlighting the Transgression category, where the concept of
Antimanual is shown more clearly. The other categories are linked to gender
concepts, expanding the values linked to women. Even so, the research shows that
there is less depth in elements that address issues about ethnic-racial identity,
sexuality and gender identity, these being alternatives for expansion when
considering advertising more focused on diversity.

Keywords: Maternity; Campaign; Lojas Renner; Gender; Representation.
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1 INTRODUGAO

A instituicdo da maternidade passou por diversas transformagdes ao longo
dos anos, envolvendo mudangas em seus conceitos, leis e representagdes. A
pesquisa em pauta, segue como principio a expansdo da visdo estritamente
biolégica da maternidade, permitindo compreender suas manifestagdes
contemporaneas, também langando luz sobre as complexidades que permeiam a
experiéncia materna.

Hoje maes solos, familias homoparentais e demais estruturas familiares
desempenham papéis em crescimento na sociedade, desafiando esteredtipos
tradicionais. Essas estruturas familiares sempre existiram, porém estiveram
invisibilizadas. Todavia, agora reivindicam nome, reconhecimento e visibilidade,
demonstrando a complexidade das construgdes e vivéncias deste momento de vida
de muitas pessoas. Para além disso, a tecnologia, avangos médicos e mudangas
nas constru¢cdes de género influenciam a maneira como as mulheres encaram a
maternidade, permitindo maior flexibilidade nas escolhas individuais. Dentro desse
cenario de novas possibilidades, segue crescendo os debates e conquistas em torno
da parentalidade. Em 2021 o CNPq - Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico - anunciou a inclusdo do campo licenga-maternidade no
Curriculo Lattes, sendo essa uma exemplificacdo de conquistas que as mulheres
estdo alcancando - neste caso mulheres e pesquisadoras (Gov, 2021, s.p).

Outro debate que ocorre é a licenga-paternidade, que segue como um dos
exemplos dos esforgos para reformulagdes de leis e conceitos antigos em torno da
criacdo de filhos. Conforme aborda o site do jornal Correio Braziliense, hoje a
licengca-maternidade pode variar entre 4 a 8 meses para as mulheres, ja os pais
possuem direito a 5 dias corridos de licenga, em alguns casos podendo ser
estendida por até 15 dias (Crispi, 2024). A discrepancia entre os periodos reforga a
carga de responsabilidade e comprometimento mental de mulheres que sao maes,
impactando a desigualdade no mercado de trabalho - que acaba por favorecer
determinados grupos. Entretanto, o jornal traz também a luta para o aumento da
licenca-paternidade, com diferentes projetos de leis que preveem a regulamentacéo
da licenca em 30 dias ou 180 dias, exemplificando a ampliagdo dos debates e das

possibilidades de mudancas nas leis em torno da parentalidade (Crispi, 2024). Essas
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transformacgdes destacam a importancia de promover uma compreensao inclusiva e
respeitosa da maternidade, reconhecendo a diversidade de experiéncias que
moldam a parentalidade nos dias de hoje.

Seguindo a ampliagdo do conceito de maternidade, que hoje pode abranger e
reconhecer uma maior diversidade de formas de criacdo de filhos, as lutas e
desafios sdo diversos. Em dados de maio de 2023 - divulgados pelo portal G1 - o
numero de mulheres que s&do maes solos no Brasil € em torno de 11 milhdes. A
pesquisa realizada pelo Instituto Brasileiro de Economia, da Fundacdo Getulio
Vargas, também expde que 90% das mulheres que se tornaram mées solo entre os
anos de 2012 e de 2022 sao negras. Ainda neste cenario, a pesquisa declara que a
maioria dessas mulheres vive apenas com os filhos e ndo possui nenhum auxilio
proximo (G1, 2023). As informagées demonstram alguns desafios que cercam a
maternidade, indicando uma intersecao entre a maternidade solo e as questdes de
identidade étnico-racial no pais. A matéria evidencia os desafios que maes solos
enfrentam no Brasil, a falta de apoio familiar, a dificuldade na busca de emprego e o
preconceito. Segundo os dados, “‘maes solo tém rendimento 39% inferior ao dos
homens casados com filhos e 20% menor do que as mulheres casadas com filhos”
(G1, 2023, s.p). O panorama apresentado alude as dificuldades atuais que as mées
brasileiras sofrem.

Ademais, ha necessidade de abordar também os desafios e conquistas de

estruturas familiares homoparentais. A homoparentalidade' é

um neologismo criado em 1997 pela Associacdo de Pais e Futuros Pais
Gays e Lésbicas (APGL), em Paris, nomeando a situagdo na qual pelo
menos um adulto que se autodesigna homossexual é (ou pretende ser) pai
ou mae de, no minimo, uma crianga” (Zambrano et al., 2006, p.10).

Desse modo, a parentalidade nao necessariamente ira possuir vinculo
bioldgico, sendo a familia um modelo nao fixo. Desde 2013 no Brasil, 0 casamento
entre pessoas do mesmo sexo passou a ser realidade, apos resolugcdo do Conselho
Nacional de Justica (CNJ). Ja a adocéo de criangas por esses casais passou a ser
possivel apenas em 2015, por decisdo do Supremo Tribunal Federal (STF) (Jordao,

2023, s.p). Esses novos arranjos de modelos familiares fogem da norma

' O termo pode ser insuficiente ao relacionarmos a parentalidade com individuos transexuais ou
travestis, pois em sua origem refere-se apenas a orientacdo sexual. Para este trabalho, iremos
considerar dentro da homoparentalidade todos os tipos de identidades dos pais € méaes.
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pré-estabelecida e constituem entdo a familia homoparental, “no qual o vinculo
afetivo se da entre pessoas do mesmo sexo incluindo, também, os casos da
parentalidade de travestis e transexuais” (Zambrano, 2006, p.128). Essas familias
enfrentam preconceitos e limitagdes dentro da sociedade, mas crescem e avangam
no ganho de direitos.

Um caso apresentado pelo portal G1 em 2021 expde o cenario de mudancgas,
o0 acontecimento envolveu um casal homossexual que ao realizar o processo de
matricula do seu filho, tiveram o nome de um dos pais inscrito no campo atribuido a
“mae” da crianga. Tendo que realizar a inscricdo desta forma, o casal abriu processo
para a mudanga dos campos de inscricdo, conseguindo que a Secretaria de
Educacao de Sao Paulo modificasse seu sistema de matriculas para acolher todos
os tipos de filiagado dos alunos. Os campos agora sao constituidos com 'Filiacdo 1'e
'Filiagdo 2', podendo incluir maior diversidade de modelos familiares (Steil, 2021,
s.p). Em matéria para a CNN, a tematica do dia dos pais é abordada com viés
inclusivo, nela é compartilhado relatos de pais homoafetivos e suas experiéncias na

criagao de filhos, um dos relatos aborda os medos dentro da parentalidade,

apos a adogao, o maior medo deles era em relagao a escola da filha, ja que,
quando foram criangas, enfrentaram preconceitos e bullying no ambiente
escolar. No entanto, foram surpreendidos com a mudanga das coisas e
encontraram respeito e inclusédo (Jordao, 2023, s.p).

O suporte no ambito escolar demonstrado, refor¢ca praticas em transito que
caminham para uma maior pluralidade de relagdes familiares, como também
caminham para o desenvolvimento das abordagens a essas novas conjunturas, néo
eximindo a necessidade de luta para o avango de direitos desse grupo minoritario.

Essas diferentes imagens acerca da maternidade constroem cenarios plurais
dentro da tematica, que podem confrontar padrées antigos da maternidade. Ja em
1985, a autora Elisabeth Badinter explorava os conceitos de amor e instinto materno,
seu livro “Um amor conquistado — o mito do amor materno” a autora disserta
sobre a construgcdo desse imaginario da mulher e da mée, assim como a criagédo da
nocao de infancia (Badinter, 1985).

Com o avanco da utilizacdo da internet, a maternidade ganha narrativas mais
diversas. Um dos exemplos de construcao de novas narrativas ocorre em 2016, a

youtuber e criadora de conteudo Helen Ramos cria seu canal “Hel Mother”, os
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videos (disponibilizados na plataforma youtube) abordam a tematica com o propdsito
de retirar mitos e ideais da maternidade, promovendo um espago de exposi¢cao de
relatos maternos de forma leve e descontraida. Um de seus videos em destaque
propde a “desromantizagdo da maternidade”, as falas vao contra a ideia do amor
materno e reforgam que a maternidade tem impactos ligados ao patriarcado e ao
machismo (Hel, 2017, s.p).

Outros casos que exemplificam a fuga do conceito de amor e instinto materno,
questionado por Badinter (1985), sdo os de abandono, crimes de homicidio e
infanticidio. Como um dos exemplos, o crime de infanticidio - conforme o cdodigo
penal brasileiro em artigo 123 - € definido como um crime cometido sob a influéncia
do estado puerperal, onde a mulher pratica o ato de matar o préprio filho, durante o
parto ou logo apos (TJDFT, 2015, s.p). Tal acontecimento foge da idealizagdo do
instinto materno, os demais citados anteriormente também transgridem as regras e
podem causar desconforto aos conceitos perpetuados de uma estrutura familiar
tradicional com valores, comportamentos e ag¢des padronizadas. Tendo em vista
todo esse cenario, tanto de condutas desviantes da ética, como novas estruturacoes
plurais e inclusivas da maternidade, a pesquisa se faz presente no favorecimento ao
debate da tematica, com abordagem as diferentes formas de criagdo de filhos,
incentivando o crescimento de pesquisas na area.

A pesquisa tera como foco compreender a forma de representagdo? da
maternidade na campanha de dia das mées das Lojas Renner langada em 2023.
Para isso, iremos contextualizar e analisar as agdes desenvolvidas pela marca,
entendendo em que ponto se diferenciam ou assemelham aos esteredtipos e
conceitos do que é ser mae, assim como também a forma que a marca se
posicionou comunicacionalmente na campanha. A campanha tem como producao
principal o langamento do Antimanual intitulado “O Antimanual da Maternidade
Renner”, uma obra colaborativa que conta com a participacdo de diversas maes e
que tem como premissa a falta de regras e a criagcdo de uma rede de cumplicidade

dentro do ambito da maternidade. Neste produto e em outros como as postagens do

2 O termo representagdo deve ser compreendido no sentido de visibilidade por

verossimilhanga da realidade na campanha analisada. Ainda assim, reconhecendo a relevancia das
Representagdes Sociais na perspectiva da Psicologia Social e das Representagées dos Estudos
Culturais. Neste trabalho o referencial dos estudos de género e da sexualidade sdo a base para se
analisar criticamente as construgdes sociais e histéricas dos sentidos da maternidade e da
maternagem.
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instagram, os conteudos variam entre a rotina de uma mé&e com seu filho, a jornada
que é a maternidade com seus desafios e medos, a amamentagao, entre outros.

O objeto empirico se situa dentro do espaco digital e televisivo. A campanha
apresenta uma forte presenga no digital, possuindo conteudos em redes sociais e
site da marca. A campanha se constitui com conteudos no instagram da marca
@Ilojasrenner, comercial veiculado no youtube da marca e televisao aberta - com
periodo de veiculagdo iniciado em 26 de abril até a data comemorativa em 14 de
maio de 2023 - programa em formato podcast em parceria com o podcast Mamilos e
live da mesma parceria via instagram, live shop® da marca e a publicagdo do
Antimanual digital langado no blog da marca.

O trabalho em questao tera como corpus da pesquisa o produto Antimanual
da Maternidade incluso na campanha, verificando - a partir do conteudo veiculado -
como ou quais as representacdes da maternidade rompem com valores tradicionais
e estereotipados. Partindo da ideia de um material que se autointitula como um “anti”
manual, também identificar quais as estratégias de nao impor um unico padrao para
a maternidade.

Em relacdo a sua estrutura, a pesquisa ira conter trés capitulos. O primeiro ira
abordar o conceito de género, como se constroem as suas defini¢des, as diferengas
entre sexo e género, as identidades de género, as intersecgdes com os estudos
feministas e de mulheres. Para isso, serdo utilizados como referencial teérico Scott
(1990), Louro (1995), Nicholson (2000). Para desdobrar o conceito e suas relagbes
com outras tematicas, utilizaremos Butler (2018) e Louro (1995, 2000, 2018) para
relacionar o conceito em conexao as identidades de género e sexualidade. A visao
decolonial do género sera abordada conforme os textos de Pereira (2012, 2015) e
Gomes (2018). Para tratar da relagdo entre publicidade e género, os autores
Williams (2011), Barreto Januario (2017), Veloso (2017), Lana e Souza (2018),
Escosteguy (2019), Bourdieu (2012) serao abordados.

Para o segundo capitulo, o enfoque é o aprofundamento nos conhecimentos
do conceito de maternidade. Investigando os valores, ideais e imaginarios que sao
conectados as maes, as mudancas que transformaram a relagdo de mulheres com o

trabalho e a educacédo, e as novas possibilidades de deslocamento de papéis

% O termo, traduzido para “Loja ao vivo”, é utilizado para denominar apresentagdes virtuais em que
influenciadores digitais e demais apresentadores ligados a uma marca apresentam produtos para os
espectadores.
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tradicionais pré-estabelecidos. Os estudos serao desenvolvidos mediante leitura de
obras de Badinter (1985), Davis (2016), Fernandes (2006), Gibson (2014), Lima,
Pimentel e Lyra (2021) e Mendonga (2021). Para trabalhar a maternidade e sua
representacdo na publicidade, os textos de Corréa (2011), Mendonga (2021, 2017) e
Oliveira-Cruz (2021) serdo os mediadores.

Por sua vez, no terceiro capitulo as estratégias metodolégicas serao
apresentadas, assim como a contextualizagdo do objeto do corpus da pesquisa e a
sua analise propriamente dita. A abordagem da escolha de analise de conteudo se
dara conforme a obra de Bardin (1977). Para contextualizagdo da campanha das
Lojas Renner, a andlise documental € evocada a partir de Moreira (2005). Na
justificagcdo da estratégia complementar para analise os conceitos de Duarte (2005)
sao apresentados.

O tema abordado foi escolhido devido ao afeto e a motivagao de expandir as
pesquisas voltadas para o universo da maternidade e das pesquisas de género
dentro da comunicagao, pensando em trazer para a publicidade mais uma analise
das possibilidades que o mercado possui com as novas formulacbes de
representatividade. A andlise tem como ideia investigar uma proposta de
Antimanual, visando identificar em que aspectos a campanha avanca nas
representacdes de esteredtipos da maternidade. Conforme pesquisa realizada pela
empresa de consultoria 65|10 (Strazza, 2020), 79% do publico feminino brasileiro cré
que a maternidade pode ser retratada de forma mais realista na publicidade
nacional, esse desejo demonstra que a publicidade ainda necessita alcangar um
nivel de proximidade maior com a realidade desse publico. A relagdo do tema com o
campo da comunicagao se da mediante a importancia de criar novos espagos e
estruturas dentro do mercado publicitario para novos sentidos e significados do que
€ ser uma mulher e mae, analisando o caso das Lojas Renner e verificando as
potencialidades que a publicidade possui para expandir em novas abordagens. A
pesquisa se concentrara em analisar a campanha e o objeto do Antimanual em
destaque, trazendo como referéncia de analise principais estudos de género e os
estudos feministas.

O tema da campanha possui amplas possibilidades de abordagens, com
acdes realizadas no ano de 2023, o que facilita também a analise e captura das
informacdes necessarias. Dos desafios previstos podemos pensar que devido a

campanha ter diversos conteudos, em mais de uma midia, € necessario realizar um
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recorte, trazendo a producdo de maior relevancia como foco e limitando outras da
analise. Partindo da campanha de dia das mées langada pelas Lojas Renner em
2023 e definindo o conteudo do “Antimanual da Maternidade”, material digital
langado no blog da marca, o problema da pesquisa se constréi na pergunta: Como
se constroem as representacdes da maternidade no Antimanual da Maternidade
langado na campanha de dia das maes das Lojas Renner de 20237

O objetivo geral da pesquisa ¢ identificar e problematizar as possibilidades
de representacbes que desconstroem hegemonias e ampliam nogdes de
construgbes de maternidade, em relagdo a proposta da marca Lojas Renner de
lancar um Antimanual para a campanha de dias das maes de 2023. Partindo para os
objetivos especificos, sao eles:

a) Contextualizar a campanha do dia das mées das Lojas Renner de 2023 e

identificar a proposta de um Antimanual;

b) Analisar as representagdes presentes no Antimanual langado;

c) Compreender quais os sentidos evocados da maternidade na campanha e
se eles se diferenciam ou ndo perante aos esteredtipos e conceitos do que é ser
mae.

Ao direcionar o olhar para a conexado pessoal que possuo com a tematica do
projeto encontro dois principais elementos da trajetéria da minha vida que a
maternidade e seus sentidos impactaram. Num contexto mais rotineiro, desde a
pré-adolescéncia me senti conectada com conteudos que envolviam o mundo da
maternidade, como relatos de perto, educacéao infantil, problematicas e esteredétipos
do que é ser mae. Durante todo meu crescimento e amadurecimento permaneci com
esses interesses, com esses conteudos rodeando minha esfera pessoal. Ao me
aproximar de um aspecto mais profundo, a relacdo que tenho com minha mae € um
dos maiores incentivos para me aprofundar no universo da maternidade. Me
impulsionando a tentar compreender os conflitos, as aspiragbes, expectativas e
também sofrimentos tanto de quem exerce a maternidade quanto de quem se vé
como objeto desse cuidado. Buscando compreender todas essas ramificagdes
desse universo, que me comovem e instigam a expandir meu conhecimento, a
buscar entender o que nos fez chegar até aqui? Porque nds nos comportamos como
comportamos e como a publicidade pode influenciar e quais os seus limites nessa

conjuntura?
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Na esfera social, a maternidade € um acontecimento na vida das mulheres e
de pessoas que se sentem aptas a vivenciarem esses cuidados maternos,
ampliando a percepg¢ao do que é ser mae - que pode possuir diversas emocgdes e
complicagbes. Essa palavra ja vem carregada de muitos significados, estes que ha
tempos estruturam como é ser mée e como uma mulher deveria sentir e experienciar
esse periodo de sua vida. O modo como a publicidade utiliza dessa tematica pode
também influenciar a visdo que a sociedade tem para a mesma, afetando pessoas e
comunidades que consomem as producgdes publicitarias. Quando profissionais do
mercado e pesquisadores da area da comunicagdo conseguem expandir as
reflexbes sobre determinados conceitos como da maternidade, tendo as devidas
intersec¢cdes com o0 género, identidade étnico-racial e sexualidade, o avango para
uma publicidade cada vez mais permeada pela equidade se faz presente.

Partindo para o levantamento bibliografico, sobre a produgdo da campanha de
dia das maes das Lojas Renner de 2023, ndo foram identificadas pesquisas que a
analisassem. Isso devido ao fato de ser uma campanha de maior recéncia. Quando
verificamos pesquisas voltadas para a relacdo da maternidade e publicidade, temos
um pouco mais de 5 pesquisas nesses ultimos 5 anos, a proposta do projeto se
justifica na expansado do conhecimento das intersecgbes que a maternidade e a
publicidade possuem. As producdes de referéncia foram pesquisadas no Banco de
Teses e dissertacbes da Capes, o repositorio Lume da UFRGS, Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacdes, repositorio da UFSM e os anais da Intercom,
entre os anos de 2018 a 2022. A pesquisa obteve também trabalhos que fogem do
periodo citado, isso devido ao encontro - majoritariamente - de referéncias voltadas
para a area da psicologia, necessitando de expansao do periodo para contemplar
também a area da comunicagdo. Para a busca foram utilizadas as seguintes
palavras-chaves: Representacdo, maternidade, género, campanha e maes. Foram
encontrados 7 trabalhos que relacionam a maternidade com a publicidade, 8
trabalhos que discutem a maternidade e as redes sociais e outros ambientes virtuais
e 14 trabalhos que possuem como foco género e publicidade, com alguns enfoques

na moda e na propria Lojas Renner.
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2 AS INTERSECGOES DA HISTORIA DO GENERO

Neste capitulo vamos explorar o conceito de género como guia da pesquisa,
desdobrando as transformacgdes da palavra desde a primeira onda do movimento
feminista, os movimentos de libertacdo das minorias da década de 1960, até os
estudos de género e sexualidade na academia, abrangendo as interferéncias de
questdes de identidade étnico-racial, sexualidade e identidade. Construindo uma
interseccdo com a comunicagdo, o0 género também sera relacionado com a
publicidade, partindo da critica ao uso de esteredtipos relacionados a imagem das
mulheres. Sera abordado também as potencialidades dos novos simbolismos e
valores que nos direcionam para modelos de publicidade mais verossimeis, surgindo
também mediante os avangos nos debates de direitos politicos, civis e sociais das
mulheres.

Os estudos de género possuem uma histéria ainda nova no campo
académico, tendo forte relagdo com os estudos feministas e de mulheres, para
introduzir o conceito e o surgimento dos estudos serao utilizadas Joan Scott (1990),
Guacira Lopes Louro (1995, 2000, 2018), Linda Nicholson (2000). As intersegdes e
relagdes com outros conceitos, como raca e sexualidade, serdo levantados a fim de
expandir o debate, dando relevancia a compreensao das producdes de significados
que sdo construidas nas linguagens que esses conceitos juntos realizam. Para
trazer essas relagdes, os textos de Judith Butler (2018) sdo evocados para elaborar
as conexdes com as identidades de género e performatividade. Os textos de Pedro
Paulo Pereira (2012, 2015) e Camilla de Magalhdes Gomes (2018) na abordagem
do género em um enquadramento decolonial. E Guacira Lopes Louro (1995, 2000,
2018) para auxiliar nos desdobramentos em relagdo ao queer e a sexualidade. Ao
direcionarmos os estudos para a conjungdo do género com a publicidade,
levantaremos a historia inicial da construgao desse processo de comunicagao, para
chegarmos na utilizagdo do corpo feminino e como esse corpo era e € simbolizado,
com a producao publicitaria enfrentando criticas e reformulagdes conforme a
expansao dos direitos politicos e sociais das mulheres, utilizaremos Raymond
Williams (2011), Soraya Barreto Januario (2021, 2017), Ana Maria Veloso (2017),
Lana e Souza (2018), Ana Carolina D. Escosteguy (2019).
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2.1 O género como orientador

A construgao do conceito género néo parte de um significado singular, mas se
transmuta conforme os periodos histéricos e avancos feministas. Tendemos a
pensar no corpo pelo viés do determinismo biologico, considerando que ele - o corpo
- ja determina todos os tragos de personalidade e comportamento, de maneira fixa e
imutavel. Essa foi a primeira imposi¢cao social que nos limitou a ndo conseguir ver a
possibilidade de construgédo de corpos e das performances de género no sentido da

diversidade,

se deduz uma identidade de género, sexual ou étnica de "marcas"
biolégicas; o processo &, no entanto, muito mais complexo e essa dedugao
pode ser (e muitas vezes é) equivocada (Louro, 1999, s.p ).

Além da Idade Média e a visdo da igreja da relagdo monogamica
heterossexual com fins procriativos, a modernidade aplacou essa visao pelas areas
do conhecimento, do pecado para o essencialismo biolégico pela medicina e a
regulacéo dos corpos pelo Direito que previa punicao para relagcdes homossexuais
masculinas. A busca pela codificacdo completa do conceito “género” tende a ser
dificil, pois os significados podem ser diversos e podem se diferenciar conforme a
cultura e as vertentes de estudos.

Os estudos de género sdo impactados pelos estudos sobre as mulheres,
derivando de lutas e propostas tensionadas pelo movimento feminista. O género
também foi instrumento da medicina ao estudar as pessoas transexuais, entendendo
o desejo de se construir em um corpo diferente do seu biolégico. As pesquisadoras
viam no uso do género como estudo uma oportunidade de transformacgao e reviséo
dos trabalhos cientificos, “género era um termo proposto por aquelas que
sustentavam que a pesquisa sobre as mulheres transformaria fundamentalmente os
paradigmas disciplinares” (Scott, 1990, p. 73). Expandir o campo cientifico com o
novo termo era o meio de visibilizar as experiéncias e historias das mulheres,
criando novas tematicas de abordagens.

Desde o inicio da histéria do género o seu uso ndo obteve uma s6 ordem de
sentido, sendo utilizado em textos, livros, poemas, para denominar tanto o sexo
biologico como caracteristicas sociais. A utilizacdo do termo também teve papel na

tentativa de validacdo do campo académico das pesquisadoras feministas, que
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passaram a substituir a palavra mulher para género, propondo uma abordagem mais
neutra,

enquanto o termo "histéria das mulheres" proclama sua posigcao politica ao
afirmar (contrariamente as praticas habituais) que as mulheres sado sujeitos
histéricos validos, o termo "género" inclui as mulheres, sem |hes nomear,
parece, assim, ndo constituir uma forte ameaca (Scott, 1990, p. 75).

Para além dos diversos aspectos de utilizacdo do termo, a forma de
separagao entre o corpo masculino e feminino advém de uma priorizagao do corpo
masculino como o corpo padrao, aquele que continha um maior desenvolvimento em
comparagao com o corpo feminino. Portanto, as mulheres ndo possuiam um corpo
com suas proprias particularidades, com seus o6rgaos e funcionamentos
devidamente elencados, mas sim elementos menos desenvolvidos que aqueles que
os homens possuiam. Nicholson (2000) discorre sobre os conceitos de corpo

“Unissexuado” e corpo “Bissexuado” de Thomas Laqueur.

Ele identifica uma nogdo que, embora claramente variavel em muitos
aspectos, dos gregos ao século XVIIl, é constante num aspecto importante:
ela opera com o que Laqueur descreve como uma nogao "unissexuada" do

corpo. Essa nogdo contrasta com a nogao "bissexuada" que comegou a
surgir durante o século XVIII. Enquanto na nogdo anterior o corpo feminino
era considerado uma verséo inferior do corpo masculino, "num eixo vertical
de infinitas gradag¢des", na nova nog¢do o corpo feminino tornou-se uma
"criatura totalmente diferente, num eixo horizontal cuja secdo central era
totalmente vazia" (Nicholson, 2000, p. 18).

O corpo unissexuado, conceito mais antigo e centralizado em um
falocentrismo intrinseco, comega a ser questionado conforme pesquisas sobre o
corpo e a anatomia humana ocorrem. Assim, se desenvolveram novos estudos e
imagens que diferenciam a estrutura masculina da feminina, de forma a criar novas
denominacdes de 0ssos, 6rgdaos e processos corporais. Na separagcdo do corpo
feminino, como algo que provém do corpo masculino (sendo um ser menos
desenvolvido), surge uma ideia construida no binarismo do corpo. A ideia foi
identificar as diferengcas, mas mais que isso, dar ao corpo feminino particularidades
proprias e o entendimento de que nao havia uma derivagdo do corpo masculino,
como se fosse um corpo mestre onde tudo se origina. Apesar do aumento na
exploragédo desses estudos, a binaridade do corpo ja ndo conseguia contemplar
todos os aspectos de sexo e género, pois ndo se conseguia explicar dentro desse

modelo de binariedade as interse¢cbdes, com termos que ainda viriam a ser cunhados
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e melhor compreendidos como identidade étnico-racial, sexualidade,
transexualidade e demais as aspectos culturais que interferem na construgéo do ser.

Os estudos de géneros, derivados da segunda onda* do movimento feminista,
que inicia em 1960, trazem as mulheres para o holofote dos textos académicos,
propondo a investigacédo e explicagdo de fendmenos invisibilizados anteriormente e
buscando promover o debate e a validagcdo desses estudos entre as mulheres.
Neste periodo histérico, o feminismo que vinha com fortes lutas relacionadas a
participacdo da mulher na politica e a garantia de direitos civis e trabalhistas
expande o debate com a intencdo de compreender os estigmas pré-determinados
relacionados a mulher e ao homem. Neste cenario de transformacgao, Louro (1995,
p. 103) destaca “surge o conceito de género, referindo-se a construgcado social e
historica dos sexos, ou seja, buscando acentuar o carater social das distingdes
baseadas no sexo.”

A nocdo de género se constrdi inicialmente como independente do sexo, se
desconectando do corpo bioléogico e da natureza e se aproximando das
interferéncias que a cultura causa, focando muito mais na parte comportamental do
que fisiolégica. Em “Sex and Gender™ na década de 60, Robert Stoller ja elucidou a
proposta do género estar separado do sexo, dando destaque para o conceito de
identidade sexual, que seria entdo o género escolhido pelo individuo, sendo esse de
maior importancia que o sexo designado biologicamente.

Apesar da importancia de dar destaque para a influéncia da cultura na
construgcao das identidades, ao codificarmos os corpos nés - como sociedade -
também diferenciamos os corpos femininos dos masculinos, constituindo diferentes
significados. Portanto, para além da relagao entre cultura e a personalidade, também
ha a interferéncia da cultura na forma que entendemos o corpo. Nicholson (2000)

explica essa forma de interpretagao do género,

mas se o proprio corpo € sempre visto através de uma interpretagéo social,
entdo "sexo" ndo pode ser independente do "género"; antes, sexo nesse

4 Os fenbmenos feministas se dividem em ondas especialmente para fins didaticos. A primeira onda
feminista explora os periodos de reinvincidagdo do voto feminino e a maior participagao de mulheres
na vida publica. A segunda onda, referenciada no texto, aborda as tematicas de opressdes as
mulheres e os estudos de sexo e género. A terceira onda € marcada pelo surgimento do conceito de
interseccionalidade. Essa denominacido pode ser um limitador, visto que os processos se dao por
disputas de poder de forma ndo linear e cronoldgica, mas ajudam a compreender em que diregao
esses movimentos foram se desdobrando.

® Langado em 1968 por Robert Stoller, o livro explora as relagdes entre os termos sexo e género
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sentido deve ser algo que possa ser subsumido pelo género (Nicholson,
2000, p. 1).

Levando em consideragdo essa segunda interpretacédo do género e o seu
relacionamento com o corpo, o corpo seria um fornecedor de informagdes, nele nos
nao temos uma pré-determinacdo que interferira no comportamento humano, mas
sim um lugar onde o género ira se construir conforme a relagdo com a cultura. Essa
construgdo de significados permite a identificacdo das diferentes percepgdes do
género feminino, que pode sofrer mutagbes conforme as tradigdes, ritos e crencgas
de uma sociedade, e como essa sociedade com seus proprios cédigos codifica o
corpo feminino, portanto, conseguimos afirmar que “o proprio sujeito das mulheres
ndo é mais compreendido em termos estaveis e permanentes” (Butler, 2018, p. 15).

Ao continuarmos no modelo binario, seguimos uma regra prevista de
denominacgao dos corpos, ou sera feminino ou sera masculino, para além do género
essas determinagbes também trazem regras comportamentais, estéticas e de
sexualidade. As mulheres serdo ddéceis, cuidadosas e frageis, os homens seréo
fortes, racionais e masculos. Os desejos por sua vez também serdao designados, a
mulher vivera com o objetivo de casamento com o homem ideal, o0 homem ira
desfrutar de mulheres conforme desejar. A dissolucdo dessa légica permite a
atribuicdo de sentidos para o homem e para a mulher que considerem todos os
atravessamentos culturais e sociais. Conforme Nicholson (2000) cita, “através da
crenca comum de que a identidade sexual representa o ponto comum entre varias
culturas, frequentemente generalizamos o que € especifico da cultura moderna
ocidental ou de certos grupos dentro dela” (Nicholson, 2000, p. 13), com essa
desconexao as categorias de sexo, género, raca e sexualidade podem ter maior
destaque na construcéo de sentidos.

Apesar dos esforcos de instituigdes na manutencao das relagbes de poder,
essas que privilegiam uma visdo heterossexual e heterocisnormativa, as regras e
padroes denominados - do que é ser mulher e do que é ser homem - sao

confrontados por existéncias que fogem da “normalidade”,

ainda que sejam tomadas todas as precaugdes, ndo ha como impedir que
alguns se atrevam a subverter as normas. Esses se tornardo, entdo, os
alvos preferenciais das pedagogias corretivas e das agdes de recuperagao
ou de punigdo. Para eles e para elas a sociedade reservara penalidades,
sangoes, reformas e exclusdes (Louro, 2018, s.p).
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Em “Um corpo estranho™ Louro desbrava a construgdo do género com a
metafora de um percurso de viagem, aqueles que desviam da rota designada pelo
corpo encontrardo agdes corretivas que irdao propor o caminho ideal para o género e
sexualidade que foram planejados, conforme uma perspectiva essencialista
bioldgica, se dara entdo o encontro com as suas identidades legitimas (Louro, 2018).
A orientacdo sexual do individuo é afetada pelas relagdes de género, os desejos
definidos por essa orientacao e identidade sexual sao possibilidades de subversao a
norma. Os direitos das mulheres eram e ainda acabam por ser interligados com o
corpo feminino, como ele é representado, quais os direitos referentes ao corpo sao
legalizados e como sao vistos em uma sociedade. Direitos esses que sao
conquistados politicamente pelas lutas da sociedade civil a partir das subversdes
das hegemonias.

A sexualidade a partir disso também é investigada, enfrentando limitagdes e
transgressdes do que se desencontra do padrao estabelecido, tanto as identidades
sexuais - como ser ou nao heterossexual - como a forma de expressar a sexualidade
sdo permeadas de discussdes, sejam elas reguladoras ou progressistas como a
busca por autonomia do corpo feminino e a busca do prazer.

Ha um binarismo e disputa entre a norma heterossexual e o que Ihe escapa,
a homossexualidade, sendo desafiada pelas outras possibilidades de construgao a
partir dos desejos como a bissexualidade e cruzamentos com género como a
homossexualidade trans entre outras. O tensionamento de conceitos e praticas que
envolvem o género e a sexualidade devem permear o campo social, politico,
académico e civil, criando outras possibilidades do saber. Ainda que quiséssemos
permanecer na logica binaria, que reforca padrdes reguladores, as praticas dos

individuos demonstram que as regras sao infringidas,

supondo por um momento a estabilidade do sexo binario, ndo decorre dai
que a construcdo de “homens” se aplique exclusivamente a corpos
masculinos, ou que o termo “mulheres” interprete somente corpos
femininos. Além disso, mesmo que 0s sexos paregcam nao
problematicamente binarios em sua morfologia e constituicdo (ao que sera
questionado), ndo ha razdo para supor que os géneros também devam
permanecer em numero de dois (Butler, 2018, p. 21).

E, portanto, nos corpos que transgridem a normalidade que conseguimos

evidenciar a ilusdo da divisdo fixa dos géneros, € nesses corpos estranhos ou

8 Livro escrito pela autora Guacira Lopes Louro, que aborda as tematicas queer e suas aplicagoes.
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inadequados que encontramos um leque de possibilidades do poder de existir, nos
corpos denominados queer. E no queer - sendo esse o estranho, esquisito,
inadequado - que conseguimos ter a nogdo de naturalizagcdo do heterossexual,
aquele que habita o campo da desnaturalidade reflete a existéncia do padrao, da
regra (Butler, 2018). O queer é a excegao, a palavra que em sua origem traz um
cargo pejorativo, e se designa a “homens e mulheres homossexuais e transexuais
(equivalente a “bicha”, “sapatdao” ou “viado”) e corresponde, em portugués, a
estranho, esquisito, ridiculo, excéntrico” (Louro, 2018, s.p). A norma €& contestada
conforme a existéncia desses seres, a definicido de quem somos nao parte do sexo
designado, mas sim das escolhas de performatividade que fazemos durante a vida,

nao tendo uma defini¢gao fixa do género,

em outras palavras, atos, gestos e desejos produzem o efeito de um nucleo
ou substancia interna, mas o produzem na superficie do corpo, por meio do
jogo de auséncias significantes, que sugerem, mas nunca revelam, o
principio organizador da identidade como causa. Esses atos, gestos e
atuacdes, entendidos em termos gerais, sdo performativos, no sentido de
que a esséncia ou identidade que por outro lado pretendem expressar séo
fabricacdes manufaturadas e sustentadas por signos corpéreos e outros
meios discursivos. O fato de o corpo género ser marcado pelo performativo
sugere que ele ndo tem status ontoldgico separado (Butler, 2018, p.182).

Ao seguir a logica binaria do género, a sexualidade enfrenta um caminho de
limitacdes. Os desejos sado colocados em caixas regulatorias que permitem apenas o
seguimento daquilo que é pré-determinado, os homens desejardo as mulheres e
vice-versa. Apenas a existéncia desses individuos ja constitui um carater de
transgressdo, a norma em que eles sao forcados é contestada com a nao
assimilacdo dos modelos hegemébnicos que sao impostos. O queer propde
ultrapassar a ideia de binarismo, inclusive dentro da sexualidade homossexual - ou é
homo ou hetero - a proposta se desenvolve na desordem da norma, englobando a
multiplicidade do ser. Os estudos gays e lésbicos, pos-feministas, assim como a
teoria queer fazem parte da construcdo desse movimento de transgressao, onde a
inversdo de valores, desconstrugdo de conceitos e diferenciacbes sao seus
desdobramentos (Rodrigues, 2008).

Enquanto os debates e avangos de pesquisas sdo continuos, ainda em 2023
temos acgdes corretivas que demonstram a perpetuacdo de regras para com a
sexualidade e a performatividade de género, conforme matéria veiculada pela CNN

em 10 de outubro de 2023, a “comissao de Previdéncia, Assisténcia Social, Infancia,



25

Adolescéncia e Familia da Camara dos Deputados aprovou um projeto de lei que
proibe o casamento homoafetivo e a unido estavel entre pessoas do mesmo sexo e
cria uma outra modalidade de uniao civil” (Amorozo, 2023, s.p). Esse acontecimento
entre outros da sociedade moderna explicita a necessidade de continuidade de lutas
e debates em torno dessas tematicas.

Uma mulher ndo é apenas uma mulher, ela ndo se resume ao género nem ao
sexo designado a ela. Para além da analise centralizada no género e na absorgao
de conceitos da sexualidade, € necessario pensar na identidade étnico-racial (e
classe) em relacionamento com o género, compreendendo ambos de forma
conjunta, constituindo linguagens proprias que irdo atribuir significados aos corpos.
Portanto, “mais do que falar de interseccionalidade de raca, classe e género, de
analisar como essas categorias de opressdo funcionam criando experiéncias
diferentes, trata-se de analisar como essas categorias juntas, trabalhando em redes,
sdo ao mesmo tempo causa e efeito da criagdo dos conceitos umas das outras’
(Gomes, 2018, p. 71). O esforgco aqui é da compreensdao de que ambas as
categorias atuam de forma conjunta e os modelos binarios atribuem os significados
nesses corpos que ndo sdo apenas género, nem apenas raga, mas sim a relagéo
dessas categorias.

Como pesquisadores devemos ter a vigilancia ao abordar visbes que podem
verter para cenarios de colonialidade, tentando fugir das universalidades e propondo
um olhar mais decolonial. Os esteredtipos citados anteriormente, referentes as
mulheres e suas imagens simbdlicas produzidas nas sociedades, podem mudar se
pensarmos na producao de sentidos que as categorias de género e raga produzem,
pois as opressdes e sentidos ligados as mulheres brancas serdo diferentes das
opressdes e sentidos ligados as mulheres pretas, a dogura e passividade sera
atrelada apenas para uma delas, assim como a agressividade e hipersexualizagao

para as outras,

o imaginario de mulheres brancas — como os de fragilidade, domesticidade,
maternidade, por exemplo — é produzido em oposi¢do a imaginarios sobre
homens e mulheres negras e indigenas pela negagdo do género a estes
ultimos (Gomes, 2018, p.76).

O género entdo, além da importante analise histérica e critica do termo, deve

estar carregado de uma analise decolonial, que ira permitir o distanciamento de
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modelos que perpetuam padrdes do que € o humano e ndo humano, superior e
inferior, expandindo as analises para critica para fora dos termos de sexo e corpo,
mulher e homem. O queer decolonial vai ao encontro da expansao desses modelos,
produzindo novas possibilidades ao deslocar as teorias de maneira a pensar o corpo
conforme uma politica de localizagdo. Ele consegue delinear novas légicas, onde o
conceito de género ao ser visto pela analise decolonial pode ser criticado com maior
vigilancia (Pereira, 2015). A perspectiva decolonial possibilita uma maior
compreensao da binaridade hierarquizada do sistema em que estamos inseridos.
Para além disso, permite compreender o género em relagdo a compreensao da raga
e da classe, e vice-versa. Como cita Pereira, “usar o género como categoria de
analise significa, ao mesmo tempo, que ele é um termo que permite desestabilizar e
repensar outras categorias ou termos como mulheres, mulher, homens, homem,
humano, sexo e corpo. Permite e exige, ainda, que o exame destes termos deva ser
analisado sob o signo da raga, construgéo propria da modernidade colonial” (Gomes,
2018, p.77).

2.2 Género e a publicidade

Ao deslocar a pauta do género para o ambito da publicidade reforcamos a
importancia dessas reflexdes serem evidenciadas e problematizadas pela area da
comunicagdo. Como profissionais do campo publicitario, além de colaborar e atuar
dentro de um cenario mercadoldgico, considerando que a publicidade esta ligada a
venda de servigos e produtos, somos agentes participantes de mediagdes sociais a
partir do que a publicidade produz de sentidos em seus publicos.

A publicidade surge inicialmente em um modelo muito mais trivial em
comparagao com o processo utilizado hoje. A estruturagdo dessas comunicagoes
iniciou no século XVII, os jornais e porta-vozes de informagdes divulgavam noticias e
anuncios de produtos, remédios, animais e inclusive escravos (Williams, 2011). Os
métodos eram préximos aos modelos de classificado, o desenvolvimento da
persuasao ocorreu aos poucos, focando principalmente em anuncios voltados para o
mercado de higiene e de satde. A medida que o mercado se transforma, novas
tecnologias interferem tanto na comunicagdo como na produgcédo em larga escala de

produtos, a publicidade “depois de iniciada a etapa monopolista do capitalismo,
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transformou-se em meio de estipular o consumo e realgar as marcas” (Arruda, 2004,
p. 74).

A publicidade como um processo de comunicagdo inserido no sistema
capitalista, onde “juntamente com a extensdo dos instrumentos crediticios aos
consumidores, contribui para abreviar o tempo da circulagdo das mercadorias,
acelerar a rotacao do capital e reforgar as necessidades de consumo" (Arruda, 2004,
p. 73). Operando assim como um agente que satisfaz o consumidor, que antes
apenas desejava dos produtos. Além disso, a publicidade também interfere na
construgédo do imaginario popular, reforgando imagens, criando novas referéncias de
comportamento, estilo e personalidade. “A publicidade ultrapassou a fronteira de
venda de bens e servicos e tem se envolvido com o ensino de valores sociais e
pessoais; ela esta também adentrando rapidamente o mundo da politica” (Williams,
2011, p. 251), por ser politica e social, a publicidade opera em relagdo com o
conceito de género.

A comunicacdo publicitaria esteve atuando e ainda atua no reforgo de
esteredtipos ligados as mulheres (assim como com os homens, homossexuais,
idosos e outros), perpetuando relagdes de poder. Em anuncio publicitario na rede
social twitter, em 2017 a marca Dove sofreu repercussdo negativa ao divulgar
conteudo publicitario que assimilava a pele negra com a sujeira, a postagem
conectava a acao de limpeza - com o produto da marca - com a remog¢ao de sujeira
substituindo uma modelo negra por uma modelo branca. Sendo esse um caso que
exemplifica esse reforco de esteredtipos ligados a grupos minoritarios sociais
(Geledes, 2017). Outro caso que fortalece o imaginario negativo da publicidade
ocorreu com a marca Skol, que no carnaval de 2015 langou uma campanha
publicitaria polémica. Em cartazes espalhados por pontos de 6nibus e demais locais
das cidades, a marca disseminava frases como “Esqueci o0 “ndo” em casa”. A acao
foi duramente criticada por utilizar frases que passavam a ideia de abordagens sem
consentimento com as mulheres, incentivando assim o assédio (Uol, 2015).

Ainda também, a publicidade pode reforcar invisibilidades que perpetuam a
violéncia simbdlica a esse grupo, ao seguir a ordem de dominagdo masculina
realizando inferéncias na construgdo do imaginario feminino. Bourdieu (2012) teoriza
sobre os lugares de exclusdo que caem sobre as mulheres, devido as normas da
ordem fisica e da ordem social. A exclusao e invisibilizagcdo de mulheres acontecem

ao limitarem o acesso a ambientes nobres, no reforco de praticas de posturas
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respeitaveis diante de homens e demais atribuigdes de tarefas inferiores (Bourdieu,
2012). A publicidade acaba por usufruir dessas imagens de forma a continuar a
propagacao dessas simbologias.

Na publicidade, houve a época da predominéncia de imagens de mulheres
tipicas donas de casa, ressaltando a dedicacdo e carinho desses individuos com
personalidades mais passivas, a méae cuidadosa, a esposa submissa. Até termos a
utilizacdo da sexualizagdo como um recurso, tendo a mulher como o objeto de
desejo do publico, a venda entdo ndo era apenas do produto de uma marca mas
também de um corpo sexual, corpo esse encaixado no género feminino. Esses
esteredtipos sao reforcados e introduzidos na sociedade, criando a naturalizagao de
lugares de poder, onde a imagem da mulher submissa passa a ser aceita como o

reflexo da realidade. E neste sentido que Barreto Januario e Veloso ressaltam,

ao veicular repetidamente as performances de género (Butler, 2008) a
publicidade fornece aos espectadores modelos de identificagdo masculinos
e femininos. E dessa forma, categoriza determinados produtos ligados ao
masculino e feminino, criando um habitus (Bourdieu, 2005) de género
(Barreto Januario; Veloso, 2017, p. 171).

Com a permanéncia desses modelos de identificacdo, tanto produtos como
comportamentos especificos para cada género sao naturalizados, limitando a
atuacado politica e social das mulheres. “Desde a década de 1960, no bojo de
reivindicagbes politicas e sociais, ativistas feministas criticam a publicidade,
denunciando a humilhacédo e a objetificagdo da mulher” (Lana; Souza, 2018, p. 115).

E com o cenario de reivindicacdes e protestos, que autoras como Betty
Friedan, de “A Mistica feminina”’, surgem para criticar a publicidade, que é
denunciada como um forte agente criador de opressdes. Essas contestacoes
passam a influenciar no agir da midia, que identifica uma necessidade de mudanca.
No leque das imagens simbdlicas atreladas as mulheres, o trabalho e as aspiragdes
individuais comegcam a ganhar espago, deslocando a casa e os filhos do foco
principal das comunicagbes. Embora avangos, a publicidade, seguindo seu viés
mercadoldgico, transforma esses valores feministas em mercadoria, como explica
Escosteguy (2019),

7 O livro A Mistica Feminina & langado em 1963 por Betty Friedan, nele a autora critica a sociedade de
consumo e a manipulagdo que recai sobre as mulheres, que ja ndo seguiam os ideais feministas
devido as interferéncias de imaginarios opressores.
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€ imprescindivel incorporar analises que, desde os anos 1990, vem
destacando mudangas nas imagens das mulheres propostas pela midia,
embora ressaltem que o feminismo e alguns de seus valores tornaram-se
“‘commodity”, sobretudo, da publicidade (Escosteguy, 2019, p. 8).

Sao com os ganhos de direitos e participagdo no campo social e politico que
as mulheres, assim como outros grupos sociais, conseguem ser mais representados
na midia, de forma nao tradicional. O avango do mercado nao originalmente da valor
para a necessidade de representacdo do publico, mas sim identifica uma nova
demanda da sociedade, assim como novos possiveis segmentos de consumidores,
esses que ja ndo se veem mais nos anuncios e buscam por identificagdo. O
mercado identifica novos nichos de consumo e assim passa a mudar a forma de
comunicar, utilizando de grupos antes n&o vistos em publicidades e demais
produ¢cdes da midia ou grupos que ja tinham presenga nas produgdes, porém,
possuiam uma imagem que nao se conectava com os valores da sociedade
moderna.

Desde os anos de 2015 e 2016 o mercado publicitario vem sofrendo
mudangas mais explicitas na representacdo das mulheres nas comunicagdes, “a
explosdo do debate, especialmente, nas pecas publicitarias, comprovou a afirmagao
e reforgca a ideia de que “uma “Primavera Feminista” estava elevando as mulheres,
mais uma vez, ao “status” de sujeito politico” (Barreto Januario; Veloso, 2017, p.
171). Os debates levantados por feministas e pelos ideais de igualdade de género
conseguiram conquistar um protagonismo na representagdo das mulheres de forma
a tentar reproduzir a realidade de forma mais fiel e que se conectam com os valores
dessas mulheres. O “empoderamento® feminino” comegou a ganhar forma e a
influéncia do desenvolvimento da internet, com as midias digitais, engrandeceu o
movimento, sendo um brago a mais de um processo de vigilancia ja instaurado.
Esse auxilio do ativismo digital, além de enriquecer os movimentos sociais como
uma nova estratégia de contestacao, trouxe a possibilidade de difusao de reflexdes
e conteudos feministas e progressistas, o compartilhamento de ideias agora também
atua como uma forga agente das mudangas sociais.

Com a necessidade da publicidade abranger todas essas transformacdes

significativas, surge o termo “Femvertising™, sendo a “jungdo das palavras feminism

8 O termo “empoderamento” vem do inglés empowerment, e significa, sucintamente, dar poder, e ja é
amplamente utilizado em diferentes campos de saber (Barreto Januario; Veloso, 2017, p. 171).

® Termo criado por Samantha Skey, executiva de midia digital e atual diretora executiva da SHE
Media, empresa que gere os sites BlogHer, SheKnows, entre outros.
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e advertising, de origem inglesa que, traduzidas para o portugués significam,
respectivamente, feminismo e publicidade” (Barreto Januario; Veloso, 2017, p. 172).
Essa nova férmula de se fazer a publicidade ndo se afasta do propdsito
mercadoldgico da area, ela se utiliza da publicidade como um agente na captagao
de mulheres, paralelamente a venda de produtos. O femvertising é uma tendéncia
onde as abordagens das comunicagdes sao para e sobre mulheres, com a intengao
de aproximar o publico feminino. Marcas como Avon, Dove, Always e Pantene sao
exemplos de empresas que se utilizam dessa estratégia para criagdo de
comunicagdes publicitarias (Barreto Januario, 2021). Apesar de representacdes e
propostas de relagdes de género mais plurais, sendo um movimento que utiliza das
mudangas de longos periodos de analises das representagcdes de género e demais

contestacgdes realizadas,

€ possivel afirmar que o fendbmeno da femvertising esta associado a uma
l6gica mercantilista, que visa atender ou incitar o consumo de bens
associados a ideais, potencialmente, dos feminismos. Nota-se o carater
propulsor da cultura de consumo por meio de discursos contemporaneos
que seguem a tendéncia legitimada pela sociedade (Barreto Januario, 2021,

p.5).

Neste ambito, o femvertising ndo aprofunda os debates de maneira a construir
NOvVOSs cenarios sociais para as relagdes de género e representagdo do feminino em
comunicagdes midiaticas, mantendo a publicidade em seu local mercadoldgico.

Na produgado de uma publicidade que se afaste de esteredtipos e simbolismos
que reforcam e criam valores de desigualdade de género, as abordagens raciais,
LGBTQIAPN+'"" e com demais grupos de minoridade social devem também ter
espaco nas pesquisas e participagdo em analises criticas. O feminismo, que agora é
absorvido ao mercado publicitario, € utilizado também para a venda. Utilizam-se
estratégias que, para além do produto, conectam e vendem para o publico valores e
ideais. A potencialidade do uso da midia com um carater pedagdgico (Louro, 2008)
nao pode ser descartada, a criagdo de novas referéncias e modelos sao favoraveis.
A abordagem de corpos e identidades de grupos que sao minorias sociais possibilita
novas possibilidades de representacéo, retirando os grupos ja centralizados dos
postos de reflexo e padrdo da sociedade. Porém, o conceito de femvertising

encontra entraves em sua concepgao pois,

% Sigla para Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transgéneros, Transexuais e Travestis, Queers, Intersexo,
Assexuais, Agéneros, Pansexuais, Ndo-binaries.
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a proposta do femvertising dialoga com a superficie, com uma parte da
comunicagao estratégica das marcas e empresas que pode ser moldada de
acordo com as interagdes sociais e as légicas de mercado. Com efeito,
acreditamos que é raso dizer que o femvertising contempla um novo cenario
para a mulher nas representagdes midiaticas comerciais (Barreto Januario,
2021, p. 40).

Na utilizacdo de estratégias de femvertising as empresas conseguem
transmitir ideais que constroem uma imagem institucional com relevancia, ao
abordar debates de sexualidade, raga, género e violéncia - com mensagens mais
evoluidas, modernas e criticas - as empresas podem assegurar a resolugdo dos
seus problemas sociais internos, inviabilizando as reais problematicas dos
organogramas empresariais e possiveis casos de intolerancia e agressdes no local
de trabalho. Seguindo o cenario de relagdo do aspecto educacional da midia com a
origem mercadolégica da publicidade, feminismo dentro desse formato de
comunicagao, assim como outras pautas de raga e sexualidade, € abordado com
certa cautela. Os limites de representacdo se desenvolvem a partir dos objetivos
intrinsecos das vendas de produtos, falar que a beleza feminina pode ser
encontrada em diferentes corpos vende, tocar na problematica do corpo livre e
legalizac&o de aborto néo.

Para aqueles que atuam no campo publicitario segue o dever de compreender
e absorver os debates que mobilizam as sociedades, com a tentativa de promover
inovagdes e adaptagdes na forma que 0s grupos sociais sao representados e na
transparéncia com a utilizacdo de ideais e valores efervescentes em movimentos
sociais. E necessario o entendimento da responsabilidade de cada tomada de
decisdo realizada, como profissionais e como académicos, pois todas as decisoes,
sejam de imagens, modelos, teoricos, todos os elementos que envolvam a
construcdo de comunicagcbes e pesquisas, podem contribuir na formacido e
estruturagdo de pensamentos e comportamentos de uma sociedade ou grupo social.

Portanto, devemos seguir no incentivo de analises profundas dos cenarios
atuais, que ultrapassem as légicas meramente mercadoldgicas, tendo em a que “as
reflexdes que juntam feminismos de mercado ndo se encerram aqui, pelo contrario,
a nosso ver, s6 estdo comegando” (Barreto Januario, 2021, p. 115). Em adigdo ao
processo de absorgdo dos movimentos de transformacdo de uma sociedade, a

pesquisa no campo publicitario adquire grande necessidade para que ocorra uma
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producdo de comunicagdes mais igualitarias, construindo novos simbolismos que
nao serao relacionados apenas com o mercado, mas também a uma esfera politica,
social e civil. Compreendo que a atuacdo da publicidade se da como um dos
agentes da naturalizagcdo das relagbes de poder em relagdo ao género. Onde as
representacbes de mulheres acabam por fixar seus papéis sociais, dando as
mulheres o imaginario da emogao e passividade e aos homens a racionalidade e
forca. Ao dar o enfoque na relagdo da publicidade com o género, abordando os
esteredtipos relacionados, devemos nao apenas focar na critica e denuncia da
publicidade, mas sim observar as narrativas que sao utilizadas compreendendo em
que medida elas reforcam ou diversificam os papéis sociais, tanto de homens quanto

de mulheres (Oliveira-Cruz, 2017).
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3 POR UMA MATERNAGEM PLURAL

A maternidade como uma instituicao, repleta de valores e ideais atrelados, se
torna objeto de pesquisa a partir dos estudos feministas e estudos sobre mulheres.
O peso simbdlico que a palavra mée carrega traz algumas concepgdes, como do
amor materno, o desejo pela familia, os conflitos modernos entre a liberdade e a
serviddo da mulher, o abandono da tradigao em prol da carreira e demais cargas que
sdo enfrentadas diariamente por mulheres.

Na década de 50 com as movimentacdes do mercado de trabalho, a mulher
consegue penetrar em ambientes antes habitados majoritariamente por homens. O
trabalho torna-se outra possibilidade para a rotina antes atrelada somente aos filhos,
assim como as universidades que agora terdo um destaque maior de estudos que
colocam a mulher em foco. Essas modificagdes de atuacdes das mulheres
transformam as estruturas familiares, deslocando a mulher da sua fungao de origem
como dona de casa € mae em tempo integral, abrindo novas possibilidades de
comportamentos e representagbes (Fernandes, 2006). Acompanhando as
transformacdes de praticas e modos de se viver, as lutas feministas contribuiram

para o aumento de direitos,

a pilula anticoncepcional e as mudangas nos contratos matrimoniais foram,
aos poucos, igualmente organizando a saida da mulher do ambito
domeéstico, e do exclusivo cuidado dos filhos, para o espago publico, antes
reservado ao mundo masculino (Fernandes, 2006, p.2).

Com essas novas possibilidades de viver, novos ideais sdo criados e
disseminados na sociedade. A representacdo da beleza e dogura feminina nao foi
completamente abandonada, mas novos valores foram acrescentados, como o
sucesso e éxito no ambiente profissional, ampliando as possibilidades da imagem da
mulher. O cenario de transformacéo se expande com as midias digitais e o poder de
compartilhamento de ideias, novos modelos de comportamento e debates sobre
género, sexualidade e direitos das mulheres sdo ampliados. Com a necessidade de
absorgao desses novos discursos, a publicidade também carece de atualizagao de
narrativas e imagens, que possam se conectar com a maternidade e aquelas que
atuam na maternagem. Ainda assim, com as possibilidades multifacetadas do ser

mae - que agora pode transitar entre a beleza e sexualidade, o trabalho e os filhos -
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a publicidade ainda reforca padrboes inalcancaveis da maternidade, podendo
incentivar “as méaes a seguirem seus conselhos, comprarem seus produtos, mas —
sobretudo — a almejarem o modelo contemporaneo da mulher-mae impossivel:
dinémica, eficiente, multifacetada e flexivel dentro e fora de casa” (Mendonga, 2021,
p. 248).

Nos estudos sobre maternidade, evocando a importancia da sua exploragao
na area cientifica, desde os diferentes ideais e esteredtipos atrelados as diversas
formulagbes de maternidade, as autoras e autores Badinter (1985), Davis (2016),
Fernandes (2006), Gibson (2014), Lima, Pimentel e Lyra (2021), Mendonga (2021),
serao evocados para a teorizagdo. Na abordagem da intersecgdo com a publicidade,
debatendo também as novas possibilidades e referenciais ja utilizados da
maternidade em comunicagdes, os textos de Corréa (2011), Mendonga (2021, 2017),

Oliveira-Cruz (2021) seréo abordados.

3.1 Intersecgao entre conceitos: Maternidade e género

A maternidade, para além do status individual e estruturante no organograma
familiar, permeia a esfera social, cultural e politica. A intersegdo com os estereétipos
de género, que alocam a maternidade como uma essencialidade do ser feminino,
criam referenciais e padronizam esse evento, gerando conceitos que sao
perpetuados coletivamente durante o tempo. Ao destacar a maternidade como
objeto de estudo, nos desvencilhamos do conceito como mera crenga ou
acontecimento de valor individual. Focando na abordagem dos estudos maternos
compreendemos a necessidade de investigacdo de fenbmenos que atravessam
mulheres e demais pessoas que vivenciam a maternidade.

Andrea O’Reilly" foi a criadora do termo Motherhood Studies - os estudos
maternos ou estudos da maternidade - que estabeleceu a tematica como um campo
de estudo, atrelado a conceitos e pesquisadoras dos estudos feministas e estudos
das mulheres. A pesquisadora possui grande influéncia na expansao dos estudos
sobre maternidade, fundando iniciativas que promoviam a pesquisa cientifica da

tematica como um campo interdisciplinar (Mendoncga, 2021).

" Escritora e professora de estudos feministas e estudos maternos.
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A construgdo da subjetividade da maternidade é conectada com a figura
feminina em sua esséncia e traz ideais padronizados do que seria um maternar
ideal, assim como seria a figura materna ideal. Inicialmente a visdo da maternidade
néo era essencialmente atrelada aos conceitos de amor e cuidado como hoje ainda
sdo. Porém, como Badinter analisa, devido as altas taxas de mortalidades em
criangas entre os séculos XVIl e XX, o estado viu a necessidade de intervengao no
comportamento materno. Seguiram entdo na convocagao de maes da época
incentivando a evocagdo da sua parte materna "instintiva", dando a elas a
responsabilidade da sobrevivéncia dos filhos - via principalmente pela amamentacao
- reforcando a conducao natural desse dever da mée, colocando ndao apenas o peso
da responsabilidade mas também as devidas culpabiliza¢gdes caso ocorresse algo a
crianca (Badinter, 1985).

Portanto, por volta do final do século XVIII o conceito do amor materno sofre
transformacdes que trazem a mulher - mae - para o holofote, deixando a figura
paterna com menor relevancia e os ideais de amor e cuidado conectados a mae de
forma natural e bioldgico, portanto, um valor padrao e tradicional (Badinter, 1985). O
conceito de amor materno é entdo perpetuado e reproduzido até os dias atuais,
sofrendo modulacdes e contestacdes durante os periodos. A palavra maternidade
também teve seus proprios desdobramentos, visto que sua aplicagdo nao
necessariamente correspondia a todas as possibilidades do ato de maternar. Com
isso, o conceito de maternagem se estabelece, como sendo um ato fora dos limites
biolégicos ja estabelecidos pela maternidade, evidenciando um aspecto mais focado

na atividade de cuidar do que nos simbolos ja estruturados,

segundo Mendonga (2014), a definigdo de motherhood foi cunhada por
Adrienne Rich (1976) e diz respeito ao poder biolégico e aos significados
institucionais, simbdlicos e culturais da maternidade. Em decorréncia disso,
maternidade € a palavra que melhor traduz o conceito de motherhood para
o portugués. Ja o termo mothering resulta da fusdo do verbo to mother
(Ruddick, 1989) com o sufixo -ing, que indica agdo e processo continuo.
Portanto, a palavra maternagem corresponde ao termo que melhor traduz o
conceito de mothering para o portugués (Mendonga, 2021, p.61).

Com isso, a maternagem possibilita uma abrangéncia maior dos estudos, que
nasceram da conexao de pesquisas com a tematica das mulheres, para uma
exploracdo mais diversa, que permite outras visbes de mundo e da propria

maternidade. Para este trabalho, usaremos a palavra maternidade para facilitagao

de analise do panorama geral e abordagem dos conteudos que serao investigados,
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a palavra maternagem sera aplicada para as percepg¢des que focam no ato de
criacdo de criangas, sem vinculo necessario com a figura da mae e possibilitando
uma amplitude das estruturas familiares.

Tendo este panorama em mente, a prépria concepgdo da mae e desse lugar
essencialmente dado ao ser feminino acaba sendo contestado, pois o ato de
maternar pode ser realizado por seres diversos e em diferentes organizagoes
familiares, sem a presenca obrigatéria de uma méae com género feminino e um pai

com género masculino. Conforme Mendonga traz,

segundo O’Reilly (2013; 2016), os estudos da maternagem queer enfatizam
que nem todas as maes sdo mulheres, portanto, ndo existe uma sé maneira
de se criar uma familia. Nessa perspectiva, o desejo e a habilidade para se
praticar a maternagem independem de fatores bioldgicos (sexo, parentesco
(Mendonga, 2021, p.64).

Esses cenarios evidenciam a necessidade de uma despadronizacdo da
maternidade e maternagem, ja que ndo ha apenas um modo de se criar uma
crianga, assim como nao ha apenas um modo de ser mae.

A maternidade queer como uma conjuntura mais atual e um objeto de estudo
recente, ainda ndo possui respostas para todas as perguntas. Quando “O’Reilly
utiliza o termo “mées”, se refere a qualquer pessoa engajada no trabalho materno,
independentemente do género, sexo ou vinculo biolégico com a crianga ou filho(a)
adulto(a) que necessite de cuidados maternos“ (Mendonga, 2021, p.60). Ainda
assim, conforme estudos realizados por Gary Kinsman'? e Andrea Doucet'®, ha uma
grande representacdo de homens - de sexualidades diversas - que apesar de
desempenharem atos da maternagem n&o escolhem ser chamados de mae,
evidenciando o peso que a palavra traz e sua relagdo com o feminino (Gibson,
2014).

Para além da maternagem fora da norma tradicional, como estruturas
familiares com apenas uma mae ou criagdo por avds, as novas tecnologias de
reprodugao permitiram novas possibilidades no ato de gerar uma crianga. Essas
transformacgdes permitem novas alternativas também de se tornar mae e evidenciam

a necessidade de criagcdo e modificagdo de leis familiares para que possam

2 Académico e autor canadense, seu trabalho é desenvolvido no campo dos estudos de género e
sexualidade, em particular no contexto da histéria LGBTQIAPN+ no Canada.

'3 Professora e sociologa canadense. Seu trabalho académico e pesquisa s&o nas areas de estudos
de género, familia e trabalho.
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abranger todos os modelos de uma familia. H4 ainda multiplos debates entre a
normalidade e a identificagdo de familias queer, pesquisas e textos que questionam
quais os beneficios e maleficios da busca pelo encaixe de familias com estruturas
queer entre as familias tradicionais, que contemplam os padrdées de género e
sexualidade. Sob outra perspectiva, temos também o incentivo a diferenciacdo de
familias queer entre as familias tradicionais, seguindo modelos que afastam a busca
pela “normalidade” e atribuem a diferenciagdo como uma potencialidade para o
ganho de direitos e representacéo legal, social e politica (Gibson, 2014).

Pensando nos diferentes enfrentamentos que mulheres e mulheres que sao
maes passam, para expandir as percepcgoes refletimos sobre as estruturas familiares
queer que fogem da norma e adicionam camadas de dificuldades e preconceitos
para aqueles que estdo nessa conjuntura. Com a maternidade de mulheres negras
também ha camadas a mais de enfrentamentos. Foi necessario para essas
mulheres uma adaptacao da maternidade com relagao ao trabalho antecedente em
comparagao com mulheres brancas, com cenarios muito mais desestruturados do
que essas. Todos os simbolismos da mae santificada e fragil ndo se aplicam para a
m&e negra, ja que a ela ndo se permite a vulnerabilidade e fragilidade que demais
gravidas e méaes brancas sao relacionadas, nem ao menos a dor e sofrimento séo
permitidos.

A obijetificagdo do corpo e sua relagcado entre mulher, mae e agora identidade
étcnico-racial é expandida, onde a mulher negra tera ainda mais sua fungdo como
reprodutora escrachada. Esses silenciamentos e violéncias se ddo no uso de
diversos instrumentos de controle da populagdo branca para com a populagao

negra. Como aborda Angela Davis,

“Mulher” tornou-se um sinénimo da propaganda prevalecente de “mae” e de
“‘dona-de-casa”’, e ambas “mae” e “dona-de-casa” eram uma marca fatal de
inferioridade. No entanto, entre as mulheres negras escravizadas, este
vocabulario n&o tinha lugar. Os arranjos econémicos da escravatura
contradiziam a hierarquia do papel sexual da nova ideologia (Davis, 2016,
p.16).

Devido a essas conjunturas, as mulheres negras escravizadas que
engravidavam nao obtinham qualquer tipo de beneficio ou cuidado especial, a sua
condicdo ndo mudava em nada seu status como mera ferramenta na forca de

trabalho escravo. Sua identificagdo como mae nao era empregada, portanto, seus
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filhos eram de dominio dos proprietarios da mao de obra escravizada. O periodo da
escravidao impactou de maneira direta e indiretamente as praticas da maternidade
de mulheres negras. Esteredtipos ligados a uma heranga colonial que reforcam a
superioridade branca impactam a vida de méaes negras e de seus filhos diariamente.
A imagem de forga, sexualidade e agressividade dessas mulheres - longe da
fragilidade e pureza das brancas - ainda persiste e auxilia em taticas de violéncia e
segregacao para essa populacado. Para a mae negra se nega o direito de ser fragil e

sentir as dores que a maternidade e a gravidez trazem,

uma analise sobre as disparidades raciais nos cuidados obstétricos
observou que, quando comparadas as brancas, as mulheres que se
autoclassificam como pardas (a partir da classificagdo do IBGE) apresentam
maior risco de pré-natal com menos consultas e auséncia de
acompanhante. As que se classificam como pretas, além dos riscos
anteriores, sdo maioria entre as que relatam auséncia de vinculo com a
maternidade de referéncia, peregrinacdo e que apresentam riscos mais
elevados de ndo receber anestesia local quando realizada a episiotomia
(Lima; Pimentel; Lyra, 2021, p.4911).

Portanto, para a maternagem de mulheres negras diversos desafios
adicionais sdo incluidos, devido aos fatores socioecondmicos, raciais e culturais.
Essas disparidades perpetuam a violéncia obstétrica™ e evidenciam a desigualdade
racial estabelecida.

Desafiar os esteredtipos em torno da maternidade e da maternagem - com as
suas intersec¢des de género, sexualidade, identidade étnico-racial - € um passo
fundamental para a normalizagdo de narrativas que sao diversas, com experiéncias
maternas plurais. O debate em torno das barreiras e preconceitos que maes e
agentes da maternagem sofrem possibilita o ganho de direitos e uma melhor

representacédo dessas novas possibilidades de maternar.

3.2 Maternidade e a Publicidade

Conforme abordado anteriormente, a publicidade para além do seu trabalho
essencialmente mercadologico, possui uma forga simbdlica naquilo que produz,
criando sentidos e reforgando ideais e ideologias. Na década de 1990 é possivel

identificar uma transformacdo no posicionamento das marcas, que passam a

' E o conjunto de praticas abusivas, negligentes ou desrespeitosas que podem ocorrer durante o
parto e o periodo pré-natal, envolvendo profissionais de salde, hospitais e sistemas de saude.
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construir estratégias voltadas para a solidificagdo dos valores de marca, criando uma
visdo mais humanizada das empresas, o que reflete nas comunicagcbes e
mensagens criadas (Corréa, 2011). As marcas absorvem debates e exploram
tematicas efervescentes da sociedade moderna, utilizando estratégias de marketing,
branding™ e demais agbes que possam impulsionar a venda de produtos, mas
dando maior destaque para a venda e fortificagdo da prépria imagem da marca e as
suas visdes de mundo.

A relacdo marca e consumidores passa do comercial para uma fidelizagao
baseada na confianca e “como em todo processo comunicativo e relacional, esse
nao € um movimento num sé sentido” (Corréa, 2011, p.56), pois os consumidores
expressam com maior afinco suas preferéncias, assim como as insatisfacées. Um
exemplo recente desse comportamento pode ser visto com uma campanha de 2023
da marca Bis. A comunicagdo em parceria com o evento CCXP'® - que engloba o
universo geek de jogos, filmes, séries - teve como participagdo o youtuber e
influenciador Felipe Neto. O objetivo da marca era criar conexao com o publico do
evento e da internet, mas ao utilizar a figura publica em questao a reacao de parte
da sociedade foi de repudio, “contrarias ao posicionamento politico de Neto,
usuarios do X estdo promovendo um boicote ao snack da Mondelez, afirmando que
nunca mais vao consumi-lo” (Meio e mensagem, 2023, s.p). Esse evento exemplifica
a forga do vinculo marca e consumidor, onde a opinido em relagdo aos valores da
marca esta sempre em validacgao.

A maternidade e a paternidade sdo tematicas bastante exploradas pela
publicidade, possuindo maior destaque nos meses de comemoracgao dos feriados de
dia das maes e dia dos pais. Nessas épocas € possivel verificar a presengca de
anuncios, comerciais, postagens em redes sociais e demais conteudos que abordam
os temas e constituem um clima de homenagem e celebragdo. Para além das
comunicagdes mais comerciais, esses formatos de publicidade se aproximam de um
modelo mais institucional - onde a ideia ndo sera a oferta de produtos - mas
majoritariamente o enriquecimento do valor da marca ou empresa. Dentro desse
modelo ha um formato particular de comunicagdo chamado publicidade de

homenagem que corresponde a uma “comunicagdo que tem por objetivo a

'® Termo que significa o conjunto de agbes que constroem e gerenciam o posicionamento, proposito e
valores de uma marca.

'® Sigla para Comic Con Experience. Para mais informagdes do evento ver em www.ccxp.com.br/
Acesso em: 5 nov. 2023
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valorizagdo de uma marca ao render tributos a determinado grupo da sociedade em
funcao de data ou acontecimento especial” (Corréa, 2011, p.57).

Da mesma forma que as representacdes de género e seus esteredtipos séo
utilizados e perpetuados pela publicidade, o conceito da maternidade também é
explorado intensamente, sofrendo por padronizagcdes de valores tradicionais da
sociedade até as contestagbes que surgem. O uso da imagem materna na
publicidade se aproxima inicialmente de conceitos voltados para a santificagao e
assexualidade da mae. No periodo gestacional a imagem da mae (e da barriga) se
torna quase que ritualizada, transformando a gestacdo em um evento magico e
ludico, podendo inviabilizar as reais dores, angustias e medos daquelas que passam
por esse periodo. Sdo imagens que se afastam também das tematicas de
sexualidade, exploradas escassamente pela publicidade. Ja as representagdes da
mulher e o bebé conseguem promover uma simbiose entre eles, reforcando os
ideais do amor materno como instintivo, com o cuidado materno tido como natural e
essencial da mae, trazendo esses conceitos como fundamento dessa relagao
(Mendonga, 2021). A publicidade entao constréi narrativas que sao baseadas em
valores culturais ja fortalecidos, mas que se distanciam da realidade da
maternagem, que pode ser realizada por pessoas diversas em estruturas também
plurais.

Com as modificagbes que a modernidade traz, as transformagdes dos valores
e ideais também impactaram as formas de representacdo da maternidade e
maternagem. Em 2005, Susan Douglas’” e Meredith Michaels’® criaram o termo New
Momism, que trata das formas de idealizagdo materna que produzem padroes
inalcangaveis da maternidade. As midias usufruem dessas idealizagdes para vender
as imagens das maes perfeitas, reforcando cenarios impecaveis e exemplares que
sao distantes da realidade familiar, o “New Momism promove padrdes de perfeicao
materna inatingiveis, e, assim, configura uma visao intensamente romantizada e
exigente da maternidade, na qual os padrbes de sucesso maternos sao impossiveis
de se atingir’” (Mendonca, 2021, p.62 ). E nesse cenario de idealizacdes excessivas
da vivéncia materna que surgem debates sobre a “desromantizacdo da

maternidade”.

7 Autora e académica norte-americana conhecida por seu trabalho nas areas de estudos de midia,
género e cultura

'8 Escritora e professora de filosofia, com foco nas mudancas culturais que afetam nossa
compreensao da reproducéo, paternidade e infancia.
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Na internet, influenciadoras, blogueiras e demais figuras publicas passam a
debater a tematica, com o propésito de expandir as narrativas reais da maternidade
e retirar a imagem romantizada desse evento significativo, sdo relatos que
‘problematizam essa idealizacdo do “ser mae”, apontando sua construgao
social/historica e reivindicando um debate que apresente as dificuldades e as
ambivaléncias experimentadas pelas mais diferentes vivéncias maternas”
(Oliveira-Cruz et al,.2021, p.41). Esse movimento demonstra como os debates estao
em processo de transformacado e expansao, e sinaliza que o publico pode estar mais
atento as comunicacdes que sio transmitidas pela midia, via marcas e empresas.
Propostas como a das Lojas Renner, no Antimanual da maternidade' langado em
campanha de 2023, propdem uma conexao maior com a realidade da maternidade,
ao falar nao apenas do amor e carinho mas também das insegurancgas € medos que
as maes sofrem no dia a dia. As possibilidades de evolugdo para uma comunicacao
mais realista e honesta passa por essa absor¢cdo dos debates instaurados na

sociedade moderna.

' A campanha e objeto serdo abordados e contextualizados de forma detalhada em proximos
capitulos.
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4 METODOLOGIA E ANALISE: CAMPANHA DE DIA DAS MAES LOJAS RENNER
2023

O presente capitulo visa fornecer uma fundamentagcdo tedrica das
metodologias que serdo utilizadas para analise da campanha, além da propria
analise em si do objeto. A proposta € abranger as abordagens metodoldgicas que
serdo utilizadas na condugdo da pesquisa, com foco especifico na analise de
conteudo e analise documental. Estas metodologias desempenham um papel crucial
na pesquisa académica, oferecendo ferramentas robustas para a compreenséao
aprofundada de dados textuais.

No presente capitulo a campanha das Lojas Renner sera apresentada,
buscando conforme analise documental convocar informacdes completas que
contextualizam a época de langamento, ambientagao, produgao e repercussao do
objeto. Para complementar a analise, o0 modelo de entrevista semi-aberto foi
aplicado, com o objetivo de mapear o processo criativo da campanha, mas sendo
um meétodo secundario para a analise. A metodologia de analise do objeto também
sera evidenciada no capitulo, onde levantaremos o conceito de analise de conteudo,

como serao as abordagens e categorizagdes aplicadas.

4.1 Metodologias de abordagem

Neste subcapitulo as estratégias metodologicas escolhidas para a analise da
campanha serdo abordadas. Para a pesquisa, a analise documental e analise de
conteudo serao utilizadas, ambas as metodologias propéem um aprofundamento no
objeto, tanto em sua concepcdo quanto nos sentidos que ele produz. Como
estratégia secundaria, com o objetivo de ter uma maior contextualizagdo da
campanha, foi realizada a estratégia de entrevista semi-aberta.

A analise documental permite termos uma visdo da época em que o objeto se
localiza, € uma abordagem que se concentra na interpretacdo de documentos
auténticos como fontes de dados. Este segmento discutird a natureza diversificada
dos documentos, que podem variar de manuscritos historicos a registros mais
contemporaneos. Exploraremos critérios essenciais para a selegdo de documentos

relevantes e a importdncia da avaliacdo da autenticidade e confiabilidade.
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Abordaremos questdes éticas relacionadas ao uso de documentos sensiveis. A
analise documental permite uma complementaridade a outras abordagens
metodolodgicas, proporcionando uma perspectiva holistica na pesquisa.

A analise de conteudo é uma abordagem metodologica que visa identificar
padrdes e significados subentendidos em dados textuais, “é um conjunto de técnicas
de analise das comunicagdes” (Bardin, 1977, p.31), portanto, mais que um método
ela possui estratégias e formas diversas para basear uma analise no campo da
comunicagdo. A origem da analise de conteudo - derivada das ciéncias sociais - se
conecta com a curiosidade em cima do texto. Os discursos carregam por vezes
simbolismos diversos que podem ser investigados e € na analise de conteudo que
conseguimos aprofundar a pesquisa e identificar os padroes. A escolha da estratégia
metodoldgica se da pela busca de evidenciar o interesse nos textos do objeto
escolhido, é na intencdo de aproximar-se da ideia de ‘“igualmente tornar-se
desconfiado relativamente aos pressupostos, lutar contra a evidéncia do saber
subjetivo, destruir a intuicdo em proveito do construido” (Bardin, 1977, p. 28).

A analise de conteudo evoluiu ao longo do tempo, adaptando-se a diversas
disciplinas e contextos de pesquisa. Foi nos Estados Unidos que se efetuou o seu
desenvolvimento, aproximadamente desde 1915 algumas analises foram realizadas
- mais precisamente com enfoque na imprensa e na propaganda - 0 que marcava a
histéria da analise de conteudo (Bardin, 1977).

A utilizagdo da estratégia de entrevista em profundidade tem como objetivo a
complementaridade das informagbes coletadas da campanha das Lojas Renner.
Para uma melhor compreensdo do processo criativo e estratégias implementadas,
foi realizada entrevista em modelo semi-aberto, “que tem origem em uma matriz, um
roteiro de questdes-guia que dao cobertura ao interesse de pesquisa” (Duarte, 2005,
p.66). A entrevista foi realizada no dia 12 de dezembro de 2023 as 16h, em formato
online via video chamada. As informantes trabalharam no processo de criacdo da
campanha de dia das maes das Lojas Renner de 2023, ambas da agéncia de
comunicagdo Suno Paim. A primeira informante, que sera identificada como
entrevistada 1, atua como head® de criagdo. A segunda informante, que sera
identificada como entrevistada 2, atua como diretora de midia. O objetivo do trabalho

permanece com o foco principal na utilizacdo das estratégias de analise de conteudo

2 Tradugdo “Cabega”. O termo é utilizado para nomenclatura de um cargo de geréncia, neste caso
Gerente de criagéo.
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e analise documental para as analises, a aplicacdo da entrevista sera apenas

secundaria, com intencao de balizar o cenario contextual da pesquisa.

4.2 Delimitagao do corpus de estudo: Antimanual da Maternidade

Para a construgdo da anadlise foi escolhido o material langado no blog da
campanha realizada pela Lojas Renner, o Antimanual da Maternidade. O material
possui conteudo vasto abordando tematicas da maternidade, propondo um olhar
mais contemporaneo e gentil para as experiéncias maternas. O langamento do
material foi realizado com veiculagdo em outras midias, como em postagem da rede
social instagram e live em parceria com o0 podcast Mamilos. A intengao na selecao
do objeto é analisar e categorizar, via técnicas da analise de conteudo, os sentidos
evocados perante os esteredtipos e conceitos tradicionais da maternidade,
verificando as demais interse¢des que nos possibilitam investigar se ha aproximagao
ou afastamento desses esteredtipos maternos. Além disso, contextualizar a
campanha realizada pelas Lojas Renner, destacando o cenario de langamento, as
acdes realizadas e o processo de criagao, tendo como periodo de analise o inicio da
campanha em 26 de abril de 2023 até a data de comemoragéo do dia das mées em
14 de maio de 2023.

4.3 A campanha de dia das maes das Lojas Renner de 2023

. A campanha de dia das maes das Lojas Renner de 2023, que sera analisada
posteriormente, explora diferentes midias e formatos, com conteudos
disponibilizados no blog e instagram das Lojas Renner, assim como filme comercial
e programa em podcast. Assim como diversas marcas, ha a apropriagdo da tematica
da maternidade para construir um valor de marca, aproximando o publico com uma
comunicagao que promete um olhar de solidariedade para as vivéncias maternas.
Neste subcapitulo, iremos contextualizar a histéria da marca Lojas Renner, partindo -
posteriormente - para a documentagdo do objeto em si, contextualizando a

campanha.
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4.3.1 As Lojas Renner

A Lojas Renner é uma das maiores redes de varejo de moda no Brasil da
atualidade. A empresa teve inicio em uma configuracdo familiar, o grupo A. J.
Renner?’ foi criado em 1912 por Antdnio Jacob Renner. Em 1922, em Porto Alegre, a
comercializagado de produtos téxteis teve seu primeiro ponto de venda. Ao longo das
décadas a empresa cresceu e se expandiu, adaptando-se as mudangas no mercado
de varejo e nas tendéncias da moda. A partir da década de 40 passaram a
comercializar produtos variados, passando a ser uma loja de departamentos. Em
1965, a Lojas Renner S.A se constituiu e em 1967 tornou-se uma empresa de capital
aberto. Em 1998, a companhia J.C.Penney - uma das principais redes de lojas de
departamento dos Estados Unidos da época - comprou a marca. Apds, inicia-se a
expansdo das Lojas Renner na regido sudeste e centro-oeste do Brasil, expandindo
também os formatos de desenvolvimento das colegdes, que passam a abranger o
estilo de vida em seus conceitos. Para além disso, a marca passa a focar as vendas
apenas no segmento de vestuario e acessorios, deixando de lado os demais
produtos que comercializava (Lojas Renner SA, s.d).

Ao longo dos anos, a Lojas Renner manteve seu crescimento e se tornou uma
das marcas mais reconhecidas no setor de moda no Brasil, com uma presenca
significativa em shoppings e centros comerciais por todo o pais. Hoje o grupo Lojas
Renner S.A possui mais de 24 mil colaboradores dos negdcios, tendo Renner,
Camicado, Youcom, Realize CFl e Repassa como marcas. A empresa possui 451
lojas em todos os estados do Brasil atualmente e tem como proposta de valor
entregar a melhor experiéncia em moda e lifestyle para o publico alvo,
proporcionando encantamento com os produtos e servicos de qualidade a precos
competitivos, via um ecossistema inovador e sustentavel (Lojas Renner SA, s.d).

A relagdo Lojas Renner com as suas marcas proprias teve mudanga em seu
propoésito com o passar dos anos, um extenso trabalho de fortalecimento das marcas
atreladas foi realizado, para que todas pudessem ter sua prépria imagem (ainda que
vinculada com as Lojas Renner). Um estudo conduzido em 2023 pela Interbrand,
empresa de consultoria em gestdo de marcas, identificou a empresa Lojas Renner
como a 112 marca mais valiosa do Brasil. Este exame baseou-se em diversos pilares

para a construcdo do ranking, incluindo analise financeira, valor, papel e forca da

2! Industria fabril instalada no bairro Navegantes, em Porto Alegre, RS.
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marca. Além da posigdo conquistada, a Lojas Renner foi a companhia destacada
com maior crescimento, tendo seu lucro liquido ultrapassando os niveis
pré-pandemia. O destaque vai para a atuacdo da marca como uma das maiores
referéncias entre as marcas de moda no pais, estando cada vez mais conectada
com pautas emergentes da sociedade, com destaque para seu compromisso com a
sustentabilidade (Interbrand, 2023).

Em entrevista para a Interbrand, a diretora de marketing corporativo da Lojas
Renner - Maria Cristina Mergon - destaca o comportamento novo do publico com as
marcas, identificando uma conexdo maior dos consumidores com os propositos que
as empresas possuem. As pessoas buscam conhecer as marcas antes de consumir
e podem criar um relacionamento fiel com aquelas que seguem valores similares.

Sobre a Renner, Merc¢on cita:

Nossa marca possui uma trajetoria de cumplicidade com os consumidores e
tem como propdsito principal o encantamento, o que significa ndo apenas
satisfazer, mas superar expectativas. Isso passa por acompanhar o
comportamento dos clientes, ouvi-los constantemente e identificar
oportunidades de gerar conexdes, levando sempre em consideragdo a
mudanca de habitos e a tecnologia (Interbrand, 2023, s.d).

Esse objetivo de encantar o publico, superando as expectativas, transborda
para as agdes de marketing e publicidade. A colegao primavera-verdo de 2023 e
2024 - langada em agosto de 2023 - ja remetia a esse encanto. O conceito escolhido
para a colegao foi o “Maravilhamento”, que trouxe a proposta de valorizagao de itens
mais essenciais do vestuario, com modelacdes e tecidos usuais e classicos. A ideia
do maravilhamento foi conectada as sensacdes positivas atreladas ao periodo do
ano e mais uma vez a marca propde o encantamento e a cumplicidade como
esséncia dos relacionamentos com os consumidores (Fulgéncio, 2023, s.p).

A marca costuma realizar campanhas publicitarias voltadas para o publico
feminino, tendo o dia das maes como um dos focos dentro das ag¢des anuais. Em
2015, a marca abordou - em campanha em video - a relagao de afeto que acontece
entre um filho e sua mae (EstiloRenner, 2015). J& em 2022, a abordagem da
campanha publicitaria remeteu ao acompanhamento do crescimento dos filhos. No
flme o amor da mae acompanha as fases que a filha vivencia, e vice-versa,
demonstrando que o tempo é precioso ao mesmo tempo que o afeto persiste a ele.

Em relagdo a campanhas que abordam o publico LGBTQIAPN+, a marca possui
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lancamentos de colegbes especiais para o0 més do orgulho, com agdes em video
para reforco dos produtos. A representacdo de casais homoafetivos também ja fez
parte de campanhas como do dia dos hamorados, em comercial langado no ano de
2021 casais de todos os formatos tiveram espaco nas narrativas, incluindo um casal
gay e um casal lésbico (EstiloRenner, 2021).

A histéria da marca, para além do seu crescimento no mercado, também
influenciou o ramo publicitario, principalmente na regido de Porto Alegre, fazendo
parte da historia da publicidade do Rio Grande do Sul. A agéncia MPM propaganda -
fundada em 1957 - teve grande influéncia da marca, sendo criada a partir da
aquisicao das contas Ipiranga e A. J. Renner. A agéncia contou com a marca nao
apenas dentro do portfélio, mas também como uma das maiores acionistas a fazer
parte da colaboragdo. A conexao de Renner com a recém criada MPM permitiu o
destaque da agéncia no mercado publicitario do Rio Grande do Sul, estabelecendo
lideranga no mercado gaucho e impulsionado a empresa que se tornaria a maior
agéncia de publicidade brasileira (Rodrigues, 2002). Esse pioneirismo dentro da
publicidade pode se relacionar com a atuacdo contemporanea da marca, que ao
propor a criagdo de um Antimanual, uma antitese aos modelos tradicionais de guias
€ manuais, traz uma ideia que explora a criagcdo de conteudos de maneira mais

inovadora.

4.3.2 Documentando o objeto

O nosso objeto principal de analise sera o Antimanual da Maternidade
langado pelas Lojas Renner em campanha de dia das maes de 2023. Para além do
Antimanual, se faz necessario abordar a campanha como um todo, nos baseando na
analise documental, que é “uma forma de investigagado que consiste em um conjunto
de operagbes intelectuais que tém como objetivo descrever e representar os
documentos de maneira unificada e sistematica para facilitar a sua recuperagao”
(Moreira, 2005, p.276). Em vias de criar maior contextualizagdo, citacbes e demais
informagdes fornecidas via entrevista com as colaboradoras da agéncia que possui a
conta das Lojas Renner como cliente, a Suno Paim, serdo acrescentadas no texto.

A agéncia, antes conhecida como Paim Comunicagdo??, possui relacionamento

2 Em 2021 a agéncia Paim Comunicagdo se associa com a empresa Suno United Creators,
passando a ser chamada de Suno Paim (Furtado, 2021, s.p).
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antigo com a marca, desde 1991. Em 2004 as Lojas Renner transfere sua conta
para a agéncia Escala, com intengdo de obter novo reposicionamento da marca
(Folha, 2004). Apesar disso, em 2009 a marca volta a participar do portfolio da
agéncia Paim, seguindo até os dias atuais na colaboracgao.

Assim como as demais celebragdes do ano, o Dia das Maes € absorvido e
aproveitado pelas marcas, tanto para o impulsionamento das vendas como para
distribuicdo de comunicagdes institucionais. Os rituais que permeiam essa data
como o ato de presentear com cartdes e flores, os almogos e festas familiares, todos
esses momentos sdo valorizados por aqueles que vivenciam e reafirmam a
importancia simbdlica da maternidade dentro da estrutura familiar.

A comemoracgdo conhecida como o Dia das Maes foi originada em 1907,
criada nos Estados Unidos por Anna Jarvis, e teve uma motivagao longe do conceito
comercial ja institucionalizado atualmente. A criadora idealizou a celebragdo apos
ocorrer o falecimento de sua prépria méae, a ideia inicial era prestar homenagem
para todas as maes, sem correlagdo com o mercado comercial. Em 1914 a data €
oficializada, trazendo o segundo domingo de maio como o periodo para as
homenagens. Na Franga os registros da comemoragédo séo de 1941, a data era
constituida como uma festa para celebracido das maes, a intencdo era valorizar a
maternidade e incentivar o aumento do nascimento de criangas. Ja no Brasil, a data
€ extremamente difusa no comércio sendo “o segundo maior evento comercial do
ano, razao e consequéncia de uma comunicacdo publicitaria intensa e variada”
(Corréa, 2011, p.63). Em entrevista com as colaboradores da agéncia da marca, a

data é citada como a principal para a empresa,

para marcas que tem como viés feminino maior, € eu digo nem sé de
Renner, [...] mas normalmente é a data mais importante, mais que Natal e
Black Friday assim, é geralmente a data maior para marcas de roupas
femininas, é a principal data do ano. Diferente de Natal e Black Friday que
estda competindo com outras categorias, geralmente. Dia das Maes é a
competicdo € menor, né? Bem focada no segmento, entdo para esse setor é
a principal data do ano (Entrevistada 2, 2023).

Ao final de abril 2023, a marca Lojas Renner inicia a campanha de dia das
maes com o langcamento do “Antimanual da Maternidade”, obra que tem como
curadoria e realizagdo editorial o trabalho da revista Marie Claire. A parceria com a
revista Marie Claire é destacada como uma estratégia para fortalecer a mensagem,

segundo o que comenta a entrevistada 2,
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as vezes a marca falar sobre isso, apesar da Renner ter ai garbo e
elegancia para poder falar sobre esses assuntos de mulher, € sempre
importante ter uma credibilidade né? [...] Como a gente pega a credibilidade
de terceiros, que falam sobre isso pra crescer a campanha (Entrevistada 2,
2023).

O material é langado via instagram, blog da marca e episddio em parceria
com o podcast Mamilos, tendo repercussao em portais da internet e postagens em
redes sociais como linkedin - topicos aprofundados mais adiante. O manual -
Antimanual - propde ultrapassar o amor materno, evidenciando outros sentimentos
existentes nas jornadas das maes, como a insegurancga, culpa e medo. A ideia € ir
contra as limitagdes que a sociedade impde nessas vivéncias e praticar a
cumplicidade dentro dessas relagdes. A tematica da maternidade possui uma grande
exploragdo em conteudos como guias e manuais. “O que esperar quando vocé esta
esperando” é o titulo de um dos guias da maternidade que serve como exemplo de
conteudos que o Antimanual das Lojas Renner deseja se afastar. O livro, langado
em 2004 e citado pelas colaboradoras da Suno Paim como exemplo, propde
responder as perguntas mais frequentes sobre a maternidade, o que comer ou néo,
se & possivel praticar exercicios e demais questionamentos. Apesar da importancia
de discussbes sobre as pautas da maternidade, o Antimanual se descreve como um
guia diferente, que trabalha no sentido de acolhimento para as diversas vivéncias

maternas.

Figura 1 - Capa do Antimanual da Maternidade das Lojas Renner

da maternidade ..

@ RENNER

Fonte: Antimanual da Maternidade, disponivel no blog das Lojas Renner.
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A campanha de dia das maes das Lojas Renner de 2023 segue um viés
bastante explorado pela marca, “as campanhas de datas da Renner, elas tém
sempre o objetivo de gerar conexdao emocional” (Entrevistada 1, 2023), cita uma das
entrevistadas. Ela acrescenta que a marca sempre se propde a falar com as
mulheres, em ter o posicionamento como uma marca cumplice das mulheres
(Entrevistada 1, 2023). As ativagdes da campanha seguem na légica de
cumplicidade, apoio e acolhimento para esse publico, com o Antimanual e o filme
para televisdo tendo destaque nessa tematica. Em paralelo a esse objetivo, ha
também a intengdo de ativacdo das Lojas Renner como um destino de compra de
itens de presentes (Entrevistada 1, 2023). Este ultimo objetivo, apesar de estar
presente na campanha, ndo se apresenta de forma explicita. Conforme cita a
entrevistada 2, “a gente acredita na construcdo de marca como uma forma de, mais
do que trabalhar a performance para esse produto, na construcido de marca para tu
levar a compra, né?” (Entrevistada 2, 2023), portanto, apesar de ter o objetivo
comercial, a marca propde conectar com o0 publico para assim conseguir a
conversao de produtos. Ha canais de diferentes formatos para a produgdo da
campanha, o filme para televisdo, acdo com influencers e as postagens em rede
social - neste caso instagram - sao padrbes para as campanhas da marca, as
demais ativagdes sao elaboradas durante o processo criativo da agao.

O processo de construgdo da campanha de dia das maes, para a entrevistada
1, inicia no planejamento. Ha o trabalho de pesquisa para mapear como o dia das
maes € abordado por outras marcas, assim como quais novos topicos e
acontecimentos surgiram na midia. A pesquisa também se estende para o
entendimento do publico-alvo e como ele se comporta, absorvendo também o
histérico da marca e como ela ja se comunicou durante o periodo da celebragao.
Todas as informagdes coletadas constroem um direcional para que tanto a agéncia
como a marca construam briefings com maior assertividade e conexdao com a
realidade atual do mundo (Entrevistada 1, 2023).

O processo criativo da campanha, conforme citado em entrevista, obteve
colaboragédo préxima entre as diferentes areas da agéncia de comunicagéo, “esse
processo foi muito legal, porque foi muito em construgdo com a midia. Inclusive a
ideia do Antimanual surgiu de uma conversa com a midia, [...] ndo lembro se ele
tava formatado como o Antimanual, mas a provocagdo e insight veio disso”

(Entrevistada 1, 2023), comenta a Head de criacdo da Suno Paim, exemplificando a
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conexao entre as areas e o0s beneficios que obtiveram para a produgdo da
campanha. Ainda assim, o fluxo para criagdo da campanha segue iniciando no
planejamento, indo para a construcdo de briefing por parte da marca e assim as
areas de criagdo e midia desenvolvem as ativagoes.

A primeira ativagao elaborada para a campanha foi o filme para televiséo
aberta (também disponivel no youtube), juntamente do conceito criativo da
campanha. O filme foi langcado em 26 de abril de 2023 e veiculado até 14 de maio de
2023. A estreia do comercial ocorreu em trés periodos da programacgado da rede
globo, sendo eles na novela veiculada as 19h, Jornal Nacional e novela das 21h. A
média de audiéncia entre os periodos permaneceu entre 25 pontos (Augusto, 2023).

O titulo do comercial de 30 segundos € “Shiu”, referéncia ao som que a mae
faz ao acalmar seu filho que chora, mas que também possui outras simbologias
atreladas. Segundo a diretora de midia da agéncia Suno Paim, a escolha pela
elaboracdo do filme como antecessor de todas as agdes da campanha se da
conforme o planejamento anual das Lojas Renner, realizado em colaboragdo com a
agéncia. Devido a importancia da data de celebragdo, ja ha a confirmagao da
realizacdo da campanha para o periodo, portanto, sendo uma acéo ja incluida na
construgdo do planejamento. Ademais, para a constru¢cdo do filme também ha o
tempo de produgao que impacta, assim a campanha € construida inicialmente neste
formato dando inicio ao filme primeiramente, tendo posteriormente as demais
ativagbes da campanha (Entrevistada 2, 2023).

A comunicagao do comercial segue a mensagem de que maes nao precisam
ser perfeitas, trazendo o processo da maternidade como passivel a erros. O filme
aborda diversos julgamentos que maes enfrentam no cuidado com os filhos,
trazendo como mensagem final que “a melhor mae para seu filho é vocé”. A atriz,
que atua como personagem principal do comercial, embala seu filho no colo
enquanto ao fundo escutamos os julgamentos, palpites e regras que a sociedade
costuma reproduzir para as maes. Em depoimento de uma das nossas
entrevistadas, é destacada a simbologia que o som de acalmar um bebé - o “Shiu” -
traz para a comunicagao. O som remete a um alento para a criangca, mas também
funciona para acalmar a propria mée e as suas insegurangas. Ela se empodera
como méae ao confortar o filho, acalmando também as vozes de julgamentos que a

cercam (Entrevistada 1, 2023). O filme propde demonstrar que a maternidade é feita
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no aprendizado e que, ao encontrar seu estilo de maternidade, a confianca é algo
essencial para seguir e enfrentar possiveis julgamentos que afora poderao existir.
Seguindo na construgcdo da campanha, o filme criado propicia um ambiente de
inspiracdo para as demais agbes, a ideia é seguir com o objetivo de silenciar os
julgamentos em cima da maternidade e das maes. Com esse cenario, o Antimanual
da Maternidade comeca a ser elaborado. O material € uma obra colaborativa, que
inclui um grupo de 12 maes em parceria na construgao do conteudo, a maternidade
€ abordada com o proposito de criar um espaco para desabafos e experiéncias
acerca de questdes da maternidade. A escolha das personalidades para construcao
do Antimanual foi realizada pela agéncia Spark - empresa que trabalha na area de
Marketing de Influéncia e é parceira das Lojas Renner. As convidadas foram a chef
Isabella Scherer, a fotografa Morgana Secco, a cantora Luedji Luna, a atriz Nanda
Costa e sua companheira e musicista Lan Lanh, a jornalista Rafa Brites, a
influenciadora digital Luciana Rippi, a bailarina Ivi Pizzott, a criadora de conteudo Lu
Ferreira, a jornalista Patricia Pontalti e as colaboradoras das Lojas Renner Daniela
Rodrigues e Janaina Nascimento. A entrevistada 1 comenta sobre as escolhas

realizadas para o material,

a gente ja sabia que teriam influenciadores na campanha também, [..] a
gente imaginou... E se a gente fizer um manual ndo manual, em que a
gente pudesse pegar relatos dessas pessoas, ou seja fazer uma obra
colaborativa com essas influenciadoras, e ai a Renner fala muito sobre
diversidade de estilos, entdo vamos pegar uma méae de bebé&, uma mae de
mulher mais velha, vamos pegar uma mae preta, uma mae branca, porque
os desafios sdo diferentes né. Uma mae que cria o filho com outra mulher, a
gente pegou muita diversidade de estilos de maternidade, os desafios que
elas enfrentam s&o diferentes. Pegamos relatos dessas mulheres e se criou
o Antimanual, entdo ele € uma peca que vem pra te ensinar a ndo seguir
essas regras, a se empoderar mesmo (Entrevistada 1, 2023).

Em paralelo com as decisdes referentes a diversidade, as escolhas para as
personalidades do Antimanual também sao feitas devido a outros fatores. O numero
de seguidores, o engajamento nas redes sociais e demais informagdes sobre
métricas - que sao mais técnicas - sao avaliados.

Iremos explorar mais detalhadamente as métricas de cada perfil
selecionado, analisando a rede social instagram, ao todo as personalidades da
campanha possuem mais de 15 milhdes de seguidores na rede. Morgana Secco -
gaucha que atualmente mora em Londres - apds passar pela area de Engenharia

Quimica e uma carreira de fotografa, em 2021 ganhou maior destaque na criagao de
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conteudo com sua filha Alice. Os videos viralizados trouxeram maior publico para
Morgana, que agora dedica seu tempo na criagdo de conteudos que abordam a
maternidade e estilo de vida. Ao todo seu perfil na rede social instagram possui mais
de 4 milhdes de seguidores, com suas ultimas 9 publica¢gdes tendo meédia de 172 mil
curtidas e mais de 2 mil comentarios (Antimanual da maternidade, 2023, s.p). Dando
seguimento nos perfis com maior numero de seguidores, a atriz Nanda Costa junta
ao todo 3,7 milhdes de seguidores em seu instagram, nascida no Rio de Janeiro a
atriz - além de compartilhar seus trabalhos - mostra sua rotina com suas filhas e com
sua esposa Lan. Ao todo suas publicagdes variam em média entre 95 mil curtidas e
mais de mil comentarios. Sua esposa Lan Lanh, que também participa da co-criagcao
do Antimanual, possui menor quantidade de seguidores na rede, por volta de 531
mil. A musicista costuma mostrar sua rotina com a familia e seu lado profissional,
focando no compartilhamento de imagens e videos de suas apresentagdes musicais
e parcerias. Em geral, sua média entre as ultimas 9 publicagbées na rede social varia
entre 21 mil curtidas e 345 comentarios. Outra personalidade dos conteudos do
Antimanual é Rafa Brites, jornalista e apresentadora, que em seu instagram possui
mais de 2,3 milhdes de seguidores, com média em suas ultimas publicagbes de mais
de 6 mil curtidas e 90 comentarios. Seu conteudo foca em compartilhar seu estilo de
vida, fotos e videos com relatos e desabafos sobre a vida, publicidades com marcas
e também parte de momentos com sua familia. Proximo aos seguidores de Rafa
Brites, a campeéd do programa Masterchef 2021 Isabella Scherer junta ao todo 2,2
milhdes de seguidores, em suas publicagdes ha forte presenga da familia, com
imagens de seus filhos e marido, como também publica¢des de ensaios fotograficos
para marcas como Marie Claire e Glamour Brasil. HA também conteudos sobre
culinaria como receitas e publicidades com marcas relacionadas. Seus numeros,
fazendo o recorte das ultimas 9 publicagdes na rede social instagram, permanecem
com média de 107 mil curtidas e mais de 1.600 mil comentarios. Ja Lu Ferreira,
criadora de conteudo, possui 729 mil seguidores e média de engajamento em suas
ultimas publicagcdes entre 12 mil curtidas e 103 comentarios. Seus conteudos na
rede social diversificam entre bem-estar, exercicios fisicos e beleza - com pouca
abordagem para a maternidade. Em contraponto, a influenciadora digital Luciana
Rippi compartilha em seu instagram sua rotina com a familia, tendo bastante foco
em publicac¢des de sua filha, mas sem abordagens com aprofundamento na tematica

da maternidade. A influenciadora também possui conteudos referentes a parcerias
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com marcas na divulgagao de produtos. O total de seguidores de Luciana é de mais
de 674 mil, com média nas 9 ultimas publica¢cdes de 58 mil curtidas e mais de 201
comentarios. O perfil de Ivi Pizzott - a atriz, bailarina e influenciadora digital - possui
ao todo 463 mil seguidores. Na rede social, lvi compartilha sua rotina com os filhos e
o marido, publicidade de produtos, videos de reflexdes e entretenimento. Em suas
ultimas publicacdes, a atriz possui média de quase 7 mil curtidas e por volta de 81
comentarios. Ao analisarmos o perfil da cantora Luedji Luna, é possivel verificar o
numero de 398 mil seguidores ao todo, em suas 9 ultimas publicagdes Luedji possui
engajamento com média de 9,5 mil curtidas e 216 comentarios. O conteudo
abordado em sua rede social difere das demais influenciadoras, tendo um foco maior
na vida profissional, parcerias, langamentos de musicas e ensaios fotograficos.
Finalizando a verificagado dos perfis, Pati Pontalti totaliza 180 mil seguidores em seu
instagram. A jornalista compartilha videos e publicagbes com reflexbes sobre
maturidade, tematicas que abordam a vida de mulheres entre 40 e 50 anos, moda e
beleza. Em seu perfil, verificando as ultimas 9 publicagdes, a média de engajamento
varia entre 4,3 mil curtidas e 261 comentarios. Com isso, as mulheres escolhidas
também acrescentam ndo so seus relatos, mas também o seu publico na estratégia,
somando as audiéncias e potencializando o alcance do material e da marca Lojas
Renner como um todo.

Todas essas ideias iniciais, e que sao transmitidas dentro do Antimanual, sao
elaboradas entre as areas envolvidas na criagcdo da campanha, realizando as
devidas responsabilidades e técnicas para explorar as ideias no processo criativo.
Para o langamento da obra, uma das ativa¢des realizadas obteve parceria com o
podcast Mamilos, de Juliana Wallauer e Cris Bartis, e producdo da empresa
produtora de podcasts B9. Inicialmente em live do instagram em 27 de abril de 2023
- posteriormente também veiculado no youtube do programa e plataforma spotify -
as apresentadoras do Mamilos anunciam o Antimanual da Maternidade, comentando
os toépicos abordados, as dificuldades da maternidade, as idealizagdes, culpas e
desafios, apo6s a acado houve a disponibilizacdo do material online. O episddio em
especial lancado em podcast, nomeado como “Antimanual da maternidade”, tem
participacdo de Cris Guterres, - jornalista, apresentadora e escritora - e também
Chris Francini, estilista e personal shopper.

O podcast escolhido para a acdo possui mais de 28 mil inscritos em seu canal

de youtube, tendo no episodio especial em parceria com a marca obtido 1.529 mil
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visualizagdes, com repercussio positiva nos comentarios (Mamilos Podcast, 2023,
s.p). No instagram do programa (que possui 171 mil seguidores), ha 4 cortes em
video do episddio langado com a marca Renner, em soma os videos contém mais de
179 mil visualizagbes, 11.429 curtidas e 201 comentarios. A repercussao foi
satisfatéria nos comentarios, com elogios e desabafos dos ouvintes, seguindo a
tematica abordada no conteudo do programa (Mamilos Podcast, 2023, s.p).
Expandindo a abordagem pelo manual Antimanual, as personalidades
convidadas também participam de outros desdobramentos das agdes de Dia das
Maes nas redes sociais. No instagram da marca, o langamento apresenta algumas
paginas do Antimanual, destacando o conteudo de cumplicidade entre maes. As
postagens em sequéncia sdo em grande maioria relacionadas com a data em
comemoragdo, tendo imagens mistas de produtos, das colaboradoras do
Antimanual, demais mulheres sozinhas, mulheres com criancas e demais pessoas
reunidas. Ao total sdo 45 postagens em referéncia a data, a presenga da hashtag?®
#TodosOsEstilosDeMéae é perceptivel entre as comunicagdes, remetendo também
ao slogan da marca das Lojas Renner: “Vocé tem seu estilo. A Renner tem todos”.
Outra acdo realizada, durante o periodo da campanha, foi a veiculagao de
uma live shop de Dia das Maes. A live - realizada em 3 de maio - tinha como
apresentadoras convidadas Isabella Scherer (sendo essa co-criadora do
Antimanual) e Andreza Ramos, o objetivo do programa era ajudar o publico na
escolha do presente perfeito para a celebracdo do dia das maes, com apresentacao
de pecas da loja e dicas para os consumidores. A campanha teve repercussao em
diferenciados portais, no Metrépoles® - portal de noticias sobre politica, salde,
entretenimento e demais conteudos - a repercussao obteve lugar na edigao que
abordava as celebragcdes do dia das maes por marcas brasileiras, o veiculo de
comunicacado destacou ndo s6 a campanha mas também o langamento de roupas

relacionadas ao periodo,

para a Renner, ser mde ndo vem com manual de instrugées. A fim de
homenagear esse ato materno livre de regras, a colegdo tematica é
permeada pelas principais tendéncias da estacdo e complementada pela

% Frase, palavra ou demais expressées com o simbolo do jogo da velha (#) inserido inicialmente. O
termo é associado aos topicos que podem ser pesquisados nas redes sociais.

2 Disponivel em:
https://www.metropoles.com/colunas/ilca-maria-estevao/dia-das-maes-2023-confira-campanas-temati

cas-para-a-doce-celebracao. Acesso em: 11 jan. 2024.



https://www.metropoles.com/colunas/ilca-maria-estevao/dia-das-maes-2023-confira-campanhas-tematicas-para-a-doce-celebracao
https://www.metropoles.com/colunas/ilca-maria-estevao/dia-das-maes-2023-confira-campanhas-tematicas-para-a-doce-celebracao
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obra Antimanual da Maternidade, boa opg¢ao para presentear que acolhe
diversas maes” (Pessoa; Estevéao, 2023, s.p).

Outros veiculos como as revistas Exame e Marie Claire também mencionam a
campanha, assim como portais relacionados com o campo da comunicagado como
Marcas Mais, Publicitarios Criativos, Marcas Pelo Mundo e Promoview divulgaram as
acdes realizadas. Na Exame, também houve destaque para uma das falas da

diretora de marketing corporativo da Lojas Renner, Maria Cristina Mergon

O que nos move em cada uma de nossas campanhas, acgdes e
comunicagdes, € sempre fortalecer a cumplicidade e o encantamento da
Renner com suas clientes. E fazemos isso com o compromisso com a
diversidade de estilos, transmitindo a emog¢ao da marca. Sabemos que nao
existe um manual que dé conta da experiéncia materna, que é muito
particular para cada mulher, por isso, queremos dar voz e visibilidade a
temas que sao tdo relevantes, reconhecendo todas as formas de
maternidade e empoderando as mulheres que, no seu dia a dia e na sua
realidade, buscam ser as melhores maes para seus filhos (Exame, 2023,

s.p.).

Essa abordagem mais acolhedora e de encantamento marcou a campanha de
dia das maes da Lojas Renner em 2023, destacando-se através do langamento do
"Antimanual da Maternidade". A obra propbe uma visdo mais auténtica e
multifacetada da maternidade, indo além dos conteudos tradicionais referentes ao
amor materno. Em entrevista, a Head de criagao da agéncia Suno Paim compartilha

o retorno do publico em referéncia ao Antimanual conforme destacado a seguir:

...no geral, foi um retorno super positivo, porque ele tem uma forma um
pouco mais incisiva até talvez um pouco polémica mas ao mesmo tempo ela
€ mais neutra do que poderia ser, [...] como ele trouxe um contetdo muito
acolhedor, quando tu abria o Antimanual tu lia ele e era muito inspirador
mesmo. Ele ndo tinha nada muito polémico, entdo no geral as mulheres
receberam muito bem, as maes se sentiram acolhidas, se sentiram
representadas (Entrevistada 1, 2023).

Ja referente a comentarios negativos, a entrevistada reafirma o retorno
positivo da campanha, mas destaca que houve maior discordancia com o publico de
maes mais tradicionais. A proposta do Antimanual de ser um produto sem regras foi
recebida com maior resisténcia por esse publico, devido a crengas mais pessoais de
que ha necessidade de ter regras dentro da maternidade. As maes mais tradicionais
receberam a campanha como uma sugestdo a indisciplina na criagao de filhos, o

gue nao condizia com a proposta criada pelas Lojas Renner (Entrevistada 1, 2023).
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Para a colaboradora entrevistada, o recado principal da campanha - que permeia
principalmente o filme langado e que atua como inspiragdo para a construgdo do
Antimanual - ¢é que a “melhor mae para o seu filho é vocé”, propondo entdo o
acolhimento para todas as maes e suas formas de criagdo, indo de encontro a todos
os julgamentos, insegurangas, medos. (Entrevistada 1, 2023). Ha uma diversidade
nos formatos de conteudos, onde ha conexao entre o Antimanual, live, redes sociais.
As acdes em suas diferentes aplicacbes e midias complementam a mensagem da
campanha, transmitindo a ideia de que as maes nao precisam ser perfeitas,
reconhecendo os desafios e julgamentos que enfrentam. A campanha para a marca
Lojas Renner explora a conexdo forte com o publico feminino, visando o

encantamento e a aproximagao com as mulheres.

4.4 Analise de contetudo

Para analisar os conteudos delimitados da campanha de dia das maes das
Lojas Renner de 2023, a estratégia metodolégica de analise de conteudo foi
utilizada. Essa perspectiva possui vasta exploracdo, tendo em suas multiplas
aplicagbes as pesquisas académicas. De acordo com Bardin (1977) a analise de
conteudo se manifesta como um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes,
possuindo como objetivo a analise das mensagens com o0 emprego de
procedimentos sistematicos e objetivos de descrigdo dos conteudos. O propdsito de
sua aplicagcdo €& obter os sentidos, insights e conhecimentos atrelados nas
mensagens dentro de um conteudo, recorrendo para a identificacdo de indices ou
indicadores - quantitativos ou nao - presentes no material em analise (Bardin, 1977).
E possivel, de forma a destacar a aplicacdo do método, pensar em seus objetivos

conforme Bardin explica em dois pontos centrais,

- a ultrapassagem da incerteza: o que eu julgo ver na mensagem estara la
efectivamente contido, podendo esta visdo muito pessoal, ser partilhada por
outros? Por outras palavras, sera a minha leitura valida e generalizavel? - e
o enriquecimento da leitura: Se um olhar imediato, esponténeo, €& ja
fecundo, ndo podera uma leitura atenta, aumentar a produtividade e a
pertinéncia? Pela descoberta de contetdos e de estruturas que confirmam
(ou infirmam) o que se procura demonstrar a propédsito das mensagens, ou
pelo esclarecimento de elementos de significagcdes susceptiveis de conduzir
a uma descricdo de mecanismos de que a priori ndo detinhamos a
compreensdo (Bardin, 1977, p. 29).
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A realizacdo do procedimento propicia ao pesquisador o descobrimento de
significados de diferentes naturezas dentro de uma mensagem. Para a sua
aplicacao, conforme a autora mapeia, ha trés momentos de ordem cronolégica que
organizam a analise, s&o eles:

1) Pré-analise: E a fase inicial do processo, com enfoque em sistematizar e
organizar as ideias. Para prosseguir na realizagao das agdes e estabelecer o plano
de analise, é necessario fazer a selecdo dos documentos a serem analisados,
formular as hipoteses e o0s objetivos, e desenvolver os indicadores que iréo
fundamentar a interpretacéo final.

2) A exploragao do material: Conforme as escolhas feitas na primeira parte do
processo, a segunda etapa consiste na administragcdo sistematica dessas ideias
formuladas, € aqui que o material sera analisado conforme as hipdteses e
conhecimentos levantados. O processo de codificacdo deve ocorrer neste momento,
submetendo ao texto uma reformulacido que busca obter uma representacdo do
texto, via as regras de recorte, agregagao e enumeragao.

3) O tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretagao: Na etapa final, os
resultados brutos serdo processados de forma a tornarem-se compreensiveis e
validos. Os procedimentos estatisticos, das atividades mais simples as mais
complexas, serao utilizados para fundamentar a criagdo de quadros de resultados,
diagramas, figuras e demais modelos que evidenciem as informagdes obtidas pela
analise feita. Apenas mediante a esses resultados, a pesquisa propiciara o ambiente
para a proposta de inferéncias e interpretagdes referentes aos objetivos formulados,
propondo também as descobertas e possiveis bases para questionamentos de
demais analises futuras.

A abordagem metodologica implementada - a analise de conteudo - ira
permitir a leitura de significados atrelados ao texto do Antimanual da Maternidade
criado pelas Lojas Renner, além da identificagao de tematicas centrais do conteudo
que se desdobram e se comparam com o referencial teorico levantado

anteriormente. Conforme Rodrigues (2008) cita,

a analise do conteudo do que € veiculado na midia permite consideragao de
categorias, tipificagdes, qualidades e suas distingdes, estabelecendo
relagdo entre o carater quantitativo das reincidentes categorias. Também, o
método insere na rotina da pesquisa a relevancia do aspecto qualitativo de
analise das distingdes, mostrando-se hibrido como técnica (Rodrigues,
2008, p.143).
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Tendo esse carater hibrido, a analise de conteudo foi aplicada nos conteudos
do corpus, as leituras foram feitas permitindo identificar padrées de representacdes
delimitados em categorias, tendo como base o referencial tedrico sobre género e
maternidade, em sua poténcia critica a hegemonia heteronormativa. Também,
considerando o préprio corpus em suas idiossincrasias, a partir de um “anti”
manual, tendo como premissa seu viés contestador de modelos de maternidade,
libertario em sua proposi¢cao alinhada ao conceito de maternagem e dos estudos
pos-estruturalistas sobre género e sexualidade. As categorias que irdo fornecer a
base para a constru¢cdo da analise, conforme as referéncias teodricas ja
apresentadas, se mesclaram com a abordagem da analise de conteudo em um viés
de teor qualitativo. Foram criadas 5 categorias, de cunho empirico, que irao

fundamentar a analise, séo elas:

a) Categoria 1: Transgressao
A transgressdo como categoria se constitui na relagdo com os ideais
maternos impostos as mulheres, focando nas normas e hegemonia em contraste
ou semelhanga com os relatos do Antimanual. A categoria foca nos conteudos que
perante a essas idealizagbes, apresentam rejeicdo a essa padronizagdo de

experiéncias maternas, causando um movimento de transgressao e transformacao.

b) Categoria 2: Amor proprio
O amor préoprio como um dado empirico engloba as mensagens que propde
um olhar para si e ndo para o outro da vivéncia materna, focando no agente da
maternagem. A ideia de autoestima, de priorizagdo das proprias vontades e
opinides, além do amor propriamente dito, fornece uma visdo materna de
autocuidado para a propria personagem do ato de maternar, gerando um contraste
aos ideais de amor materno, que nao se relaciona em momento algum com a

prépria mae.

c) Categoria 3: O trabalho fora de casa
Historicamente o trabalho feminino esteve atrelado a casa e ao cuidado com
os filhos. A partir do ganho de espago no mercado de trabalho, a estrutura familiar
foi modificada, gerando novas concepg¢des e possibilidades para as mulheres.

Apesar do ganho de direitos e espago na area profissional, o trabalho torna-se um



60

desafio quando ha a atividade de maternidade agregada. A categoria “O trabalho
fora de casa” propbe a analise perante relatos de dificuldade ou ndo das jornadas
de trabalho no exterior dos lares relatados na campanha das Lojas Renner,

focando na verificagdo de lutas ou conquistas contra os padrdes hegemonicos.

d) Categoria 4: For¢ga materna

Tanto a fragilidade como a forga ja foram atreladas ao género feminino e as
mulheres maes, o uso dos adjetivos serve como elogio mas também trabalha no
reforco de possiveis esterettipos da mulher fragil ou da mulher guerreira. A forga
materna & evocada para a analise a favor da compreensao do uso da tematica
perante as personalidades e os conteudos vistos no Antimanual da Maternidade e
em seu langamento em rede social. Realizando entdo a investigagado de conteudos
que variam entre as formas de regulagcdo e de transgresséo, tensionamentos e

disputas de poder.

e) Categoria 5: A gravidez
A gravidez como um dos possiveis periodos de transformag&o na experiéncia
materna, segue para a analise em forma de categoria a fim de desdobrar as
possiveis experiéncias e suas diferengas, tendo os relatos pessoais que servirao de
conteudo para a pesquisa. Compreendendo aqui a matriz de carater essencialista
biolégico, delimitando modelo ideal da maternidade, mas que também
compreendera se ha abordagens para as demais formas de construgdo familiar

como reproducao assistida e adogéo.

4.5 Articulagao entre teoria e dados empiricos

Nesta etapa da pesquisa foram desenvolvidas as analises referentes ao
mapeamento das personalidades contidas no Antimanual da Maternidade, assim
como a analise dos conteudos contidos no Antimanual, trazendo imagens,
correlagcdbes com a teoria apresentada nos capitulos anteriores, descricbes de
relatos, tabelas e gréaficos para exemplificar as mensagens. Os sentidos da
maternidade e padrdes de representacdes que sao descobertos a partir dos

conteudos da campanha das Lojas Renner sdo atrelados e comparados com os
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ideais maternos construidos historicamente e as imagens contemporaneas da

maternidade.

4.5.1 Mapeamento dos perfis

Em primeira analise, o foco sera na quantificacdo das personalidades
co-criadoras da campanha de dia das maes das Lojas Renner de 2023. O
Antimanual da Maternidade, com criacdo das Lojas Renner e curadoria da revista
Marie Claire, tem a colaboracdo de 12 personalidades diferentes da midia, da
prépria Lojas Renner e demais areas do mercado de trabalho. Ao todo s&o 12
mulheres cisgéneras que participam da criagao do conteudo, com relatos pessoais e
dicas que propdéem uma maior liberdade na atividade materna. A escolha das
personalidades foi realizada pela agéncia de Marketing de influéncia Spark, levando
em consideragao a diversidade de perfis, a presenca digital e o engajamento de
cada colaboradora.

Nao ha presenca de colaboragcdo de personalidades masculinas e demais
relatos paternos, ou mensagens referentes a maternagem de avés, avoés, tios, tias,
ou demais parentes e individuos fora da estrutura familiar padrao - sendo essa
branca, monogamica, heterossexual. Em maior representacdo no Antimanual, as
figuras se alinham ao modelo de casais heterossexuais, tendo apenas uma familia
constituida por duas maes. Alguns relatos se diferem e se aproximam do cuidado
doméstico sob responsabilidade das mulheres, com citagbes que englobam a
participacdo dos pais de maneira ativa, mas com predominancia do cuidado
centralizado nas méaes.

Portanto, o Antimanual constréi um recorte na atividade da maternidade e
delimita os relatos para o grupo feminino. Nao havendo um deslocamento para
outros aspectos que a palavra maternagem possibilita - como narrativas de
individuos que cuidam de bebés e criangas, sendo um processo nao
necessariamente realizado pelas maes, como também outros cuidadores diversos
(Mendonga, 2021).

As mulheres apresentadas no material, por ordem alfabética de nome, foram
mapeadas e identificadas conforme algumas categorias como: nome, género, idade,

sexualidade, identidade étnico-racial e profissao.
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Tabela 1 - Mapeamento das personalidades do Antimanual da Maternidade

Nome Idade Género Identidade Sexualidade Profissao
étnico-racial
Chris Francini 53 Mulher cisgénero Branca Heterossexual Consultora de moda
Daniela Valdez 44 Mulher cisgénero Negra Heterossexual Lider de atendimento CSC da
Rodrigues Renner
Isabella Scherer 27 Mulher cisgénero Branca Heterossexual Cozinheira, influenciadora
digital
Ivi Pizzott 37 Mulher cisgénero Branca Heterossexual Atriz, bailarina, influenciadora
digital
Janaina Henriques 38 Mulher cisgénero Negra Heterossexual Supervisora de loja da Renner
do Nascimento
Lan Lanh 54 Mulher cisgénero Branca Homossexual Musicista
Lu Ferreira 38 Mulher cisgénero Branca Heterossexual Comunicadora de plataformas
digitais, criadora do chata de
galocha
Luciana Rippi 26 Mulher cisgénero Branca Heterossexual Influenciadora digital
Luedji Luna 35 Mulher cisgénero Negra Heterossexual Cantora, compositora
Morgana Secco 39 Mulher cisgénero Branca Heterossexual Criadora de conteudo
Nanda Costa 36 Mulher cisgénero Branca Homossexual Atriz
Patricia Pontalti 48 Mulher cisgénero Branca Heterossexual Jornalista

Fonte: Elaborada pela autora

Conforme os dados visualizados em tabela, em referéncia as identidades

étnicos-raciais, ha uma predominancia de relatos de mulheres brancas no material.
Tendo ao total 8 mulheres brancas e 4 mulheres negras. Ao relacionarmos os
conteudos dos relatos com as identidades verificadas, a cantora e compositora
Luedji Luna disserta sobre a maternidade: “os principais desafios s&o o racismo, a
violéncia, elevar a autoestima de um menino preto” (Luna, 2023. p.20). Dentre os
relatos maternos presentes no Antimanual, Luedji € a unica personalidade que
aborda a violéncia e o racismo. Em dados de 2022, da pesquisa realizada pelo
Instituto Sou da Paz* disponibilizada no portal G1, os nimeros de homicidios de

homens negros®® no Brasil & quase 4 vezes maior do que a de homens nio negros

% 0 instituto Sou da Paz é uma organizag&o n&o governamental. Sua atuag&o visa reduzir a violéncia
no Brasil e preservar vidas.

% Neste estudo é utilizado a classificagdo do IBGE como parametro, portanto, "negros" é um grupo
representado pela soma de pretos e pardos.
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(Arcoverde, 2022). Esses dados relacionados ao relato de Luedji evidenciam uma
diferenciacdo na maternidade de mulheres negras. A essas mulheres,
historicamente, os direitos de reconhecimento materno foram negados. Todo o
protagonismo da maternidade adotado no século XIX ndo se aplicava as mulheres
negras, na época escravizadas e tendo seus filhos tratados como produtos, seus
corpos eram meros reprodutores (Davis, 2016). Toda a historia da escravidao e das
imagens simbolicas geradas no periodo ainda persiste em uma heranga de
violéncia, que aflinge mulheres que sao negras e maes.

Dentro os relatos, as visbes heteronormativas possuem também maior
destaque, dentre as 12 mulheres ha 2 que constituem uma relacdo homossexual. A
atriz Nanda Costa e a musicista Lan Lanh compartilham suas vivéncias como duas
mulheres que criam gémeos, as dificuldades, os beneficios e demais aspectos. A
homoparentalidade ndo é discutida nas mensagens, trazendo os relatos em nivel de
igualdade com os demais que foram fornecidos. Porém, ao mesmo tempo, a nao
abordagem da tematica também invisibiliza a maternagem de duas maes
homossexuais em relagdo homoparental, trazendo relacdo com o conceito de

violéncia simbdlica (Bourdieu, 2012),

a opressdo como forma de "invisibilizagdo" traduz uma recusa a existéncia
legitima, publica, isto é, conhecida e reconhecida, sobretudo pelo Direito, e
por uma estigmatizacdo que sé aparece de forma realmente declarada
quando o movimento reivindica a Vvisibilidade. Alega-se, entéao,
explicitamente, a "discrigdo" ou a dissimulagdo que ele é ordinariamente
obrigado a se impor (Bourdieu, 2012, p.143).

A invisibilizagcdo do assunto passa a oprimir a tematica dentro do contexto
onde a existéncia heterossexual é predominante. Seguindo o texto de Bourdieu, o
relato das maes homossexuais no Antimanual estdo inseridos dentro de uma
regulagdo estrutural. Isso gera uma aparente contradigio em um ciclo de
invisibilidade, pois, apos as lutas de grupos minoritarios para o ganho de visibilidade
na sociedade (com o intuito de maior inclusdo), esses retornam ao desejo de se
tornarem invisiveis, e portanto, iguais a todos. Com isso, neutralizando suas
identidades e submetendo-se a norma dominante (Bourdieu, 2012).

Os desafios para familias homoparentais ndo s&o necessariamente
abordados no material langado pelas Lojas Renner. “No Ocidente, o modelo familiar

mais comum corresponde ao da “familia nuclear’: um pai, uma mae e filhos”
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(Zambrano, 2006, p.125). Esse modelo, como afirma Zambrano, se apoia no fator
biolégico para dominagao, se constituindo como uma verdade inquestionavel e que
naturaliza conceitos excludentes (Zambrano, 2006).

A homoparentalidade também pode ser relacionada aqui com as identidades
de género incluidas no Antimanual da Maternidade, todas as 12 mulheres
participantes sao identificadas como mulheres cisgéneros - portanto, se identificam
com o seu sexo bioldgico - e com isso constroem um cenario que se relaciona com
os esteredtipos de género. Familias constituidas por transexuais e travestis
possuem suas proprias particularidades e desafios, “0 acesso a parentalidade se da,
em geral, pela adogao informal de criangas, oriundas de familiares, amigos, vizinhos
ou, simplesmente, qualquer crianga abandonada” (Zambrano, 2006, p. 134), a
condicao informal de adogéao, juntamente com as dificuldades no ambito escolar,
profissional e os preconceitos vividos constroem uma parentalidade singular e que
nao € abordada dentro do conteudo da campanha das Lojas Renner (Zambrano,
2006).

Figura 2 - Pagina de citacao de Nanda Costa e de Lan Lanh, retirada do Antimanual da Maternidade.

Se tem uma coisa chata

& bega séo as opinides
que outras pessoas dao
sem a gente perguntar,
@ sem um boleto meu

pra pagar.

Fonte: Antimanual da Maternidade, disponivel no blog das Lojas Renner.

Ao nos deslocarmos para a visualizagao das idades das representantes dos
relatos do Antimanual, as porcentagens podem ser vistas no grafico abaixo.



65

Grafico 1 - Percentual de idades das personalidades do Antimanual da Maternidade

20-30

40-50

30-40

Fonte: Elaborada pela autora

Os dados mostram que 50% das co-criadoras do conteudo possuem entre 30
e 40 anos de idade. Ha bastante variagdo entre as demais idades, tendo como
destaque apenas a faixa etaria comentada. Neste cenario, a diversidade de idades
possibilitaria a construgdo de relatos mais diversos, no Antimanual o recorte
evidenciando as idades entre 30 e 40 anos podem limitar as narrativas, produzindo

uma abordagem que nao contempla questdes como o etarismo,

aqui no Brasil os dados também mostram que o etarismo comeca até
mesmo antes das pessoas chegarem a terceira idade: 16,8% dos brasileiros
com mais de 50 anos ja se sentiram vitima de algum tipo de discriminagao
por estarem envelhecendo (Cerquetani, 2021, s.p).

O etarismo por muitas vezes acaba por aumentar a pressao para mulheres
terem filhos, principalmente bioldgicos, construindo uma relagdo de hegemonia da
familia consanguinea em detrimento de outras construgcbes familiares. Referente as
profissdes, destaca-se uma distribuicdo significativa em profissées relacionadas a

redes sociais e produc¢ao audiovisual.

Grafico 2 - Percentual das profissdes em destaque das personalidade do Antimanual da Maternidade

Criadora de contetdo/Comunicadora

Influenciadora Digital

Atriz

Fonte: Elaborada pela autora
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Em maior percentual, 42,9% sao influenciadoras digitais, sendo entdo uma
representacdo mais expressiva de maes que ja utilizam das plataformas online para
compartilhar experiéncias. O recorte profissional identificado se justifica na
capacidade de influéncia digital das colaboradoras escolhidas. Essa conexdo com a
presencga digital pode desempenhar um papel crucial ao proporcionar um sentimento
de unido e identificagdo dentro de uma comunidade digital, ainda que nos nichos de
micro redes que a prépria rede social cria. Além disso, 28,6% das mulheres se
denominam como criadoras de conteudo e comunicadoras de plataformas digitais,
se conectando também com a presencga digital que as influenciadoras possuem. Por
fim, as atrizes, correspondendo igualmente a 28,6%, oferecem uma perspectiva
ainda midiatica. Isso se deve a natureza intrinseca de suas fungdes, uma vez que a
profissdo de atriz frequentemente proporciona reconhecimento nacional por meio
dos canais de televisdo. Dessa forma, essas profissionais detém alcance e
relevancia digital significativos.

Ha de se destacar a falta de diversidade na construgdo e exercicio de
maternagem em outras profissdes, pois acaba por nao incluir um recorte de classes
sociais mais amplo. Como por exemplo, a exclusdo de relatos dos desafios de
cuidadores situados em uma periferia, com auséncia ou limitagbes de assisténcia
em saude publica, transporte publico, vulnerabilidades advindas da violéncia urbana,
incluindo violéncia contra a mulher, racismo e homotransfobia.

Diante dos dados apresentados e das reflexdes propostas sobre maternidade
e maternagem, o Antimanual da Maternidade propde o acolhimento mais diverso de
maes. Porém, apresenta limitacbes que se conectam com as vozes em destaque
nos relatos, que compdem um cenario materno mais contemporaneo porém com
recortes de identidade étnico-racial, de classe e de parentalidade. A predominancia
de relatos de mulheres brancas destaca uma das possibilidades para
aperfeicoamento da representagdo mais diversa de identidades étnicos-raciais. O
relato de Luedji Luna, apesar de nao complexificar a mensagem que traz, destaca as
diferencas entre as maternidades de mulheres brancas e mulheres negras.

A abordagem sobre homoparentalidade traz uma perspectiva importante, mas
que também possui possibilidades de crescimento em termos de maior
representacdo, ja que a tematica da homoparentalidade nao é abordada de forma
evidente, mas sim subentendida dentro do conteudo. Ao compararmos com a

postagem veiculada no instagram, precisamente a publicagdo que continha as mées
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Nanda Costa e Lan Lanh, também nao temos a tematica abordada, ficando implicita
a relacdo homoafetiva reconhecida por serem figuras publicas. A diversidade de
faixas-etarias torna-se crucial para proporcionar uma compreensao mais abrangente
da maternidade, mas acaba por reproduzir uma hegemonia da faixa etaria entre 30 e
40 anos dentro do Antimanual.

Em suma, as personalidades do Antimanual partem da premissa de construir
a proposta de diversificagdo dos relatos maternos, com a necessidade continua de
dar voz a diferentes experiéncias, desafios e conquistas. Contudo, narrativas que
fogem da hegemonia deveriam ser mais exploradas nos conteudos publicitarios
como da campanha das Lojas Renner. Um exemplo atual de protagonismo de

maternidade homoparental se da na novela Elas por Elas do canal aberto Globo,

com mais de 20 anos de carreira, premiada no teatro e no cinema, Maria
Clara Spinelli faz histéria agora na TV ao ser a primeira atriz trans a
interpretar uma protagonista numa telenovela brasileira. Em “Elas por elas”,
ela se destaca como a batalhadora Renée, uma das sete personagens
centrais da trama das seis da Globo. No folhetim escrito pelos autores
Thereza Falcdo e Alessandro Marson, Renée se reencontra com suas
amigas de adolescéncia que ficaram 25 anos afastadas e conta que passou
pela transicdo de género que tanto sonhava desde muito jovem (Bravo,
2023, s.p)

A personagem para além da representacao de mulheres transexuais, possui
dois filhos adotivos, retratando uma maternidade invisibilizada na sociedade e
possibilitando um maior destaque de narrativas mais diversas, que englobam tanto a
homoparentalidade quanto a adocdo. Esse € um dos exemplos de utilizagcdo da
tematica da maternidade de maneira mais expandida, contemplando imagens que

possuem pouca visibilizagao e representacdo na midia.

4.5.2 Analise do Antimanual da Maternidade

Nos conteudos do Antimanual da Maternidade, diversas tematicas sao
abordadas, algumas com maior frequéncia e destaque. Conforme a leitura dos
conteudos, as categorias para analise de conteudo foram estabelecidas, sao elas:

Transgressao; Amor Préprio; Trabalho Fora de Casa; Forga Materna; A Gravidez.
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Para facilitar a leitura do conteudo do corpus, a matriz de leitura ira guiar a

analise, a fim de definir os elementos gerais que ser&do analisados dentro dos relatos

do Antimanual da Maternidade e os indicadores que registram os individuos dentro

das categorias estipuladas.

Tabela 2 - Matriz de leitura

Categorias Indicadores/unidades de registro

Elementos gerais de analise

Transgresséo - A abdicacdo do seguimento de regras
e de manuais
- Descobertas cotidianas

Amor Proprio - Auto respeito

- Auto priorizagao

- Planos individuais

- Respeito ao préprio corpo

Trabalho Fora de Casa - Dificuldade na volta ao mercado de
trabalho

- Trabalho externo como um descanso
da rotina

- Dualidade do trabalho em casa com a
maternidade

Forca Materna - Forga na dupla maternidade

- Maternidade como fortalecimento
pessoal e de sonhos

- Maternidade como transformagao

- Aumento da coragem

- Resiliéncia

A gravidez - Gestagado inesperada versus planejada
- Sonho da gravidez

- Gestagao positiva

- Gestagao com dificuldades fisicas

- Gestagao conflituosa

- Nao gostar da gravidez

Numero de influenciadoras/relatos que
compdem a categoria

Abordagem em relagédo ao género,
identidade étnico-racial, sexualidade e
identidade de género: dificuldades,
preconceitos, violéncias

Fonte: Elaborada pela autora

4.5.2.2 Trangressao

A tematica das regras é abordada com grande frequéncia nos relatos

maternos do Antimanual da Maternidade, sendo a transgressdo a categoria com

maior quantidade de relatos. Ao todo 6 relatos se encaixam dentro da categoria,

constituindo 50% das narrativas expostas no material Antimanual, sdo eles os
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relatos de Chris Francini, Isabella Scherer, Lan Lanh, Lu Ferreira, Morgana Secco e
Patricia Pontalti.

A ideia de que ha um passo a passo na criagao de criangas, ou até mesmo na
experiéncia da gravidez e do parto, persiste até os dias de hoje. Regras de como
amamentar, como fazer dormir, comer, estudar, s&o vistas como conselhos e dicas,
mas podem ter uma carga maior na culpabilizagao e na cobranga de mées. A propria
proposta da criacdo de um Antimanual, contraditoriamente, pode trazer consigo a
ideia de transgressao de conteudos que propdem estipular regras do que fazer e

nao fazer na pratica materna.

Figura 3 - Pagina de introducao do Antimanual da Maternidade

O Antimanual da Maternidade
Renner é um material colaborative
criado a partir de confissdes e

desabafos de um grupo de mdes.
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regras dos manuais tradicionais.
Aideia é guiar por outro caminho:

et vt stey it

o sor mae-

O antimanual da maternidade é um projeto da Lojas Renner,
com curadoria e realizogdo editorial de Marie Claire.

Fonte: Antimanual da Maternidade, disponivel no blog das Lojas Renner.

Conforme o proprio Antimanual se intitula e descreve, ele € um guia diferente.
A proposta é ir contra os conteudos que propdéem maneiras tradicionais e regras de
como ser uma boa mae e como criar os filhos. A cozinheira e influenciadora Isabella

Scherer disserta sobre,

tudo que eu falei que nao faria, eu fago. Eu achava que nao daria chupeta,
eu dou. Achava que nao usaria aqueles ruidos que imitam som de Utero
para acalmar os bebés, eu uso (e deixo a Mel chupar o dedo, porque ela se
acalma assim). Também jurava que, assim que parasse de amamentar, iria
de vez em quando deixar meus filhos com meus pais para viajar com o
Rodrigo (Calazans, pai dos gémeos) — e quero muito conseguir manter
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uma vida a dois, mas hoje da um aperto no peito s6 de imaginar viajar sem
eles (Antimanual da Maternidade, 2023, p.8).

O relato de Isabella exemplifica as expectativas que sdo criadas na
maternidade, as regras sao absorvidas e a pratica se mostra diferente da
idealizagao. A publicidade possui papel de influéncia na criacdo desses simbolos da
maternidade e da imagem da boa mae, Mendonga (2021) conclui em pesquisa a
forca da publicidade na criacdo dos ideais maternos e como maes podem obter das
campanhas e comunicagdes as mensagens como possiveis conselhos e
abordagens na criagdo de um filho. A compra de produtos em si acaba sendo
paralela a esse processo, tendo no fim o objetivo de alcangar o modelo
contemporaneo da melhor mae possivel (ou melhor descrevendo, impossivel), onde
ha produtividade, dinamica, postura flexivel e multidisciplinar (Mendonga, 2021). O
Antimanual, assim como a proposta da campanha de dia das maes das Lojas
Renner, sugere o afastamento da postura de aconselhamento as maes e propde em
troca o acolhimento, sendo esse um alvo da pesquisa.

O amor materno e todas as simbologias atreladas as mulheres, do cuidado,
da responsabilidade, do instinto materno, sdo aspectos que foram construidos com o
tempo. A ideia de que as mulheres teriam em sua natureza a habilidade de criagao
de criangas ja é debatida atualmente, mas sdo conceitos que podem ainda perpetuar
diversos julgamentos. Nos deslocando para os conteudos do Antimanual, o relato da

jornalista Patricia Pontalti mostra sua viséo sobre o assunto,

criangas nao tém manual de instrugbes e certezas absolutas, tém
descobertas cotidianas. Elas ndo dormem a noite inteira, nem sempre
aceitam o leite materno, nem sempre caminham, falam ou se comportam
como se espera que fagam. Ah! Ela vai dormir sozinha ja nos primeiros dias:
nao, levou meses. Ah! Deixa ela chorar e ndo embala para ndo acostumar
mal. Oi? Desesperada com o choro, passei noites em claro com ela no colo.
Ah! Ela vai comer tudo que vocé ensinar. Nao, criangas tém seu paladar por
mais que vocé insista em ampliar o menu. Tento n&o seguir regras. A regra
€ que nao ha regras (Antimanual da Maternidade, 2023, p.16).

Patricia também mostra em seu relato as expectativas que s&o criadas em
cima das criangas. Se espera que a crianga aceite o leite materno, coma as comidas
preparadas mesmo sem gostar de fato, e demais comportamentos tidos como bons.
A ideia de que nem sempre esses momentos irdo ocorrer da forma desejada - e que

isso esta dentro da normalidade - retira um peso de culpabilizagdes em cima de
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maes e atuantes no cuidado de criangas. Em 1985, Badinter ja destacava como a

carga do cuidado de criangas era relacionado ao instinto materno das mulheres,

ao mesmo tempo em que se exaltavam a grandeza e a nobreza dessas
tarefas, condenavam-se todas as que nao sabiam ou ndo podiam realiza-las
a perfeicdo. Da responsabilidade a culpa, foi apenas um passo, rapidamente
dado ao aparecimento da menor dificuldade infantil. E & mae, doravante,
que se adquire o habito de pedir contas (Badinter, 1985, p.237).

Apesar de historicamente o cuidado da maternidade ter sido atrelado ao
género feminino, as atividades ao redor do ato de cuidar de uma crianga -
exemplificadas nos relatos do Antimanual - podem ndo ser tdo regradas e nem
instintivas, elas sao criadas conforme os aprendizados que ocorrem na pratica. O
instinto materno nesse contexto, assim como o amor materno, pode ser
desmistificado e até mesmo atrelado ao mito, a uma crencga criada em favor da

opressao de mulheres.

Figura 4 - Pagina de citacao de Chris Francini
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Fonte: Antimanual da Maternidade, disponivel no blog das Lojas Renner.

Ainda assim, os relatos ndo se desdobram em aprofundamento de questdes
alavancadas pelos elementos gerais das analises. Nenhum relato aborda questdes
étcnico-raciais, de sexualidade ou identidade de género. O relato da criadora de
conteudo Lu Ferreira demonstra algumas percepgdes que podem se relacionar com

esteredtipos ligados ao género, como a feminilidade e a relagdo da mulher em torno
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do homem, como cita Ferreira sobre sua filha “hoje retruco toda vez que a chamam
de princesa ou dizem que é namorada de algum amiguinho” (Antimanual da
Maternidade, 2023, p.10), discurso que promove maior liberdade feminina e se

afasta de estereoétipos de género.

4.5.2.3 Amor proprio

As mudangas emocionais e fisicas que a maternidade causa na vida de
mulheres e individuos que atuam na maternagem podem influenciar na autoestima.
O amor proprio desempenha um papel crucial durante esse processo, 0
reconhecimento de suas proprias identidades e necessidades individuais por muitas
vezes pode ser invisibilizado pela necessidade de cuidado aos filhos. O amor proprio
€ abordado no Antimanual da Maternidade de algumas formas - citado ao todo 4
vezes dentro dos relatos das co-criadoras do conteudo - tanto dando importancia
para a aceitacdo das transformagdes fisicas e emocionais que ocorrem durante a
gravidez e pos-parto, como também destacando a adaptagdo as mudancgas no estilo
de vida. Ao todo, os relatos se concentram nos perfis de Daniela Valdez Rodrigues,
Ivi Pizzot, Luedji Luna e Lu Ferreira.

Conforme cita a colaboradora das Lojas Renner Daniela, “como méae aos 24
anos, me deparei com meu corpo mudando, e isso afetou a autoestima” (Antimanual
da Maternidade, 2023). Aos poucos, no entanto, ela sentiu que essas
transformacdes eram naturais e vinham para fortalecé-la" (Antimanual da
Maternidade, 2023, p.15). Os discursos para além da autoaceitacdo, envolvem
também a correlacdo do ato de se tornar mée com o aumento da autoestima. A
comunicadora Lu Ferreira descreve sobre essa jornada de amor proprio em relagao

a criagao da sua filha,

a Beatriz me ensinou a ter mais amor-proprio. Ela é tdo parecida comigo, e
sempre a achei tdo linda, que fui obrigada a reconhecer que caracteristicas
que sempre critiquei em mim n&do eram defeitos. Também superei barreiras,
como a da introspeccao, afinal tenho que socializar com pessoas que mal
conhecgo por conta dela. Tive que desconstruir minha imagem de mae para
me tornar a mae que queria ser. Aprendi com minha filha que posso, sim,
amar ser mae, abragar, acolher, cuidar com carinho, dedicar meu tempo a
ela. Isso ndo me faz uma mulher mais fraca como fui ensinada a acreditar.
Me faz feliz (Antimanual da Maternidade, 2023, p.10).
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Essa visdo de auto amor, exemplificada no relato de Lu Ferreira, se mostra
como uma desconstrugdo da visdo de servidao que mulheres foram vinculadas. O
imaginario da mulher foi construido em favor do homem, sendo um "complemento"
do homem, a mulher € uma criatura essencialmente relativa (Badinter, 1985, p. 241).
Como relativa, conforme cita Badinter, a mulher seria tudo aquilo que o0 homem nao
€, sendo o homem forte e inteligente, a mulher ndo seguiria as mesmas qualidades.
Com isso, ela serve meramente como um complemento ao homem, e ainda mais,
ela serve ao homem. Toda sua esséncia e existéncia estaria destinada ao outro e

apos ser mae, ela entdo seria totalmente dedicada a criacdo daquele filho.

Figura 5 - Pagina de citacao de lvi Pizzott
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Fonte: Antimanual da Maternidade, disponivel no blog das Lojas Renner.

Os relatos apresentados se conectam com as questdes de género abordadas
anteriormente, se afastando do imaginario feminino submisso e agregando imagens
de maior empoderamento. Quando Lu Ferreira aborda sua relagcédo com a filha,
destacando o aprendizado dentro da maternidade e a entrega ao carinho sem
julgamentos, ela também afasta a fragilidade feminina atribuida para as maes. A
nocdo de aceitacdo do amor e das possibilidades na criagao de filhos remonta e
contradiz conceitos antecedentes ao século XIX, quando “associavam o amor mais a
idéia de passividade (perda da razao), de enfraquecimento e efemeridade do que a

idéia, mais atual, de compreenséo do outro” (Badinter, 1985, p.50). Ao se sentir feliz
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dentro da maternidade, entendendo que o sentimento n&do a torna mais fraca, a
colaboradora do material constr6éi uma narrativa que se difere de esteredtipos de
género. Como exemplo, a ideia de sexo fragil, onde mulheres apesar de tentarem se
igualar aos homens (de sexo forte), causam desordem dentro da sociedade
monarquista paternalista, que ja possui suas hierarquis delimitadas (Badinter, 1985).

Dentro da categoria analisada, nenhum tépico relatado abordou questbes de
identidade étnico-racial, sexualidade e identidade de género, ndo havendo maiores

desdobramentos em relacio ao referencial tedrico.

4.5.2.4 Trabalho fora de casa

A experiéncia de mulheres maes em relagdo ao mercado de trabalho pode ser
extremamente diferente de mulheres sem filhos. A intersecdo entre esses dois
ambitos da vida de um individuo pode gerar uma maior complexidade no
crescimento dentro da area profissional. Aspectos de discriminagdo, direitos
trabalhistas e escolhas de determinadas carreiras em relacdo a outras sao alguns
dos desafios que mulheres enfrentam no mercado de trabalho. Na analise dos
conteudos, o trabalho € citado em 4 relatos diferentes, trazendo mensagens que
podem variar em semelhanga ou divergéncia entre si. Os relatos que mais
fortemente constituem a categoria podem ser observados pelas personalidades
Daniela Valdez Rodrigues, Janaina Henriques do Nascimento, Luciana Rippi e
Nanda Costa.

Apesar dos desafios, as mudancgas e transformacbes dessas estruturas de
trabalho permitiram a entrada do protagonismo feminino em um ambito profissional,
proporcionando possibilidades antes ndo dadas ao publico feminino. E de extrema
importancia compreender que essas modificagdes de estruturas também influenciam
nas imagens simbolicas que sao construidas, para as mulheres a mudanga dos
tempos trouxe também uma ampliagdo dos ideais (Fernandes, 2006), ampliando
também os sentidos atrelados as mulheres. A lider de atendimento ao cliente das

Lojas Renner cita no Antimanual,

a maternidade vem fortalecer nossos sonhos. Ela ndo impede de estar no
mercado de trabalho, de ser empreendedor, de lutar pelos sonhos. Sai do
mercado depois que ganhei meus filhos, e isso foi bom, porque pude
acompanha-los até um ano, um ano e meio. E verdade que nao foi facil



75

voltar. Mas ser mae ajuda a buscar novos desafios e a ndo ter medo de
arriscar para ter algo melhor (Antimanual da Maternidade, 2023, p.14).

O relato possui teor positivo em relagcdo a maternidade e ao mercado de
trabalho, ainda assim nao deixa de salientar sobre a dificuldade de voltar a trabalhar
apos ter filhos. Em dados de 2022 baseados em pesquisa realizada pelo IBGE, os
pesquisadores da Fundacdo Getulio Vargas chegaram a conclusdo de que a
participacdo de mulheres com filhos no mercado de trabalho obteve queda. A
pesquisa ainda detalha os impactos da pandemia na volta de mulheres a casa e ao
trabalho exclusivo de cuidado com os filhos. A pesquisa realizada analisou a
influéncia do nascimento de um filho na participacdo de mulheres e homens no
mercado de trabalho, levando em consideracdo apenas pessoas heterossexuais
casadas (G1, 2022, s.p). Apesar de conter apenas um recorte da sociedade, os
dados demonstram ainda uma disparidade na relagdo de género com o trabalho. A

autora Angela Davis (2016) discorre sobre o trabalho feito dentro de casa por mées,

os incontaveis afazeres que, juntos, sdo conhecidos como “tarefas
domeésticas” — cozinhar, lavar a louga, lavar a roupa, arrumar a cama, varrer
o chao, ir as compras etc. —, ao que tudo indica, consomem, em média, de 3
mil a 4 mil horas do ano de uma dona de casa. Por mais impressionante que
essa estatistica seja, ela ndo é sequer uma estimativa da atengéo constante
e impossivel de ser quantificada que as maes precisam dar as suas
criangas (Davis, 2016, p.236).

Todas essas obrigagbes, que em demasiadas vezes sdo conectadas apenas
as mulheres, possuem uma carga de trabalho constante e por muitas vezes
invisibilizada no nucleo familiar. Os relatos do Antimanual seguem trazendo
experiéncias que carregam certas dificuldades, mas que trazem também em
destaque as realizacbes pessoais. Na descricdo da co-criadora do Antimanual
Luciana Rippi temos essa visdo: “para a influenciadora digital de 26 anos, trabalhar
de casa e conciliar a profissdo com o maternar de Olivia, de 4 meses, € um desafio,
mas também um privilégio” (Antimanual da Maternidade, 2023, p.29). Outro relato
que exemplifica a dualidade de sentimentos € o de Janaina Henriques do

Nascimento,

profissionalmente, precisei aguardar para chegar aonde estou. Mas me sinto
com a missdo cumprida no momento. Nao faria nada diferente. Nada
mesmo. Tenho meu trabalho e, quando olho para os meus filhos se
encaminhando na vida, felizes, adultos, honestos, isso me deixa muito
satisfeita” (Antimanual da Maternidade, 2023, p.22).
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O sentimento de realizagdo e satisfagcdo € o que sobressai nos relatos,
trazendo uma visdo muito mais otimista do que os dados do mercado de trabalho
dentro da sociedade. Em outra citagdo, a colaboradora das Lojas Renner - Daniela
Valdez Rodrigues - traz outra visédo do assunto. O seu relato demonstra um cansaco
comum na vida de mulheres que possuem uma dupla jornada de trabalho®. Ter a
tarefa, que por muitas vezes se torna uma obrigacao, de chegar apos a jornada de
trabalho remunerado e precisar organizar a casa é exaustiva. Mesmo tendo filhos
que poderiam fazer algum trabalho doméstico para auxiliar, a carga e
responsabilidade acaba sendo da méae (Antimanual da Maternidade, 2023). Essa
dindmica de jornada de trabalho € o que Maria Helena Fernandes disserta no texto

“A mulher-elastico”,

a meu ver, a melhor representagao do ideal da mulher pés-moderna € a
figura da mulher-elastico, [...] a mulher pds-moderna precisa ter um
funcionamento verdadeiramente elastico. Deve desempenhar-se, com
sucesso, numa gama tdo variada de fungbes que s6 mesmo uma
elasticidade originaria poderia lhe garantir, ao menos, algum éxito numa
empreitada t&o incrivel, propria dos super-heréis (Fernandes, 2006, p.3).

A mulher-elastico, portanto, surge para exemplificar os desafios que as
mulheres maes enfrentam na modernidade. A mescla de relatos do Antimanual da
Maternidade, traz em geral visdo positiva perante a realizagdo profissional e a
inser¢gao no mercado de trabalho. De toda forma, os relatos ndo excluem a dinamica
ampla de ideias que as mulheres ainda precisam se adequar, tendo que lidar
paralelamente com o trabalho no exterior e interior da casa. Essas relagdes agregam
na investigagdo dos elementos gerais da analise, focando nas questdes de género,
ainda assim sobressaindo uma visdo mais otimista a todos os enfrentamentos.
Ademais, ndo houve mengédo a questdes sobre sexualidade, identidade de género

ou identidade étnico-racial.

% Fendémeno que se caracteriza pela realizagdo de atividades referentes a organizagéo da casa,
juntamente com o cuidado de criangas e familiares, apds a realizacdo de expediente de trabalho
remunerado fora de casa, constituindo assim duas jornadas de trabalho.



77

4.5.2.5 Forga materna

A maternidade nem sempre foi associada com a for¢ga. Ao pensarmos no
aspecto fisico, a maternidade muitas vezes €& associada a periodos de
vulnerabilidade e fragilidade, especialmente levando em consideragdo as
experiéncias de gravidez e de pods-parto. Os corpos daqueles que passam pela
gestacdo podem ter mudancas significativas e no aspecto emocional também ha
transformacdes e momentos de vulnerabilidade. A responsabilidade de cuidar de
outro ser humano, somada as mudangas hormonais e as pressdes sociais, pode
criar um ambiente emocional desafiador. Em cenarios sem apoio familiar, com
pressdes econdmicas e recursos de saude limitados essas emogdes se intensificam.

Ao todo sdo 4 relatos que abordam a forca materna dentro do Antimanual,
constituindo 33,3% dos relatos. As narrativas possuem indicadores como os de forca
para enfrentar a dupla maternidade, a maternidade como préprio fortalecimento
pessoal e de sonhos, como um processo de transformacdo e impulsionador do
aumento da coragem e resiliéncia.

O reconhecimento desse momento complexo e da magnitude das mudangas
envolvidas ndo deve ser um reforgo de esteredtipos de fragilidade ou forga feminina.
A fragilidade é atribuida as mulheres desde a filosofia de Aristoteles, onde a mulher
€ essencialmente inferior ao homem. O homem personifica a forma - principio divino
sinbnimo de pensamento e de inteligéncia - ao contrario deles, a mulher
desempenha o principio negativo, sendo considerada uma personagem secundaria
na concepgao. Pois, semelhante a terra que precisa ser semeada, seu Unico mérito
€ o da reprodugao (Badinter, 1985). Ja a forga feminina (outro conceito que entra na
dualidade de simbologias) trabalha no reforgco da exaustdo de mulheres que sao
maes. Devido ao espaco publico conquistado por mulheres - advindo de lutas
feministas - agora ha diversas possibilidades de ganhos, que ao mesmo tempo
deslocam o imaginario feminino de sua posicao subjetiva anterior. Esses ganhos
constituem um verdadeiro acumulo de ideais, dando a imagem da mulher
pds-moderna novas simbologias a serem conquistadas, o sucesso dentro da
maternidade e fora dela (Fernandes, 2006).

Para mulheres que passam pela experiéncia de gestacao, a resisténcia fisica
€ um aspecto notavel muitas vezes, tanto no periodo da gravidez como na

realizacao do parto. No entanto, ha necessidade de diferenciar esses esteredtipos
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de fragilidade e forga, de maneira a compreender que essas nogdes sdo construidas
de modo racializado, conforme uma visdo colonial. Segundo Gomes (2018), a
feminilidade e demais aspectos atrelados as mulheres, sdo imagens racializadas. O
imaginario de forga e fragilidade entre mulheres brancas e negras sera posto de
diferentes formas. A fragilidade e domesticidade sendo atrelados a imagem feminina
da mulher branca, e os aspectos de hiperssexualizagao, resisténcia fisica e até a
selvageria, podem ser atrelados apenas as mulheres negras (Gomes, 2018).
Portanto, a forca materna é atravessada por aspectos complexos de género e
identidade étnico-racial.

Dentre todas as categorias analisadas, esta foi a unica em que houve a
presenga de relato com abordagem sobre identidade étnico-racial e os impactos que
sdo relacionados. A cantora Luedji Luna, mae de Dayo de 3 anos, aborda o racismo
e a violéncia como principais desafios de sua maternidade, ao mesmo tempo em
que cita que apo6s o nascimento de seu filho, houve uma potencializacido de diversos
aspectos pessoais como a ambigcdo, senso de responsabilidade, organizagao e
lideranca. Luedji, apesar de identificar os beneficios de ter sido mae, ndo exime as
dificuldades e tem como objetivo em sua criagao a elevagdo da autoestima de seu
filho, dentro de uma atualidade que ainda perpetua violéncias e crimes como o
racismo (Antimanual da Maternidade, 2023).

O relato de Luedji exemplifica, sem aprofundar, a relagao da maternidade com
a identidade étnico-racial e o género, destacando a posigdo materna de uma mulher
negra. Conforme aborda Gomes (2018), o imaginario de mulheres brancas e
mulheres negras é construido de maneira diferente, o que pode ser estendido para
suas maternidades ou a prépria negacado delas. A maternidade, conforme o
imaginario construido pela colonialidade, € atrelada as mulheres brancas,
produzindo oposicdo a esse imaginario para mulheres negras. Tendo entdo a
constituicdo do “género feminino” conectado ao ideal branco, sendo esse oposto ao
que as mulheres negras e indigenas possuem, colocando a elas a possessao de
tudo aquilo que “ndo se quer ser” (Gomes, 2018). Portanto, a presenga do relato de
Luedji é essencial para a representacdo de uma maternidade em que a atuante é
uma mulher negra e possui questdes que sao referentes a essa maternidade, apesar
do relato conter limitagdes em abordagens mais profundas sobre essas relagoes.

Para além desta abordagem, a categoria evidencia o lado positivo da

maternidade em relagéo a forga feminina. Conforme cita uma das colaboradoras do



79

Antimanual, “a maternidade vem fortalecer nossos sonhos. Ela ndo impede se estar
no mercado de trabalho, ser empreendedor, de lutar pelos nossos sonhos” (Valdez
Rodrigues, 2023). O relato reforga também a imagem da mulher-elastico, uma visao
pos-moderna que exemplifica a diversidade de atuagdes que as mulheres precisam
desenvolver - dentro de casa e fora de casa - tendo agora o desafio de abarcar e ser
bem sucedida em um mar de possibilidades (Fernandes, 2006). positivo da
maternidade em relagao a forgca feminina. Conforme cita

O ato em si de maternar contém aspectos de forca muito presentes, pode
trazer resiliéncia emocional e psicolégica como parte das vivéncias. O Antimanual
tende a criar um lugar de empoderamento feminino na maternidade, “meus filhos me
ensinaram que sou um ser humano resiliente. Sou poderosa e a rainha da coisa toda
(Antimanual da Maternidade, 2023, p.22), como cita a colaboradora das Lojas
Renner Janaina, trazendo a poténcia da maternidade como impulsionador da

autoestima.

Figura 6 - Pagina de citagdo Daniela Valdez Rodrigues
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“Respeite seu corpo”
“Como mae aos 24 anos, me d om meu corpo mudando, e isso afetou a
autoestima’, lembra Daniela. Aos poucos, no entanto, ela sentiu que essas trans
formagdes eram naturais ¢ vinham para fortalecé 1a.

DANIELA VALDEZ RODRIGUES @

Fonte: Antimanual da Maternidade, disponivel no blog das Lojas Renner.

Esse relato, e os demais que reforcam a auto estima e a resiliéncia, trabalham num
avanco de concepgdes de fragilidade e passividade materna. Assim como, deslocam
a atuacao da mulher meramente como de servidao ao outro, seja o homem ou seja o

filho. Evoluindo para uma comunicagéo que possui uma representagao materna que



80

se afasta da doacdo total ao outro, e se utiliza desse outro para fonte de
fortalecimento (Badinter, 1985).

4.5.2.6 A gravidez

Ao nos deslocarmos para a tematica da gravidez dentro do Antimanual da
Maternidade, é importante salientar que a experiéncia de gestagcdo nao € um
elemento presente em todas as conjunturas familiares, portanto, nem todas as
mulheres que sao maes irdo passar pelo momento, assim como nem todas as
familias terdo a gravidez como referencial. Hoje ha diversos processos que podem
fazer parte da constituicdo de uma familia, em matéria ao GZH é abordado uma
dessas possibilidades. O casal homoafetivo composto por Jarbas e Mikael,
compartilham em entrevista a concretizacdo do sonho da paternidade. Para tanto,
eles optaram pelo método da barriga solidaria, o qual sera conduzido pela amiga do
casal, Jessica (Costa, 2023, s.p). O casal tem também como propésito a divulgagao

do método de reproducgao assistida,

de acordo com o Conselho Federal de Medicina (CFM), a cessao temporaria
de utero — também chamada de gravidez de substituicdo ou barriga
solidaria — & uma possibilidade para mulheres com problemas de saude
que impegam ou contraindiquem a gravidez, para pessoas solteiras ou para
individuos em unides homoafetivas. O procedimento se torna viavel por
meio da utilizagédo de técnicas de reprodugéo assistida (Costa, 2023, s.p).

Portanto, sdo diversas possibilidades que a reproducdo assistida cobre, ndo
apenas para casais homoafetivos, mas individuos solteiros ou que ndo podem
gestar devido a motivos fisicos. Para além desse método, a adogédo de criangas
também é uma das opcgbes que foge da percepgao biologicamente necessaria na

construcao de lagos familiares. Em dados de setembro de 2023,

cerca de 30 mil criancas e adolescentes encontram-se abrigados pelo
Sistema Nacional de Adogéo e Acolhimento (SNA), mas apenas 4 mil deles
estdo aptos para adogdo, de acordo com dados do Conselho Nacional de
Justica (CNJ)” (Galvao, 2023, s.p).

A adocgdo, como uma das formas legitimas de estruturacéo familiar, possui
desafios. Um dos maiores desafios sdo os aspectos fisicos que as familias

adotantes levam em consideracdo na escolha de criangas. Um exemplo de
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homoparentalidade, exemplificada conforme uma pesquisa antropolégica realizada

em Porto Alegre, mostra o outro lado da adogao por transexuais e travestis,

quando perguntadas sobre as preferéncias por sexo ou raga das criangas,
elas tendem a responder que “tanto faz”’. Algumas informantes dizem,
inclusive, que nem iriam se importar se a crianga nao fosse “perfeitinha”,
aceitariam e criariam com muito amor a crianga mesmo que “faltasse um
pedacinho”. Assim, elas geralmente recorrem ao poder judiciario apenas
para pedir a guarda da crianga de que ja cuidam (Zambrano, 2006, p.134).

Esses diferentes encontros de narrativas ndo sdo abordados dentro do
Antimanual da Maternidade e das demais ag¢des da campanha. Sendo essa
categoria de Gravidez afastada de quaisquer métodos alternativos para criagao de
uma crianga. A gravidez é abordada em 6 relatos dentro no Antimanual, constituindo
50% dos relatos expostos no Antimanual, porém ndo obtendo relagées profundas
com as questdbes de género, identidade étnico-racial, identidade de género e
sexualidade. Os relatos sdo advindos das personalidades Isabella Scherer, lvi
Pizzott, Lu Ferreira, Nanda Costa e Morgana Secco.

Ainda assim, o tépico possui sua importancia, ja que a experiéncia se mostra
como transformadora para aqueles que a vivem. As mudancas fisicas, emocionais e
psicolégicas sdo diversas, desde a concepgao e a sua relagdo com o planejamento
ou nao da gestagao, o ganho de peso e as adaptagdes que isso infringe, adaptacdes
hormonais e os preparativos fisioldgicos para o nascimento do bebé. A gravidez
representa ndo apenas um processo bioldgico, mas um periodo de experiéncias
emocionais e acdes praticas que podem moldar a futura relagado entre méae e filho.

Nos relatos das personalidades do Antimanual, had uma certa diversidade de
experiéncias, para a cozinheira e influenciadora digital Isabella Scherer a gravidez
teve impacto positivo apesar das dificuldades, “a gestacdo foi a melhor fase da
minha vida. Cheia de obstaculos, com muito repouso, hospital, cama, azia, refluxo e
dor, mas quando me senti mais poderosa” (Antimanual da Maternidade, 2023, p.8).
O relato expde a dualidade de sentimentos, mesmo com o cenario de dificuldades
fisicas o sentimento de poder e for¢ca € o que marca a trajetoria.

O relato de lvi Pizzott apresenta a quebra de expectativas com a maternidade.
A atriz, bailarina e influenciadora digital € mae de duas meninas, ela comenta as
diferencas de gestagdes. A primeira sendo inesperada, porém ao mesmo tempo com

maior preparagao que a segunda gravidez, em seu relato lvi destaca que apesar da
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segunda gravidez ter sido planejada, o desafio de ser mée de duas filhas teve carga
emocional mais do que o preparo da primeira gravidez (Antimanual da Maternidade,
2023).

Figura 7 - Pagina de citagdo de Morgana Secco
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“Faga exercicios”
A dica de Morgana é preparar o corpo para a gravidez e, depois, para
carregar o bebé no colo. Maternidade também é levantamento de pesol

MORGANA SECCO @

Fonte: Antimanual da Maternidade, disponivel no blog das Lojas Renner.

Em outro relato, com teor diferente ao primeiro, a co-criadora do Antimanual

Morgana Secco comenta sua experiéncia com a gravidez,

eu ndo amei a gravidez, me sentia indisposta e sem energia. As gestagdes
foram tranquilas, mas incbmodas. No meu caso, foram somente um passo
necessario para ter minhas filhas. Sentir a bebé& mexendo na barriga era,
disparada, a melhor parte. E o cabelo estava maravilhoso. Sé que a falta de
energia e o sono foram absurdos. Lembro de caminhar na rua um més
depois e ficar surpresa em perceber como estava facil novamente
(Antimanual da Maternidade, 2023, p. 24).

O relato de Morgana se aproxima das teorizagdes que Badinter (1985) realiza
em seu livro “Um amor conquistado: o mito do amor materno”, nele a autora
exemplifica a ideia da mae ideal com a histéria contada por Balzac nas Mémoires de
deux jeunes mariées?®. No romance, a personagem Renée enfrenta dualidades de

sentimentos na experiéncia da gravidez. Para ela, nenhum sentimento € evocado

% Tradugao livre “Memorias de duas jovens esposas”. O livro é um romance de Honoré de Balzac
langado em 1841.
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até sentir o primeiro movimento do filho na barriga, experiéncia proxima a que a
co-criadora do Antimanual relata. Renée confessa que ndo sentia nada antes desse
acontecimento, apesar da grande pressao externa para que ela sentisse a felicidade
de ser mae, ela ndo sentia nada, chegando a concretizar que estaria passando essa
experiéncia de forma insensivel e constatando que a maternidade acontece na
imaginacdo (Badinter, 1985). Assim como Renée, Morgana Secco destaca a
experiéncia longe das expectativas idealizadas dentro da maternidade, normalizando
a sensacao de ter sentimentos distintos.

Os relatos referentes a gravidez expde as diversas possibilidades de sentir
esse periodo, as dificuldades fisicas sao paralelas a sentimentos que podem ser
positivos, mas também ha a normalizagao da experiéncia como apenas uma etapa
da maternidade, sem a magia que a sociedade e muitas vezes a publicidade
propaga. Mendonga (2021) ao analisar anuncios de maternidade ja destacava o
poder da publicidade em amenizar os sentimentos de dualidade que ocorrem no
periodo da gravidez. Ocorre entdo a priorizagdo de cenas que tranquilizam as
incertezas maternas, trazendo como troca a ideia de seguranca anunciada pelo
conhecimento das marcas pela tematica e envolta dos seus produtos (Mendonga,
2021). As Lojas Renner, de encontro com essa significagéo, trabalha no acolhimento
ao possibilitar um ambiente seguro para maes, para além dos produtos e suas
funcionalidades, a marca se conecta com o publico em um caminho muito mais
realista. Ainda assim, a relevancia da marca trabalha a favor desse ganho de

seguranga para seu publico-alvo.

4.6 Analise transversal

Para realizacdo de uma leitura transversal do Antimanual da Maternidade,
iremos recuperar um panorama das representacdes da maternidade e as possiveis
representacbes de maternagem - sendo estas construidas por modelos que fogem
da hegemonia e ndo possuem necessariamente vinculo biolégico ou de género.
Iremos abordar por categoria quais os limites e avangos que o Antimanual possui,
identificando os temas mais abordados conforme a matriz de leitura. Além disso,
destacando também o papel da publicidade e as suas limitagbes em abordagens

como a do Antimanual construido pela marca Lojas Renner.
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O Antimanual da Maternidade aborda diversas tematicas, as categorias
utilizadas para analise constituem as abordagens centrais dos relatos das
colaboradoras participantes, com indicadores de registro que trazem as diferentes
perspectivas vistas no material. Na analise, verifica-se a prevaléncia dos conteudos
que questionam a rigidez das regras impostas & maternidade tradicional. E
perceptivel a presenca da abordagem das regras maternas nos relatos, destacando
a proposta de questionar os padrboes estabelecidos e desafiar as expectativas da
sociedade. Contribuindo para o avango de disputas de poder perante a hegemonia,
reconhecendo as mulheres como individuos multiplos e com desejos proprios, sem
ligacédo ao determinismo biolégico.

Nas categorias desenvolvidas para a analise, a categoria Transgressao
possui destaque entre as demais. Isso devido a sua perspectiva desconstrucionista
de género, auxiliando na busca por liberdade feminina perante aos esteredétipos
maternos. A categoria elucida os relatos que constroem narrativas fora das regras
estipuladas as maes, regras de como cuidar dos filhos, como ser uma boa mae,
quais técnicas utilizar ou ndo na maternidade, entre outras. A transgressao dessas
normas propdem um olhar que foge de conceitos como o de instinto materno, como
aborda Badinter (1985). Em seu livro a autora explora o conceito de amor e instinto
materno, identificando a ideia de que as maes tinham a responsabilidade total pela
sobrevivéncia de seus filhos, e para aquelas que ndo executavam a maternidade
com perfeigédo, a cobranga e culpabilizacdo eram aplicadas (Badinter, 1985).

Os relatos que constituem a categoria em questdo, demonstram o
deslocamento das maes perante a essa culpabilizagdo. Conforme a matriz de leitura,
0s aspectos com maior presenga nos relatos do Antimanual s&o os de abdicacédo do
seguimento de regras e de manuais e a abordagem das descobertas cotidianas.
Esses indicadores ajudam a compreender a percepgao de maior liberdade dentro
das praticas da maternidade, onde é incentivado o nao seguimento de regras, assim
como se propde que a mae nao possui um instinto primitivo em relagao aos filhos.
Propondo entdo que o cuidado é construido diariamente, sendo assim n&o constitui
relacdo estritamente bioldgica e natural. Apesar das contribui¢des, focando no
deslocamento do papel feminino das cobrancgas atreladas ao género, a categoria
nao entra em debates em relacdo a identidade étnico-racial, sexualidade e

identidade de género.
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A tematica dessa categoria e as abordagens de transgressao que acontecem
durante os relatos, acabam se conectando fortemente com a ideia da criagao de um
Antimanual, estabelecendo o que o material propunha, criar um ambiente mais livre
para a maternidade. A proposta das Lojas Renner desloca a atuagdo da
comunicacado publicitaria para um local de maior conexao com o publico. A
publicidade que em diversos momentos trabalha no reforgo de ideais maternos -
como elabora Mendonga (2021) - aqui opera juntamente de experiéncias maternas
reais, trazendo vivéncias do cotidiano que exemplificam de forma mais honesta a
jornada das maes.

Os relatos retirados do Antimanual da Maternidade que constituem a
categoria Amor Proéprio indicam um olhar para si, retirando a ideia de servidao total
das mulheres ao outro, nesse sentido a proposta contribui para uma perspectiva de
género fora das hegemonias. As mulheres entdo conseguem construir melhores
visbes de si mesmas, inclusive dando a maternidade como um momento
incentivador ao amor proprio. Com isso, os relatos evidenciam as mudancgas
emocionais e fisicas da maternidade na autoestima, destacando a importancia da
aceitagao das transformacgdes. Os indicadores de registros - informados pela matriz
de leitura - nos mostram esse deslocamento do amor materno para o amor proéprio,
onde verificamos a maior presenca de relatos que possuem o auto respeito, a auto
priorizacdo, os planos individuais e o respeito ao préprio corpo como destaque.
Essas narrativas propdem uma exaltagdo do amor préprio, garantindo também um
fortalecimento de individuos que ja foram conectados com a ideia de passividade e
enfraquecimento. Sendo assim, ha também a perda do imaginario feminino atrelado
ao homem, filhos e a casa (Badinter, 1985), deslocando seu lugar de existéncia
complementar aos outros e ganhando um espaco individual e de destaque.

Na categoria Trabalho fora de casa, sdo exploradas as vivéncias enfrentadas
pelas maes no mercado de trabalho. Ha dois indicadores principais que sao
construidos nos relatos do Antimanual, sao eles a dificuldade na volta ao mercado
de trabalho e a dualidade do trabalho em casa com a complementaridade da
maternidade. Para além dos relatos identificados pela categoria, € importante
retomar o perfil de profissionais que o Antimanual reune. Conforme mapeamento
realizado, ha uma forte presengca de profissbes midiaticas, como atrizes,

influenciadoras digitais e criadoras de conteudos para internet. Esse cenario
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evidencia um recorte de profissdées, havendo uma limitacdo das narrativas a um
contexto de maior privilégio social.

Apesar dos desafios abordados, como a dificuldade de voltar para o mercado
de trabalho apds ter filhos, a conciliagdo da profissdo com a maternidade, a espera
para a conquista de um futuro profissional melhor, ha de certa forma uma
perspectiva mais otimista para o tema, ressaltando o fortalecimento dos sonhos e a
superagao das dificuldades, o que permite dar seguimento no deslocamento do
imaginario feminino em referéncia ao lar, flhos e marido. Porém, essa perspectiva
vai ao encontro das nocdes da mulher pés-moderna abordada por Fernandes. A
mulher, agora com o ganho de direitos e novas representagdes, adquire também
novas simbologias atreladas, e portanto, ha um esforco e elasticidade para
conseguir dar conta de todas as expectativas projetadas (Fernandes, 2006).

Ao nos deslocarmos para a ideia de familia, € necessario compreender que
ha diversos modelos e estruturas de concepcdo desses nucleos familiares. A
categoria A Gravidez aborda um desses modelos, isso devido a alta presenca de
relatos que abordam o processo. A abordagem do Antimanual acaba por focar em
totalidade neste processo tradicional, excluindo narrativas que diferem - como a
reproducdo assistida ou a adocdo. Neste ponto, o Antimanual se afasta de
abordagens como a da maternagem queer, conceito levantado por Mendonga (2021)
e que se constitui na compreensdo de que nem todas as maes siao mulheres
(segundo os estudos de O'reilly (2013)), e que portanto, a familia pode ser
estruturada de diversas formas, ndo dependendo da necessidade de fatores
bioldgicos (Mendonga, 2021).

Apesar da categoria trazer relatos que avangam para uma publicidade de
maior conexao com o publico, contribuindo para o afastamento do processo de
gravidez de conceitos como o de amor materno (Badinter, 1985), a abordagem
possui limitagdes de narrativas de maternagens atipicas, demonstrando uma
hegemonia, um modo unico de experiéncia construida e compartilhada da
maternidade. A abordagem quanto a adogédo também n&o é identificada nos relatos,
seja a adogao realizada por apenas um individuo, casais que possuem limitagcoes
fisicas para concepgao via gravidez ou casais homoparentais. Nenhum relato aborda
a adocao e as possiveis diferenciacbes que ocorrem nesse processo, como a busca
de homossexuais pela adog&do de forma individual (devido ao medo do preconceito),

as adogdes informais que mulheres transexuais e travestis realizam - também dentro
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do contexto de preconceito e negligéncia a esse grupo. Métodos como a
inseminacao artificial ou fertilizacdo medicamente assistida também nao sao
contemplados (Zambrano, 2006).

A perspectiva da gravidez se torna categoria devido ao alto volume de relatos
que abordam o processo, as experiéncias compartilhadas possuem indicadores de
abordagens como a dualidade de experiéncias - visdo da gravidez como positiva e
negativa - as dificuldades fisicas, o planejamento versus a gestagao inesperada. Ha
certa diversidade de experiéncias que compdem um panorama interessante para
compreensao desse periodo, com relatos que fogem da idealizagdo materna - essa

sendo exemplificada pelos textos de Badinter (1985):

O amor materno foi por tanto tempo concebido em termos de instinto que
acreditamos facilmente que tal comportamento seja parte da natureza da
mulher, seja qual for o tempo ou 0 meio que a cercam. Aos nossos olhos,
toda mulher, ao se tornar mae, encontra em si mesma todas as respostas a
sua nova condicdo. Como se uma atividade pré-formada, automatica e
necessaria esperasse apenas a ocasiao de se exercer. Sendo a procriagao
natural, imaginamos que ao fendémeno bioldgico e fisiolégico da gravidez
deve corresponder determinada atitude maternal (Badinter, 1985, p. 20).

Os relatos exemplificam justamente o contrario, dando visibilidade para
comportamentos que se diferem e ndo possuem uma determinacao bioldgica. Esse
novo cenario possibilita um afastamento dos ideais antigos e um avango rumo a
narrativas mais reais dentro da publicidade, ainda assim, a categoria demonstra
limitacbes em trazer apenas uma concepc¢ao dentro das diversas possibilidades de
estruturacao familiar.

Em relagdo a categoria Forgca Materna, as narrativas possuem indicadores
como a necessidade de forgca na dupla maternidade, maternidade como
fortalecimento pessoal e de sonhos, a maternidade como transformacio, e
impulsionadora do aumento da coragem e resiliéncia. O destaque principal da
categoria se da na presenga do relato de Luedji Luna, a cantora é a unica
colaboradora do Antimanual que relata a maternidade em relacdo a sua identidade
étnico-racial, também a unica a evidenciar medos como da violéncia racial. Ela
aborda os desafios da maternidade ao criar uma crianga negra e a forga que possui
apos ter tido seu filho. A importancia do relato se da no protagonismo da
maternidade de uma mulher negra, que segundo Davis (2016) ndo era uma mulher

vinculada a palavra “mé&e”. O conceito de maternidade acaba por também ser
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racializado, conforme Gomes (2018) aborda. Esse imaginario da maternidade varia
entre mulheres brancas e mulheres negras, tendo as mulheres negras um
afastamento do conceito da maternidade, o que as desconectou também do conceito
de género feminino, dando a elas o lugar de um ser invisibilizado (Gomes, 2018).
Esse relato - como um dos destaques do Antimanual e da categoria - € positivo ao
ampliar a representacdo da maternidade em relagdo a identidade étnico-racial.
Porém, evidencia a falta de diversidade em demais relatos, ja que a tematica possui
menos de 10% de participagao nos relatos do Antimanual.

Em geral, com maior representagdo no Antimanual, as figuras se alinham ao
modelo de casais heterossexuais, contendo apenas uma familia constituida por duas
maes. Essa limitagcdo de narrativas atua no protagonismo e reforco de hegemonias,
a campanha deixa como possibilidades para outras agdes a construcao de cenarios
com maior representacdo de modelos familiares, podendo expandir a imagem dos
modelos apresentados, abordando familias que constroem imagens fora da norma,
possuindo avés, tios, irmaos e demais agentes em destaque (muitas vezes na
substituicdo do papel materno e paterno). O material possui oportunidades de
aprendizado e expansao dessas narrativas e absorcdo de outras possibilidades,
podendo diversificar com maior énfase aos cenarios que fogem da hegemonia.

Ha também necessidade de destacar a relagdo dos relatos com os elementos
gerais de analises - estipulados na matriz de leitura. Como ja citado, a abordagem
do Antimanual da Maternidade em relacdo a sexualidade e identidade de género é
escassa, apesar de conter representacao - neste caso devido aos relatos de Nanda
Costa e sua esposa Lan Lanh - o material ndo contempla a homoparentalidade de
maneira explicita, ndo abordando possiveis diferencas em comparagao aos outros
modelos. Em relagdo a questdes de género é possivel fazer alguns
desdobramentos, como a transgressao de conceitos como fragilidade e passividade
feminina, o amor e instinto materno, a submissao e inferioridade de mulheres aos
homens (Badinter, 1985). Sendo essa relagao de género e maternidade a que possui
maior abordagem. Ja o debate em relagdo a identidade étnico-racial € abordado em
apenas um relato, trazendo uma vivéncia de grande importancia e que agrega ao
material das Lojas Renner. Mas que, ainda assim, constitui possibilidade de
expansao da comunicagdo da campanha, que apesar de ultrapassar os valores

ligados ao género, deixa espagos para crescimento.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa realizada teve como proposta analisar e compreender a
representacdo da maternidade na campanha de Dia das Méaes das Lojas Renner em
2023, contextualizando as ativagbes da marca dentro da campanha e como a
maternidade foi abordada. O "Antimanual da Maternidade Renner" foi escolhido
como foco principal da analise, a investigagdo se concentra no conteudo devido ao
poder de representacdo do conceito da campanha, ainda assim tendo as demais
ativacdes devidamente contextualizadas.

Utilizando referencial tedrico com abordagem da maternidade, género e
publicidade, a pesquisa reflete sobre a necessidade de representacdo mais realista
da maternidade na publicidade, destacando a importancia de novas abordagens
nesse mercado, seguindo na construgao de significados mais plurais e acolhedores
do que é ser mulher e mae. A pergunta central foca em responder como se
constroem as representagoées da maternidade no Antimanual da Maternidade
langcado na campanha de dia das maes das Lojas Renner de 20237 Para obter
as respostas necessarias, foram utilizados os procedimentos metodoldgicos da
pesquisa qualitativa, analise documental e analise de conteudo. Como complemento
da investigagcdo, a entrevista semi-aberta também foi aplicada. Para responder a
pergunta central, os objetivos especificos foram elaborados e contemplados, séo
eles: contextualizar a campanha do dia das maes das Lojas Renner de 2023 e
identificar a proposta de um Antimanual; analisar as representagoes presentes
no Antimanual langado; compreender quais os sentidos evocados da
maternidade na campanha e se eles se diferenciam ou nao perante aos
estereétipos e conceitos do que é ser mae. Inicialmente a pesquisa faz o
aprofundamento dos conceitos de género e maternidade, relacionando também com
as influéncias da publicidade. Na analise, realizamos a contextualizacdo da
campanha conforme analise documental e seguindo a investigagdo do Antimanual
da Maternidade a anélise de conteudo foi aplicada, categorizando as informagdes de
relevancia e destacando as relagdes entre a produgdo da campanha com os
conceitos levantados em capitulos anteriores.

Ademais, o conceito de género foi abordado como um guia para a pesquisa,

explorando suas transformagées ao longo do tempo, influenciadas pelos
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movimentos feministas, a luta de minorias e os estudos académicos. Para isso,
foram utilizados como referencial tedrico tedrico Scott (1990), Louro (1995, 2000,
2018) e Nicholson (2000). As interse¢des em referéncia a identidade étnico-racial,
sexualidade, identidade e decolonialidade foram levantadas, devido a compreensao
da importancia do estudo para abranger essas delimitagbes, abordando também
textos de Pereira (2012, 2015) e Gomes (2018) e Butler (2018). O enfoque se
estende também a publicidade, verificando os uso de esteredtipos femininos e as
relacbes da publicidade com os demais conceitos analisados. Conforme abordagem
de autores como Williams (2011), Barreto Januario (2017, 2021), Veloso (2017),
Lana e Souza (2018), Escosteguy (2019) e Bourdieu (1998). Outra tematica central
para o desenvolvimento da analise € a maternidade e seus desdobramentos como a
maternagem, a parentalidade e a homoparentalidade. Foram investigadas as suas
relagbes tanto com o género como com a publicidade, verificando a sua identificagéo
como uma instituicdo e os valores e ideais que a permeiam. Os conceitos séo
aplicados conforme Badinter (1985), Davis (2016), Fernandes (2006), Gibson
(2014), Lima, Pimentel e Lyra (2021) e Mendonga (2021). Para trabalhar a
maternidade e sua representagdo na publicidade, os textos de Corréa (2011),
Mendonga (2021) e Oliveira-Cruz (2021) foram utilizados.

Apds a imersao e a leitura do referencial tedrico, deu-se inicio a analise do
objeto. Mediante analise documental, a campanha de dia das maes das Lojas
Renner foi contextualizada. Em sintese, a campanha centrada no "Antimanual da
Maternidade", apresenta a abordagem “anti” regras e “anti” manual em suas
principais ativagbes. A campanha contribui em geral para a normalizagdo de
experiéncias diversas dentro da maternidade, constituindo um afastamento de
normas de comportamento - principalmente ligadas ao género.

Porém, a campanha possui limitagbes ao focar majoritariamente em
maternidades hegemaonicas, excluindo visdes de maternagens que constituem maior
diversidade e inclusdo. A colaboracdo com influenciadoras digitais e a parceria
estratégica com a revista Marie Claire fortalecem a credibilidade da campanha. A
campanha, desde o langamento do filme até as ativagdes nas redes sociais e o
podcast, foi planejada propondo criar uma conexdo emocional com o publico-alvo,
conectando-se com o posicionamento de encantamento da marca Lojas Renner.

Em segundo momento, a analise de conteudo foi implementada - com o

objeto do Antimanual da Maternidade em foco - a etapa foi realizada a partir dos
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procedimentos metodoldgicos apresentados por Bardin (1977), com o propésito de
analisar as representagbes presentes no Antimanual langado e compreender quais
os sentidos evocados da maternidade na campanha, fazendo as devidas
investigacées e comparagdes dos conceitos de maternidade e as interse¢des que o
processo possuli.

O Antimanual da Maternidade, como um objeto incluido dentro de uma légica
de comunicagao publicitaria, ndo avanga na construgao de percepgdes que abordem
a maternagem - excluindo cenarios que tém conexao com as Vvivéncias de
cuidadores que ndo possuem necessariamente vinculo biolégico. Os relatos se
concentram na abordagem da maternidade, exemplificando como o processo é
repleto de regras que, por muitas vezes, limitam a experiéncia materna a algo
simplesmente padronizado. Apesar de apresentar pontos de rompimento a
esteredtipos maternos e de género, como o instinto materno, o encantamento com a
gravidez, a fragilidade feminina, o material possui limitagdes em abordagens de
cunho social e cultural, como a relagdo da maternidade com a identidade de género,
sexualidade e identidade étnico-racial. Como exemplo de possibilidades de
expansdo das narrativas, temos a maternagem de casais homoafetivos em maior
destaque, maior representacao de perfis de diferentes identidades étnico-raciais e
abordagens mais profundas na tematica, perfis que ultrapassem as normas de
identidade de género, contemplando familias que possuem individuos transexuais,
entre outras possibilidades.

A abordagem das categorias da anadlise permite a identificacdo dos tépicos
com maior representatividade nos relatos. A categoria Transgresséo, fornece a
maior quantidade de relatos, os discursos contradizem as regras impostas as maes,
desviando de conselhos, julgamentos e manuais que envolvem o cenario da
maternidade. E com essa categoria que o instinto materno é mais fortemente
contestado. A transgressao de conceitos antigos relacionados com a maternidade,
vista no conteudo da campanha, consegue atingir os objetivos do préprio
Antimanual, mostrando experiéncias que ultrapassam conceitos tradicionais mais
regrados e permitem uma maior liberdade para os individuos que compartilham da
experiéncia da maternidade.

Ainda assim, narrativas de homoparentalidade, violéncia de género,
preconceito racial e demais intersecées ndo sao abordadas nos conteudos do

Antimanual, realizando um recorte de narrativas. Os tensionamentos dentro do
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conteudo sao direcionados para as diferentes abordagens na criagdo de filhos,
exemplificando situagées onde a maternidade se faz plural, porém, sem expandir as
histérias para determinados possiveis agentes de outras formas de maternagem,
como familiares que ndo sdo nem o pai e nem a mae bioldgica, e estruturas
familiares homoparentais.

Ao mapearmos as figuras participantes da co-criagdo do Antimanual, ha uma
maior concentragao de mulheres brancas, heterossexuais e cisgéneras. Sendo esse
um reforco a hegemonia branca, patriarcal, heterossexual e monogamica. As
vivéncias demonstradas pelas influenciadoras digitais e demais personalidade
midiaticas acabam criando um recorte social, ndo obtendo discursos onde a classe
social, os ambientes de periferia, as limitagbes socioecondmicas e culturais séo
abordadas. Ha limites nos relatos que desviam as normas de género e sexualidade,
como o da atriz Nanda Costa e a da musicista Lan Lahn. Apesar da importancia da
presenca do casal como uma representacdo da maternidade homoparental, ndo ha
desdobramentos da relacdo desse formato de maternidade com as opressdes de
género, identidade de género e sexualidade, limitando a representacéo
homoparental e inviabilizando possiveis dificuldades especificas sofridas por esse
grupo.

Apesar de oferecer uma visdo mais atenta a diversidade sobre as praticas da
maternidade, a analise destaca no Antimanual a auséncia de abordagens mais
plurais. As limitacbes de complexidades de experiéncias apresentadas no
Antimanual da Maternidade contribui - em geral - para desconstruir estereétipos
ligados ao género, poréem sem expandir para identidade de género, sexualidade,
identidade étnico-racial e demais aspectos. O deslocamento da atuacdo das
mulheres para uma maternidade mais acolhedora proporciona maior libertacdo de
regras impostas a esses individuos. Porém, ha limitagdes em abordagens mais
profundas que exemplifiquem as dificuldades de pessoas que atuam na maternidade
de maneira ndo convencional, assim como carece de uma visao mais social - dando
visibilidade para vulnerabilidades em decorréncia de questbes de classe social,
abordagens que diferem a maternidade de mé&es brancas e mées negras, como a
maternidade € diferente para mulheres mais velhas, exposi¢cdo de diferentes
meétodos de reprodugao, entre outras possibilidades.

A campanha realizada pelas Lojas Renner para celebragdo do dia das mées

de 2023 se constitui como uma publicidade institucional, pois é focada na ligagao da
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marca com o0s seus valores. A campanha ressalta os aspectos simbdlicos da
maternidade, deixando os produtos em segundo plano, isso acontece principalmente
no trabalho do Antimanual da Maternidade. Como refor¢ca Correa, “a publicidade
institucional trabalha com aspectos menos tangiveis e menos objetivos da marca.
Percebe-se aqui um deslocamento na légica da publicidade (muitas vezes vista
como mero apelo de venda), que complexifica as relagbes entre os agentes desse
discurso” (Correa, 2011, p.56). Neste sentido, a publicidade em questdo faz o
trabalho de mediacdo social da tematica da maternidade para o seu publico,
fortalece a proposta de acolhimento e encantamento da propria Lojas Renner e
oferece um cenario de transgressao de conceitos maternos hegemonicos.

A marca estabelece propostas que ultrapassam uma visao essencialista
biolégica, como a do instinto materno (Badinter, 1985), porém ndo abrange em sua
totalidade narrativas que fogem da hegemonia. A maternidade ainda € abordada em
detrimento aos aspectos da maternagem, compreendendo que a maternagem
possui agentes sem definicdo de género e lago sanguineo. Para demais campanhas
que abordem a tematica, ha possibilidades de expansao dos cenarios que a marca
utiliza, podendo abordar diferentes concepg¢des de familias, para além da biolégica.
Ha possibilidades também de produzir destaques nas campanhas para outros
formatos como a adocdo e demais relagdes de agentes da maternagem que
exemplifiquem a pluralidade familiar. Assim como a ampliagdo de abordagens que
contemplem a comunidade LGBTQIAPN+ de maneira ndo obvia e a absorcdo de
debates do ambito das identidades étnico-raciais, dando maior visibilidade a esses
grupos.

Por fim, conforme as analises apresentadas, ha também possibilidade de
expansao do estudo, a fim de incentivar a ampliacdo das pesquisas sobre
maternidade na comunicagao publicitaria. No que se refere a prépria campanha de
dia das maes das Lojas Renner de 2023, ha diversas ativagbes que sao
contextualizadas mas nao constituem o foco da analise - como o podcast, as
publicacbes em redes sociais, o filme, as colaboradoras que co-criam o Antimanual.
A ampliagdo da analise contemplando estes materiais e demais agdes fornece um
enriquecimento para a pesquisa, com possibilidades de abordagens diferentes para
compreensao do objeto, podendo focar no estudo do caso, na recepgao,
simbologias, entre outras. No geral, a pesquisa tem como proposta incentivar o

estudo da maternidade na area publicitaria, assim como a expansao do olhar da
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publicidade para narrativas ainda em construgdo ou invisibilizadas, propondo

também um olhar mais realista para essa tematica.
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ANEXOS
ANEXO 1 - ANTIMANUAL DA MATERNIDADE RENNER

Criado em collab

com lsa Scherer,

Meorgana Secco,
Nanda Costa e um
time incrivel que

aprende a ser mde na

da maternidade ...

@ RENNER
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APENDICE 1 - ROTEIRO ENTREVISTA COM COLABORADORAS DA EMPRESA

SUNO PAIM

Perguntas

Quais eram os principais objetivos dessa campanha?

A campanha tinha metas especificas em termos de reconhecimento de marca?

O dia das maes é uma data importante para as Lojas Renner?

Qual é a mensagem central da campanha pra vocés?

Quais foram as motivac¢des para a escolha das midias que a campanha ia veicular?
Como foi o processo criativo da campanha?

Noés temos alguns relatos de diversas personalidades dentro do manual. Como essas
pessoas foram escolhidas?

Qual foi o feedback do publico para a campanha?
Houve criticas, comentérios negativos?

Como vocé enxerga o futuro da comunicagao publicitaria em torno do dia das mées e da
tematica da maternidade?

O Antimanual foi disponibilizado em quais formatos?

Quais aprendizados que a campanha trouxe?




