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RESUMO

Introdugdo: Politicas de democratizacdo do acesso a educacdo superior impulsionaram
mudancas no perfil de estudantes no Brasil. Entre essas politicas destaca-se o Programa de
Expansdo e Reestruturacdo das Universidades Federais (REUNI), as acdes afirmativas e as
politicas de Assisténcia Estudantil. Na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS),
0 REUNI possibilitou a ampliacdo de vagas para o turno da noite no curso de Odontologia.
Objetivo: Analisar o perfil sociodemografico-familiar, participacdo em atividades
complementares na graduagdo e expectativas profissionais de estudantes concluintes de
Odontologia do curso diurno e noturno da UFRGS. Metodologia: Estudo de delineamento
observacional transversal. Todos os estudantes regularmente matriculados no ultimo semestre
do curso diurno e noturno de Odontologia da UFRGS, no periodo de 2018 a 2022, foram
convidados a participar da pesquisa. Para a coleta de dados, utilizou-se um instrumento de
pesquisa semiestruturado, autoaplicavel, ndo identificado, pré-testado. A analise dos dados
quantitativos foi realizada por meio da estatistica descritiva (frequéncias absolutas e relativas)
e as associacdes foram avaliadas pelos testes Qui-quadrado de Pearson, Qui-quadrado de
Tendéncia Linear e Exato de Fisher, considerando o nivel de significancia de 5% (p<0,05),
utilizando o software Stata 11. As respostas sobre as experiéncias na graduacdo (questdo
aberta) foram interpretadas pela analise tematica de contetdo. A pesquisa foi aprovada por
Comité de Etica em Pesquisa (Parecer n.° 18249). Resultados: Participaram do estudo 205
estudantes, 172 do curso diurno (percentual de resposta: 60,8%) e 33 do noturno (percentual
de resposta: 46,5%). A maioria eram mulheres (74,4% diurno e 81,8% noturno), solteiros
(91,9% diurno e 87,9% noturno), sem filhos (93,6% diurno e 90,9% noturno) e do Rio Grande
do Sul (92,4% diurno e 87,9% noturno). Estudantes do curso diurno concluiram a graduacéo
mais jovens (47,7% com idade entre 21-24 anos e 52,3% >25 anos) do que estudantes do
curso noturno (15,2% com idade entre 21-24 anos e 84,8% com idade >25 anos) (p=0,00).
Apesar do ensino superior completo ter sido o mais frequente para pais e mées dos estudantes
do diurno e mées do noturno, ndo foram observadas diferencas estatisticamente significativas
em relacdo a escolaridade dos pais e maes desses estudantes (p>0,05). Pais e maes dos
estudantes do diurno estavam mais inseridos no mercado de trabalho do que os do noturno
(diurno: 62,8% dos pais e 65,1% das mées e noturno: 36,4% dos pais e 30,3% das maées;
p=0,00). A renda familiar foi maior entre os estudantes do curso diurno (diurno: 56,4% mais
de 5 salarios minimos e noturno: 60,6% até 5 salarios minimos; p=0,01). Ainda que a maioria
dos estudantes (diurno: 97,7% e noturno: 87,9%) tenha realizado monitoria académica,
extensdo e/ou iniciacdo cientifica durante a graduacdo, os estudantes do diurno realizaram tais
atividades complementares mais do que os do noturno (p=0,00). Apesar de reconhecerem as
contribuicbes para a formacdo promovidas por essas participagdes, relataram desafios
relacionados a alta carga horaria curricular obrigatéria (diurno), pouca divulgacao e oferta de
vagas destas atividades e dificuldade em aliar trabalho-atividade (noturno). Ambos pretendem
ter mais de um vinculo profissional (diurno: 83,7% e noturno: 84,8%) e, apds o término da
graduacdo, realizar aperfeicoamento (diurno: 98,3% e noturno: 100,0%). Conclusdo: Esta
pesquisa mostrou que o perfil dos estudantes do curso diurno e noturno se aproxima em
relacdo as variaveis sexo, estado civil, filhos, estado de origem, escolaridade dos pais e maes,
expectativas de atuacdo profissional e de aperfeicoamento apés a graduacdo. Difere quanto a
idade, insercdo dos pais e mdes no mercado de trabalho, renda familiar e realizacdo de
atividades complementares na graduagdo. Estudos com graduandos e pds-graduacao/egressos,
que acompanhem o perfil destes estudantes, incluindo novas variaveis e abordagens
metodoldgicas de pesquisa devem ser estimulados.

Palavras-chave: educacdo em Odontologia; estudantes de Odontologia; curriculo; politicas
publicas.



ABSTRACT

Introduction: Policies to democratize access to Higher Education have driven changes in the
profile of students in Brazil. Among these policies, the Federal Universities Expansion and
Restructuring Program (REUNI), affirmative actions and Student Assistance policies stand
out. At the Federal University of Rio Grande do Sul (UFRGS), REUNI enabled the expansion
of vacancies for the night shift in the Dentistry course. Objective: To analyze the
sociodemographic-family profile, participation in complementary activities in graduation and
professional expectations of graduating students of Dentistry from the day and night course at
UFRGS. Methods: Cross-sectional observational study. All students regularly enrolled in the
last semester of the day and night course of Dentistry at UFRGS, in the period from 2018 to
2022, were invited to participate in the research. For data collection, a semi-structured, self-
administered, unidentified, pre-tested research instrument was used. Quantitative data analysis
was performed using descriptive statistics (absolute/relative frequencies) and associations
were evaluated using Pearson's Chi-square, Linear Trend Chi-square and Fisher's Exact tests,
considering a significance level of 5 % (p<0.05), using the Stata 11 software. Answers about
undergraduate experiences (open question) were interpreted through thematic content
analysis. The research was approved by the Research Ethics Committee (Opinion n.° 18249).
Results: A total of 205 students participated in the study, 172 from the day course (response
percentage: 60.8%) and 33 from the night course (response percentage: 46.5%). Most were
women (74.4% daytime and 81.8% nighttime), single (91.9% daytime and 87.9% nighttime),
without children (93.6% daytime and 90.9% nighttime) and Rio Grande do Sul (92.4%
daytime and 87.9% nighttime). Day course students undergraduate younger (47.7% aged 21-
24 years and 52.3% >25 years) than evening course students (15.2% aged 21-24 years and 84
.8% aged >25 years) (p=0.00). Although complete higher education was the most frequent for
fathers and mothers of daytime students and mothers of night classes, no statistically
significant differences were observed in relation to the education of the fathers and mothers of
these students (p>0.05). Fathers and mothers of day students were more involved in the job
market than night students (day: 62.8% of fathers and 65.1% of mothers and night: 36.4% of
fathers and 30.3% of mothers; p=0.00). Family income was higher among students on the day
course (day: 56.4% more than 5 minimum wages and night: 60.6% up to 5 minimum wages;
p=0.01). Although most students (daytime: 97.7% and nighttime: 87.9%) carried out
academic monitoring, extension and/or scientific initiation during graduation, daytime
students performed such complementary activities more than nighttime students (p=0.00).
Despite acknowledging the contributions promoted by these participations, they reported
challenges related to the high mandatory curricular workload (daytime), little disclosure and
offer of vacancies for these activities and difficulty in combining work and activity
(nighttime). Both intend to have more than one professional link (daytime: 83.7% and
nighttime: 84.8%) and, after graduation, undertake further training (daytime: 98.3% and
nighttime: 100.0%). Conclusion: This research showed that the profile of day and night
course students is similar in relation to the variables sex, marital status, children, state of
origin, parents' education, expectations of professional performance and improvement after
graduation. It differs in terms of age, insertion of fathers and mothers in the labor market,
family income and completion of complementary activities during graduation. Studies with
undergraduates and graduates from/graduates, which follow the profile of these students,
including new variables and methodological research approaches should be encouraged.
Keywords: education, dental; students, dental; curriculum; public policy.
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1 INTRODUCAO

O Brasil vivencia um processo de consideravel expansdo no nimero de cursos de
Odontologia, aliado ao crescente aumento no nimero de cirurgides-dentistas em atividade
profissional (MORITA et al., 2021). Em 2020, havia 544 cursos autorizados, sendo esse, 0
pais com maior numero absoluto de cursos de Odontologia ho mundo. Esta oferta de cursos
estd concentrada, majoritariamente, nas Instituicbes de Ensino Superior (IES) privadas (SAN
MARTIN et al., 2018; MORITA et al., 2021).

A propor¢do numero de habitantes/nimero de cirurgides-dentistas tem como média
mundial um profissional para 2.595 habitantes. No Brasil, esta proporcao € de um cirurgido-
dentista para cada 735 habitantes. Observa-se, ainda, uma distribuicdo desigual de
profissionais entre as regides do pais, 0s quais estdo concentrados, principalmente, em cidades
de grandes aglomeracdes populacionais. As maiores prevaléncias de profissionais s&o
encontradas nas regides sudeste e sul, enquanto as regides norte e centro-oeste apresentam o0s
menores numeros (LUCIETTO; AMANCIO FILHO; OLIVEIRA, 2008; MORITA;
HADDAD; ARAUJO, 2010; SAN MARTIN et al., 2018; GONDIM et al., 2021).

Politicas de educacgdo tém promovido mudancas no perfil de estudantes nos cursos de
Odontologia do pais. A expansdo de vagas e criagdo de novas instituicdes publicas,
impulsionadas pelo Programa de Expansdo e Reestruturacdo das Universidades Federais
(REUNI), permitiu a implementacdo de cursos de Odontologia noturnos, buscando a insercao
de estudantes trabalhadores na educacdo superior (BRASIL, 2007a; SOUZA;
WESCHENFELDER; TOASSI, 2014; LAMERS, 2021; BITENCOURT et al., 2022). E a
utilizacdo de processos seletivos com reserva de vagas para acdes afirmativas tém apresentado
resultados inclusivos, especialmente para ingressantes de escolas da rede publica e os
autodeclarados pretos, pardos e indigenas, demonstrando diversificacdo dos alunos e
caracterizando um aspecto positivo no ambito social (SILVA et al., 2011; BRASIL, 2012a;
SENKEVICS; MELLO, 2021; LAMERS, 2021; BITENCOURT et al., 2022).

Apesar da ampliacdo de acesso a esse nivel educacional, lidar com a desigualdade
tornou-se um novo desafio para as IES do pais. A implantacdo de politicas de Assisténcia
Estudantil, apresenta-se, nesse contexto, como dispositivo facilitador da reducdo das
desigualdades sociais (ASSIS et al., 2013; NONATO et al., 2020).

Pesquisas realizadas nacional e internacionalmente tém mostrado um perfil de
estudantes de Odontologia predominantemente feminino, jovem, solteiros, de cor branca, sem

filhos, que se dedicam, exclusivamente ao curso de Odontologia e cujos pais tém alta
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escolaridade (LOFFREDO et al., 2004; AL-BITAR; SONBOL; AL-OMARI, 2008; TOASSI
et al., 2011; FREIRE et al., 2011; MATOS; TENORIO, 2011; BARBOSA et al., 2013;
FRANCO et al., 2016; GRANJA et al., 2016; QUERINO; PEIXOTO; SAMPAIO, 2018;
SILVA; SPIGER; AMANTE, 2018; ROCHA; BATISTA; FERRAZ, 2019). O predominio de
mulheres no curso reforca o fendmeno da feminizacdo das profissbes da saude (COSTA,
DURAES; ABREU, 2010; MATOS; TOASSI; OLIVEIRA, 2013).

Quando se estuda o perfil de estudantes de cursos noturnos de Odontologia, séo
identificadas caracteristicas que se diferenciam entre os estudantes de cursos diurnos quanto
ao sexo, idade, trabalho, estado civil e formagdo no ensino fundamental e médio. Pesquisas
realizadas no nordeste do Brasil, com estudantes de cursos noturnos de Odontologia, apontam
uma maior propor¢do de universitarios do sexo masculino, com idade superior a 28 anos. A
condicdo de ser estudante trabalhador e contribuir para o sustento de suas familias também se
destaca nestes resultados (SILVA et al., 2019; NASCIMENTO et al., 2021). No curso
noturno ha um namero maior de estudantes casados ou divorciados e que cursaram 0 ensino
fundamental e médio em escola pablica (SILVA et al., 2019).

Estudos recomendam o acompanhamento permanente dos estudantes concluintes,
monitorando suas expectativas profissionais, de continuidade da formagéo e de atuacdo no
trabalho, de forma a contribuir com o conhecimento das transformacdes e tendéncias de
mudancas no perfil dos concluintes, norteando o planejamento das acBes e politicas de
educacdo superior no pais, além de possibilitar orientacdes para a tomada de decisdes e
desenvolvimento dos curriculos (ANDIFES-FONAPRACE, 2011; FERRAZ et al., 2018;
QUERINO; PEIXOTO; SAMPAIO, 2018; GONDIM et al., 2021).

Esta pesquisa constituiu-se a partir da seguinte pergunta de pesquisa: ‘Considerando
as politicas de educacdo que ampliaram o0 acesso a educagdo superior em universidades
publicas do Brasil e que na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) o curso de
Odontologia, a partir de 2010, aumentou o numero de vagas para o turno da noite, como se
caracteriza o perfil dos estudantes que estdo concluindo o curso diurno e noturno de
Odontologia?’. Assim, o objetivo do presente estudo foi analisar o perfil dos estudantes
concluintes da graduacdo em Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
UFRGS - cursos diurno e noturno — considerando o perfil sociodemogréafico-familiar,

atividades complementares na graduacao e expectativas profissionais.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL
Analisar o perfil sociodemogréfico-familiar, a participacdo em atividades
complementares na graduacdo e as expectativas profissionais de estudantes concluintes do

curso diurno e noturno de Odontologia da UFRGS.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Conhecer o perfil sociodemografico-familiar dos estudantes de Odontologia do curso diurno
e noturno da UFRGS.

- ldentificar a participacdo dos estudantes em atividades complementares durante a graduacéo
(monitoria académica, atividades de extensdo, atividades de iniciacdo cientifica).

- Investigar as expectativas profissionais relacionadas a pretensdo de trabalho e realiza¢do de
cursos de aperfeicoamento ap0s a graduacao.

- Analisar as caracteristicas que se aproximam e que se diferenciam entre os estudantes de

Odontologia do curso diurno e noturno da UFRGS.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 DIRETRIZES CURRICULARES PARA A FORMA(;AO DE CIRURGIOES-
DENTISTAS NO BRASIL

A Odontologia, passou por evolucbes até chegar em seu atual estagio, o qual se
caracteriza por oferecer a populacdo um cuidado integral e centrado nas necessidades das
pessoas-familias-comunidade (FRENK et al., 2010). O grande avango na ciéncia odontolégica
ocorreu a partir do século XX, com o estabelecimento das primeiras faculdades de
Odontologia, até entdo, esse era um trabalho desempenhado pelos chamados ‘praticos’. Junto
a constituicdo destas instituicdes, surgiram as primeiras legislacdes de regulamentacdo da
profissdo, em 1951 surge a primeira normativa, entretanto, ¢ em 1966 com a Lei n° 5.0816,
que o exercicio da Odontologia é regulamentado em todo o territério nacional. Desde entdo,
observa-se um intenso crescimento na oferta de cursos de graduacéo e pos-graduagdo na area
(SILVA; SALES-PERES, 2007).

Em 2002, foram instituidas as primeiras Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)
para os cursos de graduagdo em Odontologia, que trazem orientacdes as instituicdes para
elaboracéo dos projetos pedagogicos. Além de indicar o perfil profissional dos egressos, as
DCN apontam para a importancia de aproximar os estudantes da atuagio no Sistema Unico de
Salde - SUS (BRASIL, 2002; MORITA; KRIGER, 2004). Esse estimulo foi fortalecido
através da implantacdo de programas que visam 0 ensino nos cenarios de pratica do SUS,
Programa Nacional de Reorientacdo da Formacdo Profissional em Salde - Pro-Saude e o
Programa de Educacdo pelo Trabalho em Salde - PET-Saude (BRASIL, 2007b; BRASIL,
2008).

Em 2021 foi aprovado o texto revisado das DCN, propondo um perfil baseado em
atributos definidos por competéncias e ampliagcdo das caracteristicas preconizadas pelas DCN
de 2002. Estabeleceu o perfil a ser formado — profissionais generalistas, dotados de
competéncias técnico-cientifica, formacdo ética e humanistica, com habilidades de
comunicacdo, e aptos ao trabalho em equipe interprofissional atuando com lideranca na
comunidade em que estiverem inseridos. A insergéo dos estudantes no SUS, em atividades de
integracdo ensino-servigo, tornou-se etapa obrigatéria na trajetoria académica (BRASIL,
2021; MENEZES, 2021). As DCN de 2021, também trouxeram a descri¢cdo dos elementos
que constituem a flexibilidade curricular (atividades complementares e componentes

curriculares optativos):
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As atividades complementares caracterizam-se pelo aproveitamento de
conhecimentos adquiridos pelo estudante, mediante estudos e praticas
independentes, presenciais ou & distancia, tais como monitorias, programas de
iniciacdo cientifica, atividades de extensdo e estudos complementares
supervisionados (BRASIL, 2021, p. 9).

3.2 POLITICAS PUBLICAS DE EDUCAGAO E SUA RELAGAO COM O ENSINO DA
ODONTOLOGIA NA UFRGS

O REUNI, instituido em 2007, foi um Programa do Governo Federal de Apoio a
Planos de Reestruturacdo e Expansdo das Universidades Federais Brasileiras. Seu propdsito
foi dar as instituices condigdes de expandir o acesso e garantir condi¢cdes de permanéncia no
ensino superior. Para isso, o melhor aproveitamento da estrutura fisica e 0 aumento de
recursos humanos, foi explorado. Tinha por metas a elevacdo da Taxa de Conclusdo média
dos cursos de graduacdo presenciais e da relacdo de alunos-professores. Com esse intuito,
reduzir as taxas de evasao e de vagas ociosas, além de aumentar a oferta no turno da noite,
foram medidas estimuladas (BRASIL, 2007a).

A UFRGS também aderiu ao REUNI e, em 2010, foi instituido o curso de
Odontologia noturno, com objetivo de expandir o nimero de vagas, e principalmente, inserir
0 estudante trabalhador no ensino superior (UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO
GRANDE DO SUL, 2014a).

Outra Politica Pablica que influenciou no perfil da formacdo em Odontologia foi a
Lei de Cotas (Lei n® 12.711/2012), que garantiu a reserva de 50% das matriculas, por curso e
turno, para estudantes oriundos de escolas publicas, baixa renda, pretos, pardos e indigenas e
pessoas com deficiéncia (BRASIL, 2012a).

Entendendo a importdncia do acompanhamento permanente dos estudantes e das
politicas publicas de educacdo nas universidades federais do pais, em 2015, apds cinco anos
da implementacdo do curso de Odontologia noturno da UFRGS, Souza, Souza e Toassi
(2015) analisaram o perfil do estudante ingressante. Identificaram que, o percentual de
estudantes trabalhadores foi de 54,1%, desses 32% relataram vinculo profissional com areas
da saude. Mesmo nédo havendo concluintes, ja era possivel observar um perfil diferenciado no
que dizia respeito ao acesso do curso por estudantes trabalhadores, no entanto, esse perfil ndo
estava completamente definido, visto que refletia caracteristicas apenas das primeiras cinco
turmas do curso.

Lamers (2021) realizou estudo que teve como tematica central a democratizacdo da
educacdo superior publica brasileira a partir das politicas de expansdo das universidades
federais (REUNI) e a politica de a¢6es afirmativas na formag&o em Odontologia. Por meio da
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analise do curso noturno de Odontologia da UFRGS, os resultados mostraram que esse curso
atende a um publico de estudantes diferente do curso diurno. H& mais ingressantes acima de
25 anos, trabalhadores, com maior intervalo entre a saida do ensino médio e o0 ingresso no
curso, e mais estudantes que sdo os primeiros de suas familias a cursarem o ensino superior.
Comparando ingressantes e formandos, o curso noturno tém mais pretos, pardos e indigenas
ingressando do que se formando, além de menos egressos do ensino medio publico
conseguindo chegar ao final da trajetoria académica. Conclui-se que a democratizacdo da
educacdo superior federal ampliou o acesso a formagao no Brasil, e tornou a Odontologia da
UFRGS mais diversa e inclusiva com o curso noturno. Apesar desses achados, acOes que
incentivem a permanéncia e conclusao do curso, precisam ser fortalecidas.

No Brasil, pesquisas que analisam a politica de cotas merecem destaque. Senkevics e
Mello (2021) realizaram pesquisa com 0 objetivo de fornecer insumos para 0 processo de
monitoramento e avaliagdo da Lei de Cotas, examinando as alteracbes do perfil
socioecondmico e racial do corpo discente de Instituicbes Federais de 2012 a 2016. Os
achados apontaram que a participacdo de ingressantes oriundos do ensino médio publico
aumentou de 55,4 para 63,6% entre 2012 e 2016, com substanciais acréscimos para estudantes
pretos, pardos e indigenas. A Lei de Cotas mostrou resultados inclusivos sobre a maioria das
Instituicdes Federais no Brasil, principalmente entre os ingressantes provenientes de escolas
publicas e os autodeclarados pretos, pardos e indigenas. Silva et al. (2011), em estudo
realizado na Universidade Federal do Maranhdo com o objetivo de caracterizar o estudante de
Odontologia, mostraram que as ac¢des afirmativas promoveram a diversificagdo do corpo
discente. Nonato et al. (2020), ao estudarem a relacdo entre desigualdades educacionais e
pratica docente, diante das mudancas no perfil dos estudantes da Universidade Federal de
Minas Gerais, concluiram que apesar da reconhecida expansdo do acesso a Universidade,
garantir a permanéncia dos estudantes nessas instituicdes ainda ¢ um desafio. Para isso, é

necessario a viabilizacdo de praticas educativas pautadas pela diversidade e incluséo social.

3.3 PERFIL DOS ESTUDANTES DE ODONTOLOGIA

Pesquisas realizadas no Brasil e no contexto internacional buscaram identificar o
perfil dos estudantes de Odontologia. Estudo de Barbosa et al. (2013) identificou o perfil
socioecondmico de estudantes de uma Universidade Publica do Estado da Paraiba. Os
resultados mostraram que este curso é formado, em sua maioria, por mulheres (52,3%), com
idade até 26 anos (93,2%), solteiras (91,4%), e que se dedicavam apenas ao curso. Mais

recentemente, também na Paraiba, encontrou-se que estes resultados se mantém semelhantes.



15

Predominio de mulheres (69,8%), jovens (75,1% com idade entre 21 e 25 anos), solteiras
(93,3%) (QUERINO; PEIXOTO; SAMPAIO, 2018).

Granja et al. (2016) encontraram que no curso de Odontologia das Faculdades
Integradas de Patos, na Paraiba, 68,4% eram do sexo feminino com renda familiar
predominante de 3 a 6 salarios minimos (40,8%).

No Piaui, Rocha, Batista e Ferraz (2019) mostraram um perfil sociodemografico de
59% mulheres, 92% solteiras, 59% com idade entre 21 e 24 anos, 38% de classe econdmica
favorecida e 44% que se autodeclaram brancos. Ainda no nordeste brasileiro, o estudo de
Silva et al. (2011), realizado no Maranhdo, apresentou perfil de estudantes do sexo feminino,
cor branca, com idades entre 21 e 23 anos.

Toassi et al. (2011) identificaram que o perfil dos estudantes de Odontologia da
UFRGS, era de 69,2% mulheres, com idade entre 17 e 22 anos (58,1%), 96,4% solteiras, sem
filhos (98,3%). Relativo ao contexto familiar, os estudantes advém, em sua maior parte, de
familias com alto nivel de escolaridade, com renda entre 6 a 10 salarios minimos. Em 2022,
um novo estudo realizado na mesma instituicdo, com os formandos de 2010 a 2019,
apresentou 71,5 % de mulheres, dessas, 72,9% tinham idade entre 21 e 25 anos, eram solteiras
(96,2%) e sem filhos (96,4%) (BITENCOURT et al., 2022).

Silva, Spiger e Amante (2018) estudaram o perfil dos estudantes do Gltimo ano do
curso de graduacdo em Odontologia da Universidade Federal de Santa Catarina e suas
expectativas profissionais. A amostra encontrada foi majoritariamente composta por
estudantes do sexo feminino (69,74%), brancos (92,10%), solteiros (88,16%) e com idade
média de 24 anos. A renda familiar media era de 5 a 10 sal&rios minimos. 84,21% afirmaram
néo trabalhar.

Também no sul do pais, em uma IES privada, foi observado que a maior parte dos
estudantes de Odontologia eram do sexo feminino (82%), solteiros (90%), sem filhos (91%) e
com idade entre 17 e 36 anos (FRANCO et al., 2016). Em Santa Catarina, resultado
semelhante foi descrito em estudantes de Odontologia de IES comunitéria, mostrando 53,3%
de mulheres, solteiras e sem filhos, com faixa etaria média de 20 e 21 anos, alto nivel
socioecondmico e de escolaridade dos pais (BRUSTOLIN et al., 2006).

Quanto a trajetdria durante a graduacdo, os resultados do estudo de Toassi et al.
(2011) revelaram que quase metade (48,3%) dos estudantes tiveram vinculo com projetos de
pesquisa, monitoria e/ou extensdo universitaria, remunerados ou ndo. Em 2018, Querino,
Peixoto e Sampaio encontraram que cerca de 40% dos estudantes referiram reprovacdo em

algum periodo do curso. Nas atividades extracurriculares, 94,5% dos estudantes realizaram
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monitorias, projetos de extensdo e/ou pesquisa durante a graduacao, desses 70,45% recebiam
remuneracao pela atividade.

Pesquisa de Marques et al. (2015), realizada com estudantes de Odontologia dos
cursos diurno e noturno da Universidade Federal de Pernambuco, encontrou que a maioria
consistia em jovens, solteiros e do sexo feminino, com renda familiar de até R$ 5.100,00 ao
més. Em relacdo aos cursos noturnos, Nascimento et al. (2021) identificaram, em uma
Instituicdo de ensino superior, sediada em uma capital do Nordeste do Brasil, o perfil
sociodemografico dos estudantes do curso noturno de Odontologia. Os resultados mostraram
predominancia do sexo masculino, com média de idade de 28,9 anos, solteiros e brancos,
diferenciando-se de pesquisas sobre o perfil de estudantes em cursos diurnos. Além disso,
destaca-se que 37,5% trabalhavam e sustentavam a familia, e 53,1% eram provenientes de
escola privada.

Estudo de Silva et al. (2019) constatou que existem diferengas significativas no perfil
dos estudantes do curso de Odontologia diurno e noturno do Centro Universitario de Patos.
No curso noturno, havia maior prevaléncia de estudantes do sexo masculino, com 30 anos ou
mais, maior proporcdo de casados ou divorciados, residindo com cénjuges e/ou filhos, que
possuiam renda e contribuiam para o sustento da familia, trabalhavam mais de 20 horas
semanais, que cursaram o ensino médio na rede publica e residiam em outros municipios.

Estudos internacionais reforcam a tendéncia de que as mulheres representam uma
porcentagem maior de estudantes na area odontoldgica (AL-BITAR; SONBOL; AL-OMARI,
2008; KHAN et al., 2020). Compreender as aspiracdes de carreira e os padrdes de trabalho
dessas mulheres pode contribuir para o planejamento da forca de trabalho deste setor no
futuro (KHAN et al., 2020).

3.4 PERSPECTIVAS DE TRABALHO E DE EDUCA(}AO CONTINUADA DE
ESTUDANTES DE ODONTOLOGIA

Gondim et al. (2021) reforcam a necessidade de se realizar um acompanhamento
constante do perfil de graduados e graduandos, a fim de monitorar o alcance de suas
perspectivas de trabalho e educacdo continuada. Seu estudo encontrou que em relagdo as
expectativas profissionais, a grande maioria manifesta intencdo de realizar curso de pos-
graduacdo e conciliar o trabalho em consultorio proprio e no servico publico.

Loffredo et al. (2004) realizaram pesquisa com ingressantes e formados. Os

ingressantes mostraram preferéncia por continuarem seus estudos apOs se formarem,
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frequentando cursos de especializa¢do e/ou atualizagdo, enquanto grande parte dos formandos
ndo tinha perspectiva de educacao continuada.

Barbosa et al. (2013) mostraram que ao ingressarem no curso 38%, dos futuros
cirurgides dentistas, esperavam uma boa formacéo na pratica clinica, havendo uma tendéncia
a cursar a pos-graduacgdo. Desses, 58,6%, pretendem especializar-se imediatamente. As areas
de maior interesse citadas foram Cirurgia Bucomaxilofacial (20,9%), Ortodontia (9,3%) e
Implante (8,6%). Os achados de Sousa, Maciel e Zocratto (2013), corroboram, apontando que
a maior parte dos estudantes deseja dar prosseguimento aos estudos, sendo a especializagéo a
mais almejada.

As expectativas profissionais de estudantes do Ultimo ano do curso de graduacdo em
Odontologia, Universidade Federal de Santa Catarina, demonstraram uma forte tendéncia as
especialidades e ao trabalho no setor publico (80,2%). As areas destacadas foram a Protese
Dentéria, Dentistica e Implantodontia, respectivamente (SILVA; SPIGER; AMANTE, 2018).

Em 2019, Silva et al. verificaram que as areas de atuacdo de maiores interesses dos
académicos de Odontologia Centro Universitario de Patos (UNIFIP), eram Cirurgia e
Traumatologia, seguida pela Ortodontia. A curto prazo, 70% pretendiam iniciar curso de pos-
graduacdo e atuar na Estratégia Salde da Familia (ESF). A médio e longo prazo, 68,6%
pretendiam atuar em clinica privada, com menor interesse em atuar na ESF (19,3%).

Na Paraiba, foi observado que apds formados, mais da metade dos estudantes
(68,3%) pretendia atuar tanto no servigo publico quanto no privado. Destes, 97,5 afirmaram
que dedicariam 40 horas semanais para trabalhar junto a uma Equipe de Salude Bucal na ESF.
Cerca de 96,6% pretendiam fazer cursos de pos-graduagdo, de modo especial cursos de
especializacdo (66,67%), em um periodo de até dois anos apds conclusao da graduacdo. Entre
as areas mais citadas estavam a Protese, Implantodontia, Endodontia e Ortodontia
(QUERINO; PEIXOTO; SAMPAIO, 2018).

No Piaui, Rocha, Batista e Ferraz (2019) identificaram que apds o término da
graduacdo, 90,9% dos estudantes pretendiam trabalhar no ambito particular e pablico de
forma concomitante. A maioria (64, 9%) afirmou que desejava realizar especializacdo e as
duas areas de maiores interesses foram a Cirurgia e a Ortodontia.

Marques et al. (2015), em estudo realizado com estudantes de Odontologia da
Universidade Federal de Pernambuco, observaram que quanto ao futuro profissional e o
ambiente em que desejariam trabalhar, houve equiparagdo entre o servigo publico e o privado.
Realizar pos-graduacéo foi a pretensdo de 98% dos estudantes, sendo a especializacdo mais

citada a Cirurgia Bucomaxilofacial, seguido da Ortodontia e Implantodontia.
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Em 2011, Toassi et al. apresentaram que 50,3% dos estudantes do curso de
Odontologia da UFRGS pretendiam trabalhar tanto no setor publico quanto no privado. 97,5%
desejavam realizar uma especializacdo em um periodo de seis meses até um ano depois de
formados (52%). As éareas mais citadas foram a Protese/lImplantodontia, Cirurgia e
Ortodontia. O estudo de Freire et al. (2011), realizado em Goias, confirmou os achados de
pretensdo de trabalho e continuidade de formacdo. A maior parte dos estudantes pretendia
trabalhar tanto no servigo pablico quanto privado (41,2%), e 79,4%, planejavam realizar curso
de po6s-graduacdo. A area de especializagdo mais mencionada foi a Ortodontia.

Granja et al. (2016) evidenciaram que a necessidade de continuar estudando é uma
preocupacao constante dos estudantes de Odontologia. A maioria pretende, apds o término do
curso, buscar cursos de pds-graduacao, sendo as especialidades mais citadas a Ortodontia e a
Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofaciais. 26,5% ainda ndo escolheram a especialidade. A
maioria relatou desejo de trabalhar em consultério particular e no servico pablico (81,6%).

Além da forte tendéncia a especializacdo e opc¢do de trabalho orientada tanto ao
servigo publico quanto ao privado, 63,6% dos estudantes de Odontologia que participaram do
estudo de Brustolin et al. (2006), em Santa Catarina, afirmaram que dedicariam 40 horas
semanais para trabalhar no servigo publico. Projetavam a realizacdo do aperfeicoamento em
até seis meses depois de formados (43%), sendo que 59,8% % tinha a intencdo de fazer
Mestrado ou Doutorado nas areas de Ortodontia, seguido pela Cirurgia, Prétese e/ou
Implantodontia e Odontopediatria.

Estudo de Matos e Tenorio (2011) mostrou que a especializacdo e o trabalho
autbnomo eram a expectativa da maioria. Apesar do reconhecimento acerca das dificuldades
do campo de trabalho odontoldgico, os estudantes acreditam que apenas o aprimoramento
técnico-cientifico e 0 comprometimento pessoal sé@o determinantes do sucesso profissional.
Nessa pesquisa, 0 servigo publico, a terceirizacdo da mdo de obra e as clinicas populares
foram percebidos como um campo de trabalho apenas para o inicio da carreira.

Sousa et al. (2017) descreveram as perspectivas dos estudantes concluintes de
Odontologia em relacdo ao mercado de trabalho. A maioria sentia-se preparada para exercer a
profissdo, porém, consideravam que a falta de experiéncia e a inseguranca eram dificuldades a
serem enfrentadas no inicio da carreira. Trabalhar em consultério particular em grandes
centros urbanos era o desejo de 60,9% dos participantes.

Pesquisa realizada com egressos de Odontologia revelou que esses profissionais
apresentaram rapida insercdo no mercado de trabalho, 83% estavam trabalhando em até um

més apds formado. Entretanto, com alta carga horaria semanal de dedicacdo. A titulacdo
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méaxima apresentada pela maioria era a especializacdo (32%) e as areas citadas foram: Clinica
Odontoldgica, seguida da Ortodontia, Cirurgia, Protese, Endodontia e Dentistica (ARAUJO et
al., 2021).

3.5 FEMINIZAC}AO NA ODONTOLOGIA

No Brasil, dados do censo de 2000 mostraram que as mulheres ja constituiam a
maioria dos universitarios da area da saude, mesmo nos cursos tradicionalmente masculinos,
como Medicina e Odontologia, caracterizando o fendémeno denominado feminizagéo
(MATQOS; TOASSI; OLIVEIRA, 2013). Estudos que analisaram o perfil de estudantes
demonstram que essa é uma tendéncia que se segue na Odontologia (COSTA; DURAES;
ABREU, 2010; SOUZA; WESCHENFELDER; TOASSI, 2014).

Costa, Durdes e Abreu (2010) realizaram uma revisdo de literatura sobre o tema da
feminizagdo, no curso de Odontologia da Universidade Estadual de Montes Claros
(UNIMONTES), Minas Gerais, no periodo de 1997 a 2006. Os resultados encontrados entre o
periodo compreendido, mostraram que houve uma superacdo do contingente feminino no
numero de inscricdo e ingressantes para o curso, 65,1% e 52,4% do total de individuos
inscritos. Quanto aos formandos, de 2002 a 2006, a maioria (61,4%) eram do sexo feminino.
Por fim, 30% de todas as turmas formadas, a superioridade da porcentagem de mulheres sobre
os homens foi muito expressiva, ficando na faixa de 80% do total de concluintes na turma.
Apesar da predominancia de mulheres na Odontologia brasileira (MORITA; HADDAD;
ARAUJO, 2010), os achados revelam uma desigualdade salarial entre os géneros. A renda
média mensal de egressos € de R$ 5.422,41. Encontram-se, entretanto, diferengas
significativas quando a renda foi avaliada por género. Os homens relataram possuir uma renda
mensal média de R$ 6.910,41+4.615,83 e as mulheres R$ 4.615,83+2.436,18 (ARAUJO et
al., 2021).
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4 METODOLOGIA

4.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO

Estudo de delineamento observacional transversal.

4.2 LOCAL DO ESTUDO

O estudo teve como cenario a Faculdade de Odontologia da UFRGS. Trata-se de
uma IES publica, situada em Porto Alegre, no Rio Grande do Sul.

A Faculdade de Odontologia da UFRGS oferece o curso diurno de Odontologia
desde 1898 (ROSING, 2018). Apesar de contar com um curso de Odontologia centenario, foi
somente a partir de 2010, que a Universidade ampliou as vagas para o turno da noite
impulsionada pela expansdo promovida pelo REUNI. Houve um acréscimo de 25% no
nimero de vagas nesse curso (turno noturno), e a facilitagdo do ingresso de estudantes
trabalhadores. A cada ano, sdo disponibilizadas cerca de 88 vagas para ingresso no turno
diurno e 30 no noturno (LAMERS, 2021).

O projeto pedagogico do curso diurno e noturno contempla carga horaria total de
5040 horas, sendo 312 créditos obrigatdrios, 8 eletivos e 16 complementares. Diferenciam-se
pela duragdo, o turno diurno tem duracdo de 10 semestres (5 anos) e o noturno tem suas
atividades de ensino curriculares acontecendo exclusivamente no turno da noite e
contemplando 20 horas semanais de dedicacdo, 0 que resulta em 16 semestres de duragédo
(UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL, 2014a, 2014b; LAMERS,
2021).

O modelo curricular vigente prevé o ensino integrado, desde o inicio do curso,
apresentando ao estudante a realidade da profissdo, a insercdo na sociedade, e 0s
conhecimentos necessarios para a pratica da Odontologia em nivel individual e coletivo.
Dessa forma, os cursos diurno e noturno séo estruturados em: 1) Formagdo fundamental —
bésica; 2) Formacdo pré-profissional; 3) Formacdo profissional. Além disso, os estudantes
devem realizar atividades que sejam complementares a sua formacédo, como a participacdo em
atividades de ensino, monitorias, pesquisa e extensdo (UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO
GRANDE DO SUL, 20144, 2014b).

4.3 PARTICIPANTES DO ESTUDO
Foram convidados a participar do estudo todos os estudantes do curso de graduacéo

em Odontologia da UFRGS, regularmente matriculados e que estavam cursando o ultimo
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semestre do curso, entre 0s anos de 2018 e 2022. A opcao pelo ano de 2018 para o inicio desta
analise justifica-se por ser o primeiro ano com concluintes no curso noturno. Neste periodo,

283 estudantes do curso diurno e 71 estudantes do curso noturno concluiram o curso.

4.4 COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada, semestralmente, pela aplicacdo de instrumento de
pesquisa semiestruturado (15 questdes fechadas e uma questdo aberta), autoaplicavel, ndo
identificado e pré-testado (APENDICE A). Os eixos tematicos do instrumento e as variaveis
analisadas estdo apresentados no Quadro 1.

Quadro 1 — Eixos tematicos e variaveis analisadas.

EIXOS TEMATICOS VARIAVEIS ANALISADAS
Sexo
Idade
Estado civil
Filhos

1 - PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E

FAMILIAR Estado de origem

Presenca de cirurgido-dentista na familia

Escolaridade e inser¢do no mercado de trabalho
pai/mae

Renda familiar

Participacdo em atividades complementares
5 _ ATIVIDADES COMPLEMENTARES (monitoria, extensdo, iniciagéo cientifica)

NA GRADUAGAO Questdo aberta (comentarios sobre as
experiéncias em atividades complementares na
graduacao)

Pretensao de trabalho

3 - EXPECTATIVAS PROFISSIONAIS | Pretensdo de realizar cursos de aperfeicoamento
apos a graduacao

Fonte: Elaborado pela autora.

A aplicacdo do instrumento de pesquisa aconteceu em sala de aula da Faculdade de
Odontologia da UFRGS, com tempo aproximado de 45 minutos para ser respondido. Todos
0s estudantes que participaram do estudo assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE (APENDICE B). Dois estudantes de graduacio e uma profissional
especialista em educacdo que atua como Técnica em Assuntos Educacionais na Faculdade de
Odontologia foram os responséaveis por aplicar o instrumento de pesquisa. No periodo da
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pandemia de COVID-19, o convite para participagdo no estudo e o preenchimento do

instrumento foi realizado por meio de plataforma digital.

4.5 ANALISE DE DADOS

Os dados quantitativos (questdes fechadas do instrumento) foram digitados em Excel
e executados com o software Stata 11, sendo analisados por meio da estatistica descritiva —
frequéncias absolutas e relativas e estatistica inferencial. As variaveis foram categorizadas e
codificadas conforme descrito no Quadro 2. As variaveis independentes foram perfil
sociodemografico e familiar, atividades complementares na graduacéo, expectativa de atuacdo
profissional, e de aperfeicoamento apds a graduacdo e as variaveis dependentes foram curso
diurno e noturno. As associacdes foram avaliadas por meio do teste Qui-quadrado de Pearson
para dados dicotomicos, Qui-quadrado de Tendéncia Linear para dados ordinais e Exato de
Fisher para frequéncias esperadas menor do que 5, considerando uma significancia estatistica
de 5% (p<0,05) (DAWSON; TRAPP, 2001). O material textual produzido pelas respostas a
questdo aberta do instrumento foi interpretado pela analise tematica de conteido (BARDIN,
2011).

Quadro 2 — Codificagéo das variaveis analisadas estatisticamente.

CODIFICACAO DAS VARIAVEIS

X Ol
CATEGORIZACAO ANALISADAS

0 — Feminino

SEXO 1 — Masculino

0—-21a 24 anos

IDADE EM ANOS 1-25a29anos

2 — A partir de 30 anos

0 — Solteiro

ESTADO CIVIL 1 — Casado

2 — Divorciado

ESTADO DE ORIGEM 0 — Outros

1 — Rio Grande do Sul

0 — Ensino fundamental incompleto

ESCOLARIDADE DO PAI 1 — Ensino fundamental completo

2 — Ensino médio completo/técnico

3 — Ensino superior completo

0 — Ensino fundamental incompleto

1 — Ensino fundamental completo

ESCOLARIDADE DA MAE . o -
2 — Ensino médio completo/técnico

3 — Ensino superior completo

INSERCAO NO MERCADO DE TRABALHO 0 — Ndo esta trabalhando

DO PAI 1 — Esta trabalhando
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INSERCAO NO MERCADO DE TRABALHO
DA MAE

0 — Néo esta trabalhando

1 — Esta trabalhando

RENDA FAMILIAR

0 — Até 5 salarios minimos

1 — Mais de 5 salarios minimos

REALIZOU MONITORIA, EXTENSAO,
INICIACAO CIENTIFICA

0 — Néo

1-Sim

EXPECTATIVA PROFISSIONAL
(PRETENSAO DE TRABALHO)

0 — Mais de um vinculo profissional

1 — Universidade

2 — Servigo privado exclusivo

3 — Servico publico exclusivo

EXPECTATIVA PROFISSIONAL _
(APERFEICOAMENTO APOS A GRADUACAO)

0 - Néao

1-Sim

1 Missing nédo foram incluidos para a analise estatistica.
Fonte: Elaborado pela autora.

4.6 ASPECTOS ETICOS

Para preservar a identidade dos participantes uma sequéncia numérica foi utilizada

para codificar os instrumentos de pesquisa (ano-turno).

Este Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) esta vinculado a pesquisa intitulada

‘Perfil dos formandos da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande

do Sul’. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UFRGS,

Parecer n.° 18249 (ANEXO A) e respeitou as exigéncias e preceitos éticos da Resolugdo n°

466/2012 (BRASIL, 2012b).
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5 RESULTADOS

Os resultados estdo apresentados em trés categorias de andlise: perfil
sociodemografico-familiar; realizacdo de atividades complementares na graduacdo e
expectativas profissionais. As caracteristicas dos participantes (frequéncias absolutas e

relativas) estdo descritas na Tabela 1.

5.1 PERFIL SOCIODEMOGRAFICO-FAMILIAR

Participaram do estudo, de 2018 a 2022, 205 estudantes concluintes de Odontologia.
Desses, 172 eram do diurno e 33 do noturno (taxa de resposta de 60,8% para o curso diurno e
46,5% para o curso noturno). A maioria eram mulheres (74,4% diurno e 81,8% noturno), com
idade entre 21 e 24 anos no curso diurno (47,7%) e 25 anos ou mais no noturno (84,8%),
solteiras (91,9% diurno e 87,9% noturno), sem filhos (93,6% diurno e 90,9% noturno) e do
estado do Rio Grande do Sul (92,4% diurno e 87,9% noturno) (Tabela 1).

Tabela 1 - Distribuicdo das caracteristicas sociodemograficas-familiares, atividades
complementares e expectativas profissionais de estudantes do curso diurno e noturno de
Odontologia, RS, Brasil (UFRGS, 2018-2022).

CURSO CURSO
VARIAVEIS DIURNO NOTURNO TOTAL

n % n % n %
SEXO
Feminino 128 74,4 27 81,8 155 75,6
Masculino 40 23,3 3 9,1 43 21,0
Néo informou 4 2,3 3 9,1 7 3,4
IDADE (anos)
21-24 anos 82 47,7 5 152 87 424
25-29 anos 75 43,6 14 424 89 434
A partir de 30 anos 15 8,7 14 424 29 141
ESTADO CIVIL
Solteiro 158 91,9 29 87,9 187 91,2
Casado 13 7,6 3 9,1 16 7,8
Divorciado -- - 1 3,0 1 0,5
Né&o Informou 1 0,6 -- -- 1 0,5
FILHOS
Nao 161 93,6 30 90,9 191 93,2
Sim 9 5,2 3 9,1 12 5,9
Néo informou 2 1,2 -- -- 2 1,0
ESTADO DE ORIGEM
Outros 13 7,6 4 121 17 8,3

Rio Grande do Sul 159 92,4 29 879 188 91,7
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CIRURGIAO-DENTISTA NA FAMILIA

Né&o 131 76,2 22 66,7 153 74,6
Sim 40 23,3 11 333 51 249
Né&o informou 1 0,6 -- - 1 0,5
GRAU DE PARENTESCO

Pais ou irm&os 15 8,7 6 182 21 10,2
Outros 22 12,8 5 151 27 132
N&o se aplica 131 76,2 22 66,7 153 74,6
Néo informou 4 2,3 -- -- 4 2,0
ESCOLARIDADE DO PAI

Ensino fundamental incompleto 20 11,6 5 151 25 12,2
Ensino fundamental completo 15 8,7 4 121 19 9,3
Ensino médio completo/técnico 60 34,9 12 364 72 351
Ensino superior 76 44,2 12 36,4 88 429
Né&o informou 1 0,6 -- - 1 0,5
INSERCAO NO MERCADO DE

TRABALHO DO PAI

N&o esta trabalhando (aposentado) 39 22,7 14 424 53 259
Né&o esta trabalhando (falecido) 16 9,3 7 21,2 23 1172
N&o esta trabalhando (desempregado) 6 3,5 -- -- 6 2,9
Esté trabalhando 108 62,8 12 36,4 120 58,5
Né&o informou 3 1,7 -- -- 3 15
ESCOLARIDADE DA MAE

Ensino fundamental incompleto 15 8,7 2 6,1 17 8,3
Ensino fundamental completo 10 5,8 6 18,2 16 7,8
Ensino médio completo/técnico 64 37,2 11 333 76 37,1
Ensino superior 83 48,3 12 36,3 94 459
Né&o informou -- - 2 6,1 2 1,0
INSERCAO NO MERCADO DE

TRABALHO DA MAE

N&o esta trabalhando (aposentada) 37 21,5 12 36,4 49 239
Nao esta trabalhando (falecida) 3 1,7 1 3,0 4 2,0
N&o esta trabalhando (desempregada) 12 7,0 4 12,1 16 7,8
N&o esta trabalhando (do lar) 3 1,7 2 6,1 5 2,4
Esta trabalhando 112 65,1 10 30,3 122 59,5
Né&o informou 5 2,9 4 12,1 9 4,4
RENDA FAMILIAR

Até 5 sal&rios minimos 66 38,4 20 60,6 86 420
Mais de 5 salarios minimos 97 56,4 11 33,3 108 52,7
Né&o informou 9 5,2 2 6,1 11 54
REALIZOU MONITORIA, EXTENSAO,

INICIACAO CIENTIFICA

Né&o 4 2,3 4 121 8 3,9
Sim 168 97,7 29 87,9 197 96,1
EXPECTATIVA DE ATUACAO

PROFISSIONAL

Mais de um vinculo profissional 144 83,7 28 848 172 839
Universidade -- - -- -- - --
Servico privado exclusivo 15 8,7 3 91 18 8,8
Servico publico exclusivo 6 3,5 2 6,1 8 3,9
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N&o sabe informar 7 4,1 -- -- 7 3,4
APERFEICOAMENTO APOS A

GRADUACAO

Nao 3 1,7 -- -- 3 1,5
Sim 169 98,3 33 100,0 202 98,5
TOTAL 172 100,0 33 100,0 205 100,0

Fonte: Elaborado pela autora.

Em relacdo a faixa etaria, observou-se que os estudantes do curso diurno concluiram

a graduacdo mais jovens do que os estudantes do curso noturno (p<0,01). Entretanto, ndo

houve diferencas estatisticamente significativas entre as varidveis demograficas sexo

(p=0,09), estado civil (p=0,14), e estado de origem (p=0,48) entre os cursos (Tabela 2).

Tabela 2 — Analise do perfil sociodemogréafico-familiar, atividades complementares na

graduacdo e expectativas profissionais entre estudantes do curso diurno e noturno de

Odontologia, RS, Brasil (UFRGS, 2018-2022).

CURSO CURSO

VARIAVEIS DIURNO NOTURNO  'OTAL  Valordep*

n % n % n %

SEXO 0,09

Feminino 128 76,2 27 90,0 155 78,3

Masculino 40 23,8 3 100 43 217

IDADE (anos) 0,00

21-24 anos 82 4777 5 152 87 424

25-29 anos 75 43,6 14 424 89 434

A partir de 30 anos 15 8,7 14 424 29 1472

ESTADO CIVIL 0,14

Solteiro 158 924 29 879 187 91,7

Casado 13 7,6 3 91 16 7,8

Divorciado -- -- 1 3,0 1 0,5

ESTADO DE ORIGEM 0,48

Outros 13 7,6 4 121 17 8,3

Rio Grande do Sul 159 924 29 87,9 188 917

ESCOLARIDADE DO PAI 0,73

Ensino fundamental incompleto 20 117 5 152 25 123

Ensino fundamental completo 15 8,8 4 12,1 19 9,3

Ensino medio completo/técnico 60 351 12 364 72 352

Ensino superior 76 444 12 364 88 431

INSERCAO NO MERCADO DE TRABALHO 0,00

DO PAI*

N4o esté trabalhando 61 36,1 21 636 82 40,6

Esté trabalhando 108 63,9 12 36,7 120 594

ESCOLARIDADE DA MAE 0,10

Ensino fundamental incompleto 15 8,7 2 6,5 17 8,4

Ensino fundamental completo 10 5,8 6 194 16 79



Ensino médio completo/técnico 64 37,2 11 355 75 37,0

Ensino superior 83 48,3 12 38,7 95 46,8
INSER(}AO NO MERCADO DE TRABALHO DA 0,00
MAE*

N4o est4 trabalhando 55 329 19 655 74 378

Esté trabalhando 112 67,1 10 345 122 62,2

RENDA FAMILIARS 0,01
Até 5 salarios minimos 66 40,5 20 645 86 443

Mais de 5 sal&rios minimos 97 595 11 355 108 557
REALIZACAO DE MONITORIA, EXTENSAO, 0,00
INICIACAO CIENTIFICA

Né&o 4 2,3 4 121 8 3,9

Sim 168 97,7 29 879 197 96,1
EXPECTATIVA DE ATUACAO 0,74
PROFISSIONAL

Mais de um vinculo profissional 144 87,3 28 849 172 86,9

Servigo privado exclusivo 15 9,1 3 91 18 9,1

Servico publico exclusivo 6 3,6 2 6,1 8 40
APERFEICOAMENTO APOS A GRADUACAO 1,00
Né&o 3 1,7 -- -- 3 1,5

Sim 169 98,3 33 100,0 202 98,5

TOTAL 172 100,0 33 100,0 205 100,0

Fonte: Elaborado pela autora.
*Foram utilizados testes Qui-quadrado de Pearson, Qui-quadrado de Tendéncia Linear e Exato de Fisher para
comparacdo de proporcao, considerando o nivel de significancia estatistica de 5%. Resultados destacados em
negrito foram estatisticamente significantes (p<0,05).
#As respostas aposentado(a), falecido(a), desempregado(a) e do lar foram categorizados como “ndo esta
trabalhando”.
80 salario minimo nacional vigente (margo de 2023) é de R$ 1.302,00.
T Considerou-se como servigo publico exclusivo os servicos assistenciais e de gestdo no SUS (Atencio Basica a
Saude, média e alta complexidade) e como servico privado exclusivo, consultoérios e clinicas privadas.

Quando questionados sobre a presenca de cirurgido-dentista na familia, a maioria dos
estudantes (76,2% diurno e 66,7% noturno) respondeu que nao possui nenhum familiar
cirurgido-dentista (Tabela 1).

Sobre o grau de escolaridade paterna e materna, ndo foram observadas diferencas
estatisticamente significativas entre os estudantes do curso diurno e noturno (p>0,05). Cerca
de 44,2% dos pais e 48,3% das maes dos estudantes do curso diurno possuiam ensino superior
completo. Entre os estudantes do noturno, a maior concentracdo de respostas foi o ensino
médio completo/técnico (36,4%) e o ensino superior completo (36,4%) para 0s pais € 0 ensino
superior completo (36,3%) para as mées (Tabela 2).

Com relacdo a insercdo no mercado de trabalho, verificou-se que houve uma maior
proporcao de pais e maes, dos estudantes do curso diurno, trabalhando em comparacdo ao
curso noturno (p<0,01). No curso noturno, foi encontrado um maior percentual de respostas

para a varidvel ‘ndo esta trabalhando (aposentado)’ (Tabela 2).
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Quanto a renda familiar, a maioria dos estudantes do curso diurno informaram uma
renda de mais de cinco salarios minimos, em contraste com os estudantes do curso noturno

onde a renda foi significativamente menor de até cinco salarios minimos (p=0,01) (Tabela 2).

5.2 REALIZACAO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES NA GRADUACAO

Durante a trajetdria dos estudantes no curso de graduacdo, a maioria (97,7% diurno e
87,9% noturno) informou que teve a oportunidade de participar de atividades complementares
como monitorias académicas, extensdo e iniciacdo cientifica (Tabela 1). No entanto,
observou-se uma proporcdo significativamente maior de estudantes do curso diurno que
realizaram atividades complementares comparado aos estudantes do curso noturno (p<0.01)
(Tabela 2).

Os estudantes perceberam a importancia da realizagédo de atividades complementares
ao curriculo durante a graduacdo, sejam em monitorias académicas, extensdo ou iniciacdo
cientifica. Essas oportunidades repercutem positivamente nas intera¢fes sociais, no vinculo

com a instituicdo de ensino e na autonomia pela busca de conhecimentos.

Tive a oportunidade de fazer diversas monitorias, extensfes e pesquisa.
Dessa forma me envolvi com diferentes profissionais, diferentes &areas e
inimeras pessoas (pacientes) que buscavam atendimento na Faculdade.
Aprendi a lidar com situagdes dificeis e trazer solucdes para elas. Aprendi a
ter autonomia e planejar cada tratamento de maneira individualizada
(Estudante turma 2019 — Noturno).

Apesar de reconhecerem as contribui¢des para a formagéo, os estudantes relataram
dificuldades relacionadas a conciliacdo de horario e trabalho para a dedicacédo a estas tarefas.
Ainda que ndo sejam consideradas atividades obrigatorias dentro da estrutura curricular
(atividades complementares), sdo indispensaveis a conclusdo da formacdo. No curso diurno,
0s estudantes expressaram como limitacdo a alta carga horaria de atividades de ensino
obrigatorias, o que faz com que ndo tenham tempo suficiente para as atividades
complementares. Os estudantes do curso noturno ressaltaram a pouca divulgacéo e oferta de
vagas destas atividades no turno da noite e a dificuldade em aliar trabalho-atividade
complementar.

A estrutura de horarios dificulta a realizacdo de atividades de iniciagdo
cientifica/pesquisa (Estudante turma 2019 — Diurno).

Quem estuda no curso diurno, apenas ESTUDA! Tem limitacdes de atividades pela
carga horaria ser integral. E necessario ajuste curricular (Estudante turma 2022 —
Diurno).
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Deveria existir um instrumento no qual pudéssemos dar sugestdes para a Comisséo
de Graduacdo de Odontologia (COMGRAD). A faculdade precisa ouvir mais 0s
alunos, sobre os materiais, 0s custos para se manter estudando. As bolsas precisam
ser atualizadas. As cargas horérias das disciplinas precisam ser revisadas (Estudante
turma 2022 — Diurno).

O curso em modalidade diurno ndo dispbe de tempo suficiente para a realizacdo de
atividades extraclasse — que sdo inclusive créditos complementares/obrigatorios.
Excesso de horas/aula e rotina pesada fazem com que ndo aproveitemos tal
experiéncia (Estudante turma 2022 — Diurno).

Pouco tempo para nos dedicarmos a outras tarefas a ndo ser a Odontologia. Pressao
vinda desta carga horéaria intensa (Estudante turma 2022 — Diurno).

O aluno do noturno que é trabalhador ndo tem oportunidade de participar das
atividades extracurriculares diurnas (Estudante turma 2019 — Noturno).

Acho que para alunos trabalhadores do curso noturno é pouco divulgado e
proporcionado vagas de iniciacdo cientifica. Assim limita muito o acesso para vagas
de pds-graduacdo em mestrado e doutorado (Estudante turma 2020 — Noturno).

5.3 EXPECTATIVAS PROFISSIONAIS

Quanto a expectativa de atuacdo profissional, ndo foram identificadas diferengas
estatisticamente significativas entre os estudantes do diurno e noturno (p>0,05) (Tabela 2). A
maioria dos estudantes pretende ter mais de um vinculo (83,7% diurno e 84,8% noturno),
seguido da atuacdo exclusiva em Servico Privado para os estudantes de ambos 0s cursos
(8,7% diurno e 9,1% noturno). Todos os estudantes do noturno e cerca de 98% dos estudantes
do diurno pretendem, apds o término do curso, realizar cursos de aperfeicoamento

profissional (Tabela 1).
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6 DISCUSSAO

Na UFRGS, a adesdo ao REUNI resultou na criacdo de 14 novos cursos e na
ampliacdo de vagas em cursos j& existentes. O curso de Odontologia, foco desta pesquisa,
manteve as 88 vagas diurnas e passou a ofertar 30 vagas para o turno noturno (LAMERS,
2021). Ja a implantacdo do sistema de cotas nesta Universidade, teve inicio em 2008, e
reservava vagas para egressos de escolas publicas e autodeclarados pretos, pardos e indigenas.
Em 2013, com a aprovagdo da Lei de Cotas (BRASIL, 2012a), introduziu duas outras
categorias de cotas por renda baixa. A oferta deu-se de forma gradual, chegando em 2016 a
uma reserva de 50% das vagas em todos os cursos da Universidade (BATISTA; SANTOS,
2018).

A expansdo do acesso ao ensino superior brasileiro, aliada a regulamentacdo da Lei
de Cotas, resultou na ampliacdo da oferta de vagas, cursos e matriculas em cursos de
graduacdo, bem como na alteracdo da composicao socioeconémica e racial dos ingressantes,
causando impactos inéditos sobre o perfil do estudante das universidades, especialmente nas
carreiras tradicionalmente elitizadas (PAULA; ALMEIDA 2020; SENKEVICS, 2021).

O Sistema de Selecdo Unificada (SiSU) também tem desempenhado papel
importante na distribuicdo social do ingresso nas universidades. Voltado para a
democratizacdo do acesso as instituicdes publicas e gratuitas, vem substituindo o tradicional
vestibular de muitas IES. O SiSU tem se destacado, caracterizando-se por um processo
seletivo amplo, nacional, democratico, e com oportunidade de mobilidade para todos
(RISTOFF, 2019). A partir do ano de 2015, a UFRGS definiu que 30% das vagas oferecidas
passariam a ser preenchidas por candidatos inscritos neste sistema de selecdo
(UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL, 2013).

Vivenciando este contexto de transformacdes na forma de ingresso ao ensino
superior e nas caracteristicas de seus estudantes, esta pesquisa analisou o perfil dos estudantes
concluintes de Odontologia da UFRGS em relagdo as caracteristicas sociodemogréafico-
familiar, participacdo em atividades complementares durante o curso, e expectativas
profissionais. Destaca-se por trazer resultados do acompanhamento de cinco anos do perfil
dos estudantes do curso noturno e diurno, sendo que, no noturno, este acompanhamento
aconteceu desde a primeira turma de concluintes, em 2018.

Os resultados desta pesquisa identificaram um perfil de estudantes de curso diurno e
noturno que se aproxima por serem, em sua maioria, mulheres, solteiros, sem filhos, e

naturais do estado onde estudavam, reforcando achados encontrados em pesquisas anteriores
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sobre estudantes de Odontologia do Brasil e do mundo (LOFFREDO et al., 2004; AL-
BITAR; SONBOL; AL-OMARI, 2008; SILVA et al., 2011; QUERINO; PEIXOTO;
SAMPAIO, 2018; SILVA; SPIGER; AMANTE, 2018; KHAN et al., 2020; BITENCOURT et
al., 2022). A presenca de uma maioria masculina entre estudantes concluintes de curso
noturno de Odontologia foi observada no estudo de Nascimento et al. (2021), em
universidade puablica do nordeste brasileiro e no estudo de Silva et al. (2019), em centro
universitario do interior da Paraiba. Apesar de apresentarem o dado descritivo, 0s estudos ndo
discutiram o que poderia explicar este predominio de homens em cursos noturnos, o que nao
foi encontrado neste estudo que confirmou o fendmeno da feminizagdo na Odontologia
(COSTA; DURAES; ABREU, 2010; REED; CORRY; LIU, 2012; MATOS; TOASSI;
OLIVEIRA, 2013; QUERINO; PEIXOTO; SAMPAIO, 2018; SILVA; SPIGER; AMANTE,
2018; BITENCOURT et al., 2022).

Caracteristicas no perfil dos estudantes de Odontologia da Universidade publica
estudada, entretanto, se destacaram. Houve diferencas em relacdo a faixa etaria destes
estudantes. No curso diurno, os estudantes concluem a graduacdo mais jovens do que no curso
noturno. Estudo anterior realizado na mesma Universidade, com dados de analise documental
do Censo da educacdo superior de 2017-2019, também identificou esta diferenca, mostrando
que os estudantes do curso noturno se formaram com idades entre 26 e 29 anos (53,0%), e
estudantes do diurno concluiram a graduacdo mais jovens, 41,1% com idade entre 23 e 24
anos (LAMERS, 2021). Trata-se de uma diferenca que poderia ser explicada pelo tempo de
duracdo entre o curso diurno (10 semestres) e o noturno (16 semestres). Mas os dados do
Censo da educacdo superior, sobre ingressantes, demonstraram que ainda que haja a
predominancia de estudantes jovens em ambos 0s turnos — 17 a 20 anos —, é significativa a
presenca de estudantes ingressantes com mais de 25 anos no curso noturno (LAMERS, 2021).

No que se referiu a escolaridade dos pais, 0 ensino superior completo teve o maior
percentual de respostas para pais e maes dos estudantes do curso diurno e para maes dos
estudantes do noturno. Ja entre os pais dos estudantes do noturno, o resultado mostrou uma
concentracdo igual de respostas entre ensino médio completo/técnico e o ensino superior
completo. Pais e as mées dos estudantes do curso diurno estdo mais inseridos no mercado de
trabalho do que os pais e mées dos estudantes do noturno, os quais estdo aposentados
predominantemente, desempregados, falecidos ou do lar. Tais achados podem ser explicados
pela idade dos estudantes do curso noturno, sendo que 42,4% possuem 30 anos ou mais.

A alta escolaridade dos pais € a insercdo no mercado de trabalho s&o resultados que

corroboram achados de estudos realizados no Brasil, em cursos de Odontologia de turno
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integral (BRUSTOLIN et al., 2006; TOASSI et al., 2011; QUERINO; PEIXOTO;
SAMPAIO, 2018). Apesar disso, estudo que analisou os resultados da participacdo de 43
diferentes cursos no Exame Nacional do Desempenho do Estudante (ENADE), durante trés
ciclos, demonstrou que a cada ano, mais filhos de pais sem educacdo superior chegam a
graduacdo e passam a ocupar espago em todos os cursos. Os dados revelaram que para 0s
cursos de Odontologia, no primeiro ciclo do ENADE os filhos de pais com escolaridade
superior representavam 53%, ja no terceiro ciclo, este percentual caiu para 31% (RISTOFF,
2019). Nascimento et al. (2021) confirmaram esta tendéncia ao identificar, em curso noturno
de Odontologia de uma universidade publica do nordeste brasileiro, que a escolaridade dos
pais, na maioria, foi até o ensino médio.

A implantacdo das politicas publicas de expansdo e democratizacdo do acesso ao
ensino superior podem estar associadas a diversidade de caracteristicas relacionadas ao perfil
dos estudantes de Odontologia desta Universidade. Com o curso noturno, houve a
oportunidade do ingresso de estudantes trabalhadores, mais velhos e de menor renda. Estas
medidas, tornam a populacdo discente mais heterogénea, promovendo uma crescente
estratificacdo horizontal nas universidades, a qual busca a redugcdo de disparidades
qualitativas, internas ao préprio sistema educacional, que condicionam para quais instituicdes,
graus e modalidades de ensino ou carreiras distintos grupos sociais tendem a se direcionar
(SENKEVICS, 2021).

O presente estudo identificou que a renda familiar mensal entre os estudantes do
curso diurno foi significativamente maior que a dos estudantes do curso noturno. Cursos
noturnos associados as politicas de democratizacdo do acesso ao ensino superior cumprem
com o papel de incluir candidatos com nivel socioecondmico mais baixo, corroborando com
nossos achados (DIAS et al., 2008; LAMERS, 2021; SENKEVICS; MELLO, 2021). O
‘campus universitario’, em geral, € mais rico do que a sociedade brasileira, somente 7% da
sociedade tem renda superior a 10 salarios minimos. Percebe-se, no entanto, que o nimero de
ricos nas universidades esta diminuindo gradualmente. Nos cursos de Odontologia do pais,
este valor passou de 56% para 19%, abrindo espaco para estudantes das faixas de renda mais
baixas (RISTOFF, 2019). Dias et al. (2008) analisaram dados do vestibular da Universidade
Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte e identificaram que a principal variavel associada a
aprovacgdo para a maioria das areas analisadas foi o fator socioecondémico, e que 0S cursos
noturnos sdo aqueles em que o fator socioecondmico médio é o mais baixo e geralmente

associado aos candidatos de raca/cor preta.
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A participacdo dos estudantes nas atividades complementares ao curriculo foi
frequente em ambos os cursos, demonstrando o potencial da Universidade publica no
oferecimento de atividades complementares vinculadas ao ensino, extensdo e pesquisa.
Warmling et al. (2014) observaram que 93% dos estudantes de Odontologia (diurno) da
Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis, haviam participado de alguma
atividade complementar durante a graduacdo, e consideravam que essa contribuiu muito para
a sua formacdo. Além disso, relacionaram os fatores que influenciam na participacdo, com
destaque para o excesso de carga horaria na estrutura curricular, tarefas demandadas pela
graduacdo, e de desconhecimento por parte dos estudantes sobre os projetos nos quais
poderiam estar inseridos, resultados similares aos encontrados no presente estudo. Apesar das
dificuldades encontradas, os estudantes de Odontologia da UFRGS (diurno e noturno)
consideraram positiva a sua participacdo nessas atividades, relatando contribui¢cdes ao seu
processo de aprendizado. Maior oportunidades de contato com pacientes e com outras areas
de conhecimento, de aplicar os contetidos estudados e de sair da rotina da sala de aula, além
do incentivo a participacdo dos estudantes em eventos cientificos, sdo beneficios ligados a
realizacdo de atividades complementares (WARMLING et al., 2014; OLIVEIRA; SANTOS;
DIAS, 2016; SOUSA et al., 2021). As universidades federais sdo, em grande parte,
reconhecidas pela exceléncia em pesquisa e extensdo (CAREGNATO et al., 2018), o que
proporciona uma formacdo diferenciada a seus estudantes ao oportunizar que participem de
atividades de ensino-extensdo-pesquisa.

Sobre as expectativas profissionais, 0s estudantes de ambos 0s cursos evidenciaram a
pretensdo de ter mais de um vinculo profissional e de realizar cursos de aperfeicoamento apds
o término da graduacdo, reforcando achados da literatura. Estudos realizados no Brasil com
estudantes de cursos diurnos/periodo integral de Odontologia (TOASSI et al., 2011; FREIRE
et al., 2011; GRANJA et al., 2016; QUERINO; PEIXOTO; SAMPAIO, 2018; SILVA,
SPIGER; AMANTE, 2018; ROCHA; BATISTA; FERRAZ, 2019; GONDIM et al., 2021) e
com estudantes de curso diurno e noturno (SILVA et al., 2019) mostraram a pretensdo em
aliar o trabalho no ambito particular e publico, bem como realizar especializacGes e pos-
graduacdes apos a concluséo do curso.

Desigualdades sociais, aumento da pobreza e da fome po6s-pandemia de COVID-19,
e crises na situagdo socioeconémica do pais (SOUZA et al. 2021; AZEVEDO, 2022; SILVA,
SOUZA, 2022) evidenciam a importancia da disponibilizagdo de vagas no ensino superior
noturno, uma vez que estas possibilitam a formacao profissional de forma concomitante ao
trabalho remunerado (TERRIBILI FILHO; NERY, 2009). Embora a oferta de cursos noturnos
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tenha sido ampliada, a formacéo na area da salde ainda acontece principalmente no periodo
diurno (LAMERS; LUCE, 2023). O desenvolvimento de projetos pedagdgicos voltados aos
cursos noturnos devem considerar as particularidades destes discentes, compostos muitas
vezes por estudantes trabalhadores, o que transforma o ensino universitario noturno em um
instrumento de inclusdo social (TERRIBILI FILHO; NERY, 2009; LAMERS, 2021;
TROPIA; SOUZA, 2023).

Para aléem do acesso, desigualdades entre os estudantes que estdo na educacgédo
superior ainda sdo mantidas (PAULA, 2017; CARVALHAES; RIBEIRO, 2019) e ficaram
evidentes no periodo da pandemia de COVID-19 (SPANEMBERG; SIMOES; CARDOSO,
2020; PIRES, 2021). Batista e Santos (2018) ressaltam que “Os cotistas precisam se destacar
pela diferenca para ingressar pelo Sistema de Cotas, a0 passo que, para garantirem sua
permanéncia, dependem de sua capacidade de se tornarem “iguais” (p. 71).

Politicas de permanéncia e de assisténcia estudantil devem ser intensificadas,
equilibrando e reduzindo as disparidades que produzem estratos sociais historicamente
excluidos e com menores possibilidades de obtencdo do diploma universitario, especialmente
em cursos de alta procura/prestigio social que permitem maior mobilidade social, mas de
custo elevado, como € o caso da Odontologia (PAULA, 2017; GUARNIERI; MELO-SILVA,
2017; HERINGER, 2018; BATISTA; SANTOS, 2018; TROPIA; SOUZA, 2023).

Esta pesquisa mostrou que politicas de democratizacdo do acesso a educacgdo
superior promoveram mudangas no perfil de estudantes de Odontologia nesta Universidade,
trazendo uma maior pluralidade e inclusdo ao curso. Conhecer estas caracteristicas permite o
aprofundamento da discussdo sobre as realidades vivenciadas por estes estudantes e suas
familias, sendo potente para contribuir com o planejamento/desenvolvimento de estratégias de
permanéncia e estimulo a conclusdo da graduacdo. Politicas de permanéncia estudantil que
garantam condicGes de moradia (casa do estudante), alimentacdo (restaurante universitario),
transporte publico, atengdo a saude, inclusdo digital, aquisicdo de materiais odontolégicos e
apoio pedagdgico, sejam estimuladas e incluidas na pauta de prioridades das universidades
publicas e do Ministério de Educacdo. Destaca-se o incentivo da remuneracdo por bolsas para
atividades complementares como uma dessas estratégias.

Por fim, é necessario destacar que os resultados apresentados sobre o perfil dos
concluintes em Odontologia do curso diurno e noturno da UFRGS referem-se a um recorte
especifico de cinco anos, havendo um maior nimero de estudantes concluintes e percentual de
respostas a pesquisa no curso diurno do que no noturno. Estudos devem ser estimulados na

graduacdo e na pos-graduacdo, seguindo este acompanhamento do perfil dos estudantes de
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Odontologia, incluindo novas variaveis — como o0 ingresso por cotas, o vinculo com trabalho
ao longo da graduacdo e inser¢do no mercado de trabalho apds a graduacao —, e abordagens
metodoldgicas mistas (quanti-qualitativas) que incluam docentes, servidores e gestores

universitarios como participantes de pesquisa.
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7 CONCLUSAO

O presente estudo analisou o perfil dos estudantes concluintes do curso diurno e
noturno de Odontologia da UFRGS, no periodo de 2018 a 2022. Os achados identificaram um
perfil de estudantes de curso diurno e noturno que se aproxima em relagdo as variaveis sexo,
estado civil, filhos, estado de origem, escolaridade dos pais e maes, expectativas de atuacédo
profissional e de aperfeicoamento apds a graduacdo. Diferenciam-se, entretanto, quanto a
idade (estudantes do curso diurno concluiram a graduagdo mais jovens do que os do noturno),
insercdo dos pais e mdes no mercado de trabalho (pais e mdes dos estudantes do diurno
estavam mais inseridos no mercado de trabalho do que os do noturno), renda familiar (foi
maior entre os estudantes do curso diurno) e realizacdo de atividades complementares na
graduacdo (estudantes do diurno realizaram tais atividades mais do que os do noturno).
Estudantes do curso diurno e noturno reconheceram contribuigdes para a formagao
promovidas pela participacdo em atividade de ensino-extensdo-pesquisa, mas relataram
desafios relacionados a alta carga horaria curricular obrigatoria (diurno), pouca divulgacao e
oferta de vagas destas atividades e dificuldade em aliar trabalho-atividade (noturno).

Estudos com graduandos e pos-graduacdo/egressos, que acompanhem o perfil destes

estudantes e incorporem novas variaveis e abordagens metodoldgicas devem ser estimulados.
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APENDICE A - INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

BLOCO 1 - PERFIL SOCIODEMOGRAFICO

Instrumenton® __ (ndo preencher)

1 — Turno do curso: (0) Diurno (1) Noturno
2 - Sexo: (0) Masculino (1) Feminino

3 - ldade: (anos)

4 - Cidade de origem e estado:

5 - Qual seu estado civil? (0) Solteiro (1) Casado (2) Divorciado (3) Viavo
6 - Possui filho (a)s? (0) N&o (1) Sim. Se sim, quantos?

DADOS SOBRE SUA FAMILIA

7 - Qual a escolaridade de seus pais?

PAI:

(0) Ensino fundamental incompleto
(1) Ensino fundamental completo
(2) Ensino médio completo/técnico
(3) Ensino superior completo

(4) Analfabeto

(5) N&o sabe informar

MAE:

(0) Ensino fundamental incompleto
(1) Ensino fundamental completo
(2) Ensino médio completo/técnico
(3) Ensino superior completo

(4) Analfabeto

(5) N&o sabe informar

8 - Quanto a insercdo de seus pais no mercado de trabalho:

PAI:

(0) N&o esté trabalhando
(1) Estéa trabalhando

(2) ndo sabe informar

MAE:

(0) Né&o estéa trabalhando
(1) Estéa trabalhando

(2) ndo sabe informar

9 - Qual é a ocupacdo/profissdo de seus pais?

PAI:

(1) aposentado (2) falecido

(8) sem ocupacdo no momento
(9) ndo sabe informar

MAE:

(1) aposentado (2) falecido

(8) sem ocupacdo no momento
(9) ndo sabe informar

Em relac&o a renda de sua familia:

10 - Qual € a renda mensal de sua familia (em salarios minimos)?

11 - Vocé tem dentista na familia? (0) ndo (1) sim

salarios minimos

12 - Se sim, qual seu grau de parentesco? (0) pais ou irméos (1) Outros (2) NSA (ndo tem
parentes cirurgides-dentistas) (3) IGN (ndo sabe informar)

BLOCO 2 -ATIVIDADES COMPLEMENTARES NA GRADUACAO

13 - VVocé realizou atividades de monitoria e/ou extenséo e/ou de iniciacéo cientifica durante a

graduacao? (0) ndo (1) sim.
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14 - Espago aberto para comentarios sobre as experiéncias em atividades complementares na
graduacao.

BLOCO 3 - EXPECTATIVAS PROFISSIONAIS

15 - Expectativas de atuacdo profissional - Depois de formado (a) vocé pretende trabalhar
em:

(0) Mais de um vinculo profissional

(1) Servigo privado exclusivo

(2) Servigo publico exclusivo

(3) Universidade (docéncia e pesquisa)

(4) Néo sabe informar

16 - Educacdo continuada - Vocé pretende realizar cursos de aperfeicoamento apds a
graduacao?

(0) ndo

(1) sim

(2) Néo sabe informar
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado a participar em uma pesquisa. O documento abaixo
contém todas as informagOes necessarias sobre a pesquisa que estd sendo realizada. Sua
colaboracao neste estudo é muito importante, mas a decisdo em participar deve ser sua. Para
tanto, leia atentamente as informacgfes abaixo e ndo se apresse em decidir. Se vocé nédo
concordar em participar ou quiser desistir em qualquer momento, isso ndo causard nenhum
prejuizo a vocé. Se vocé concordar em participar basta preencher os seus dados e assinar a
declaragdo concordando com a pesquisa. Se voce tiver alguma davida pode esclarecé-la com a
responsavel pela pesquisa.

Agradecemos pela atencdo, compreensdo e apoio!

Eu, , concordo de livre

e espontanea vontade em participar, como colaborador, da pesquisa “Perfil dos formandos
da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul”. Declaro
que obtive todas as informacdes necessarias, bem como todos os eventuais esclarecimentos
quanto as davidas por mim apresentadas. Estou ciente que:

1° - Foram explicadas as justificativas e 0s objetivos da pesquisa.

A presente pesquisa tem o propoésito de estudar o perfil sociodemografico-familiar do
estudante do ultimo semestre do curso de Odontologia da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS), e suas perspectivas em relacdo ao futuro profissional (pretensdo de
trabalho e de realizacdo de cursos de aperfeicoamento ap0s a graduacao).

2° - Foram explicados os procedimentos que seréo utilizados.

Entendi que se concordar em fazer parte deste estudo terei que responder a um
instrumento de pesquisa semiestruturado, contendo perguntas abertas e fechadas. Estou ciente
de que as respostas que darei serdo digitadas e analisadas em um programa estatistico
computadorizado e que os pesquisadores envolvidos no projeto conhecerdo esse material, para
discutir os resultados, mas estas pessoas estardo sempre submetidas as normas do sigilo
profissional.

3° - Foram descritos os beneficios que poderéo ser obtidos.

O beneficio esperado com a pesquisa serd o de contribuir com informacdes relevantes
a respeito do perfil do estudante que esta se formando no curso de Odontologia da UFRGS.

4° - Se houver qualquer desconforto ou incobmodo com as perguntas do

instrumento de pesquisa, posso parar de responder, sem nenhum prejuizo para mim.
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5° - Foi dada garantia de receber resposta a qualquer pergunta ou esclarecimento
a qualquer duvida acerca dos procedimentos, beneficios e outros assuntos relacionados
com a pesquisa.

Caso vocé tenha novas perguntas sobre este estudo, ou se pensar que houve algum
prejuizo pela sua participacdo nesse estudo, pode conversar com a professora Ramona
Fernanda Ceriotti Toassi (coordenadora/pesquisadora) no telefone 0XX51981785269 a
qualquer hora ou com o Comité de Etica e Pesquisa da UFRGS, no telefone 0XX
(51)33083629.

Desse modo, acredito ter sido suficientemente informado (a) a respeito do que li ou do
que leram para mim, descrevendo o estudo.

Eu discuti com os pesquisadores sobre a minha decisdo de participar do estudo.
Ficaram claros para mim quais os propositos do estudo, os procedimentos a serem realizados,
as garantias de confidencialidade e de esclarecimentos permanentes. Ficou claro também que
a minha participacdo é isenta de despesas. A minha assinatura neste Consentimento Livre e
Esclarecido dara autorizacdo a pesquisadora responsavel pelo estudo de utilizar os dados
obtidos quando se fizer necessario, incluindo a divulgacdo dos mesmos, sempre preservando

minha privacidade.

Porto Alegre, de de 20 .

Assinatura da pesquisadora responsavel:

Assinatura do(a) participante de pesquisa:




