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Formacao em danca: caminhos
possiveis pelo Curso de Licenciatura
em Danca da UFRGS

Lisete Arnizaut de Vargas

Abrindo caminhos...

O tema da formacao em danca sempre foi uma questao que me acompanhou ao
longo desse meio século dedicado a essa arte como bailarina e professora. As
experiéncias vividas nos diferentes espacos como escolas, academias, clubes ou
cursos proferidos por diversos professores, com diferentes métodos e estilos,
criaram em mim uma teia de constatacoes, comparacoes e reflexdes que me
levaram a questionamentos e impulsionaram minha carreira como professora,
pesquisadora na area e proponente de um projeto de curso superior em danga.

A danca, a educacao e seus atravessamentos constituem meus estudos desde
muito cedo. Formar-me como professora embasada na ciéncia e na arte con-
tribuiu de forma determinante para o caminho que percorri e para as escolhas
profissionais que pude ter e oferecer na formacao de estudantes e profissionais
da 4area da dancga.

A possibilidade de aprofundamento de estudos, o doutoramento na Universi-
dade de Barcelona/Espanha, as pesquisas e a pratica artistica sempre foram per-
meados pelo interesse na danga como educagdo. Embasamento esse que me levou
ao concurso para Metodologia do Ensino da Danga na entao Escola de Educacao
Fisica - Esef/UFRGS que, posteriormente, deu origem ao Curso de Licenciatura
em Danca e a nova Esefid/UFRGS Escola de Educagao Fisica, Fisioterapia e Danca.

Toda minha vida académica como docente esta ligada a danca, a educacaoea
formacao de professores e professoras. Disciplinas como metodologia de ensino
da danca, preparacao para estagios, estagios em espacos formais e nao formais e



outras formas de trabalho educativo sdo minhas vivéncias com os licenciandos.
A pesquisa e a extensdo em seus diversos programas também corroboram para
enriquecer a pratica docente.

No ano em que completamos 12 anos da implementacao do Curso de Licen-
ciatura em Dancga da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, revisitamos este
texto escrito no periodo da elaboracao do projeto pedagogico, que indicou alguns
caminhos que pensdvamos serem necessarios percorrer entre areas, disciplinas,
vivéncias e atividades que viriam a compor o curriculo do curso de acordo com
que acreditavamos.

Relataremos a criacdo do Curso de Licenciatura em Danca da UFRGS, nossa
experiéncia nesse tempo de existéncia, como nossos estudos reverberam no
percurso formativo dos alunos e caminhos que ainda precisamos trilhar.

Salientamos que este texto foi escrito em parte ao apresentarmos a proposta,
apoiado nas diretrizes nacionais para criacao de Cursos de Gradua¢ao em Danca,
regimento préprio da universidade, livros e textos de autores que nos ajudaram
a embasar nossas escolhas e que aqui reapresentamos com pequenos ajustes.

Caminhos a seguir...

Durante décadas, uma das maiores preocupacoes dos profissionais de danca do
Rio Grande do Sul era a falta de formacao académica na area de Dancga, obrigan-
do-os a buscarem formacao superior em dreas afins ou fora do estado. As demais
linguagens artisticas como o Teatro, a Musica e as Artes Visuais ja possuiam
seus cursos superiores publicos e de exceléncia na UFRGS e se fazia necessaria
e urgente a inclusao da danca no universo académico.

A comissao proponente do curso de Licenciatura de Danca da UFRGS com-
posta pelas professoras Carmem Lenora Coelho Martins, Lisete Arnizaut Machado
de Vargas e MoOnica Fagundes Dantas entendeu a necessidade de qualificacao de
recursos humanos para o ensino de danca, principalmente no ambito escolar,
uma vez que nossa populacdo em sua maioria s6 tem na escola a possibilidades
de insercdo no mundo das artes e da danca.

Em uma analise inicial sobre a proposta de formacao que gostariamos de propor
em nosso curso, optamos pela licenciatura como um caminho de entrada da danga
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nas escolas, promovendo um espago formal de desenvolvimento artistico, propor-
cionando o contato dos estudantes com a arte desde os anos iniciais. Seguimos na
escrita do projeto as diretrizes curriculares indicadas pelo Ministério da Educacao
e as leis especificas que regem a educacgao basica no pais e o regimento da UFRGS.

De acordo com a Lei n° 9.394/96, a arte € considerada obrigatdria na Educa-
cdo Bésica: o ensino da arte constituira componente curricular obrigatério nos
diversos niveis da educacao bésica. Esta questdo coloca a necessidade de formar
o professor licenciado em danga. Nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs),
a Arte é uma area de conhecimento com conteudos especificos e que deve ser
consolidada como parte constitutiva dos curriculos escolares, requerendo a capaci-
tacdo de professores. A danga, como atividade multidisciplinar, introduz e integra
o individuo na cultura corporal e artistica do movimento, assim os profissionais
formados em Curso Superior de Danca serdo instrumentalizados no sentido de
conceber o ser humano em todas as suas dimensdes: cognitiva — corporal - afe-
tiva - ética - estética de relacdo intra e interpessoal e de inserg¢ao social.

Nosso curso busca oferecer formacao profissional qualificada, publica e
gratuita, pois, conforme a resolucao n° 32/98 do Conselho de Ensino, Pesquisa e
Extensdao da UFRGS, devemos valorizar, estimular e desenvolver areas nem sem-
pre valorizadas pelo mercado. Deste modo, afirmamos o compromisso publico da
universidade de preservar a cultura e os valores artisticos no cenario académico,
assegurando a liberdade de manifestacdo da arte.

A arte, para que realize sua funcao social de dentincia, mudanca, contesta-
cdo, identidade cultural e imagem do social, ndo podera estar amarrada a deter-
minados grupos de dominagao politica ou econémica. “A universidade publica
nao deve reduzir seus curriculos a légica da producdo, mas ir além de preparar
para o mercado; A universidade deve abrigar a pluralidade, fazendo predominar
sobre a informacao e a instrumentalizagdo a formacao de uma cidadania, na qual
os individuos estardo sendo capacitados a lidar com o conhecimento de forma
critica e propositiva” (Resolugdo 32/98 Cepe / UFRGS).

Ao pensar o projeto de criagdo do Curso de Licenciatura em Danc¢a da UFRGS,
gostariamos de expressar nossa vontade de contribuir ainda mais para o enten-
dimento e a consideracao dos diferentes aspectos que envolvem a dancga, seu
entrelacamento de ciéncias e saberes, quase sempre indissocidveis, e da atuacao
do profissional que trabalha e ensina as diferentes formas de danca.



Identificamos o Curso de Danca na area da Arte, ressaltando que nao podemos
perder de vista o carater transdisciplinar que caracteriza a formacao e interven-
cao profissional/académica da danca, como também a necessidade da presenca
de conhecimentos provenientes, tanto do campo das Ciéncias Bioldgicas quanto
do das Ciéncias Humanas e principalmente da Arte.

Acreditamos nao poder reduzir a danca a simples atividade artistica, fisica
ou de cultura de movimento. Nossa investigacdo realizada como tese de douto-
ramento sobre Danga Educacao, detectou na bibliografia existente, nas observa-
coes realizadas e nas vozes dos atores implicados no cenario de nossa pesquisa,
que a riqueza da pratica da dancga esta justamente na interdisciplinaridade e na
capacidade do profissional envolvido no seu entendimento e na sua abordagem.

Quando escutamos afirmacoes como: “danca é arte” sim, sem duvida é,
mas ndo podemos dissociar a danga da “atividade fisica” pela utilizagao do
movimento corporal como base. Dizer que “danca é religiao” é correto, pois,
em suas raizes, esta profundamente relacionada aos cultos e ritos que até hoje
perduram em algumas religides. Afirmar que “danca é cultura popular” é inega-
vel pela tradicao, gosto e identidade de cada comunidade. Tratar a danga como
forma de “expressdo e comunicacdo” é uma das suas principais caracteristicas
na criacdo e na inclusdo. Utilizar a danga como forma de “recreacao” pelo jogo
com o ritmo e com o movimento corporal é uma de suas possibilidades mais
usadas. Considerar danca como “terapia” também é possivel, porque podemos
alcancar alguns objetivos através do trabalho criativo e de expressao e repre-
sentacao corporal.

Pensamos que nao seria possivel hierarquizar essas possibilidades da danca,
elegendo um como o mais importante de todos seus campos de atuagdo. Preterir
um estilo a outro também nao seria o melhor a se fazer, porque, assim sendo, nao
poderiamos ignorar o gosto popular e o nimero de praticantes de cada estilo.
Rico é considerar todas as possibilidades e suas transversalidades em especial
na formacao de professores.

Consideramos que pensar a danca em apenas uma de suas vertentes é incon-
sistente. Entendé-la como um todo é valoriza-la ainda mais. O professor e a pro-
fessora de danga deverdo ter conhecimento e considerar os diversos aspectos
da danca e trabalhéa-la como uma das atividades mais completas que podemos
utilizar na educacio, na saude, na recreacdo, na arte e em muitas outras areas.
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A formacao de professores e professoras que realmente sejam capazes de
trabalhar a danca deverd sempre perpassar os focos anteriormente citados. Este
profissional devera estar preparado para trabalhar a danca em suas diferentes
possibilidades, podendo ser artistica, cultural, educativa, fisica, terapéutica ou
recreativa, adequando métodos e estratégias de acordo com os objetivos estabe-
lecidos pelos diferentes grupos e interesses.

Assegurar que um bom bailarino ou bailarina, seja de qual for o estilo, serd o
melhor professor é um grande equivoco que vem sendo repetido. Estar preparado
para trabalhar o corpo de outras pessoas requer muito cuidado e conhecimento.
Um bom artista ou coredgrafo é imprescindivel no enfoque artistico e contribui
muito com o resultado final da producdo, porém, o processo de formagao do
bailarino deve levar em conta aspectos bioldgicos, fisioldgicos e psicologicos que
determinarao os resultados que poderao ser alcancados.

Sabemos que o trabalho educativo deverd ser realizado por profissionais
qualificados com formacgao pedagodgica. Para falar em educacgao é necessario
estuda-la, conhecé-la, questiona-la e prepara-la para que os resultados atingidos
sejam positivos. Por isso se faz tdo necessaria a formacao especifica do profissional
de danca nos dias atuais. Sair da questao apenas técnica da repeticao de passos
e passar a qualificacdo e ao reconhecimento da formagao académica, artistica,
cientifica e pedagogica especifica da danca.

O nosso caminho...

Acompanhando os PCNs, a educacdo em arte propicia o desenvolvimento do
pensamento artistico e da percepgao estética, que caracterizam um modo pro-
prio de ordenar e dar sentido a existéncia humana: estudantes desenvolvem
sua sensibilidade, percepcao e imaginacao, tanto ao realizar formas artisticas
quanto na acdo de apreciar e conhecer as formas produzidas por si, pelos cole-
gas, pela natureza e pelas diferentes culturas. A danca, assim como é proposta
pela area de Arte dos PCNs, tem como propoésito o desenvolvimento integrado
de criancas e adolescentes. A experiéncia motora permite observar e analisar
as acoes humanas, propiciando o desenvolvimento expressivo que € o funda-
mento da criacido estética.



Os aspectos que entendemos ser de relevante importancia na formacao de
professores e professoras de danga que devem integrar os cursos de licenciatura,
residem nas diversas possibilidades do trabalho corporal artistico expressivo, na
pedagogia, nas discussoes da dramaturgia do corpo em diferentes propostas artisticas,
a diversidade cultural, na adequacao destas praticas as particularidades dos grupos
praticantes, abrindo espacos de conversagdes com o objetivo de estar em perma-
nente escuta, considerando a multiplicidade de saberes, a liberdade de expressao,
os modos de organizagao e investindo também nos processos de singularizagao.

O Curso de Licenciatura que propomos na UFRGS visa a formar profissio-
nais na area de Danca, ressignificando conceitos e praticas, relacoes educativas,
culturais e artisticas, valorizando a arte da danca no contexto do espetaculo, da
educacao formal e ndo formal, preparando os profissionais que atuardo nas pra-
ticas artisticas em suas diferentes manifestacdes, promovendo reflexdes criticas
sobre diferentes técnicas, culturas, poéticas e paradigmas constituidos na area
da danca. Propoe qualificar profissionais, aprofundando conhecimentos tedrico-
-praticos, proporcionando um espacgo de formacao, reflexdao, producdo artistica
e bibliogréfica, e socializacao das discussoes em relacao a arte da danca.

As atividades buscam abarcar o universo cénico e o ambiente escolar, inte-
grando as areas de conhecimento, estabelecendo didlogos culturais e educativos.
Pelo seu carater interdisciplinar, busca também qualificar e atualizar profissionais
nas vertentes artistica e educacional. Esse curso tem a intencédo de provocar a
transversalizacdo de saberes através do transito pelos diferentes modos de pensar
o mundo, conectando conhecimento a vida.

No caso especifico de nosso Curso de Licenciatura em Danca, além de tra-
tar também das questdes do espetaculo, qualifica as atividades oferecidas no
ambiente educativo formal e ndo formal. Como formacao de professores, este
curso podera adequar as estratégias didaticas e metodoldgicas ao trabalho de
danca com maior preparo.

Buscamos formar um profissional qualificado para o exercicio da area de
danca, entendida como um campo de estudo multidisciplinar e de intervencao
através das diferentes manifestacdes e expressoes das artes, da cultura e do
movimento humano e, tendo como objetivo principal, favorecer e oportunizar a
rede escolar formal, a educacao ndo formal e demais espacos onde seja adequada
a interferéncia deste profissional de danca, possibilidades de adentrar a esses
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conhecimentos e vivéncias, preservando seus aspectos socio-histéricos, visando
a formacao, o desenvolvimento e o enriquecimento cultural das pessoas, para
aumentar as possibilidades de desenvolvimento da arte e da danca.

O licenciado em danca que queremos formar é um profissional com embasa-
mento técnico e com s6lida experiéncia pratica na area. Ciente das possibilidades
educativas, artisticas, recreativas, terapéuticas e culturais da danca, o licenciado
vé a danca como producao de conhecimento e transformagao de individuos. Como
agente de sua propria historia, é capaz de discutir a danca e a arte no contexto da
educacao, elaborando sua propria metodologia de trabalho.

De acordo com as Diretrizes Nacionais para os Cursos de Danga, buscaremos
estimular o pensamento reflexivo, a formacao pedagdgica, a sensibilidade artistica
para a producdo coreografica, para o espetaculo da danca, para a socializagao
do conhecimento produzido, para a educacao e inclusdo, para a valorizacdo da
vida, da autoestima e da expressao corporal. Atuando de forma interativa em prol
de objetivos comuns, pode compreender a importancia da complementaridade
das agdes coletivas, abrindo espacgos para discussdes importantes sobre aspectos
éticos, sociais e culturais e artisticos.

A danca é compreendida como uma atividade multidisciplinar que introduz e
integra o individuo na cultura corporal e artistica do movimento. Partindo dessa
visdo, os profissionais formados em Curso Superior de Dancga estardo instrumen-
talizados no sentido de conceber o ser humano em todas as suas dimensoes: cog-
nitiva - corporal - afetiva - ética - estética de relacao intrapessoal, interpessoal
e de insercao social.

A area da danca, atualmente, contempla multiplos conhecimentos produzi-
dos pela sociedade, a respeito do corpo e do movimento em diferentes estéticas.
Considera-se o homem como ser corporal, isto é, todas as sensacdes/expressoes
humanas perpassam pelo corpo como um todo humanitério.

O campo de atuacgdo primordial da licenciatura sera o ensino formal. Para
tal, sua contribuicao serd na drea da Arte. O profissional licenciado estd apto para
concorrer em concursos publicos do magistério nessa area, além da possibilidade
de absorcao desses profissionais pela rede particular de ensino.

O Curso de Licenciatura em Danca da UFRGS também aborda os saberes
especificos da drea do espetaculo, podendo o profissional atuar em academias
e escolas de danga, bem como diregdo e organizagdo de espetdculos, seja como



produtor ou coreégrafo ou outras possibilidades que sejam enriquecidas pela
formacdo em Danca.

As escolas, tanto particulares como da rede publica, centros comunitarios,
instituicoes de acolhimento, casas de longa permanéncia, reeducacao social,
recreacao e lazer e outros diferentes ambientes da educacdo nao formal, tém
reconhecido a dan¢a como mais um instrumento para a acao educativa, estimu-
lando a qualificagdo do trabalho oferecido.

Desenvolver um trabalho de danga como pratica pedagdgica formativa, no
ambiente educativo formal ou nao formal, ndo significa buscar a perfeicao ou
a execucao de dancas espetaculares e brilhantismos isolados, levando em conta
somente a estética, a beleza plastica e a descoberta de talentos; mas sim fazer com
que o contato com a linguagem corporal e gestual da danca ajude os praticantes
a desenvolverem-se pela recreagao e pela criacdo. O objetivo destas atividades
engloba a inclusdo, a integracao, a sensibilizacao e a conscientizacao dos alunos
e alunas tanto para suas posturas, atitudes, gestos e acdes cotidianas como para
as necessidades de expressar, comunicar, criar, compartilhar e interatuar, res-
saltando a importancia do processo educativo.

Outros caminhos...

Nesse panorama, apontado pelas diretrizes e redesenhado pelas discussoes entre
as professoras inicialmente integrantes da proposta, foi criado o primeiro curri-
culo do Curso de Licenciatura em Danca da UFRGS.

Sabiamos que ao iniciar um curso muitas dificuldades e entraves se apre-
sentariam e teriamos que adequar nossos desejos ao que realmente poderiamos
executar. Em um primeiro momento, algumas atividades foram sugeridas de
acordo com o0s recursos existentes até que pudéssemos realizar a primeira remo-
delacao do curriculo. QuestGes acerca da infraestrutura oferecida para as aulas,
materiais, bibliografia, salas e principalmente recursos humanos nos apontaram
o caminho possivel a seguir.

A realizacao de concursos publicos proporcionaram a entrada de novos pro-
fessores e professoras extremamente qualificados que contribuiram muito para a
primeira reforma curricular. Muitos aspectos foram melhorados através da experi-
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éncia vivida, das discussoes no coletivo de professores, dos relatos dos estudantes
e das melhorias no espaco que foi possivel por parte da dire¢do da Esefid.

Certamente, nesse momento conseguimos imprimir uma marca consideravel
do curso que queriamos realizar. Partimos da direcao imposta pelos regulamen-
tos, mas fomos integros com nossos propositos, nossos estudos, nossas trocas e
possibilidades de desenvolvimento da proposta de curso que desejamos.

Passado algum tempo da nossa primeira mudanca, vemo-nos novamente com
a necessidade de adequacodes curriculares, ndo apenas pela experiéncia vivida
nesse tempo transcorrido, mas também por exigéncias de leis e diretrizes. As
reunioes sistematicas do coletivo de professores vém apontando esse caminho.

Esse é o desafio constante dos cursos de graduacao. Estar sempre em acao,
reflexdo e escuta para adequar a formacao dos estudantes, ao tempo, ao contexto,
as possibilidades e impossibilidades que surgem no percurso. Uma dinamica
na busca de oferecer sempre o melhor a toda comunidade. Tem sido assim em
Nn0SSO Curso.

Nem s6 o ensino e o curriculo proposto formam nossos estudantes. Na UFRGS,
a extensao e a pesquisa também sao caminhos para formacao e atuagao do licen-
ciando em Danca, onde encontra espaco para laboratdrio, investigacao e inter-
vencao direta no campo sob a supervisdo de professores. Temos a experiéncia de
alunos da UFRGS que tiveram pouca pratica de dan¢a em sua formacao pessoal
anterior ao curso e que encontraram nestas atividades a pratica orientada e dire-
tamente ligada a docéncia. Assim, aliamos o contato com a pratica de diferentes
estilos de danca com a formacao do licenciando. Esse espaco também propicia
o transito pelas diferentes formas e manifestacoes da danca que enriquecem a
formacao e auxiliam os estudantes em seu percurso formativo.

Nossos projetos de extensao da UFRGS englobam diversas possibilidades de
desenvolvimento da danca e diferentes grupos de praticantes de variadasidades e
diferentes interesses. Trabalhamos com criancas, adolescentes, adultos, terceira
idade e com populagoes especiais. Nossos estudantes tém a oportunidade de atuar
ja durante o curso, vivenciando a realidade diretamente no campo de atuagao.

A pesquisa em danca também é bastante estimulada durante toda a formacao.
Trabalhos de iniciacao cientifica, projetos, bolsas de estudo e demais incentivos
vem sendo oportunizados aos estudantes para pensar a pratica e o ensino da
dancga, produzindo e socializando conhecimentos especificos da area. Também



ainiciagdo a docéncia vem sendo estimulada através das atividades de monitoria
académica, bem como a adesdo a programas nacionais como o Pibid (Programa
Institucional de Iniciacao a Docéncia) e RP (Residéncia Pedagdgica) da Capes.

Nossa experiéncia de formagao de professores em nosso curso de Licencia-
tura em Danca da Universidade Federal do Rio Grande do Sul nos aponta direc¢des
a serem seguidas. Aprendemos a partir da agdo/reflexdo/acdo como podemos
formar professores de danca comprometidos com o fazer pedagdgico. Nao tra-
balhamos ilhados em nosso lugar. Estamos em permanente transito, em contato
com féruns, grupos e associagoes de danga, outras universidades, onde trocamos
ideias e experiéncias para enriquecer nossa pratica na experiéncia do coletivo.

Reconhecemos que a competéncia do profissional formado em Danca garan-
tird um trabalho especializado e adequado aos objetivos e aos grupos propostos.
As instituicOes contratantes de professores de Danca podem ver no profissional
formado a qualidade e o diferencial por eles oferecido. A sociedade pode colaborar
prestigiando e confiando naqueles que dedicam seu tempo e sua vida a qualifica-
cdo na danca para a realizacdo de uma proposta saudavel e formadora. Escolas e
demais espacos que realizam trabalho de Danca podem priorizar a contratacdo
de profissionais formados em cursos superiores de Danca. Dessa forma, estardao
garantindo o desenvolvimento da danca com a qualidade que todos merecem.

Como constatacgao e reverberacao de nossos estudos na formacao dos licen-
ciandos, pensamos que construir um curriculo a partir de pessoas e pesquisas
tao diversas, pertencentes a um lugar e a um curso é um privilégio. Diferentes
caminhos na formacdo enriquecem o percurso. A chegada ndo tem tempo, ape-
nas direcao. Seguir, virar, voltar e revirar constroi o trajeto. As diferencas nos
complementam e nos fortalecem. Por mais que nos preparemos, sempre algo
nos surpreende e nos faz repensar e readequar.

As experiéncias moldam as acdes futuras, as ideias se misturam e nossas
propostas estdo em eterna (re)construgao. Riqueza em vivéncias constituem
o que chamamos de vida. O permanente e o efémero ja sdo transitérios, as
verdades nao sao absolutas, os contextos mudam, os espagos se retraem ou se
dilatam e as pessoas buscam estar bem. Que nossos curriculos estejam sempre
vivos e que sejamos capazes de continuar acompanhando com nossas reflexdes,
pesquisas e fazeres, as necessidades de (trans)formacdo que nossos cursos e
estudantes incitam.
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