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RESUMO

A fotografia digital pode ter varias influéncias sobre a pratica odontolédgica. O objetivo do
presente estudo foi avaliar a preferéncia de cirurgides dentistas e técnicos em prétese dentéria
diante de imagens intraorais realizadas por camera DSLR (Digital Single Lens Reflex) e
smartphone na reabilitacdo oral estética. Trata-se de um estudo transversal observacional analitico.
Um pesquisador realizou a tomada de fotografias intrabucais em trés modelos fotograficos. Cada
participante de pesquisa deveria possuir todos 0s dentes incisivos superior, sem apresentar fraturas,
estando com o contorno coronario adequado preservando as faces proximais e incisal, cada um
com cor A, B e C compativeis com a escala VITA e com VITA Easyshade® (espectrofotdmetro).
Foram utilizados trés aparelhos fotograficos: uma cdmera DSLR Canon EOS Rebel T7 com flash
circular, um iPhone 13 e um Samsung S22. Em relacdo aos smartphones, foram feitas duas
fotografias para cada aparelho, sendo uma utilizando apenas a luz do ambiente e outra com a
utilizac&o de uma luz auxiliar continua. No total, foram 5 fotografias para cada cor dentaria (1 com
camera DSLR e 2 para cada smartphone: iPhone 13 e Samsung S22). Foi gerado um arquivo com
estas imagens fotograficas dispostas de maneira aleatéria para apresentar aos participantes
avaliadores, sem a identificacdo do aparelho com o qual a imagem foi realizada. Somente havia a
identificacdo da cor dentéria e as cinco fotografias identificadas por nimeros (1, 2, 3, 4 e 5). Este
mesmo arquivo foi apresentado em um Unico computador para todos os participantes avaliadores.
Para o preenchimento e resolucdo do questionario, os participantes receberam trés folhas com
cinco perguntas para cada cor dentaria. Foram incluidos 48 participantes (24 cirurgides-dentistas
e 24 técnicos em proétese dentéria). As imagens realizadas com a cdmera DSLR foram consideradas
as melhores para realizacdo do trabalho protético em 63,2% das vezes. Além disso, as imagens
realizadas com a camera DSLR foram consideradas as melhores em um percentual
significativamente maior por cirurgides-dentistas (80,6%) do que por técnicos em protese (45,8%).
A chance de escolher uma imagem tomada com a camera DSLR como sendo a melhor para a
realizacdo do trabalho protético foi 4.63 vezes maior para cirurgides-dentistas do que técnicos em
prétese. Cor do dente, sexo e tempo de experiencia profissional ndo estiveram associados com a
escolha da melhor imagem. Pode-se concluir que cirurgides-dentistas preferem imagens tomadas
com camera DSLR para a realizacdo do trabalho protético, diferentemente de técnicos em prétese
dentéria.



PALAVRAS CHAVE: camera fotografia, estética, cor dentaria, selecdo de cor, cAmera

digital, smartphone, laboratorio, protese



ABSTRACT

Digital photography can have several influences on dental practice. The objective of the
present study was to evaluate the preference of dental surgeons and dental prosthesis technicians
when faced with intraoral images taken using a DSLR camera (Digital Single Lens Reflex) and a
smartphone in aesthetic oral rehabilitation. This is an analytical observational cross-sectional
study. A researcher took intraoral photographs on three photographic models. Each research
participant should have all upper incisor teeth, without fractures, with the appropriate coronal
contour, preserving the proximal and incisal surfaces, each with color A, B and C compatible with
the VITA scale and with VITA Easyshade® (spectrophotometer). Three photographic devices
were used: a Canon EOS Rebel T7 DSLR camera with circular flash, an iPhone 13 and a Samsung
S22. In relation to smartphones, two photographs were taken for each device, one using only
ambient light and the other using a continuous auxiliary light. In total, there were 5 photographs
for each tooth color (1 with a DSLR camera and 2 for each smartphone: iPhone 13 and Samsung
S22). A file was generated with these photographic images arranged randomly to present to the
evaluating participants, without identifying the device with which the image was taken. There was
only identification of tooth color and the five photographs identified by numbers (1, 2, 3, 4 and 5).
This same file was presented on a single computer to all evaluating participants. To complete and
solve the questionnaire, participants received three sheets with five questions for each tooth color.
48 participants were included (24 dentist and 24 prosthetic technician). The images taken with the
DSLR camera were considered the best for carrying out prosthetic technician 63.2% of the time.
Furthermore, the images taken with the DSLR camera were considered the best by a significantly
higher percentage by dentist (80.6%) than by prosthetic technicians (45.8%). The chance of
choosing an image taken with a DSLR camera as being the best for carrying out prosthetic work
was 4.63 times greater for dentist than prosthetic technicians. Tooth color, sex and length of
professional experience were not associated with choosing the best image. It can be concluded that
dentists prefer images taken with a DSLR camera to carry out prosthetic work unlike prosthetic

technicians.



KEYWORDS: photography camera, aesthetics, tooth color, color selection, digital camera,

smartphone, laboratory, prosthesis
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INTRODUCAO

A estética ¢ uma preocupacao e um dos fatores mais desafiadores para os dentistas. Para
atender a demanda estética do paciente, um plano de tratamento adequado, técnica de tratamento
e comunicagdo sdo importantes. Determinagdo da cor do dente é o aspecto fundamental da
restauracdo estética, especialmente na regido anterior. Recentemente, tecnologias para
correspondéncia de cores foram desenvolvidas para aumentar a eficiéncia da restauracao estética,
a precisdo, reprodutibilidade e comunicagdo com o laboratério de protese'. Embora nio exista
um processo considerado padrao-ouro, diferentes métodos para avaliar a cor dentaria existem na
odontologia, incluindo visual e digital*.Podemos utilizar o método de sele¢do de cor visual com
um guia de cor e o método digital com o uso de espectrofotdmetro, colorimetro, e, mais
recentemente, scanner intraoral>”’.

O método de selecao visual de cor de dente utiliza unicamente um guia ou escala de cor e
a percepgao do cirurgido dentista. O olho humano ¢ eficiente na detec¢do de pequenas diferencas
na cor de dente, porém comunicar tais diferencas ao técnico em protese dentaria é complexo®’.
Talvez o primeiro relato sobre esta dificuldade de selecionar, analisar € comunicar a cor de um

1'%, Mesmo assim, atualmente, o uso de uma escala de cor

dente foi publicado por Clark em 193
vem sendo o método mais geralmente usado devido a sua simplicidade e custo-beneficio. A grande
vantagem da técnica de seleg¢@o de cor visual ¢ a capacidade de confirmar a concordancia de cores
entre dentista e paciente. No entanto, a determinagdo da cor realizada ¢ geralmente aplicada por
varios padroes, representa resultados subjetivos e depende principalmente da eficacia dos olhos
humanos. Isso pode levar a uma percepgao de cor diferente, e a complexidade desta percep¢ao
nem sempre ¢ infalivel. Inimeros fatores precisam ser levados em consideracdo, como fatores
individuais, incluindo idade, sexo, experiéncia, percep¢do de cores, fadiga ocular e fatores
ambientais, incluindo fonte de luz, localiza¢do, e grau de intensidade da luz®!!"!3. Devido aos
avangos tecnologicos dos equipamentos geradores de imagens digitais, cameras DSLR e
smartphones, pode-se sugerir que as fotografias odontologicas sdo instrumentos complementares

e essenciais na reabilitagdo oral estética, no processo de selecdo visual de cor de dente e na

comunicacao laboratorial.
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REVISAO DE LITERATURA

Métodos para a selecéo de cor dentaria visual e digital

Os métodos visuais de determinacdo de cores empregam escalas de cores dentais, que sdo
conjuntos de amostras fisicas da cor dos dentes, para avaliar a tonalidade dos dentes e/ou
restauracdes. As amostras fisicas sdo colocadas proéximo ao dente no mesmo plano e alinhamento
incisal. Em seguida, a tonalidade mais semelhante a tonalidade do dente ¢ selecionada e utilizada
para a confeccdo de uma restauragao. As escalas de cores devem expressar caracteristicas
especificas, como distribuicdo adequada no espaco de cores, arranjo racional, facilidade de
manipulagdo e exatidio e precisdo aceitaveis!'*?’,

Desde 1990, numerosos dispositivos digitais foram desenvolvidos para selecdo de cores
dentdrias, incluindo cameras digitais, colorimetros, espectrofotometros e scanners intraorais. Um
dispositivo de medigao de cores deve ter requisitos como ser resistente, facil controle, medicao
rapida, vida util aceitavel, fonte de luz adequada, custo razoavel, e, acima de tudo, possuir exatidao
e precisdo aceitaveis®!'. Geralmente, estes dispositivos minimizam a subjetividade da medicio .
Esses dispositivos consistem em detector e condicionador de imagem, adicionado a um software
que processa a imagem para tornar os dados utilizdveis em uma clinica ou laboratério?.

A unido entre estes os metodos de selecdo de cor visual e digital e equipamentos de
comunicacdo com o laboratério de prétese foram relatados como sendo mais confiaveis do que o
método visual de selecdo de cor usado sozinho® e, por isso, sugere-se que devam ser
combinados*?®. Somado a isso, o correto preenchimento de um formulario de prescrigio ao
laboratorio fornecendo intrucdes especificas e detalhadas € fundamental para uma protese ser

corretamente executada®®.

Comunicacéo laboratorial

As possibilidades e limitacdes de comunicacao entre dentistas e laboratorio de protese na
reabilitacdo oral estética vém sendo relatadas na literatura ha muitos anos. Em 1987, uma pesquisa
de Aquino et al. Revelou que os técnicos em protese dentaria estavam muitas vezes insatisfeitos
com as informacdes fornecidas sobre a confecgdo do trabalho protético?’. No mesmo sentido,

Farah et al. (1991) publicaram um estudo identificando reclamag@es consistentes de técnicos de
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prétese dentaria sobre inadequacdes na qualidade dos produtos clinicos que recebiam, bem como
informagdes insuficientes para a confecgéo do trabalho protético?. No inicio dos anos 2000, diante
desta dificuldade de comunicacdo e relacdo entre dentistas e técnicos em prétese dentéria, a
Associacdo Dentaria Americana emitiu diretrizes atualizadas para melhorar o relacionamento entre
o dentista e laboratorio de protese?®. Essas diretrizes ndo apenas promoveram a comunicagio entre
o laboratério e o dentista, mas também a eficiéncia e a qualidade em cuidar do paciente.

O sucesso das reabilitacGes esta diretamente associado a confeccdes de restauraces que
reproduzem a forma, a textura e a cor dos dentes naturais pois, desta maneira, além de
reestabelecerem a fungdo do sistema estomatognatico, proporcionam um sorriso harménico e de
acordo com os desejos e 0s ideais dos pacientes. A selecdo de cor e a aparéncia dos dentes séo
complexos, pois apresentam interpretacdo altamente subjetiva e sdo dependentes de diversos
fatores principalmente de uma boa comunicagdo entre o dentista e o laboratério de prétese. A
importancia desta comunicacdo tem sido amplamente discutida nos ultimos anos e a falta de uma
comunicacdo adequada tem sido responsavel pela incapacidade de oferecer aos pacientes servicos
odontolégicos de qualidade®3!. Em 2006, Afsharzand et al. publicaram um estudo sobre um
questionario encaminhado para 114 laboratérios de prétese dentaria dos Estados Unidos e
indicaram que 57% dos laboratdrios relataram que os dentistas geralmente ndo forneceram um
diagrama de cor para a confec¢do das coroas em cerdmica. Por exemplo, ao designar cor cervical,
cor incisal e caracterizacdo individual adequada, uma coroa pode ser confeccionada
correspondendo & denticio do paciente®. Esta dificuldade de comunicagio comecou a diminuir
quando da introducdo das cameras fotogréficas na rotina clinica. A fotografia digital mudou

significativamente a pratica odontologica®>,

Fotografias digitais

Fotografias digitais reproduzem a face e a cavidade oral dos pacientes, informam,
aumentam a aceitacdo aos tratamentos, comunicam informagdes, servem como documentos,
comparam as condigdes intraorais antes e depois do tratamento e ajudam na sele¢do de cor
dentaria®**>. A fotografia digital foi inserida nos consultérios no inicio do século XXI. A
possibilidade da visualizacao imediata das fotografias, eliminando custos com filmes e revelagao,
ajudou na sistematizagdo do gerenciamento de imagens na clinica € na comunicagdo com o

laboratorio. Nao somente utilizada como documentacdo profissional e seguranca juridica, a
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fotografia tornou-se uma ferramenta indispensavel na odontologia estética, ao ofertar imagens que
capturam a emogao instantanea e auxiliam o paciente a tomar decisdes. Devido a isso, hoje em dia,
cada vez mais cirurgides dentistas tém utilizado a fotografia digital como parte integrante do seu
dia a dia no consultério. Aliada ao exame clinico, radiografico e aos modelos de estudo, as
fotografias de face, dentolabiais e intraorais sdo auxiliares no diagnostico e imprescindiveis na
realizagdo de um plano de tratamento estético individualizado em diversas especialidades®®®.
Além disso, a demonstragdo visual por meio das imagens digitais pode contribuir para os
esclarecimentos necessarios e tornar-se um excelente meio de comunicagdo com o paciente, pois
as fotos do antes, durante e depois do tratamento esclarecem que o tempo e o dinheiro investidos
nao foram em vao e que o tratamento evoluiu/evolui conforme o planejado.

A comunicagdo com os laboratorios de protese gera uma eficiente discussao
multiprofissional de casos clinicos, sem a necessidade da presenca fisica do paciente. O envio de
fotografias (sorriso, dos dentes e de tecidos vizinhos) expressa melhor o aspecto oral do paciente
do que formulérios de explicagdes na comunicagdo com o laboratoério. Estas imagens auxiliam na
caracterizacdo das pecas protéticas permitindo a execu¢ao mais primorosa de um trabalho
restaurador, com menor possiblidade de erros. Devido a fotografia digital e a internet, pode-se
compartilhar casos clinicos raros e discutir diagnostico e tratamentos com outros profissionais em
questdo de instantes, mesmo que eles estejam em paises ou continentes diferentes. Além disso, o
registro fotografico facilita a comparagdo “antes/depois”, a observagao minuciosa dos detalhes de
dentes naturais, a confec¢do de painéis cientificos, de artigos e aulas, bem como a documentagao

dos atendimentos>®-38.

Cdmeras Digital Single Lens Reflex (DSLR)

Cameras DSLR s3o equipamentos que apresentam quantidade de megapixels
suficientes para fotografias odontologicas com excelentes resolugdes segundo alguns autores.
Essas maquinas fotograficas continuam sendo o padrio ouro em termos de equipamentos
fotograficos utilizados em odontologia®**?. Sdo consideradas ideais pois permitem que as objetivas
(Ientes) sejam intercambiaveis. O que difere os equipamentos profissionais sdo, principalmente, 0s
recursos tecnologicos aplicados aos sensores que captam as imagens, bem como as func¢des que
facilitam a vida de quem ira opera-las. Alem disso, o corpo do equipamento & geralmente mais

resistente do que as demais cameras. A qualidade das imagens obtidas pelas cameras da-se pela
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qualidade da objetiva e do sensor de captura. Em fotografias odontoldgicas, é desejavel a obtencao
de imagens fidedignas, sem distor¢cdes de tamanho, cor e forma, para o encaminhamento ao
laboratorio, e isso, as cameras DSLR propiciam*,

As cameras DSLR tém aspectos semelhantes independentemente da marca ou modelo, isso
faz com que as fotografias permanegcam com certo padrdo. Quando bem equipadas e utilizadas, as
cameras DSLR proporcionam fotografias de exceléncia para fins odontoldgicos. Elas aceitam
diversos tipos de objetivas e uma grande variedade de acessorios que permitem utiliza-las em
quase todas as situacOes do cotidiano, como macrofotografias, fotomicrografias, fotos

arquitetdnicas, paisagens, entre outras>®-%,

Equipamentos e acessorios da camera DSLR

Os principais equipamentos que compdem uma camera sio corpo, lente e flash*3. O corpo
é a estrutura basica da camera fotografica que abriga: visor, disparador, materiais fotossensiveis,
flash, objetiva, obturador e demais mecanismos do equipamento. Apresenta-se em diferentes
formas e modelos para todas as modalidades fotogréaficas: esportivas, subaquaticas, espaciais,
médicas ou odontoldgicas. As Lentes ou Objetivas sdo as principais responsaveis pela nitidez da
fotografia. A objetiva é formada por um conjunto de lentes, embora muitas vezes o termo lentes e
objetivas sejam usadas como sindnimos. Nas cAmeras compactas elas vém junto com o corpo, ja
nas caAmeras profissionais ha diversos modelos de objetivas para 0 mesmo corpo. E na objetiva que
os raios luminosos se concentram em direcdo ao material fotossensivel (sensor digital) podendo
ainda regular a nitidez e a quantidade de luz que sensibilizara o sensor de captura. Na odontologia
as objetivas macro séo as mais utilizadas. Elas sdo capazes de focalizar pequenos assuntos, sendo
essenciais para obtencéo de fotografias clinicas de qualidade, visto que a odontologia trabalha com
assuntos (dentes, implantes) que necessitam da modalidade de macrofotografia para serem
capturados com melhor fidelidade. O flash é um dispositivo que proporciona um relampago de luz
branca e intensa, que dura frag6es de segundo, facilitando a reproducéo e a padronizacao das cores.
O flash pode ser embutido ou externo (circular, de ponto ou de dois pontos), sendo sua escolha
dependente do tipo de sombra que se deseja produzir ou eliminar. Para fotografias macro na
odontologia existem dois modelos de flash especificos: circular e o Twin. Os aspectos mais
importantes relacionados a escolha dos equipamentos para a fotografias clinicas odontolégicas,
diz respeito a escolha de corpo, objetiva e flash. Para a odontologia as objetivas precisam ter
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distancia focal acima de 90 mm, e como trabalha-se com estruturas muito pequenas que serdo
fotografadas a curta distancia, tem-se a necessidade de lentes macro, que possibilitam aproximar-
se muito do objeto de forma semelhante a uma lupa, mas ndo impede de fotografar a longa
distancia. As lentes macro 100 mm e 105 mm séo as mais adequadas para fotografias intraorais
(dentes) quanto extraorais (sorriso e face). O modelo de flash mais indicado é o flash circular para
macrofotografias, o qual é adaptado na ponta da lente, ficando bem préximo ao assunto fotografado
e, como possuem pelo menos duas fontes de luz (em formato circular) ha pouca ou nenhuma
formagédo de sombra, como consequéncia geram menos textura e volume. O flash twin (bipontual)
é de dificil manuseio, porém proporciona uma captura maior de detalhes, textura e volume,

principalmente se forem utilizados difusores, os quais espalham a luz3¢-%,

Cameras de smartphones

Fotografias de alta qualidade também podem ser obtidas com outros equipamentos
geradores de imagens digitais. Os smartphones possuem cameras que estdo sempre em constante
desenvolvimento e aperfeigoamento técnico e representam uma possibilidade para documentacao
e comunicacio em odontologia***°. Nos Ultimos anos, as tecnologias de cdmeras moveis
evoluiram bastante em alto ritmo. Algumas novas cameras de smartphones possuem configuragdes
de camera dupla e até tripla que permitem acesso a recursos que antes eram limitados as cameras
digitais DSLR*. Godlevsky (2013) e Lodha (2014) foram os primeiros a publicar sobre o uso de
cameras de smartphones para fotografia intraoral. Godlevsky et al. (2013) realizaram um trabalho
avaliando a possibilidade de controle a distancia, onde os pacientes fotografam seus dentes e
enviavam para avaliagdo profissional de correcdo do alinhamento dentdrio com braquetes
ortodonticos. Lodha et al (2014) relataram o uso da fotografia intraoral com smartphone para
orientagcdo do uso de elasticos intermaxilares no tratamento ortoddntico. Estes estudos mostraram
uma tendéncia da utilizagdo destes equipamentos na pratica clinica. Os smartphones vem sendo

relatados como ferramentas mais faceis e mais pratica para documentacdo odontologica®.
Diferencas basicas entre Cameras DSLR e smartphone

As cameras fotograficas DSLR e smartphone podem ter diferencas na qualidade das

imagens e videos que capturam e/ou reproduzem. Apesar disso, fazem registros de boa qualidade
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de imagem, a depender do propdsito. O site tecnoblog.net (2023) disponibilizou um comparativo
entre cdmeras DSLR e smartphone. Segue abaixo algumas informacdes técnicas desta analise:

Tamanho do sensor: o tamanho do sensor de imagem desempenha um papel crucial na
qualidade das fotos. Quanto maior o sensor, mais luz pode ser capturada, o que geralmente resulta
em imagens mais nitidas e com menos ruido, especialmente em condi¢Bes de pouca luz. As
cameras DSLR avancadas tendem a ter sensores full frame, que sdo os maiores disponiveis no
mercado de consumo comuns. Isso lhes d& uma vantagem significativa em termos de qualidade de
imagem. Enquanto isso, 0s smartphones, devido a sua natureza compacta, tém sensores muito
menores, geralmente de 1 polegada ou ainda menores, 0 que significa que eles capturam menos
luz e, portanto, tém desempenho inferior em condi¢des de pouca luz e em termos de nitidez de
imagem quando comparados a cameras DSLR.

Tecnologia do sensor de imagem (CMOS e CCD): a tecnologia do sensor também
desempenha um papel crucial na qualidade da imagem. Os sensores CMOS sdo amplamente
utilizados em smartphones e em muitas cameras DSLR devido a sua eficiéncia energética, custo
mais baixo e capacidade de integracdo com outras funcdes do dispositivo. Eles tendem a oferecer
boa qualidade de imagem em uma variedade de condicdes, especialmente quando combinados com
avangos em processamento de imagem. Por outro lado, os sensores CCD, embora sejam menos
comuns em dispositivos modernos devido a algumas limitagdes, como consumo de energia mais
alto, tendem a oferecer uma excelente sensibilidade a luz e fidelidade de cores. Quando se trata de
escolher entre dispositivos especificos, a comparacdo entre sensores CMOS e CCD pode ser
crucial, dependendo das necessidades individuais de cada usuério e das condi¢des de uso previstas.

Resolugdo do sensor de imagem: A resolucdo em megapixels € apenas uma parte da
equacdo quando se trata da qualidade da imagem. Nos smartphones, especialmente, onde a
competicdo pela quantidade de megapixels € comum, € importante entender que mais megapixels
nem sempre significam melhor qualidade de imagem. Sensores maiores tém pixels maiores, o que
permite capturar mais luz e resultar em imagens mais nitidas e com menos ruido, especialmente
em condic¢es de pouca luz. Além disso, o processador de sinal de imagem (ISP) e os recursos de
software desempenham um papel crucial na qualidade final da imagem. Um ISP eficiente e
algoritmos de processamento de imagem avancados podem compensar algumas das limitacGes
impostas por sensores menores e pixels menores. Portanto, ao avaliar a qualidade da camera de

um celular, é importante considerar uma combinacéo de fatores, incluindo o tamanho do sensor, a

16



resolucdo, a qualidade Optica da lente, o ISP e os recursos de software de processamento de
imagem.

Fidelidade de cores: cameras DSLR costumam entregar maior fidelidade de cores. Porém,
celulares com processador de sinal de imagem (ISP) avangado conseguem registrar imagens com
cores quase ou tdo realistas quanto as cameras DSLR. Vale ressaltar que muitos smartphones
geram fotos e videos com cores saturadas ou alta faixa dinamica (HDR) devido a acdo de um
sistema de reconhecimento de cena. Ndo é um defeito, mas um esforco para atender ao usuario
que aprecia esses efeitos, mas nio sabe ou ndo gosta de configurar a cAmera para gera-los. E
compreensivel que a inddstria automatize os recursos fotograficos dos celulares, afinal, usuarios
com pouco ou nenhum conhecimento de fotografia formam a sua maior base de clientes. Alguns
aparelhos registram imagens RAW (com dados brutos) para permitir edicbes minuciosas em
aspectos como brilho, contraste e saturagdo. Para todos os casos, a industria recorre ainda a técnicas
de fotografia computacional para amenizar as limitagdes das cameras dos celulares. Entre elas
estdo o pixel binning, que combina varios pixels para formar um “superpixel”.

Portabilidade e transporte: celulares ttm ampla vantagem em portabilidade, afinal, tém
peso menor e sdo mais compactos, cabendo no bolso do usuério. Ja as cAmeras DSLR geralmente
exigem uma bolsa de transporte dedicada, e até mesmo uma case a parte para acessorios e lentes
gue conferem maior versatilidade ao equipamento.

Custo: cameras profissionais sdo equipamentos caros, principalmente, se o fator custo
incluir os precos de lentes e acessorios. Neste ponto, os celulares sdo mais vantajosos para usuarios
comuns, pois mesmos 0os modelos mais caros, como os iPhones Pro, tendem a ser mais baratos que

um kit fotogréfico de boa qualidade.

Cameras DSLR versus smartphone na odontologia

A escolha do equipamento fotografico numa reabilitacéo oral estética para conduzir a selecdo
de cor e a comunicacdo com laboratério de protese € um desafio tendo em vista as inUmeras
possibilidades tecnoldgicas disponiveis no mercado. Neste sentido, estudos que comparem as
diferentes cameras fotogréaficas sdo de fundamental importancia para esta tomada de decisdo. Por
outro lado, a literatura acerca deste tema é bastante escassa ainda.

Jorquera et al (2022) realizaram a comparagado da selegao de cor com diferentes métodos para

coroas em ceramica. Utilizaram a selegdo visual e digital com camera DSLR e smartphone.
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Selecionaram 45 pacientes que necessitavam de coroas em ceramica na regido anterior e foram
distribuidos de maneira aleatéria para trés métodos de selecdo de cor proposto (visual através de
escala de cor e formulario em papel, digital com camera DSLR e digital com smartphone). As
fotografias foram enviadas ao laboratdrio através de e-mail. As coroas foram cimentadas com o
mesmo cimento resinoso e realizadas novas fotografias. Para a avalia¢do da cor apds a cimentagao
foi utilizado um software (Classic Color Meter version 1.8.1 for MacIntosh AC; Ricci Adams) que
comparou a cor da coroa protética com a de um dente adjacente. Foi observado que a selegcdo de
cor visual com escala foi menos precisa que a selecdo com cadmera DSLR e smartphone.
Acrescentaram ainda que com corre¢do de luminosidade utilizada no estudo, a utilizagdo de
smartphone e camera DSLR se mostraram confiaveis para selecdo de cor.

Num estudo com 60 pacientes que necessitavam de reabilitagao estética, Shrestha et al (2019)
compararam fotografias intraorais da regido anterior realizadas com camera DSLR e smartphone
para a selecao de cor de dente. Cada paciente foi fotografado com camera DSLR, smartphone com
e sem flash do proprio aparelho. Além disso, para todas as fotografias o paciente segurava um
cartdo cinza proximo aos dentes para a calibragem e padronizacao das imagens. Apos, as 3 imagens
geradas foram importadas para software Adobe Photoshop Lightroom CC para avaliagdo das
imagens e correspondéncias de cores de maneira digital. Ao final da analise, observaram diferengas
na selecdo de cor de dente nas fotografias com smartphone (com e sem flash). Assim, concluiram
que fotografias intraorais realizadas com smartphone nao poderiam ser usadas com referéncia na
selecdo digital de cor de dente.

Shaincher et al (2022) publicaram sobre a precisdo das cores dentarias e qualidades das
imagens realizadas com cameras DSLR, Point and Shot e smartphone. O estudo teve como
objetivo comparar a qualidade e a precisdo das cores dentdrias e determinar a cdmera mais
adequada para fotografias odontoldgicas. Foram avaliadas 96 fotografias realizadas em 16
pacientes. Todas as fotografias foram enviadas para dois softwares para a analise da qualidade das
imagens e da precisdo das cores. Em relagdo a qualidade das imagens, os autores identificaram que
as trés cameras nao mostraram diferenca estatistica. Porém, quando da avalia¢do da precisdo de
cor dentaria, relataram que a camera DSLR e a Point and Shot foram superiores ao smartphone.

Diante do exposto e a crescente popularidade dos smartphones (estima-se que, em 2021,
3,8 bilhdes de pessoas sejam usudrias de smartphone ao redor do mundo)®, na sua utilizagio em

larga escala na odontologia, juntamente com a necessidade da melhora da fidelidade das imagens

18



digitais na comunicacdo com o laboratério de prétese e com achados cientificos escassos sobre

este assunto, identifica-se a necessidade da realizacdo de mais estudos nesta area.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL
O presente estudo objetivou avaliar a preferéncia de cirurgides dentistas e técnicos em
protese dentaria diante de imagens digitais realizadas com camera DSLR e smartphones para a

reabilitagdo oral estética.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a. Comparar a preferéncia de cirurgides-dentistas e técnicos em protese dentaria na
escolha da melhor imagem gerada pela cAmera DLSR e smartphones;

b. Avaliar se a utilizacdo de luz auxiliar continua interfere na percepcao da qualidade
da imagem em smartphones;

c. Avaliar se a matiz de cor (A, B e C), sexo e tempo de experiencia do profissional
influenciam na percepcao da qualidade da imagem;

d. Avaliar se os profissionais conseguem identificar qual aparelho foi utilizado para a

realizagdo das imagens digitais;
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METODOLOGIA

O presente estudo se caracteriza por um desenho transversal observacional analitico. O
estudo foi conduzido na Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

A pesquisa foi aprovada pela Comissdo de Pesquisa da Faculdade de Odontologia e pelo
Comité de Etica Central da UFRGS (ANEXO 1). Tanto os participantes de pesquisa que serviram
de modelos fotograficos quanto os participantes avaliadores leram a assinaram um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (ANEXO 2 e 3). Para serem incluidos no estudo, 0s
participantes avaliadores foram cirurgides-dentistas com experiéncia clinica de pelo menos dois
anos em realizacdo de reabilitacbes orais e técnicos em protese dentaria com experiéncia em

aplicacdo de ceramica.

Montagem do instrumento de pesquisa

Um pesquisador (Lucas Werutsky), experiente em fotografias intrabucal, realizou a tomada
de todas as fotografias. Foram selecionados trés participantes de pesquisa que serviram de modelos
fotograficos. Esses participantes de pesquisa eram pacientes em atendimento na Faculdade de
Odontologia da UFRGS.

Estes voluntarios tinham todos os dentes incisivos superiores presentes, sem apresentar
fraturas, estando com o contorno corondrio adequado preservando as faces proximais e incisal.
Foram selecionados paciente com trés matizes de cor (A, B e C) da escala VITA Classical Al-
D4® (VITAZAHNFABRIK H. RAUTER GMBH & CO. KG) e pela VITA Easyshade® V (VITA
ZAHNFABRIK H. RAURER GMBH & CO.KG). Primeiramente, a selecdo de cor dentéria foi
realizada digitalmente, conforme as orienta¢Ges do fabricante, com o VITA Easyshade® V. Este
aparelho indicou a tonalidade dentéria e, posteriormente, confirmamos com a sele¢éo visual de cor
dentéria utilizando a escala VITA Classical A1-D4®.

Foram utilizados trés aparelhos fotograficos: cdmera DSLR Canon, smartphone iPhone 13
e Samsung Galaxy S22. Segue abaixo a descri¢ao destes aparelhos:

a. Canon EOS Rebel T7 (DSLR): fabricado pela empresa multinacional japonesa Canon
Inc.® e langado no mercado em 2022. Possui sensor de imagem CMOS de 22,3 x 14,9mm,
pixels efetivos de 24,1 megapixels, total de pixels de 24,7 megapixels e processamento de
imagem tipo DIGIC 4+.
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b.

iPhone 13: aparelho fabricado pela empresa norte americana Apple® e lancado no
mercado em 2021. Tem sistema operacional iOS 15, com dimens@es de 146.7 x 71.5 x
7.65 mm, peso de 174 gramas e processador 2x 3.22 GHz Avalanche + 4x 1.82 GHz
Blizzard. Uma tela de 6.1 polegadas, resolugdo de 1170 x 2532 pixel, densidade de
pixels de 460 ppi e FPS (Frame per Second) de 60 Hz. Possui 2 cameras com megapixel
de 12 Mp + 12 Mp, resolucdo de 4000 x 3000 pixels, abertura do diafragma de F 1.6 +
F 2.4 e com estabilizacdo ética de imagem.

Samsung Galaxy S22: aparelho fabricado pela empresa coreana Samsung Eletronics®
e lancado no mercado em 2022. Tem sistema operacional Android 12 Samsung One Ul
4.1, com dimensdes de 146 x 70.6 x 7.6 mm, peso de 167 gramas e processador de 1x
3.0 GHz Cortex-X2 + 3x 2.5 GHz Cortex-A710 + 4x 1.8 GHz Cortex-A510. Uma tela
de 6.1 polegadas, resolucédo de 1080 x 2340 pixel, densidade de pixels de 422 ppi e e
FPS (Frame per Second) de 120 Hz. Possui 3 cameras com megapixel de 50 Mp + 12
Mp + 10 Mp, resolucdo de 8165 x 6124 pixels, abertura do diafragma de F 1.8 + F 2.2

+ F 2.4 e com estabilizacdo otica de imagem.

Para as fotografias com a camera DSLR, foi utilizado lente Canon EF 100mm f/2.8L Macro

IS USM com estabilizador de imagem e foco automatico, adicionada a um flash circular Yongnuo
(modelo YN14EX).

Foram feitas duas fotografias para cada smartphone, sendo uma utilizando apenas a luz do

ambiente e outra com a utilizagdo de um dispositivo de luz auxiliar do tipo clipe (marca

IDEA+PRO com 36 leds, poténcia aproximada de 3 watts e medindo 9x4x2 cm) para smartphones.

Sua luminosidade é tipo fria e foi utilizada na intensidade média.

Dessa forma, foram realizadas cinco fotografias de cada voluntario, ou seja, cinco

fotografias para cada cor dentéria (ANEXO 4):

a.
b.

DSLR Canon EOS Rebel T7: uma fotografia com lente macro 100mm e flash circular;
Smartphone iPhone 13: uma fotografia com luz auxiliar + uma fotografia sem luz
auxiliar (luz ambiente);

Smartphone Samsung Galaxy S22: uma fotografia com luz auxiliar + uma fotografia

sem luz auxiliar (luz ambiente);
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Assim sendo, cada cirurgido-dentista e técnico em protese dentaria avaliou um total de 15

imagens.

O seguinte protocolo de tomada das imagens foi seguido:

operador em posicao de 12 horas;

cadeira odontoldgica em posicéo horizontal;

voluntario em posi¢do supina (deitado);

afastador Labial Expandex Black (Indusbello);

selecdo da cor dentéaria prévia a fotografia com a escala marca VITA
Classical A1-D4® e com o espectrofotometro VITA Easyshade® V;
escala de cor marca VITA Classical A1-D4® com o dente selecionado de
acordo com a identificacdo da cor do dente do paciente voluntério;

escala alinhada a borda incisal do dente de referéncia, de tal forma que tanto
a escala quanto o dente recebam a luz com a mesma intensidade e
incidéncia, sendo que o codigo de identificacdo da cor deve estar visivel na
imagem;

enquadramento da foto com dente e escala de cor devendo estar

centralizados;

Para as tomadas com a camera DSLR as seguintes especificagdes foram seguidas:

exposi¢do manual (M);

velocidade do obturador 1/200;
abertura F22;

1SO 100;

qualidade da imagem 24M 6000x4000;

flash circular 1/2;

Para as tomadas com os smartphones foram utilizados os seguintes parametros:

grade + HDR ativados;
flash + modo live desativados;
temporizador de 3 segundos;

zoom de 2x;
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e posicionado a 20 cm de distancia e paralelo a face vestibular dos incisivos
centrais;

e foco fixado nos incisivos centrais;

e incisivos centrais centralizados e o plano oclusal alinhado paralelamente as
grades da tela.

e dispositivo de luz auxiliar continua do tipo clipe circular (ring light) na

intensidade média adaptada ao smartphone;

Avaliacdo das imagens fotogréaficas

Os pesquisadores foram até o local de trabalho dos participantes cirurgides-dentistas e
técnicos em protese dentéria para a realizacdo das avaliacdes fotograficas. O convite para a
participacdo na pesquisa foi feito através de mensagem enviada uma semana antes através de
contato telefonico e/ou email.

Os participantes realizaram a andlise das 15 imagens odontoldgicas, divididas em trés
grupos de cor, que ficaram disponibilizadas num formato de arquivo PDF. Para o preenchimento
do questionario, os participantes avaliadores receberam trés folhas A4 (ANEXO 5) com as mesmas
cinco perguntas para cada grupo de cor dentaria. Cada participante teve até 10 minutos para realizar
esta avaliacdo, sozinho e de maneira que outros participantes ndo poderiam interferir na sua
analise. Um computador modelo MacBook Pro (Apple) com monitor de 13.3 polegadas e
resolucdo de 1440x900 com 227 pixels por polegadas foi utilizado para padronizar as avaliacGes

das imagens fotograficas.

Calculo da amostra

O desfecho primario do presente estudo foi a variavel binaria relativa a melhor imagem
selecionada pelos examinadores (pergunta 1 Anexo 5). Considerando a hipotese de que a maquina
fotografica DSLR seria escolhida mais frequentemente como sendo a melhor imagem em
comparagdo com qualquer um dos smartphones com iluminagao artificial, estimou-se 70% de
preferéncia dos examinadores pela DSLR e 10% pelos smartphones. Esta diferenga entre as duas
opcdes de tomadas de imagens foi determinada arbitrariamente, uma vez que ndo existem estudos
prévios na literatura sobre o tema. Adicionalmente, foi aplicada distribuicdo quiquadrado, erros

alpha de 5% e beta de 20%, resultando em um tamanho amostral de 24 participantes. Sendo assim,
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foi definido que 24 cirurgides dentistas e 24 técnicos em protese dentaria seriam selecionados para
0 estudo.

Abaixo segue o resultado do calculo amostral segundo o output do programa G*Power:

Exa-t - Proportions: Inequality, two independent groups (Fisher's exact test)

Options: Exact distribution

Analysis: A priori: Compute required sample size

Input: Tail(s) = Two
Proportion p1 = 07
Proportion p2 = 01
o err prob = 0.05
Power (1-f err prob) = 08
Allocation ratio N2/N1 = 1
Output: DSLR = 12
SMART = 12
Total sample size = 24
Actual power = 0.8261717
Actual a = 0.002484862

Analise dos dados

Para as respostas da pergunta referente ao desfecho primario do presente estudo (Qual a
melhor imagem para a selegdo de cor dentéria e que vocé escolheria para a execugdo do trabalho
laboratorial protético?), foram totalizadas 144 respostas tendo em vista que cada participante
respondeu a mesma pergunta para cada uma das trés cores avaliadas. Cada resposta foi considerada
a unidade analitica do estudo. Sendo assim, foram utilizados comandos analiticos que levam em
consideragdo a aglomeracao dos dados (trés respostas para cada profissional participante que
respondeu ao questionario).

Modelos multiplos de regressdo logistica gerados a partir de equacdes de estimagdo

generalizada (generalized estimating equatio—s - GEE) foram aplicados para calcular odds ratio

25



para a escolha de imagens tomadas com camera DSLR em comparagdo com os smartphones.
Foram aplicados modelos simples para as variaveis profissao, sexo, tempo de experiencia

profissional e cor dentaria, e todas essas variaveis foram inseridas em um modelo final multiplo.
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RESULTADOS

Dos 48 participantes, 25 (52,1%) eram homens. Nao houve diferenga na distribui¢do do
sexo entre as profissdes (58,3% e 41,7% homens dentre protéticos e dentistas, p=0,57). O tempo
de experiéncia variou de 2 a 43 anos dentre todos os participantes, sendo a média igual a 13,3
(£9,8). Cirurgides-dentistas apresentaram tempo de experiéncia profissional significativamente
menor que protéticos (10,3 £+ 8,3 versus 16,2 £ 10,6, p=0,04). Nao houve diferenca no tempo de
experiencia entre mulheres e homens (10,9 + 7,7 versus 15,5 + 11,3, p=0,11).

Professores, alunos de pds-graduagdo e clinicos de rede privada fizeram parte da amostra
dos 24 cirurgides-dentistas avaliadores deste estudo. J4 em relacao aos 24 técnicos em protese
dentaria, foram necessarios 7 laboratorios de protese.

Considerando toda a amostra e todas as cores em conjunto, as imagens realizadas com a
camera DSLR foram consideradas as melhores para realizagdo do trabalho protético em 63,2% das
vezes (Figura 1), enquanto 36,8% das vezes foram selecionadas as imagens realizadas com algum
tipo de smartphone. Além disso, as imagens realizadas com a cdmera DSLR foram consideradas
as melhores em um percentual significativamente maior por cirurgides-dentistas (80,6%) do que
por técnicos em protese (45,8%). Quando as imagens foram analisadas separadamente para cada
cor dentdria, um maior percentual de cirurgides-dentistas escolheu a imagem tomada com a DSLR

como sendo a melhor comparando com técnicos em protese.
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Figura 1. Percentual de escolhas de imagens tomadas com a cAmera DSLR consideradas as

melhores para realizagdo do trabalho protético de acordo com a profissao do entrevistado.

A Tabela 1 mostra os modelos de regressao logistica expressando os valores de odds ratio
para a escolha da imagem tomada com DSLR em relagdo aos smartphones. Nos modelos simples,
houve diferenga apenas entre o tipo de profissional, o que se manteve no modelo multiplo. A
chance de escolher uma imagem tomada com a camera DSLR como sendo a melhor para a
realizacdo do trabalho protético foi 4.63 vezes maior para cirurgides-dentistas do que técnicos em
prétese. Cor do dente, sexo e tempo de experiencia profissional ndo estiveram associados com a
escolha da melhor imagem. Foram testadas interagdes entre profissdo, cor dentaria e tempo de

experiencia e nenhuma foi estatisticamente significante.
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Tabela 1. Modelos de equagdes de estimagdo generalizada (GEE) de regressdo logistica

para a escolha entre camera DSLR e smartphones.

Modelos simples Modelo multiplo

Odds ratio (IC95%) p Odds ratio (IC95%) p
Profissao
Técnico em protese 1 1
Cirurgido-dentista 4.89 (2.21 - 10.83) <0.001 4.63 (2.12-10.12) <0.001
Cor
Al 1 1
B2 1.68 (0.83 —2.94) 0.15 1.78 (0.78 — 4.08) 0.17
C1 1.29 (0.72 — 2.28) 0.35 1.51 (0.63 —3.58) 0.36
Sexo
Mulher 1 1
Homem 1.37 (0.61 —3.05) 0.45 1.27 (0.58 — 2.77) 0.55
Tempo de experiéncia
<10 anos 1 1
>10 anos 0.52 (0.23 -1.18) 0.12 0.66 (0.25—-1.77) 0.41

Um total de 53 escolhas foram realizadas para os smartphones como sendo as melhores
imagens para a realizacdo do trabalho protético. Dentre elas, as imagens tomadas com iluminagdo
auxiliar foram consideradas as melhores em 62,3% das vezes (Tabela 2). Dentre os técnicos em
protese, 61,5% das imagens com luz auxiliar foram consideradas as melhores, sendo que para os
cirurgides-dentistas esse percentual foi igual a 64,3%, ndo havendo diferenca significativa entre
eles (p=0,86). As imagens tomadas com o smartphone iPhone 13 foram escolhidas como as
melhores em maior frequéncia (66.1%) do que o smartphone Samsung S22 (33.9%), sendo que
ndo houve diferenca significativa nessa escolha comparando dentistas e técnicos. Quando a anélise
foi feita comparando os smartphones com e sem iluminagao auxiliar, o iPhone 13 com luz auxiliar
foi escolhido mais frequentemente, seguido do Samsung S22 com iluminacdo auxiliar e pelo
iPhone 13 sem luz auxiliar e pelo Samsung S22 sem luz auxiliar, sem diferenca significativa entre

os profissionais.
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Tabela 2. Percentual de respostas para a melhor escolha para o trabalho protético comparando

apenas o uso de smartphones com e sem iluminacao artificial (n=53).

Sem luz auxiliar

Com luz auxiliar

Samsung S22
iPhone 13

Samsung S22 sem luz
auxiliar

Samsung S22 com luz
auxiliar

1Phone 13sem luz
auxiliar

iPhone 13 com luz

auxiliar

Técnicos em protese
15 (38.5)
24 (61.5)

14 (35.9)
25 (64.1)

3(7.7)

12 (30.8)

11(28.2)

13 (33.3)

Cirurgido-dentista
5@35.7)
9(64.3)

4 (28.6)
10 (71.4)

1(7.1)

4 (28.6)

3(21.3)

6 (42.9)

0.85

0.59

0.93

Total
20 (37.7)
33(62.3)

18 (33.9)
35 (66.1)

4 (7.6)

16 (30.2)

14 (26.4)

19 (35.9)

As imagens tomadas com o smartphone Samsung S22 com luz auxiliar foram as mais

frequentemente consideradas as piores para a escolha do trabalho protético em 38,2% das vezes,

sendo que aquelas tomadas com a camera DSLR foram as menos frequentemente escolhidas as

piores (6,3%) quando a amostra total foi analisada. A Figura 2 mostra os percentuais de acordo

com a profissdo. Houve diferenca significativa entre cirurgides-dentistas e técnicos em protese,

sendo que a diferenca residiu nas opinides sobre o smartphone Samsung S22 e na cAmera DSLR.
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Figura 2. Percentual de escolhas consideradas a pior imagem para cada tipo de aparelho.

Quando os participantes foram solicitados para identificar qual imagem fora tomada com
qual tipo de aparelho, 70.8% das escolhas conseguiram identificar a cAmera DSLR corretamente
(Figura 3). Houve diferenca significativa entre cirurgides-dentistas e técnicos em protese no acerto
das imagens tomadas com camera DSLR (86.1% e 55.6% respectivamente). Em relacdo a melhor
imagem para representar a forma, textura e cor, 62.5% das escolhas foi feita para a camera DSLR,
novamente com diferenca significativa entre os profissionais. No que se referiu a escolha da
melhor imagem para a cor da escala mais parecida com o dente, 55.6% das escolhas foram para a
camera DSLR, sendo que neste caso ndo houve diferenga entre cirurgides-dentistas técnicos em

protese.
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Figura 3. Percentual de escolhas de imagens que tiveram acerto na identificacdo da cAmera
DSLR (Tipo de aparelho), de escolhas da DSLR para melhor reprodugao de forma, textura e cor,

e de escolhas da DSLR para reproducgdo exclusivamente da cor da escala em relagdo ao dente.
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DISCUSSAO

As cameras digitais sdo uma realidade na pratica odontologica atual, tendo funcao
importante no processo de selecdo de cor de dente e comunicacdo laboratorial durante os
tratamentos reabilitadores protéticos®>>. Este presente estudo avaliou a preferéncia de cirurgides-
dentistas e técnicos em protese em relagdo as imagens fotograficas realizadas por cameras DSLR
e smartphones para a reabilitagdo oral estética. Os resultados centrais demonstraram que as
imagens geradas com camera DSLR foram consideradas melhores quando comparadas aos
smartphones. E esta superioridade ja havia sido relatada por Saincher et al (2022) quando da
avaliacdo digital das imagens fotograficas geradas por cameras DSLR e smartphone. De certa
forma, esta publicagdo vai ao encontro de publica¢des pregressas que consideraram as cameras
DSLR o padrio ouro em termos de equipamentos fotograficos utilizados em odontologia®®*2.
Porém, no presente estudo, a preferéncia de dentistas e técnicos em protese diferiu.
Especificamente, os técnicos em protese dentaria elegeram as imagens realizadas com smartphone
como sendo as melhores para a realizacdo do trabalho protético, diferentemente dos cirurgides-
dentistas que escolheram a DSLR. Uma hipdtese para este resultado pode ser a maior familiaridade
no uso e na visualizagdo de imagens geradas com cameras DSLR pelos dentistas do que pelos
técnicos em protese. Num estudo recente foi relatado que 84,8% dos dentistas entrevistados
(n=198) utilizavam fotografias digitais na rotina clinica e mais da metade deles (51,8%) indicaram
a utilizagdo de cAmeras DSLR®.

Lazar et al (2022) conseguiu relacionar que os dentistas com mais de 10 anos de
experiéncia sdo mais propensos a usar uma camera DSLR enquanto os com menos de 5 anos de
experiéncia utilizam smartphones na pratica clinica. Por outro lado, no presente estudo, o tempo
de experiéncia profissional ndo teve influéncia na escolha da melhor imagem pelos profissionais
participantes.

Considerando apenas as escolhas das melhores imagens fotograficas quando realizadas
com smartphone, na corrente andlise, as originadas pelo iPhone 13 foram consideradas as melhores
em uma frequéncia maior do que aquelas geradas com Samsung S22. Quando a avaliagdo foi feita
comparando os smartphones com e sem iluminagao auxiliar (dispositivo ring light), o iPhone 13
com luz auxiliar foi escolhido mais frequentemente, seguido do Samsung S22 com luz auxiliar,

pelo iPhone 13 sem luz auxiliar e pelo Samsung S22 sem luz auxiliar, sem diferenca significativa
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entre os profissionais. Estes resultados vao ao encontro do que foi relatado por Jorquera et al (2022)
onde descreveram que o uso de um smartphone e a combinacdo com dispositivos de corre¢ao de
luz apropriado permitiu uma sele¢ao precisa da tonalidade de cor do dente.

Quando avaliada a escolha da pior imagem fotografica para a elabora¢do do trabalho
protético, as realizadas com o smartphone Samsung S22 com luz auxiliar foram as mais
frequentemente escolhidas em 38,2% das vezes. Isso pode ser explicado pela qualidade
insuficiente do smartphone utilizado para este tipo de imagem (intrabucal) e do dispositivo de
iluminacdo auxiliar ring light utilizado no estudo. A literatura ndo traz suporte para maiores
esclarecimentos acerca dos motivos para os resultados encontrados neste estudo.

Em relagdo a capacidade de identificar os aparelhos fotograficas a partir das imagens,
70,8% das escolhas conseguiram identificar a camera DSLR corretamente. Isto pode ser
relacionado ao fato de que dos trés aparelhos fotograficos, a cdmera DSLR se diferencia por uma
caracteristica tecnoldgica e de qualidade da imagem diferente dos smartphones. As cdmeras DSLR
possuem configuragdes e caracteristicas especificas que ditam os protocolos de captura de uma
fotografia que permite ao fotdégrafo controlar e alterar recursos como abertura, tempo de exposicao
e sensibilidade a luz (ISO)*. Por outro lado, os smartphones realizam ajustes automaticos
permitindo ao usudrio tirar uma foto independentemente das circunstancias que pode ser tanto
benéfico quanto desvantajoso a0 mesmo tempo”’.

Em relagdao a melhor imagem para representar a forma, textura e cor, a maioria das escolhas
foram para as imagens realizadas com a cdmera DSLR (62.5%). No que se referiu a escolha da
melhor imagem para a escala de cor mais parecida com o dente, 55.6% das escolhas foram para a
camera DSLR. Pode-se sugerir que este tipo de aparelho fotografico tem a capacidade de melhor
capturar a morfologia dentaria pelas mesmas razdes acima descritas e pela melhor iluminagao pelo
uso de um flash. Como ja descrito na literatura, o dente natural nao ¢ apenas policromatico, mas
também apresenta caracteristicas complexas tornando a selecdo de tonalidades mais desafiadora.
A dentina confere a cor base ou a tonalidade de um dente, enquanto o esmalte modifica o croma e
o valor da tonalidade de acordo com suas diferentes espessuras®®*°. Além disso, a diferenga na
textura da superficie, na translucidez do dente e na cor que circunda a area do dente influencia a
determinagdo da sele¢do de cor dentaria. A textura da superficie do dente, tanto as caracteristicas
macromorfologicas quanto as micromorfoldgicas, afetam o padrio da luz. Naturalmente, a luz que

incide sobre o objeto pode ser refletida, absorvida, espalhada ou transmitida'3. E importante

34



compreender que a dispersdo da luz pode afetar a percepcao das cores e das determinagdes das
tonalidades®'. Além disso, os varios graus de translucidez do esmalte e a opacidade da dentina
causa o efeito de camadas no dente. Esta complexidade de translucidez torna a sele¢do de cor mais
desafiadora, pois pode ficar fora do espaco de cores na tonalidade da escala de cor'®.

O formato Joint Photographic Experts Group (JPEG) ¢ talvez o formato de arquivo mais
utilizado para o compartilhamento geral de fotos digitais e ¢ usado por cameras automaticas. As
imagens JPEG sdo a compactagao de dados originais capturados por um sensor de camera. Esta
compactagio compromete alguns dados ao gerenciar o tamanho do arquivo®?. No presente estudo,
utilizamos as fotografias no formato JPEG para a avaliagdo dos participantes. Desta maneira, ndo
se pode excluir a existéncia de alguma influéncia nos achados deste estudo o fato de ter-se utilizado
arquivos JPEG que gera perda da qualidade das imagens. Por outro lado, essa perda esteve presente
em todos os grupos de comparagao do presente estudo.

Outra possivel limitagdo do presente estudo se refere a impossibilidade de generalizagado
dos achados devido a amostra ter sido selecionada por conveniéncia. Do ponto de vista dos
smartphones, ndo ¢ possivel estimar se a utiliza¢ao de outras fontes de luz disponiveis no mercado
geraria resultados diferentes dos encontrados no presente estudo. Além disso, as configuragdes dos
smartphones mudam periodicamente, ¢ os achados da presente investigagdo devem ser
interpretados considerando os modelos de aparelho utilizados que estavam disponiveis na época
da condugao do estudo.

Dentre as qualidades metodologicas do presente estudo destacam-se o ineditismo da
avaliacdo da preferéncia de cirurgides dentistas e técnicos em protese dentaria sobre registros
fotograficos realizados com camera DSLR e smartphones para a reabilitacdo oral estética. Esta
analise realizada pelos profissionais através do mesmo dispositivo (computador) também merece
destaque, pois buscou-se manter controlado alguns fatores, como luz e qualidade da imagem, que
poderiam influenciar na escolha das fotografias. Todas as cameras testadas foram escolhidas
devido a sua disponibilidade, popularidade e geradoras de imagens de qualidade. Ademais, a
realizacdo deste estudo teve a intencao de representar a realidade clinica dos cirurgides dentistas e
técnicos em protese dentéria através da utilizagdo de dispositivos fotograficos acessiveis (cameras
e luz auxiliar) e de uma comunicacao simples com o técnico em protese dentdria sem a utilizagdo

de nenhum programa (software) ou aplicativo para a corre¢do e/ou ajustes de cores.
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CONCLUSOES

A luz dos resultados do presente estudo pode-se concluir que:

1. Asimagens realizadas com a camera DSLR foram consideradas as melhores
para a realizag¢do do trabalho protético, sendo que cirurgides-dentistas
escolheram essas imagens com uma frequéncia relevantemente maior do que
técnicos em protese.

2. Os técnicos em protese dentdria elegeram as imagens realizadas com
smartphone com luz auxiliar continua como sendo a melhor para a realizacdo
do trabalho protético.

3. Escala de cor, sexo e tempo de experiencia profissional ndo estiveram

associados com a escolha da melhor imagem.

4. A maioria das imagens realizadas com cdmera DSLR foram corretamente

identificadas pelos participantes.

5. Imagens realizadas com cdmera DSLR foram consideradas melhor para

representar forma, textura e cor.
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DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.186.813

Apresentacao do Projeto:

As informacdes elencadas nos campos "Apresentacdo do Projeto”, "Objetivo da Pesquisa” e "Avaliagao dos
Riscos e Beneficios" foram retiradas do documento Informagdes Basicas da Pesquisa n.” 2110213, datado
em 14/07/2023 e em projeto completo nomeado "projeto_lucas_platbrasil”.

INTRODUGAO

A popularidade dos dispositivos méveis equipados com varias cameras melhorou a fotografia moderna. A
pessoas podem tirar fotos e compartilhar suas experiéncias a qualquer hora e em qualquer lugar. Limites
foram rompidos gragas ao desenvolvimento tecnologico e a arte de fotografar se tornou universal. Estima-se
que, em 2021, 3,8 bilhdes de pessoas sejam usuarias de smartphone ao redor do mundo. Conseguir realizar
um registro fotogréfico de alta qualidade com smartphone continua sendo um desafio para os usuarios dos
dispositivos. Cada vez mais os cirurgides dentistas utilizam os smartphones para realizar documentacgéo de
casos e como ferramenta de comunicagdo com o laboratério de protese e/ou pacientes, principalmente por
ndo possuirem uma camera DSLR. Levando estes aspectos em consideragéo, é fundamental conhecer as
caracteristicas, limitagdes e compensacdes que necessitam ser realizadas pelo profissional em relagéo a
fotografia odontolégica com o uso de smartphones para que essa ferramenta se torne uma aliada na
obtencado de uma pratica odontolégica de exceléncia.
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HIPOTESE
A méquina fotografica DSLR & superior a qualquer um dos smartphones com ou sem iluminagéo artificial
para a selegdo de cor dentaria na percepgao de cirurgides dentistas e técnicos em prétese dentaria.

METODOLOGIA

Um pesquisador realizara a tomada de todas as fotografias intrabucais. Serdo selecionados trés voluntarios
que servirdo de modelos fotograficos.

Esses voluntérios serdo pacientes em atendimento na Faculdade de Odontologia. Cada voluntario ira
assinar um Termo consentido com a realizacéo de fotografias de seus dentes (Anexo 2). Cada voluntario
tera todos os dentes incisivos superiores, sem apresentar fraturas, estando com o contorno coronario
adequado preservando as faces proximais e incisal. Seréo selecionados paciente com trés matizes de cor
da escala VITA Classical A1-D4® (A, B e C) e pela VITA Easyshade® V (espectrofotometro). Serdo
utilizados trés aparelhos fotograficos: uma camera DSLR Canon EOS Rebel T7, um Smartphone iPhone 13
e um Samsung S22. Sera realizada uma fotografia intrabucal para cada uma das trés cores selecionadas
com a camera Canon EOS Rebel T7 (Canon EOS Rebel T7, Sensor de imagem CMOS de 22,3 x 14,9mm,
pixels efetivos de 24,1 megapixels, total de pixels de 24,7 megapixels e processamento de imagem tipo
DIGIC 4+) com lente Canon EF 100mm f/2.8L Macro IS USM (com estabilizador de imagem e foco
automatico) e flash circular Yongnuo (modelo YN14EX). Em relacdo aos smartphones, serédo feitas duas
fotografias para cada aparelho, sendo uma sem flash utilizando apenas a luz do ambiente e outra com a
utilizacéo de uma luz de led na intensidade média, circular fria e tipo clipe (marca TEEM com 36 leds e
poténcia de 3 watts) adaptada ao smartphone. Dessa forma, seréo tomadas cinco fotografias para cada
voluntario, ou seja, cinco fotografias para cada cor:

1. DSLR Canon EOS Rebel T7: 1 fotografia com lente macro 100mm e flash circular;

2. Smartphone iPhone 13: 1 fotografia com luz auxiliar + 1 fotografia sem luz auxiliar;

3. Smartphone Samsung S22: 1 fotografia com luz auxiliar + 1 fotografia sem luz auxiliar;

Avaliacio da cor:

Os participantes realizarédo a andlise das quinze imagens odontolégicas, divididas em trés grupos de cor, e
estardo disponibilizadas num formato de arquivo PDF. Para o preenchimento e preenchimento do
questionario, os participantes receberdo trés folhas A4 (Anexo 4) com as
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mesmas cinco perguntas para cada grupo de cor. Cada participante tera até 10 minutos para realizar esta
avaliacéo, sozinho e de maneira que outros participantes néo irdo interferir na sua analise. Um computador
modelo MacBook Pro (Apple) com monitor de 13.3 polegadas e resolucdo de 1440x900 com 227 pixels por
polegadas sera utilizado para padronizar as avaliagdes das imagens fotograficas.

Critério de inclus3o:
Cirurgides-dentistas com experiéncia clinica de pelo menos dois anos na realizacéo de reabilitacées orais e
técnicos em prétese dentéaria com experiéncia em aplicagdo de ceramica.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

O presente estudo visa comparar registros fotograficos para a escolha de cor dentéria realizados com
camera profissional DSLR e Smartphones na perspectiva de cirurgides-dentistas e técnicos em prétese
dentéria.

Objetivos Secundarios:

a) Avaliar a opinido em relagao a qualidade das imagens em relaga@o aos tecidos gengivais e estruturas
dentarias;

b) Avaliar se a utilizagdo de luz auxiliar continua interfere na percepcédo da qualidade da imagem em
smartphones;

c¢) Avaliar se a matiz de cor (A, B e C) influencia na percep¢éo da qualidade da imagem.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os possiveis desconfortos associados a participagéo neste estudo se referem a disposi¢cdo de tempo para
responder ao questionario. Estima-se que ndo serdo gastos mais do que 10 minutos para a participagdo na
pesquisa.

No TCLE aos participantes das fotografias, menciona-se:

"Os possiveis desconfortos associados a participagdo neste estudo se referem a um leve desconforto para
afastar os labios. Ndo ha dor para a realizagdo das fotografias. O tempo estimado para a realizagéo das
fotografias &€ de 5 minutos."
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Beneficios:

Os beneficios relacionados a participagdo neste estudo sdo o de auxiliar a esclarecer se, em uma
reabilitacao restauradora, a fotografia com Smartphone pode ser utilizada no auxilio na selegao de cor de
dente.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Este estudo sera realizado na Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

Todos os participantes assinardo o TCLE. Para serem incluidos no estudo, os voluntarios seréo 3 pacientes
em atendimento odontolégico na Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
e os participantes deverao ser cirurgides-dentistas (N=24) com experiéncia clinica de pelo menos dois anos
na realizagao de reabilitagées orais e técnicos em protese dentaria (N=24) com experiéncia em aplicagéo de
ceramica.

Um pesquisador realizara a tomada de todas as fotografias intrabucais. Serdo selecionados trés voluntarios
que servirdo de modelos fotograficos. Esses voluntarios serdo pacientes em atendimento na Faculdade de
Odontologia. Cada voluntario ird assinar um Termo com a realizacéo de fotografias de seus dentes. Serdo
selecionados paciente com trés matizes de cor da escala VITA Classical A1-D4® (A, B e C) e pela VITA
Easyshade® V (espectrofotéometro).

Seréo utilizados trés aparelhos fotograficos: uma camera DSLR Canon EOS Rebel T7, um Smartphone
iPhone 13 e um Samsung S22.

Sera realizada uma fotografia intrabucal para cada uma das trés cores selecionadas com a cdmera Canon
EOS Rebel T7 (Canon EOS Rebel T7, Sensor de imagem CMOS de 22,3 x 14,9mm, pixels efetivos de 24,1
megapixels, total de pixels de 24,7 megapixels e processamento de imagem tipo DIGIC 4+) com lente
Canon EF 100mm f/2.8L Macro IS USM (com estabilizador de imagem e foco automatico) e flash circular
Yongnuo (modelo YN14EX). Em relagdo aos smartphones, serdo feitas duas fotografias para cada aparelho,
sendo uma sem flash utilizando apenas a luz do ambiente e outra com a utilizac&o de uma luz de led na
intensidade média, circular fria e tipo clipe (marca TEEM com 36 leds e poténcia aproximada de 3 watts)
adaptada ao smartphone. Dessa forma, seréo tomadas cinco fotografias para cada voluntario, ou seja, cinco
fotografias para cada cor.
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Avaliagdo da cor: Os pesquisadores irdo até o local de trabalho dos participantes cirurgides dentistas e
técnicos em prétese dentaria para a realizagcdo das avaliages fotograficas.

O convite para a participagdo na pesquisa sera feito através de mensagem enviada uma semana antes
atraves de email.

Os participantes realizaréo a analise das quinze imagens odontologicas, divididas em trés grupos de cor, e
estaréo disponibilizadas num formato de arquivo PDF. Para o preenchimento e preenchimento do
questionario, os participantes receberéo trés folhas A4 com as mesmas cinco perguntas para cada grupo de
cor. Cada participante tera até 10 minutos para realizar esta avaliagdo, sozinho e de maneira que outros
participantes ndo irdo interferir na sua analise. Um computador modelo MacBook Pro (Apple) com monitor
de 13.3 polegadas e resolucdo de 1440x900 com 227 pixels por polegadas sera utilizado para padronizar as
avaliagdes das imagens fotograficas.

O numero amostral esté justificativo com a apresentacéo do célculo amostral, detalhadamente.

Antes de serem convidados a participar do estudo, os individuos seréo informados dos objetivos, riscos e
beneficios do estudo, tendo lido e assinado termo de consentimento livre e esclarecido. Todos os dados
coletados estardo protegidos por confidencialidade e ficardo a inteira disposicdo dos pacientes. Apos terem
suas informagdes digitadas no banco de dados os participantes serdo referidos por um cédigo de referéncia,
e apenas andlises por grupo serdo realizadas.

O pesquisador apresenta como documentos anexados a carta convite e o questionario a ser utilizado, aléem
dos dois Termos de Consentimento Livre e Esclarecido.

ORCAMENTO:
O orgamento do projeto é de R$16.947,39, com o pesquisador responsavel sendo o responséavel pela

viabilizagdo financeira do projeto.

CRONOGRAMA:
O cronograma € prevé inicio da coleta de dados em outubro de 2023.
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Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Vide campo 'Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes’.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:
Trata-se de uma resposta ao parecer consubstanciado CEP n.° 6150425, datado em 29/06/2023

1) Em relagéo ao TCLE:

1.1 O seguinte paragrafo deve ser acrescentado:

"O projeto foi avaliado pelo CEP-UFRGS, 6rgéo colegiado, de carater consultivo, deliberativo e educativo,
cuja finalidade & avaliar — emitir parecer e acompanhar os projetos de pesquisa envolvendo seres humanos,
em seus aspectos éticos e metodolégicos, realizados no ambito da instituicdo. O CEP UFRGS esta
localizado na Av. Paulo Gama, 110, Sala 311, Prédio Anexo | da Reitoria - Campus Centro, Porto Alegre/RS
- CEP: 90040-060. Fone: +55 51 3308 3787 E-mail: etica@propesq.ufrgs.br Horario de Funcionamento: de
segunda a sexta, das 08:00 as 12:00 e das 13:30 as 17:30h."

RESPOSTA: A diligéncia foi atendida, e o paragrafo acrescentado.
ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.

1.2 Solicita-se que conste, no TCLE, a informag&o de que este documento seré elaborado em duas VIAS (e
nao Cépia), que deverdo ser assinadas, ao final, pelo convidado a participar da pesquisa, assim como pelo
pesquisador (Resolugdo CNS n.° 466, de 2012, item IV.5.d).

RESPOSTA: A diligéncia foi atendida, e o paragrafo acrescentado.
ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.

1.3 No caso de Registro do Consentimento Livre e Esclarecido por escrito, os campos de assinaturas e
rubricas devem ser identificados de acordo com a terminologia prevista na Resolugdo CNS n.° 510, de 2016,
Artigo 2.°, Incisos XlIl e XVII, ou seja, empregando-se os termos "pesquisador responsavel” e "participante
de pesquisa". Os campos de assinaturas ndo devem estar
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separados do restante do documento (exceto quando, por questbes de configuragéo da pagina, isto ndo for
possivel) e ndo devem conter campos adicionais (tais como RG), além de nome e data. Solicita-se a
adequacéo.

RESPOSTA: A adequacéo foi atendida.
ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.

1.4 A parte final dos 2 TCLEs estdo redigidos em forma de declaragado. Esse documento deverd seguir a
terminologia da Resolugdo CNS n.° 466, de 2012, item IV, e ser apresentado ao participante da pesquisa
em forma de convite. Expressdes do tipo "declaro que fui informado..."; entre outras, podem comprometer a
autonomia do potencial participante de pesquisa. Entende-se que a assinatura do participante de pesquisa,
por si sé, basta para consagrar seu consentimento, cabendo ao pesquisador informar todos os
procedimentos do estudo e as garantias ao participante da pesquisa para, ao final do documento, solicitar
sua anuéncia. Caso o pesquisador queira inserir uma frase final declarativa do participante de pesquisa,
essa deve ter redagdo simples, como por exemplo “li e concordo em participar”. Solicita-se adequacéo
(Carta Circular n.® 051, de 2017, item 3).

RESPOSTA: A diligéncia foi atendida.
ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.

1.5 Em relagéo aos direitos dos participantes das tomadas fotograficas, dispostos na Resolugéo CNS n.°
510, de 2016, em seu Artigo 9.°, de terem sua privacidade respeitada; de terem garantida a
confidencialidade das informagdes pessoais; e de decidirem, dentre as informagdes que forneceram, quais
podem ser tratadas de forma publica, solicita-se inserir opgdes excludentes entre si (“sim, autorizo o uso da
minha imagem” e “n&o, ndo autorizo o uso da minha imagem”) no Registro do Consentimento Livre e
Esclarecido, para que os participantes possam exercer tais direitos.

RESPOSTA: A diligéncia foi atendida
ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.
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2) O cronograma do estudo nédo estd adequado, pois informa que ele ja teria iniciado. Sendo assim, solicita-
se a adequagéo do cronograma em relagao a data de inicio do estudo, dado que este encontra-se em
anélise no Sistema CEP/Conep até a presente data. Ressalta-se, ainda, a necessidade de adequagao do
cronograma de forma a descrever a duragdo das diferentes etapas da pesquisa, com o compromisso
explicito do pesquisador de que o estudo sera iniciado somente a partir da aprovacgéo pelo Sistema
CEP/Conep (Norma Operacional CNS n.° 001, de 2013, item 3.3.f).

RESPOSTA: Pedimos desculpas pelo erro, que se deveu ao atraso nas instancias anteriores de
apreciacéo. A diligéncia foi atendida.
ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA. Cronograma atualizado para 10/2023.

3) N&o esta descrito no projeto como os pesquisadores terdo acesso aos e-mails dos potenciais
participantes (cirurgides-dentistas e técnicos em prétese dentaria que serédo selecionados). Aléem disto,
qualquer convite individual, enviado por e-mail, sé podera ter um Unico remetente e destinatario, ou ser
enviado na forma de lista oculta. Assim, solicitam-se esclarecimentos acerca do convite pessoal (Carta
Circular n.® 1/2021-CONEP/SECNS/MS, item 2.1.1).

RESPOSTA: A diligéncia foi atendida com esclarecimentos devidos como segue: “O endereco de
email sera adquirido nas paginas de divulgacéo dos laboratérios de prétese de Porto Alegre.”
ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.

4) Entende-se que a terminologia adotada pela Resolugdo CNS n.° 466, de 2012, item 11.10 — participante de
pesquisa, deva ser empregada em todos os documentos do protocolo de pesquisa, incluindo o TCLE, em
substituicdo a voluntério, paciente etc. Solicita-se adequacéo.

RESPOSTA: A diligéncia foi atendida com a alteragdo para PARTICIPANTE DE PESQUISA DAS

TOMADAS FOTOGRAFICAS.
ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.
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Todas as pendéncias foram atendidas, ndo sendo observados obices éticos nos documentos do estudo.

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa — CEP, de acordo com as atribuicdes definidas na
Resolugdo CNS n.° 466, de 2012, e na Norma Operacional n.° 001, de 2013, do CNS, manifesta-se pela
aprovagao do protocolo de pesquisa.

Reitera-se aos pesquisadores a necessidade de elaborar e apresentar os relatérios parciais e final da
pesquisa, como preconiza a Resolugdo CNS/MS n° 466/2012, Capitulo XI, Item X1.2: "d".

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Aprovado.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacées Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 14/07/2023 Aceito
do Projeto ROJETO_2110213.pdf 09:05:29
Outros respostas_diligencias.pdf 14/07/2023 |Alex Nogueira Haas | Aceito
09:04:43

TCLE / Termos de  |tcle_novo.pdf 14/07/2023 |Alex Nogueira Haas | Aceito

Assentimento / 09:04:14

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | projeto_lucas_diligencias.pdf 14/07/2023 |Alex Nogueira Haas | Aceito

Brochura 09:03:56

Investigador

Folha de Rosto folhaDeRosto_alexhaas.pdf 01/06/2023 |Alex Nogueira Haas | Aceito
07:54:55

Parecer Anterior aprovacao_compesq.pdf 31/03/2023 |Alex Nogueira Haas | Aceito
09:01:45

Outros ANEXO4QUESTIONARIO.pdf 28/03/2023 |LUCAS WERUTSKY | Aceito
23:11:46

Outros ANEXO3CONVITE.pdf 28/03/2023 [LUCAS WERUTSKY | Aceito
23:10:15
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Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:
Né&o

PORTO ALEGRE, 17 de Julho de 2023

Ol hai

Assinado por:
Patricia Daniela Melchiors Angst
(Coordenador(a))
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ANEXO 2 — PARTICIPANTE DE PESQUISA AVALIADOR

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Elaborado de acordo com a resolucdo n° 466, de 11 de dezembro de 2012, do Conselho Nacional

de Etica em Pesquisa

Caro participante de pesquisa,

Estamos desenvolvendo um estudo para comparar a utilizacdo de fotografias intraorais realizadas
com camera profissional (DSLR) e Smartphones na sele¢do de cor de dentes. O estudo esta
sendo realizado por professor e pesquisador da Faculdade de Odontologia da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul. Vocé ird avaliar imagens fotograficas e ira responder perguntas
referentes a sua percepcao de qualidade das mesmas. Serdo fornecidas trés folhas impressas com
5 questdes cada para que vocé responda de maneira objetiva escolhendo as op¢des que achar
mais convenientes sobre trés casos clinicos fotogratados com trés diferentes cores.

Os possiveis desconfortos associados a participacao neste estudo se referem a disposicao de
tempo para responder ao questiondrio. Estima-se que ndo serdo gastos mais do que 10 minutos
para a participagdo na pesquisa.

Os beneficios relacionados a participagdo neste estudo sdo o de auxiliar a esclarecer se, em uma
reabilitagdo restauradora, a fotografia com Smartphone pode ser utilizada no auxilio na sele¢ao
de cor de dente.

Fica ainda assegurado o direito ao sigilo de todas as informag¢des coletadas, ndo sendo permitido
acesso por outra pessoa que nao o proprio participante ou responsavel. Fica, ainda, assegurada a
liberdade dos participantes de recusarem-se a participar ou retirarem-se do estudo a qualquer
momento que desejarem.

O projeto foi avaliado pelo CEP-UFRGS, 6rgao colegiado, de carater consultivo, deliberativo e
educativo, cuja finalidade ¢ avaliar — emitir parecer e acompanhar os projetos de pesquisa
envolvendo seres humanos, em seus aspectos éticos € metodoldgicos, realizados no ambito da
instituicdo. O CEP UFRGS est4 localizado na Av. Paulo Gama, 110, Sala 311, Prédio Anexo I da
Reitoria - Campus Centro, Porto Alegre/RS - CEP: 90040-060. Fone: +55 51 3308 3787 E-mail:
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etica@propesq.ufrgs.br Horario de Funcionamento: de segunda a sexta, das 08:00 as 12:00 e das
13:30 as 17:30h.

Toda e qualquer duvida no decorrer do estudo podera ser esclarecida pelos envolvidos nesta
pesquisa através dos telefones (51) 999890252 e (51) 991222377. Os pesquisadores Lucas
Werutsky e Alex Haas estardo sempre a disposi¢ao para esclarecimentos. Possiveis problemas
podem ser reportados diretamente ao Comité de Etica Central da UFRGS 3308.3629.

Este documento sera elaborado em duas vias que deverao ser assinadas, ao final, pelo convidado
a participar da pesquisa, assim como pelo pesquisador (Resolugcdo CNS n.° 466, de 2012, item
IV.5.4d).

Eu, , li e concordo em participar da pesquisa.

Participante de Pesquisa:

Pesquisador Responsavel:

Porto Alegre, de de 2023.
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ANEXO 3 — PARTICIPANTE DE PESQUISA MODELO
FOTOGRAFICO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Elaborado de acordo com a resolucdo n° 466, de 11 de dezembro de 2012, do Conselho Nacional

de Etica em Pesquisa

Estimado participante de pesquisa,

Estamos desenvolvendo um estudo para comparar a utilizacao de fotografias bucais realizadas
com camera profissional (DSLR) e Smartphones na sele¢dao de cor de dentes. O estudo esta
sendo realizado pelo professor e pesquisador Alex Nogueira Haas e seu aluno de mestrado Lucas
Werutsky da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Para a
realizacdo da pesquisa, estamos lhe convidando para ser participante de pesquisa de tomada
fotografica. Serdo realizadas cinco fotografias dos seus dentes. As fotografias estardo restritas
aos labios, sem envolver o rosto. Sera utilizado um afastador labial para expor os dentes. As
fotografias serdo realizadas com uma maquina fotografica profissional e com dois celulares
Smartphones.

Os possiveis desconfortos associados a participacdo neste estudo se referem a um leve
desconforto para afastar os labios. Nao ha dor para a realizagdo das fotografias. O tempo
estimado para a realizacao das fotografias ¢ de 5 minutos.

Os beneficios relacionados a participagao neste estudo sdo o de auxiliar a esclarecer se, em uma
reabilitacdo restauradora de dentes, a fotografia com Smartphone pode ser utilizada no auxilio na
selecdo de cor de dente.

Fica ainda assegurado o direito ao sigilo de todas as informagdes coletadas, nao sendo permitido
acesso por outra pessoa que ndo o proprio participante ou responsavel. Fica, ainda, assegurada a
liberdade dos participantes de recusarem-se a participar ou retirarem-se do estudo a qualquer
momento que desejarem, sem que isso traga prejuizos na assisténcia odontoldgica.

O projeto foi avaliado pelo CEP-UFRGS, 6rgao colegiado, de carater consultivo, deliberativo e
educativo, cuja finalidade ¢ avaliar — emitir parecer € acompanhar os projetos de pesquisa

envolvendo seres humanos, em seus aspectos éticos e metodoldgicos, realizados no ambito da
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instituicdo. O CEP UFRGS esta localizado na Av. Paulo Gama, 110, Sala 311, Prédio Anexo I da
Reitoria - Campus Centro, Porto Alegre/RS - CEP: 90040-060. Fone: +55 51 3308 3787 E-mail:
etica@propesq.ufrgs.br Horario de Funcionamento: de segunda a sexta, das 08:00 as 12:00 e das
13:30 as 17:30h

Toda e qualquer duivida no decorrer do estudo podera ser esclarecida pelos envolvidos nesta
pesquisa através dos telefones (51) 999890252 e (51) 991222377. Os pesquisadores Lucas
Werutsky e Alex Haas estardo sempre a disposicao para esclarecimentos. Possiveis problemas
podem ser reportados diretamente ao Comité de Etica Central da UFRGS 3308.3629.

Este documento sera elaborado em duas vias que deverdo ser assinadas, ao final, pelo convidado
a participar da pesquisa, assim como pelo pesquisador (Resolugdo CNS n.° 466, de 2012, item
IV.5.d).

Eu, , li e concordo em participar da pesquisa e

autorizo o uso da minha imagem fotografica.

Participante de Pesquisa:

Pesquisador Responsavel:

Porto Alegre, de de 2023.
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ANEXO 4 — APRESENTACAO DAS IMAGENS FOTOGRAFICAS
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ANEXO 5 — QUESTIONARIOS

Responda as seguintes perguntas referentes as fotografias intraorais para a reabilitagao
estética e de selecdo de cor dentaria Al:

1.

4,

Qual a melhor imagem para a selegdo de cor do dente 11 e que vocé escolheria para

a execucdo do trabalho laboratorial protético?

Qual a pior imagem que vocé considera para escolha da cor e execugao do trabalho

laboratorial protético?

Indique quais imagens foram realizadas com:

( ) cdmera DSLR com lente macro e flash circular
( ) iPhone 13 com luz auxiliar continua;

( ) iPhone 13 sem luz auxiliar continua;

( ) Samsung Galaxy S22 com luz auxiliar continua;
( ) Samsung Galaxy S22 sem luz auxiliar continua;

Qual a imagem que melhor reproduz as caracteristicas de forma, textura e cor para o

dente 117
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Responda as seguintes perguntas referentes as fotografias intraorais para a reabilitacao
estética e de selecdo de cor dentaria B2:

1. Qual a melhor imagem para a sele¢do de cor do dente 21 e que vocé escolheria para

a execugao do trabalho laboratorial protético?

2. Qual a pior imagem que vocé considera para escolha da cor e execug¢do do trabalho

laboratorial protético?

3. Indique quais imagens foram realizadas com:

( ) cdmera DSLR com lente macro e flash circular
( ) iPhone 13 com luz auxiliar continua;

( ) iPhone 13 sem luz auxiliar continua;

( ) Samsung Galaxy S22 com luz auxiliar continua;
( ) Samsung Galaxy S22 sem luz auxiliar continua;

4. Qual aimagem que melhor reproduz as caracteristicas de forma, textura e cor para o

dente 217
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Responda as seguintes perguntas referentes as fotografias intraorais para a reabilitacao
estética e de selecdo de cor dentaria C1:

1. Qual a melhor imagem para a sele¢do de cor do dente 21 e que vocé escolheria para

a execugao do trabalho laboratorial protético?

2. Qual a pior imagem que vocé considera para escolha da cor e execug¢do do trabalho

laboratorial protético?

3. Indique quais imagens foram realizadas com:

( ) cdmera DSLR com lente macro e flash circular
( ) iPhone 13 com luz auxiliar continua;

( ) iPhone 13 sem luz auxiliar continua;

( ) Samsung Galaxy S22 com luz auxiliar continua;
( ) Samsung Galaxy S22 sem luz auxiliar continua;

4. Qual aimagem que melhor reproduz as caracteristicas de forma, textura e cor para o

dente 217
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