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RESUMO
A resina composta é o material de eleicdo para restauragdes na odontologia devido a
estética, propriedades mecanicas, custo e preparo conservador. Com o objetivo de
simplificar a técnica restauradora, surgiram os compésitos de cores universais unicromaticos
e policromaticos que objetivam a redugédo no tempo clinico, a otimizacédo da escolha de cor e
a reducdo dos custos no consultério. Baseado nisso, o objetivo deste estudo foi analisar
resinas compostas restauradoras universais unicromaticas e policromaticas (Omnichroma,
Tokuyama®; Charisma Diamond One, Kulzer®; Vittra Unique FGM®; Neo Spectra da
Dentsply Sirona® e Filtek Universal, 3M Espe®) avaliando a correspondéncia de cor e o
parametro de translucidez. Foram utilizadas 8 amostras de cada resina composta universal
confeccionadas a partir de duas matrizes padronizadas para realizagdo dos testes e
fotopolimerizadas por 30 segundos frente/verso. Uma resina base da marca Dentsply -
Spectra Smart na cor (A30) foi utilizada para fins de padronizacdo das paredes de fundo e
circundantes das amostras. A analise colorimétrica foi realizada a partir de um
espectrofotdmetro de mao Easyshade e o pardmetro de translucidez, bem como as
coordenadas L*a*b*, foram obtidas a partir das leituras realizadas com o espectrofotdmetro
de bancada X-rite. A analise com o espectrofotdmetro Easyshade revelou que a resina
universal unicromatica One, dentre todas as outras, se aproximou mais da cor da resina
base Spectra Smart (A30), especialmente em amostras de fundo (C2). A resina Filtek
Universal mostrou a correspondéncia mais proxima com a cor da resina base entre as
resinas universais policromaticas testadas. A presenca de uma parede de fundo foi mais
significativa para as resinas unicromaticas replicarem a cor desejada, enquanto as resinas
policromaticas ndo mostraram diferengas significativas entre amostras com parede de fundo
ou circundante. As paredes de fundo atuaram como anteparo para replicar corretamente a
cor do fundo, enquanto as paredes circundantes sozinhas tendem a afetar negativamente a
cor. As resinas unicromaticas exibiram parametro de translucidez superior as policromaticas
em fundo e circundante. A resina One teve o maior valor de translucidez, enquanto a resina

Filtek mostrou a menor translucidez.

Descritores: resina composta, restauragdo dentaria permanente, cor.
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1 INTRODUGCAO

A odontologia moderna ja passou e ainda passa por inumeras transformacgdes
em seus conceitos, onde a estética, juntamente com a procura por tratamentos mais
naturais e conservadores, ganharam destaque no cenario clinico (CRAMER et al.,
2011). Nesse contexto, a resina composta (RC) surgiu em meados da década de 60
como uma solucdo estética e conservadora para restauracdes anteriormente
realizadas com amalgama de prata e tornou-se um dos marcos da odontologia
moderna.

Introduzidas por Bowen, as resinas rapidamente levaram ao declinio o antigo
material de eleicdo para restauragdes anteriores e posteriores devido ao seu
comportamento quanto a correspondéncia de cor, promovendo uma resposta
estética superior quando comparadas ao amalgama (OPDAM et al., 2010).

Atualmente, as RC’s convencionais apresentam-se no mercado em diferentes
niveis de opacidade, comumente denominados dentina, corpo e esmalte e uma
variada gama de cores (COSTA et. al, 2010). Estas diferentes opg¢des surgiram
devido a necessidade de mimetizacdo das diferentes caracteristicas O6pticas
observadas em um mesmo dente, assim como as resinas compostas de efeito.

Com o aumento da quantidade das RC’s no mercado, de diferentes cores e
diferentes opacidades, segundo Fahl et al., (1995) o nivel de dominio da técnica
exigido ao cirurgido-dentista também aumentou consideravelmente, assim como a
probabilidade de erro na escolha dos materiais empregados. O que antes se resolvia
facilmente com a aplicagdo de um unico material, agora, dependendo da técnica
restauradora, pode chegar a 3 ou mais materiais diferentes, como é o caso da
técnica de estratificacao (DIETSCHI et al., 2016).

Visando a simplificagdo dos procedimentos clinicos quanto a sensibilidade
técnica, o tempo de procedimento, a reduc¢ao da taxa de falha na escolha da cor e a
subsequente reducdo dos gastos no consultério, a marca japonesa Tokuyama
introduziu ao mercado, em 2019, a chamada resina composta universal unicromatica
apresentada em um unico nivel de opacidade e em uma unica cor (BARROS et al.,
2023). Posteriormente, chegaram ao mercado também as resinas compostas
universais policromaticas, também com uma Unica opacidade, mas diferentemente
da unicromatica, estas apresentam uma redugcdo no numero de cores totais
disponiveis para uso, onde uma tonalidade deste material poderia executar a

performance de cor em diferentes elementos dentarios.



A partir da necessidade de mais dados sobre o comportamento destas
resinas na literatura atual, o presente trabalho teve como objetivo analisar resinas
compostas universais unicromaticas e policromaticas e determinar o comportamento
de cada uma destas resinas quanto a correspondéncia de cor, além de observar a
influéncia da presenca ou auséncia de paredes de fundo/circundantes na resposta

de cor obtida a partir de uma restauracdo com esse material.



2 OBJETIVOS
2.1 Objetivos gerais
O objetivo do presente estudo foi analisar o comportamento 6ptico de resinas

compostas universais unicromaticas e policromaticas.

2.2 Objetivos especificos

Avaliar o parametro de translucidez das resinas universais unicromaticas e
policromaticas.

Avaliar a influéncia das paredes circundantes e de fundo sobre a cor, e na

compatibilidade de cor.



3 METODOLOGIA
3.1 Tipo de estudo

O presente estudo tem carater experimental, in vitro e controlado.

3.2 Local de realizagao

O projeto foi realizado no Laboratério de Dentistica da Faculdade de
Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul e no Laboratério
Materiais Dentarios da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Santa

Maria.

3.3 Formulacao dos corpos de prova

Os grupos experimentais foram formulados a partir da utilizacdo de 3
diferentes marcas de resinas compostas universais unicromaticas: Omnichorma
(TOKUYAMA), One (CHARISMA DIAMOND), Vittra Unique (FGM) e duas marcas de
resinas universais policromaticas Neo Spectra (DENTSPLY) e Filtek Universal (3M).
A resina base que sera depositada nas paredes de fundo e circundantes das
amostras sera a Spectra Smart da marca Dentsply na cor A3o.

Para elaboracao dos dois tipos de corpos de prova que foram formulados,
duas matrizes de teflon foram confeccionadas a fim de padronizar a produgéo destas
amostras. A primeira matriz (matriz A), gerou uma amostra circular de 1.2
centimetros de didmetro e 4 milimetros de altura, com uma marcagao interna que
divide esta matriz ao meio, para que nos primeiros dois milimetros fosse inserida a
resina base e posteriormente, sobre esta resina, mais dois milimetros da resina teste
a fim de avaliar a influéncia das paredes de fundo no comportamento das resinas

testadas.



A primeira matriz deve gerar uma amostra com as
seguintes caracteristicas:
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Figura 1: primeira amostra

A segunda matriz (matriz B), gerou uma amostra também circular de 1.2
centimetros de diametro e 4 milimetros de altura, porém, uma zona circundante de 2
milimetros diferencia esta matriz da primeira, onde a resina base sera depositada, a

fim de avaliar a influéncia das paredes circundantes na amostra.

A segunda matriz deve gerar uma amostra com as
seguintes caracteristicas:

Vista de cima

2mm

Vista de frente

Figura 2: segunda amostra



As medidas adotadas para a confeccdo das matrizes de teflon foram
padronizadas para que o didmetro correspondesse a um tamanho semelhante ao da
ponta ativa dos espectrofotdmetros que foram utilizados para fazer a analise de cor
para facilitar a leitura. A altura final das amostras também foi pré definida para que
as resinas testes tivessem um substrato de cor e espessura adequadas para gerar
uma resposta sobre a adaptacao de cor.

A partir destas matrizes, portanto, todas as amostras dos grupos A e B foram
confeccionadas utilizando as resinas teste e a resina base. A parede de fundo,
representada pelos primeiros 2 milimetros inferiores da matriz A, foi sempre
preenchida pela resina base Spectra Smart, da marca Dentsply na cor A3o, a fim de
construir um substrato com uma cor pré-definida para que as resinas universais
teste unicromaticas e policromaticas pudessem estabelecer o processo de
mimetismo de cor relacionado a influéncia da parede de fundo, como se espera de
uma estrutura dentaria. Foram confeccionadas 4 amostras deste tipo para cada
resina utilizada, totalizando 20 amostras que analisam a influéncia da parede de

fundo na correspondéncia de cor.

Figura 3: foto matriz A

A parede circundante, representada pelos dois milimetros do anel que
circunda a matriz B foi sempre preenchida pela resina base Spectra Smart, da
marca Dentsply na cor A30, para que, novamente, as resinas testes pudessem

estabelecer o processo de mimetismo de cor, mas no caso dessa matriz, esta



relacionado com a influéncia da parede circundante. Foram confeccionadas 4
amostras deste tipo para cada resina utilizada, totalizando 20 amostras que

analisam a influéncia da parede circundante na correspondéncia de cor.

Figura 4: foto matriz B

As resinas foram acomodadas nas matrizes com uma espatula para resina
composta Suprafill e regularizadas utilizando um pincel chato Keramik 715, apds
acomodacao da resina, uma folha de acetato foi posicionada sobre as amostras e,
sobre ela, uma lamina de microscopio exercendo pressao contra o corpo de prova
para que permita uma regularizacao da superficie, em seguida, estas amostras
foram fotopolimerizadas por 30 segundos na regido superior e mais 30 segundos na
regido inferior afim de garantir a completa polimerizagdo do material e o
fotopolimerizador utilizado foi o Valo Cordless da marca Ultradent na irradidncia de
luz de 1000 mW/cm?2.

Nos fluxogramas abaixo, estdo as ilustragbes da produgcédo das amostras do
grupo A que analisa a influéncia da parede de fundo, confeccionadas a partir da
matriz A e do grupo B que analisa a influéncia da parede circundante,
confeccionadas a partir da matriz B. Foram 4 amostras para cada resina composta
universal uni e policromatica testadas, totalizando 20 amostras referentes a matriz A
e mais 20 amostras referentes a matriz B. O total de amostras, somando os dois

grupos a serem testados, sera de 40 corpos de prova que pesam 1 grama cada.
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Figura 5: Fluxograma grupo A, influéncia da parede de fundo (matriz A)

GRUPO: INFLUENCIA DA PAREDE
CIRCUNDANTE
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Figura 6: Fluxograma grupo B, influéncia da parede circundante (matriz B)

3.3.1 Avaliagao da influéncia das paredes na resposta de cor

Nesta avaliacido, espera-se observar se a correspondéncia de cor das
resinas teste sera mais satisfatéria nas amostras que possuirem uma parede de
fundo pré determinada, ou nas que possuirem apenas a circundante, para que
assim seja avaliada a influéncia destas paredes na correspondéncia de cor dos

compositos teste, como se uma cavidade estivesse em simulacdo. Além disso, uma



comparagao entre as resinas teste foi realizada com os resultados desta leitura para
justificar qual deles obteve uma melhor performance quanto ao mimetismo de cor, a
partir dos valores VITA expressados pelo espectrofotdmetro.

Para fins de padronizagdo, a avaliacdo de cor dos corpos de prova deu-se
sempre sobre uma superficie branca sob a iluminacdo de luz artificial do proprio
laboratoério. O espectrofotdmetro utilizado na leitura foi o VITA easyshade V. Nesta
etapa, foram registrados apenas os dados referentes a cor das amostras nos
parametros da escala Vita Classical (A1-D4). Para posterior comparagéo dos
resultados, a tabela abaixo foi utilizada para observar qual dos compdsitos se
aproximou mais da tonalidade da resina base (A3) e em qual das situagdes:

envolvendo presenga de parede de fundo ou circundante.

ESCALA VITA CLASSICAL® ORDENADA POR VALOR

B1 | A1 | B2 | D2 | A2 | C1|C2| D4 | A3 | D3 | B3 |A35| B4 | C3 | A4 | C4

Tabela 2: escala vita classical ordenada por valor

3.3.2 Parametro de translucidez

Para a verificagcdo do parametro de translucidez os corpos-de-prova foram
posicionados sobre os fundos branco e preto e as leituras realizadas com o
espectrofotobmetro de bancada X-rite (X-Rite, Grand Rapids, MI, EUA). O sistema
CIELAB da Comissdo Internationale de L'Eclairage (CIE) sera utilizado para
obtencao dos parametros de cor, e as coordenadas de cor L* (luminosidade) que vai
do branco ao preto (100-0), seguido das variaveis de cromaticidade a*
(vermelho-verde) e b* (amarelo-azul) foram registradas. O valor foi calculado através
da diferenga de cor entre a amostra no suporte branco e a amostra no suporte preto

através da equacao:
TP=\/((LIIBII *_LIIWII *)2+(allBll *_allWll *)2+(bllBll *_bllWll *)2)
Onde L*, a* e b* seguido pelo B subscrito refere-se aos parametros de cor no

fundo preto e L*, a* e b* seguido pelo W subscrito as leituras realizadas sobre o

fundo branco.
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4 RESULTADOS
4.1 Easyshade

Na tabela abaixo, estdo listados os valores encontrados com o
espectrofotbmetro de mao, Easyshade, apos a leitura das amostras que possuiam
parede de fundo (F) e das amostras que possuiam parede circundante (C),

constituidas de resinas testes e resina base (A30).

LEITURAS EASYSHADE

VITTRA ONE OMNICHROMA | SPECTRASTHV | FILTEK UNIV.
o F o F o F C F o F
A1 A1 c1* c2* B2 D2 B4 B4 A35* | A3.5*

Tabela 3: leituras das amostras Easyshade

ESCALA VITA CLASSICAL® ORDENADA POR VALOR

B1T | A1 | B2 | D2 | A2 |C1 | C2| D4 | A3 | D3 | B3 |A35| B4 | C3 | A4 | C4

Tabela 2: escala vita classical ordenada por valor

Easyshade: Amostras de Fundo |

>
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[

Grafico 1: leituras do Easyshade quanto as amostras de fundo



Easyshade: Amostras Circundantes
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Grafico 2: leituras do Easyshade quanto as amostras circundantes

Se considerarmos a escala Vita Classical ordenada por valor (tabela 3), a
analise realizada com o espectrofotdmetro de méo Easyshade revelou que, dentre
as resinas unicromaticas testadas, o compodsito One demonstrou uma maior
proximidade com a cor do compdsito base Spectra Smart (A30), particularmente
evidenciada nas amostras de fundo classificadas como C2* (tabela 4) e nas
amostras circundantes classificadas como C1*. Portanto, a performance quanto ao
mimetismo de cor do compodsito One foi superior, comparado a Omnichorma e Vittra,
em ambas as amostras. A performance da One também foi superior as
policromaticas Spectra St e Filtek Universal, mas apenas na amostra de fundo.

Por outro lado, quando as resinas universais policromaticas foram
comparadas entre si, a Filtek Universal apresentou a correspondéncia mais préxima
com a cor da resina base do que a resina Spectra St, sendo observada a mesma
coloracao, (A3,5), tanto nas amostras de parede de fundo quanto nas circundantes.
Esse resultado indica que, a resina da Filtek Universal conseguiu se aproximar mais
da reprodugao da cor da resina base na comparagcdo em questao e nado houveram
influéncias na resposta de cor, quando comparadas as amostras que tinham parede
de fundo ou circundante.

O comportamento dos compositos foi avaliado perante a presenca ou
auséncia de uma parede de fundo/circundante. As amostras que incluiam a parede

de fundo influenciaram mais as resinas universais unicromaticas na reproducao da

12



cor desejada do que as amostras circundantes. As resinas universais policromaticas
obtiveram resultados iguais, tanto para parede de fundo, quanto para parede

circundante.

4.2 X-rite

A partir das leituras realizadas em fundo branco e preto com o
espectrofotobmetro de bancada X-rite as variaveis L*a*b* foram registradas e a média
entre 3 leituras foi apurada para que, posteriormente, o parametro de translucidez
(PT) entre os corpos de prova fosse calculado a partir da férmula anteriormente
descrita. ApOs a analise dos resultados do PT pbde-se identificar uma diferenca
significativa entre os materiais dos diferentes fabricantes, tanto com a presenca de
paredes circundantes, quanto na presenca apenas da parede de fundo.

Na comparagcdo com paredes circundantes, apds a verificacdo da
normalidade dos dados (P = 0,269) e igualdade das variancias (P = 0,283), foi
aplicada a analise de variancia de um fator e o teste post-hoc de Tukey (a=0,05). Os
compositos One e Omnichroma apresentaram os maiores valores de translucidez e
foram estatisticamente superiores aos demais compodsitos. VITTRA e Spectra St
apresentaram valores intermediarios e o compdsito Filtek Universal apresentou
média de PT inferior a VITTRA e semelhante a Spectra St.

Quando a comparacao foi realizada apenas sobre a parede de fundo, a
normalidade dos dados foi verificada (P = 0,834); no entanto, houve falha na
igualdade das variancias (P = 0,05). Assim, os dados foram comparados pelo teste
de Kruskal-Wallis e as comparagdbes em pares realizadas pelo teste de
Student-Newman-Keuls (a=0,05). Nesta condicado, os compdsitos One, Omni e Vittra
apresentaram PT estatisticamente semelhante e superiores aos compadsitos Spectra

St e Filtek Universal.

COMPOSITO PAREDE ’CI.RCUNDANTE .PARFTDE FUNDO :
Média (Dp) Mediana (intervalo quartil)
One 12,94 (1,2) a 761(7,2-7,9)a
Omnichroma 12,57 (0,4) a 7,42 (6,8 —8,2) a
Vittra 8,11 (0,6) b 6,76 (6,7 -6,9) a
Spectra St 6,80 (1,1) bc 51(4,9-57)b
Filtek Univ. 5,55 (0,3) c 4,86 (4,8-5,0)b
Letras diferentes dentro de cada coluna indicam diferencga estatistica significativa (a=0,05).

Tabela 4: Dados do paréametro de translucidez dos compdsitos restauradores comparados dentro de

paredes circundantes e sobre paredes de fundo sem paredes circundantes.
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5 DISCUSSAO

Os resultados da analise estatistica quanto as amostras que tinham parede
de fundo, revelaram que nao houve diferenca significativa no parametro de
translucidez entre as trés resinas universais unicromaticas. A similaridade entre o
alto parametro de translucidez encontrado nas trés resinas universais unicromaticas,
quando comparadas as policromaticas, pode ser justificada pelo fato de que esses
materiais ndo possuem um pigmento pré-definido, ao contrario das resinas
policromaticas. Nesse contexto, € fundamental que as resinas universais sejam mais
translucidas para estabelecer adequadamente o processo de mimetismo de cor.

A analise do parametro de translucidez nas amostras que continham parede
de fundo das resinas policromaticas (Filtek Universal e Spectra ST) revelou
significativa diferenca estatistica em relagéo as resinas unicromaticas. O padréo de
translucidez destes compdsitos foi mais baixo e estatisticamente semelhantes entre
si. Era esperado que os compostos policromaticos apresentassem um parametro de
translucidez mais baixo, devido a adigdo de pigmentos em sua composi¢cdo. A
presenca desses pigmentos pode resultar em uma menor capacidade de
transmissao de luz e um aumento da reflexdo quando comparado as resinas
unicromaticas.

A observacao do menor parametro de translucidez do compdsito Vittra em
comparagdo com as outras duas resinas unicromaticas, sugere uma hipotese
plausivel para explicar seu desempenho menos satisfatério, tanto nas amostras de
fundo, quanto nas circundantes na correspondéncia de cor. A translucidez reduzida
do compésito Vittra pode resultar em uma menor capacidade de transmitir e refratar
a luz, o que pode afetar a sua capacidade de mimetismo da cromaticidade. Além
disso, a aparéncia mais leitosa desta resina em comparagdo com as outras resinas
unicromaticas, pode ser um fator adicional que contribui para sua menor eficiéncia
na adequagao cromatica.

O estudo realizado por Abreu et al (2021) concluiu que as resinas universais
policromaticas apresentam uma correspondéncia de cor superior quando
comparadas as resinas unicromaticas. O presente estudo converge com os achados
deste autor pois os resultados indicam que as resinas policromaticas demonstraram
superioridade na reprodugao das cores na maioria dos casos avaliados. No entanto,

foi observada uma excegcdo na amostra de fundo da resina One, onde este
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composito exibiu um desempenho superior, quando analisada a adaptacao
cromatica.

Embora os resultados indiguem semelhanga estatistica entre a resina
Omnichroma e a resina One, os valores do PT, tanto para a parede circundante
quanto para a parede de fundo foram maiores na resina One. Esta observagao pode
explicar porque a resina One foi a que mais se aproximou da tonalidade da resina
base. Com os valores do PT mais altos, a One pode ter sido capaz de capturar e
refletir mais eficientemente a luz, resultando em uma reproducédo mais precisa da cor
da resina base. Essa hipdtese destaca a importancia da composicao da resina no
que diz respeito ao indice de refragdo da matriz organica e carga, e sua capacidade
de interagcdo com a luz na obtencdo da mimetizacio de cores.

As resinas Unicromaticas apresentaram o mais alto parametro de translucidez
e produziram os melhores resultados na adaptagao cromatica, este achado foi
semelhante ao estudo conduzido por Abdelraouf et al. (2016), o qual sugere que a
alta correspondéncia cromatica do compdésito de tonalidade universal pode ser
atribuida a sua elevada translucidez. Nao obstante, é plausivel considerar que, para
além da translucidez, outras propriedades oOpticas que nao foram objeto de analise
neste estudo, também exercam influéncia em sua capacidade de reprodugao
cromatica.

Uma das propriedades 6pticas mencionadas por Paravina et al. 2006 é o
Blending Effect (BE), definido como a capacidade de um material integrar-se de
forma harmoniosa aos tecidos circundantes, gerando uma transigéo suave e natural.
Seu estudo indica uma relagao direta entre o BE e a translucidez do compdésito, ou
seja, quanto maior o parametro de translucidez de um compdsito universal
unicromatico, maior sera seu BE. Nao obstante, o autor também afirma que a
correspondéncia de cor de compdsitos universais unicromaticos parece ser mais
satisfatéria quando trata-se de cavidades menores e em substratos mais claros.

As descobertas do presente estudo também vao de encontro aos resultados
de Barros et al. 2023 quanto a influéncia das paredes de fundo e circundantes na
capacidade de ajuste de cor dos compdsitos universais unicromaticos. Ambos
estudos avaliaram que existe uma diferenca quando comparadas estas variaveis e
que a presenca de um substrato ao fundo, melhora a correspondéncia de cor da

resina. Contudo, o estudo de Barros avaliou apenas a resina Vittra em diferentes
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cores de substratos e em menores espessuras do que as amostras produzidas neste
estudo.

A relevancia clinica deste estudo consiste na compreensao da influéncia das
paredes de fundo e circundantes das amostras, na capacidade das resinas
universais em copiar corretamente a cor da resina base. A parede de fundo de uma
amostra, pode ser pensada como a parede de fundo de uma cavidade. Por outro
lado, as paredes circundantes sem fundo, representam cavidades em dentes
anteriores sem anteparo palatino, e, nestes tipos de cavidades, os compdsitos
universais tendem a copiar a cor do fundo da boca, tornando a cor ndo tao
satisfatéria. Compreender essa dindmica é essencial para a pratica clinica, pois
permite uma selegdo mais criteriosa das resinas e uma abordagem mais precisa na
obtencao de resultados estéticos desejados em restauragdes dentarias.

Ainda se faz necessaria uma investigagdo mais aprofundada quanto as
diferentes espessuras dos compdsitos universais, objetivando a observagdo do
comportamento quanto a correspondéncia de cor em cavidades mais € menos
amplas. Além disso, seria interessante avaliar o paradmetro de translucidez das
amostras contendo apenas resina teste, sem a interferéncia de paredes de fundo ou
circundantes de uma resina base. Esta analise permitiria uma compreensdo mais
aprofundada das caracteristicas Opticas destas resinas e seu impacto na
correspondéncia de cor, contribuindo para um entendimento mais abrangente dos
fatores que influenciam os resultados cromaticos, sem que haja a influéncia da

resina base.
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6 CONCLUSAO

Embora as resinas policromaticas tenham sido tradicionalmente consideradas
superiores devido a sua variedade de tons, nas avaliagdes Opticas presentes neste
estudo uma resina unicromatica demonstrou desempenho superior na reprodugao
da cor quando tratava-se da influéncia da parede de fundo. A resina CHARISMA
DIAMOND ONE (Kulzer) apresentou maior correspondéncia de cor do que todas as
outras resinas testadas, tanto unicromaticas quanto policromaticas.

A resina FILTEK UNIVERSAL (3M) demonstrou uma correspondéncia mais
préxima com a cor da resina base do que as outras resinas, com exce¢ao da resina
ONE, onde a FILTEK demonstrou igual correspondéncia na amostra circundante.
Além disso, a presenga de uma parede de fundo mostrou-se mais significativa do
que uma parede circundante na obtencao de resultados de mimetismo cromatico
satisfatorio.

Quanto ao parametro de translucidez, as resinas unicromaticas obtiveram um
valor mais alto quando comparadas as policromaticas em ambos os tipos de
amostra, fundo e circundante. A resina ONE apresentou parametro de translucidez
mais alto, a resina VITTRA apresentou PT intermediario, enquanto a resina FILTEK

apresentou o PT mais baixo.

17



REFERENCIAS

ABREU, J.L.B. Analysis of the color matching of universal resin composites in anterior restorations. J
Esthet Restor Dent, v.33, p. 269-276, 2021.

ABDELRAOUF, R. M.; HABIB, N. A. Color-Matching and Blending-Effect of Universal Shade
Bulk-Fill-Resin-Composite in Resin-Composite-Models and Natural Teeth. Biomed Res Int, 2016, v.
2016, p.1-8, 2016.

BARROS, M.S. et al. Background and surrounding colors affect the color blending of a single-shade

composite. Brazilian Oral Research, v.37, p. 35, 2023.

COSTA J.,, FOX P, FERRACANE J. Comparison of various resin composite shades and layering
technique with a shade guide. J Esthet Restor Dent, v. 22, p.114-124, 2010.

DIETSCHI D., FAHL N. JR. Shading concepts and layering techniques to master direct anterior
composite restorations: an update. Br Dent J. v 12, p.765-771, 2016.

FAHL N. JR., DENEHY GE, JACKSON RD. Protocol for predictable restora- tion of anterior teeth with
composite resins. Pract Periodontics Aesthet Dent. 1995;7(8):13-21. quiz 22.

OPDAM, N.J.M. et al. 12-year Survival of Composite vs. Amalgam Restorations. Journal of Dental
Research. v.89, n10, p.1063-1067, Jul. 2010.

PARAVINA D. R. et al “Evaluation of blending effect of composites related to restoration size,” Dental
Materials, v. 22, n. 4, p. 299-307, 2006.

PARAVINA D. R. et al, “Color interaction of dental materials: blending effect of layered composites,”
Dental Materials, v. 22, n. 10, p. 903- 908, 2006

RODER, T., SANTOS, E. R. Resinas Compostas Monocromaticas: Uma revisao de literatura.
Brazilian Journal of Development Curitiba, v.8, n.2, p.13581-13604, Fev. 2022.

18



ANEXOS: Cartas de Anuéncia

Carta de Anuéncia Dentistica UFRGS para confecgdo das amostras

$
UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE ODONTOLOGLA

Carta de Anuéncia

Eu, Rafael Melara, responsavel pelo laboraténo de dentistica restauradora da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, declaro que estou ciente e autorizo a realizagio da pesquisa
intitulada Awaliagdo das propriedades opticas e mecanicas de resinas restauradoras
universais unicromaticas e policromaticas nas dependéncias do laboratdrio. O estudo serd
realizado pela aluna de graduacio Eduarda Rafaela Wingert sob a orientagio do Prof. Dr. Leandro
Azambuja Reichert.

Porto Alegre, 11 de dezembro de 2023.

A

-+
Prof. Dr. Rafael Melara
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Carta de Anuéncia UFSM para utilizagao do laboratério de Materiais Dentarios

deraf
¢ gas*
g "% UNIVERSIDADE FED]:ZRAL DE SA.\IT_A MARIA
ai Y (":E.NTRO DE C]_ENCIAS I:[A SAUDE .
% & PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS ODONTOLOGICAS PPGCO
1960

CARTA DE ANUENCIA

Eu, GABRIEL KALIL ROCHA PEREIRA, responsivel pelo Programa de Pos Graduagio em
Ciéncias Odontologicas da Universidade Federal de Santa Maria, declaro que estou ciente e concordo com a
realizacio do projeto de pesquisa intitulado Avaliacio das propriedades dpticas e mecinicas de resinas
restauradoras universais unicromiticas e policromdticas. O estudo sera realizado por Eduarda Rafaela
Wingert, aluna do Curso de graduacio em Odontologia da Universidade Federal do Rio Grade do Sul sob a
orientagiio do Professor Dr. Leandro Azambuja Reichert (UFRGS) e coorientado pelo Professor Dr. Luciano
de Souza Gongalves (UFSM).

Santa Maria, Ri1o Grande do Sul, 26 de setembro de 2023.

Bacurmenta assnado degitalments

ub GABRIEL KALIL ROCHA PERESRA
g Diatac 27/05/2033 08:45-15-0300

Wil e HOLEs: | fvalida it g be

Prof. Adj. Dr. Gabriel Kalil Rocha Pereira
Coordenador do Curso/Programa
PPGCO — UFSM
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