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A atividade de extensão "Inovação de difusão de tecnologias e boas
práticas higiênico-sanitárias à pescadores do sul do Brasil" vêm sendo
desenvolvida pela equipe de discentes e docentes do Laboratório de
Produtos de Origem Animal (LAPOA) do Centro de Ensino, Pesquisa e
Tecnologia de Carnes (CEPETEC) da UFRGS. Em parceria com a
EMATER-RS, foram elaborados workshops com mulheres do meio rural
do município de Igrejinha/RS, que se utilizam da pesca como meio de
subsistência, de modo a estender o conhecimento acadêmico e prático
para, além dos "muros" da universidade, contribuir para a tecnificação
das atividades com pescados. Os workshops focaram em boas práticas
de manipulação e na garantia do bem-estar animal, abordando assuntos
como boas práticas de higienização pessoal, do meio e de utensílios,
assim como formas de manipulação e conservação de pescados. Boas
práticas são medidas higiênicas empregadas para evitar a contaminação
dos alimentos, de modo a evitar doenças transmitidas por alimentos
(DTAs). Em relação ao bem-estar animal, foram apresentadas diferentes
formas de insensibilização, para evitar que o peixe seja submetido a dor e
sofrimento. Assim, foram difundidas tecnologias e boas práticas para
uti l izar pescados de forma segura para segurança alimentar de
pescadoras do sul do Brasil, bem como incentivar o desenvolvimento
sustentável da região.


