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O Movimento da Luta Antimanicomial (MLA), precedido pelo Movimento
dos Trabalhadores de Saude Mental (MTSM), compde um cenario de luta
pela superacao do modelo manicomial e garantia dos direitos das
pessoas com problemas de salude mental. Este movimento encontra
ressonancia nas politicas desaude do Brasil e pode ser considerado
umarcaboucgopolitico-ideolégicoetambém tedrico-pratico, pois possibilita
outras formas da sociedade enxergar e serelacionar como fenémeno da
loucura, além de impulsionar novas praticas, saberes e exercicios sociais,
na direcéo da consolidacdo do modelo de atencéo psicossocial. Tem-se o
objetivo de analisar o percurso do Projeto de Extensdo: Semana da Luta
Antimanicomial da Escola de Enfermagem. O projeto é voltado ao dialogo
e orientacdo da comunidade académica e em geral. Ocorre, anualmente,
no més da luta antimanicomial (maio), e em 2023 chegou a sua 52 edicao.
O compromisso sempre foi de "formar para" e "construir para” um olhar as
novas formas de cuidado as pessoas em sofrimento e transtornos
mentais. NOs cinco anos, esse compromisso tem sido alcancado, com a
criacdo de espacos de discussdo sobre saude mental, mediante
exposicoes fotograficas, rodas de conversa e parcerias com servi¢os da
Rede de Atencao Psicossocial de Porto Alegre/RS. Para cada Semana
elabora-se um tema central, o qual reflete e considera os avancos e
retrocessos observados na luta antimanicomial, no cuidado em saude
mental, para problematizar e discutir. Entre esses temas ja foram
desenvolvidos "a arte cuida", "a volta dos hospitais psiquiatricos", "o
trabalho intersetorial”, "ser resisténcia”, "reencontrar e aferta-se
pos-pandemia”, sendo na ultima edicéo: "Liberdade é direito: contra todas
as formas de manicomio". Estiveram presentes, entre organizadores e
participantes, graduandos, pés-graduandos, docentes, profissionais da
rede de saude e pessoas externas a UFRGS. Nesse percurso, a Semana
foi se transformando, pois tornou-se necessaria a ampliacdo para
espacos extra-muros da Universidade. A partir da sua 42 edicao foi
pensada e construida a "Tenda de Afeto e Luta", a qual vem sendo
instalada na Parque Forroupilha com a proposta de ir ao encontro de
pessoas e conversar sobre a tematica central, realizar atividades como a
confeccao coletiva de varal de poesias, faixas, exposicao de produtos da
economia solidaria, microfone aberto e masica. Em suma, a Semana de
Luta Antimanicomial da Escola de Enfermagem tem promovido a
aproximacao e o diadlogo entre o que se faz e quem esta na Universidade
e as pessoas que, muitas vezes, nao estao ou circulam nesse espaco.
Instiga novos assuntos a serem discutidos, ampliando e transformando o



olhar, o cuidado, os conceitos e a formacdo em salde mental. Com isso,
percebe-se que o projeto tem contribuido e fortalecido a extensao
universitaria enquanto processo interdisciplinar, educativo, cultural,
cientifico e politico que promove a interacéo transformadora entre
Universidade e outros setores da sociedade.



