FORMACAO CONTINUADA DE PROFESSORES EM PRATICAS
CORPORAIS DE AVENTURA ESCOLAR

Coordenador: IVAN LIVINDO DE SENNA CORREA

Essa apresentacdo é uma mostra das atividades desenvolvidas no
Projeto Préaticas Corporais de Aventura e Formacédo Continuada de
Professores que tem como objetivo contribuir para a formacao de
professores de Educacédo Fisica no ambito das praticas corporais de
aventura na escola. O projeto justifica-se pela necessidade de formacao
continuada de professores de Educacédo Fisica para desenvolvimento de
aulas de praticas de aventura (incluida em 2017 como conteudo da
Educacao Fisica pela BNCC) na escola. No entanto, recentemente os
cursos de graduacdo em Educacéao Fisica disponibilizam disciplinas que
capacitem os professores para o ensino dessas praticas. Por isso, o
projeto disponibiliza os seguintes conhecimentos: diversidades de nos;
técnicas de ascensdo e descensao em arvores; movimentos de parkour;
montagem de tirolesa e slackline adaptadas ao contexto escolar;
organizacao dos espacos; uso adequado dos equipamentos de
seguranca; e, como aplicar as préaticas de aventura nos espacos das
escolas onde os professores inscritos trabalham. O projeto acontece
desde 2010 e nesta edicdo de 2023 estamos realizando encontros
presenciais, aos sadbados, das 08h as 12h, no Colégio de Aplicacdo, além
de uma saida de campo para a pratica de aventura em ambiente natural.
A turma deste ano conta com 10 participantes inscritos, dentre eles
estudantes de danca, educacéo fisica e professores formados. Com essa
apresentacao realizar-se-4 uma exposicdo das modalidades abordadas
no curso e suas possibilidades no contexto escolar. Espera-se que 0s
participantes da apresentacado percebam que as praticas corporais de
aventura podem estar presentes no contexto escolar de forma
descomplexadas e com seguranca. Com isso, pretende-se contribuir com
a compreenséo da cultura corporal de movimento humano e suas
possibilidades de trabalhar no contexto escolar e em particular nas aulas
de educacéo fisica.



