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O SustentAcéo foi criado em 2016 como um projeto de extensao,
surgindo com a acéo de servidores gestores ambientais que desde 2006
se preocupavam com questdes de seguranca no trabalho e
sustentabilidade no campus da ESEFID. Em 2018, o SustentAcao passou
a ser um programa de extensédo, podendo assim acolher um
guarda-chuva de diferentes projetos com teméaticas associadas. Nossos
eixos tematicos sdo: Educacdo Ambiental; Ecologia; Sustentabilidade;
Sociobiodiversidade; Permacultura; Saude Planetéaria; Conscientizacao
das Mudancas Climaticas. O SustentAcao tem o objetivo de desenvolver
acdes de extensédo que atendam as necessidades do campus da
ESEFID/UFRGS, assim como acfes que possam gerar intercambio com
comunidades locais e a cidade. O SustentAcédo permite interacao entre
toda a comunidade académica da UFRGS: estudantes de graduacao,
pos-graduacao, técnico-administrativos e docentes. Sua relevancia social
se expressa no sentido dos termos de Ecologia, Sustentabilidade e
Educacdo Ambiental, tdo importantes ao momento histérico que a
Humanidade esta atravessando no presente, considerando a atual crise
estrutural prolongada do Capitalismo. O SustentAcédo esta vinculado ao
projeto de pesquisa "Permaculturar Dancante”, o qual tem alguns de seus
focos mais direcionados as areas de Permacultura, Artes Performativas e
Educacdo Ambiental. Em relacdo ao numero de pessoas atingidas, estas
variam conforme a modalidade da agc&o. Por exemplo, segundo as
atividades desenvolvidas neste ano, atingimos em média 100 pessoas em
palestras educativas, atividades voltadas ao ensino, com intuito
informativo-educacional; 60 pessoas com caminhadas ecologicas pelo
campus da ESEFID/UFRGS; 200 pessoas que se beneficiaram com a
distribuicdo de frutas organicas como bergamotas e laranjas, em conjunto
a atividades de conscientizacdo ambiental; até meados de agosto de
2023, tinhamos 548 seguidores em nosso perfil no Instagram, 154
curtidas em nossa pagina no Facebook, além do nosso canal no
YouTube. O SustentAcao também tem interacdo com outras unidades da
UFRGS, como a sua parceria com o DMALIC (Departamento de Meio
Ambiente e Licenciamento da UFRGS). O Programa estimula acbes
voltadas a Sustentabilidade dentro do campus da ESEFID, abrindo
espacos de consulta, discusséao e divulgacao de acbes que partam de
uma ou grupos de pessoas, valorizando cada movimento nesse sentido.
Assim, para além das nossas acdes presenciais, fazemos uso das midias
digitais para a divulgacao de assuntos inerentes ao tema do projeto:
campanhas de troca de tampinhas plasticas, descarte apropriado de



pilhas, reuso de podas de arvores para construir bancos. O SustentAc¢ao
€ um programa que envolve diretamente os trés cursos da ESEFID:
Educacédo Fisica, Fisioterapia e Danca, de maneira inter e
transdisciplinar, além do curso de Agronomia. Ac¢des futuras que estéo
em nosso cronograma: realizar a 5.2 edigdo da Tenda Livre, caminhadas
ecologicas pela ESEFID, rodas de conversa e trilhas pelos morros de
Porto Alegre.



