ATENCAO BASICA/PRIMARIA: O CUIDADO NA INTERFACE ENTRE
SAUDE E EDUCACAO 2023

Coordenador: ROSEMARIE GARTNER TSCHIEDEL

Neste trabalho apresentamos o Projeto de Extens&o: o Cuidado na
Interface entre Saude e Educacdo, que se desenvolve junto a
comunidade do territério da UBS Santa Cecilia - HCPA em articulagao
com o Programa Saude na Escola (PSE) que visa integrar, de forma intra
e intersetorial, a saude e a educacdo de estudantes brasileiros. Os
principais objetivos sédo: proporcionar, seguindo os principios do Sistema
Unico de Saude (SUS), a atencéo integral aos seus participantes,
conforme os preceitos de descentralizacéo e territorializacdo do cuidado;
oportunizar na formacéo da graduacéao, a vivéncia interdisciplinar nas
atividades junto a populacéo. Para isso, as equipes das Unidades
Bésicas de Saude desenvolvem acdes voltadas a promocgéo e a
prevencao da saude, junto das escolas abrangidas pelo seu territério.
Assim, o PSE faz parte de politicas publicas que unem ac6es em saude e
educacao, por meio de recursos federais, estaduais e municipais,
realizando acdes capazes de melhorar a qualidade de vida estudantil.
Vincular as politicas de extensdo universitaria ao PSE também permite
trocas enriguecedoras entre 0 ambiente académico e a comunidade.
Nesse sentido, séo realizadas atividades para afericdo da acuidade visual
e de antropometria; de combate a dengue e de cuidado com a saude
bucal nas escolas. Além disso, as diretrizes do PSE listam uma série de
tematicas a serem trabalhadas nos ambientes educacionais, conforme as
demandas escolares. Sendo assim, o Instituto Estadual Rio Branco,
escola que faz parte do territorio de abrangéncia da UBS Santa Cecilia,
solicitou, a equipe de saude responsavel pelo desenvolvimento de a¢cdes
do PSE no liceu, a realizacao de oficinas de educacédo sexual com as
turmas de 8° e 9° anos do Ensino Fundamental e 1° ano do Ensino
Médio. Para a construcdo deste trabalho, a equipe de saude participou de
um encontro formativo com o Centro de Referéncia de Direitos Humanos
(CRDH), a fim de estar alinhada e melhor preparada para atender as
demandas emergentes durante as oficinas. Desse modo, a equipe de
saude multiprofissional propde reunir os estudantes, divididos conforme
suas turmas, levando uma caixa personalizada, na qual serao
depositados relatos e/ou duvidas dos alunos, de forma andénima. Por meio
desse dispositivo, seréa possivel abordar tematicas como género,
sexualidade, formas de prevencdo de ISTs e métodos contraceptivos.
Sendo assim, enquanto educacao permanente, profissionais de saude e
da educacéo, juntamente de educandos do Instituto Rio Branco, tiveram e
terdo acesso a informacdes de grande importancia sobre educacao



sexual, podendo levar adiante tais conhecimentos. Além disso,
trabalhando coletivamente, com a concepc¢ao de prevencdo e promogao
de salde, os estudantes terdo espaco para compartilharem suas davidas,
angustias e experiéncias acerca dessa temaética, o que pode ampliar o
autoconhecimento sobre cuidado e questdes relativas a saude, género e
sexualidade, importantes componentes subjetivos da constituicao
humana.



