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A Unidade de Inclusão Digital de Pessoas Idosas (UNIDI), localizada na
Universidade Federal do Rio Grande do Sul/Brasil, oferece gratuitamente,
desde 2009, diferentes cursos presenciais, híbridos e na modalidade
Educação a Distância para pessoas com mais 60 anos. No decorrer da
trajetória a UNIDI já atendeu mais de 200 idosos, tanto do Brasil como
fora do país. No ano de 2023 iniciou uma nova turma presencial com 14
idosas no curso denominado "Alfabetização Digital de Pessoas Idosas". O
curso tem o intuito de introduzir o uso das tecnologias digitais como o
computador, smartphone e todos os recursos atrelados à essas
tecnologias digitais. Ele possui dois módulos, sendo o primeiro
especificamente para o computador e suas partes (teclado, mouse,
edição de texto, e-mail, internet etc.) e o segundo apenas para as
ferramentas do smartphone como os aplicativos de comunicação e
criação de conteúdos digitais. As aulas acontecem todas as semanas,
com duração de 2 horas, sendo um total de 25 encontros. A metodologia
de ensino usado é de situações-problemas, nos quais os estudantes com
mais de 60 anos tem a oportunidade de resolver situações presentes no
seu dia a dia através das tecnologias apresentadas. Além disso, utiliza-se
uma perspectiva baseada em Paulo Freire no qual o objetivo é
proporcionar situações que permitem a construção do empoderamento
das pessoas mais velhas, possibilitando, além de uma incluso digital, mas
também uma social dessa parcela da população.


