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los diferentes niveles. Desde el año 2019, Red Dentis participa de este programa con 

distintas propuestas en instituciones de Educación Media, habiendo recibido por esta 

iniciativa el Premio Miguel Cardozo en la categoría “Innovación Social”. En el año 2022, 

en conjunto con un equipo de técnicos, técnicas y docentes referentes, la cooperativa 

desarrollo una propuesta socio-educativa con las y los adolescentes del Programa 

“Áreas Pedagógicas” de INAU. Dicha propuesta persiguió fundamentalmente dos 

objetivos: dar a conocer los valores del cooperativismo a través de la experiencia de 

trabajar colectivamente con un fin común, así como también promover la salud 

(especialmente la salud bucal) entre los y las adolescente; todo esto con una mirada y 

un abordaje interdisciplinario. Se entiende a la salud como un bien social, que se 

construye y se vive en el marco de la vida cotidiana (Carta de Ottawa, 1986). “Esto 

resulta especialmente cierto en el caso de la salud de las y los adolescentes: la amplia 

mayoría de ellos disfrutan en su cotidianeidad de numerosas experiencias vinculadas a 

la salud” (Meresman, 2005).  

 

ESPACIO ADOLESCENTE RAP ASSE PAYSANDÚ 2007-2023 

Zunino L.*, Goyeneche R, Buriano Y, Salsamendi R, Cristaldo 
MJ, Soutto P, Dalmás M, Beceiro S. 

Red de Atención Primaria en Salud de la Administración de los 
Servicios de Salud del Estado. Paysandú - Uruguay. 
 

Presentamos el espacio adolescente de la Red de Atención Primaria de ASSE de 
Paysandú. Ante la necesidad de brindar atención a los adolescentes con enfoque de 
derechos, se crearon los espacios adolescentes a nivel nacional. El mismo comienza a 
funcionar en setiembre de 2007, con altos y bajos se mantiene hasta el día de hoy, 
principalmente por el compromiso de sus integrantes. El equipo está formado por 
técnicas de distintas disciplinas construyendo procesos de interdisciplina e 
intersectorialidad. Cumple un rol fundamental siendo la puerta de entrada de las y los 
adolescentes al sistema de salud; privilegia la promoción de vida saludable. El objetivo 
principal es brindar un espacio diferencial de atención integral y de calidad para la 
atención de los/las adolescentes. Se apunta la promoción y prevención de las y los 
adolescentes de nuestra comunidad, se coordina con diferentes instituciones del medio 
y se realizan talleres con activa participación de los jóvenes. Se realizan actividades 
comunitarias de diversa índole pensadas con y para los jóvenes, con la finalidad de 
brindar herramientas a las /los adolescentes para mejorar la calidad de vida tomar 
decisiones informadas y acompañarlos. Como desafíos nos planteamos; seguir 
consolidando el equipo, crecer, fijar objetivos medibles, llegar a más adolescentes del 
departamento, trabajar con espacio del prestador privado en forma coordinada, 
conseguir un espacio propio mejorando así la accesibilidad y privacidad.  

 

 

EL USO DE DIAMINO FLUORURO DE PLATA EN UN 

PACIENTE ADOLESCENTE CON PARÁLISIS CEREBRAL: 

REPORTE DE CASO. 

Premio mención especial 

 

Cançado Figueiredo M.*, Scheffler Schirma Farias C, 

Potrich A.R, Souza Fuhr J, Fernandes Gerber R, Xavier 

Marques L, Gouvêa DB.  
 



La parálisis cerebral (PC) comprende un conjunto de trastornos neurológicos 

caracterizados por cambios en el desarrollo postural y limitaciones de movimiento 

que impiden incluso una buena higiene bucal, aumentando la susceptibilidad a 

desarrollar problemas bucales. Para el cuidado de pacientes adolescentes con 

necesidades especiales, el uso de Diamino Fluoruro de Plata (DFP) al 38% puede 

ser una alternativa eficaz para el tratamiento de lesiones cariosas. Así, el objetivo 

de este trabajo es reportar el caso clínico de un paciente adolescente, masculino 

de 18 años con PC, residente en una institución de cuidados a largo plazo. Al 

examen clínico se observó gingivitis y lesiones cariosas activas. Debido a 

dificultades en el manejo y colaboración del paciente adolescente, se decidió 

realizar tratamiento inmediato utilizando DFP 38%, por ser un agente 

desensibilizante y remineralizante. El producto se aplicó después de la profilaxis, 

en relativo aislamiento, siguiendo los pasos 1 y 2 especificados por el fabricante, 

frotando activamente el microcepillo en las cavidades vestibulares de los dientes 

afectados. Se brindaron pautas de higiene bucal y alimentación a los cuidadores 

y luego de reevaluación del caso, se realizó Tratamiento Restaurador 

Atraumático en las cavidades con mayor retención de biofilm, observándose 

reducción del dolor y mejoría del comportamiento. Se concluye que DFP 38% es 

una excelente alternativa para el tratamiento de caries en pacientes adolescentes 

de difícil manejo con múltiples lesiones cariosas y que, aunque el paciente 

adolescente presente gran dificultad en la colaboración, es posible actuar 

promoviendo la salud, sin técnicas invasivas, de bajo coste y fáciles de aplicar. 

 


