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RESUMO

Os animais de trabalho tém sido, historicamente, empregados em atividades como
caca e transporte, mas sua utilizacdo foi expandida, incluindo a terapia com
animais como finalidade zootécnica que pode promover beneficios significativos na
saude humana. Este trabalho teve como objetivo revisar a literatura nacional sobre
o0 uso atual do animal de trabalho e identificar as espécies mais utilizadas nas
diversas finalidades zootécnicas, incluindo o contexto terapéutico. Foi realizado um
levantamento bibliografico em base de dados gratuita e de amplo acesso, utilizando
termos relacionados ao uso de animais em atividades de trabalho. Foram
selecionados documentos em portugués, com texto completo disponivel, com
indexacao confiavel, entre outros critérios. Os documentos foram classificados por
tipo de documento, ano de publicagcdo, espécie animal e finalidade (trabalho,
adestramento, treinamento e terapia). Na classificacdo por finalidade de trabalho
foram incluidos: tragado, transporte, caes de resgate, caes de assisténcia e caes de
guerra; na finalidade adestramento: cdes e equinos para adestramento; na
finalidade treinamento: treinamento comportamental de cédes e de equinos; na
finalidade terapia: intervengdes terapéuticas com animais e equoterapia. Os dados
foram tabulados em planilha excel e interpretados através de graficos. Apds as
buscas realizadas, foram encontrados 431 documentos e apds aplicacdo dos
critérios de exclusdo, sessenta e oito documentos foram classificados e
quantificados. Observou-se que a maior porcentagem de documentos eram artigos
cientificos (55,9%) publicados nos ultimos cinco anos (48,5%). A espécie canina
(74%) predominou nos documentos em relacdo a equina, bovina e felina e na
analise das finalidades zootécnicas abordadas nas publicacbes destacou-se a
terapia (53,2%). Conclui-se que a principal finalidade dos animais de trabalho,
abordada nas publicagdes nacionais, foi em terapias e, apesar dos documentos
com equinos estarem relacionados predominantemente a finalidade de trabalho, as

publicacbes com caes foram em sua maioria relacionadas a terapias.

Palavras-chave: terapia com animais; equoterapia; cdes de assisténcia; trabalho

animal.



ABSTRACT

Working animals have historically been employed in activities such as hunting and
transportation, but their use has expanded to include animal-assisted therapy as a
zootechnical purpose that can promote significant benefits in human health. The
aim of this study was to review the national literature on the current use of working
animals and to identify the species most commonly used for various zootechnical
purposes, including the therapeutic context. A bibliographic survey was carried out
in a free and widely accessible database, using terms related to the use of animals
in work activities. Documents were selected in Portuguese, with full text available
and reliable indexing, among other criteria. The documents were classified by type
of document, year of publication, animal species and purpose (work, dressage,
training and therapy). The classification by work purpose included: traction,
transport, rescue dogs, assistance dogs and war dogs; in the training purpose: dogs
and horses for training; in the training purpose: behavioral training of dogs and
horses; in the therapy purpose: therapeutic interventions with animals and equine
therapy. The data was tabulated in an excel spreadsheet and interpreted using
graphs. After the searches, 431 documents were found and after applying the
exclusion criteria, sixty-eight documents were classified and quantified. The highest
percentage of documents were scientific articles (65.9%) published in the last five
years (48.5%). The canine species (74%) predominated in the documents
compared to the equine, bovine and feline species and when analyzing the
zootechnical purposes addressed in the publications, therapy stood out (53.2%). It
can be concluded that the main purpose of working animals addressed in national
publications was therapy and, although the documents with horses were
predominantly related to the purpose of work, the publications with dogs were

mostly related to therapy.

Keywords: animal therapies; animal work; assistance dogs; equine therapy.
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1 INTRODUGAO

Os animais domésticos tém sido utilizados para diversas finalidades além da
producdo de alimento. Sabe-se que o servico empregado a esses animais existe
desde o periodo historico com o inicio da domesticagao, onde eram utilizados caes

para trabalhar com a caga e os bovinos para o uso de transporte (FALVEY, 1985).

Ao longo do tempo, a domesticagao foi evoluindo, e hoje, podemos observar
varias finalidades positivas com o uso dos animais de trabalho, mas, sempre
buscando manter o bem-estar e liberdade desses animais. Atualmente, as
atividades de trabalho com os animais tém o direcionamento para outras areas
além da caca e do transporte como foram treinados originalmente, mas também o
uso de caes de pastoreio para auxiliar no rebanho. A domesticacdo foi se
expandindo surgindo por exemplo, as terapias com o uso dos caes, cavalos, entre
outros animais. Esse método terapéutico foi crescendo, pois foram observados
varios avangos nos casos dos pacientes com diversas enfermidades, atingindo

respostas positivas frente ao tratamento ofertado por esses animais.

A terapia utiliza a interacdo entre animais e seres humanos para auxiliar no
tratamento e promover uma saude de qualidade. Animais de espécies caninas,
equinas e outras interagem com os individuos para atender as suas necessidades
especiais, oferecendo suporte terapéutico. Essas terapias sdo aplicadas em
diversas formas de intervencdes assistidas por animais conforme a necessidade de
cada paciente, tais como: atividades; terapia e educacio assistidas por animais.
Neste trabalho sera realizado um levantamento bibliografico de publicacbes
nacionais sobre animais de trabalho relacionando as espécies as finalidades de
trabalho, além de apontar as espécies domésticas mais usadas em terapia com

animais.
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2 OBJETIVOS

Os objetivos deste trabalho foram: realizar um levantamento bibliografico
para quantificar e classificar as publicacbes nacionais relacionadas ao uso de
animais de trabalho; identificar e relacionar as espécies e as finalidades de trabalho
abordados nos documentos oriundos de literatura nacional e ainda identificar as

espécies domésticas mais utilizadas em terapias com animais nessas publicac¢des.

3 REVISAO BIBLIOGRAFICA
3.1 O TRABALHO ANIMAL NAS ESPECIES DOMESTICAS

O animal de trabalho €, na maioria das vezes, um animal domesticado, cujas
habilidades obtidas apos treinamento s&o utilizadas para o beneficio do homem. A
domesticacdo dos animais foi o ponto de partida para a existéncia dos animais de
trabalho (FALVEY, 1985). A domesticagao foi um processo evolutivo no qual, através
dos anos, muitas caracteristicas do comportamento mudaram de um animal
selvagem para um animal domeéstico (OLIVEIRA et al., 2011). A histéria da
domesticacdo de animais tem sido discutida por muitos autores, mas as origens da
domesticacdo sdo desconhecidas, pode ter tido origem no fornecimento de animais
para sacrificios religiosos ou pode simplesmente representar um fendbmeno natural
associado ao dominio de uma espécie sobre outra (FALVEY, 1985). Segundo
Oliveira et al. (2011), o animal doméstico deve passar aos seus descendentes,
caracteristicas proprias que podem ser agrupadas nos seguintes atributos:
sociabilidade; mansidao, fecundidade em cativeiro; fungcao especializada e facilidade

de adaptagcdo ambiental.

Os primeiros indicios, conforme a literatura, de domesticacdo e de uso para
trabalho, dos caes, dos bovinos e dos equinos, podem ser compilados em uma linha
do tempo (Figura 1). A domesticagao é a mais antiga, durante o periodo Paleolitico,
por volta de 23.000 a.C (PERRI, 2017), a domesticagao dos bovinos provavelmente
foi em 6.000 a.C (FALVEY, 1985) e os equinos em torno de 3.500 a.C (OUTRAM,
2009). Os primeiros indicios das atividades de trabalho foram com cées por volta de
3500 a.C (PERRI, 2017), seguido dos bovinos em 3200 a.C (FALVEY, 1985) e
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finalmente os equinos, em 2.100 a.C (KUZNETSOV, 2006).

Figura 1 - Periodo historico e datas provaveis dos primeiros indicios de
domesticacéo e de uso como animais de trabalho dos caes, bovinos e equinos,

segundo a literatura, em ordem cronolégica

23.000 a.C 6.000a.C 3,500 a.C 1° Indicio - DOMESTICAGAO
CAES Bovinos] |equinos
Perri, 2017 Falvey, 1985 Outram, 2009

PALEOLITICO MESOLITICO NEOLITICO

CAES BOVINOS EQUINOS
Perri, 2017 Falvey, 198 Kuznetsov, 2006
1° Indicio - ANIMAL DE TRABALHO 3.500 a.C 3.200 a.C 2.100 a.C

Fonte: elaborado pela autora, 2024.

O cao foi provavelmente o primeiro animal que o homem domesticou e os
indicios da domesticagdo datam de 23.000 a.C (PERRI, 2017). O papel que o cao
desempenha atualmente como “o melhor amigo do homem” pode ser considerado
como uma indicacdo da predilecdo que esta espécie tinha pela domesticagao.
(FALVEY, 1985). O primeiro indicio do cdo como animal de trabalho foi datado em
3.500 a.C (PERRI, 2017).

Sabe-se que o gado foi domesticado pelo menos até 3.000 a.C., altura em
que existiam racas distintas. Acredita-se que o inicio da domesticagdo do gado
tenha ocorrido com o gado corcunda na Mesopotdmia e na india. Trabalhos
artisticos de niveis arqueoldgicos anteriores sugerem que a domesticagao por volta
de 4.000 a.C. Um vaso de pedra datado de cerca de 3.200 a.C., proveniente de Al
Ubaid, esta decorado com obras de arte que representam gado a trabalhar num
campo, caracterizando o registro como indicio dos primeiros animais de trabalho. Os

testemunhos do subcontinente indiano sugerem que, por volta de 2.500 a.C., tanto o
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Bos primigenius como o zebu tinham sido domesticados. Durante o quarto milénio
a.C., obras de arte sugerem que o gado foi domesticado no Egito e cenas de
tumulos do terceiro milénio retratam igualmente gado a trabalhar, sugerindo que a
sua utilizagdo era comum nessa altura. Assim, a domesticagdo ocorreu
provavelmente pela primeira vez entre 6.000 e 4.000 a.C. para o Bos primigenius e a
subespécie indiana Bos namadicus. Os dados provenientes da China sugerem que
os bovinos foram domesticados pela primeira vez mais ou menos na mesma altura
que as ovelhas e as cabras, ou seja, em meados do terceiro milénio a.C., inicio do
periodo Neolitico (FALVEY, 1985).

O cavalo foi domesticado apdés os periodos Paleolitico ou Mesolitico e é
provavelmente uma das espécies mais tardias a ser domesticada. Sabe-se que o
cavalo foi domesticado por volta de 3.500 a.C. (OUTRAM, 2009), porque a partir
dessa datagédo sao abundantes as referéncias a carruagens puxadas por cavalos. A
domesticacdo deve ter precedido a utilizagdo do cavalo para puxar carruagens,
porque € necessario um grau de treino avancado para tal tarefa. No entanto, a
domesticacdo do cavalo pode ndo ser tdo antiga como a propria carruagem e a
evidéncia do uso do cavalo como animal de trabalho data de 2.100 a.C.
(KUZNETSOV, 2006). O gado bovino foi utilizado pela primeira vez para puxar
carrogas € o aperfeicoamento dos modelos de carrogcas ocorreu provavelmente
durante essa fase inicial, tendo o cavalo sido introduzido na tarefa quando o
equipamento pode ser utilizado com um animal de natureza mais veloz. (FALVEY,
1985).

Os animais domésticos possuiam uma importancia histérica devido aos
relevantes beneficios de suas atividades junto ao homem, e com isso, houve um
aumento na populagdo animal domesticada, onde destacaram-se em diversas
funcdes de trabalho. O desenvolvimento da sociedade humana obteve-se de
contribui¢des significativas do trabalho animal, ao longo de milhares de anos. Nesse
sentido, os animais podem ser utilizados com intuito de realizar atividades de
trabalho cada vez mais uteis para o homem. Os animais de trabalho podem ser
classificados dentro de suas familias em diversas atividades (Figura 2). Os equideos
desempenham atividades de transporte, esporte, cavalaria de guarda e terapia. Os
bovideos desempenham atividades de tracédo e transporte. Ja os canideos podem

desempenhar as atividades de pastoreio; policiais e militares; busca e resgate;
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assisténcia e terapia.

Figura 2 - Atividades de trabalho desempenhadas por cada espécie doméstica

« TRANSPORTE;

« PRATICA DE ESPORTES;
« CAVALARIA DE GUARDA.
« TERAPIA.

ANIMAL DE CANMITIA RAVIN AL TRAGAO ANIMAL:
TRABALHO SEEEE SRR « TRANSPORTE.

- PASTOREIO;
« ASSISTENCIA;

« BUSCA E RESGATE;

« POLICIAIS E MILITARES;
« TERAPIA.

—— e

Fonte:: elaborado pela autora, 2024.

O uso da tragdo animal, principalmente, foi uma tecnologia primitiva
importante (FALVEY, 1985). O uso da tragdo animal vem da pré-histéria, entretanto,
o primeiro arado surgiu na China ha 2.800 anos. Historicamente, os animais para
tragcdo mais empregados foram os equideos e os bovideos. Além desses animais,
foram usados para tracdo, o camelo, em regides desérticas, o elefante na Africa, o
cao em regides articas e varias outras espécies que colaboram com o
desenvolvimento da humanidade (PEREIRA, 1993).

3.1.1 Familia Bovidae

A tragdo animal esta ha muitos anos incorporada na agricultura. Os bovinos
foram inseridos nesse meio com objetivo de diminuir o esforgo bragal do
trabalhador junto as suas atividades diarias. Isso além de beneficiar o trabalhador,
acabou acelerando o ritmo de trabalho e consequentemente obteve um aumento no
rendimento do servigo realizado. Essa pratica € utilizada em diversas atividades
tais como: preparo do solo, plantio, transporte de pessoas, entre outras (Tabela 1).

As ragas geralmente utilizadas s&do mesticos de zebuinas com gado europeu, no
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entanto, entre os zebus, a preferéncia foram as racas Gir e Guzera, devido esses
animais serem mais doceis em relagdao ao Nelore (BERETTA, 1988). Entre os
bovideos, os bubalinos possuem uma maior capacidade de tracdo devido o seu

peso ser maior do que o dos bovinos (PEREIRA, 1993).

Tabela 1 - Atividades desempenhadas e exemplos de bovideos, segundo os tipos de
trabalho

Tipos de Atividades Exemplos Referéncias
Trabalho
Pereira, 1993
Tracso Anima] | Stilizagdo de forga corporal para Bovinos zebus (Gir ' o &
ragao Anima mover um arado ou grade (preparo do e guzera) e
solo para plantio) Bufalos Beretta, 1988
Transporte Utilizacdo de forga corporal para Bovino e bufalos  Beretta, 1988

transportar pessoa ou cargas

Fonte: elaborado pela autora, 2024.

Nos paises ocidentais, o gado zebuino (Bos indicus) é frequentemente
considerado mais dificil de manusear do que as racas européias (Bos taurus).
Estas observagdes, embora provavelmente validas, ndo tém em conta as diferentes
condi¢cbes de domesticagcao dos dois grupos de ragas. Em condi¢gbes de contato
fisico diario com os seres humanos, como é comum na Asia, os bovinos zebuinos
parecem doceis e trataveis. Por outro lado, o gado zebu introduzido nos paises
ocidentais € frequentemente criado em condigdes extensivas. Em condicbdes de
auséncia de contato humano regular, os zebuinos parecem mais selvagens do que
0os seus homodlogos europeus. As diferengcas de temperamento ndo podem ser
facilmente comparadas em termos absolutos, uma vez que estao relacionadas com
as condi¢cdes de manejo. A corcunda do gado zebuino tem interesse no folclore que
envolve o gado de tracdo. E provavel que a corcunda seja um produto da
domesticacéo e é impossivel determinar se tal é verdade ou n&o a partir de provas
osteoldgicas, porque a bifidez das espinhas vertebrais € a uUnica variagao
esquelética associada a corcunda e esta associacdo n&o € absoluta (FALVEY,
1985).

Os bufalos pertencem ao género Bubalus, do qual existem trés espécies: o
B. arnee indiano, que evoluiu para o bufalo domesticado de hoje, o B.

depressicornis, que se encontra apenas na ilha de Sulawesi, e o B. mindorenis, que
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se encontra apenas nas Filipinas. Nem o bufalo do Cabo Africano nem o bufalo do
Congo foram domesticados de forma significativa. O bufalo indiano, a espécie de
interesse para o estudo dos animais de trabalho, parece ter sido originalmente
confinado ao subcontinente indiano (FALVEY, 1985).

De acordo com as pesquisas de Pereira (1993), no Estado de Rondbnia, a
jornada de trabalho, tanto dos bubalinos quanto dos bovinos, eram distintas devido
as caracteristicas de cada espécie. O clima da regido foi um fator importante frente
as atividades diarias desempenhadas. Os bubalinos possuiam maior dificuldade em
trabalhar em dias quentes, pois apresentam uma menor quantidade de glandulas
sudoriparas, e assim, menor capacidade de termorregulacdo, sendo mais
susceptiveis ao estresse térmico. Ja os bovinos, por possuirem mais glandulas
sudoriparas desenvolvidas, conseguem trocar o calor com o ambiente mais
efetivamente diante de temperaturas elevadas. Diante disso, Pereira (1993) prop0s
que esses animais fossem utilizados conforme suas particularidades. Foi realizado
um trabalho no qual os animais passaram por uma jornada de trabalho de seis
horas diarias. Os bufalos tinham suas atividades divididas em dois turnos em
horarios de temperaturas mais amenas. Das seis as nove horas da manha e das
quinze as dezoito horas durante a parte da tarde. J&a os bovinos, devido a
resisténcia maior a temperaturas mais altas, desempenharam sua rotina em um
turno somente: das seis as doze horas e com um periodo de descanso de quinze
minutos, com o objetivo de evitar desgastes e estresses por seis horas continuas.
Ao compararem ambas espécies trabalhando as mesmas horas diarias em horarios
distintos, os bubalinos se assemelhavam aos bovinos, pois a aptiddo com a

demanda estava associada tanto ao peso quanto a velocidade ao caminhar.

O bufalo é reconhecido como um animal de trabalho eficiente em situagdes
em que a velocidade nao é importante. Eles foram utilizados predominantemente
para encharcar o solo de arrozais umidos e para fornecer a forga motriz para as
alfaias de cultivo, como charruas e grades. O movimento econdmico e eficiente em
condicbdes lamacentas é facilitado pela natureza flexivel das articulagdes do boleto
e do metacarpo, proprias do bufalo (FALVEY, 1985).
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3.1.2 Familia Equidae

Os equideos foram animais muito presentes na historia da humanidade, pois
o homem percebeu cedo que conseguiria usa-los como meio de transporte e
também nos trabalhos da lavoura e na lida com a pecuaria (RURAL NEWS, 2015).
O cavalo tem sido o animal de trabalho mais estreitamente associado ao homem na
maior parte do mundo (FALVEY, 1985). Com o tempo, os equinos foram incluidos
em outras atividades esportivas junto ao homem, como hipismo e equitagdo, por
exemplo. As atividades em que os equinos desempenham também sao a cavalaria

de guarda e a terapia (Tabela 2).

Tabela 2 - Atividades desempenhadas e exemplos de equideos, segundo os tipos de
trabalho

Tipos de Atividades Exemplos Referéncias
Trabalho
Transporte transportar pessoas ou cargas até o local cavalos, burros, Pereira, 1993

de destino jumentos, mulas
Pratica de hipismo e equitagéo cavalos Magalhaes, 2020
esportes
Cavalariade  operagdes e acgdes de defesa a nivel cavalos Brasil, 2013
guarda policial
Terapia auxilio a humanos em tratamento de cavalos Santos, 2006

doengas ou condi¢des especificas

Fonte: elaborada pela autora, 2024.

Com o transcorrer do tempo, os equinos se destacavam em meio aos
demais, por apresentarem caracteristicas de interesse para distintas atividades. As
cavalarias de guarda adotaram equinos como membros de sua equipe por
possuirem caracteristicas adequadas para desempenhar tarefas policiais, tais
como: a resisténcia; a forca; a velocidade, entre outras. Esses sao os principais
atributos os quais determinam o perfil de um animal membro da Cavalaria de
Guarda (BRASIL, 2013). Dentre diversas atividades onde os equinos estao
envolvidos, pode-se destacar as que sio realizadas pela cavalaria, as quais sao
empregadas nas operagdes e acdes de defesa. Ha ainda o emprego desses
animais na tropa de choque com o objetivo de conter alguma aglomeragao

inapropriada de individuos, os quais se mantém resistentes em algum local, entre
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outras atividades (BRASIL,1999).

A utilizacdo de equinos em veiculos de tracdo animal no ambiente urbano
tem sido discutida ha mais de 15 anos. Em 2008, a Camara Municipal de Porto
Alegre aprovou e sancionou a Lei N° 10.531, em que ficou instituido, no Municipio
de Porto Alegre, o Programa de Redugédo Gradativa do Numero de Veiculos de
Tracdo Animal e de Veiculos de Tragdo Humana. Essa lei estabeleceu um prazo de
até 8 anos para que fosse proibida definitivamente a circulagdo de Veiculos de
Tracdo Animal e de Veiculos de Tragdo Humana no transito de Porto Alegre,
ficando somente permitido o trafego em locais privados; em locais publicos para
fins de passeios turisticos (PORTO ALEGRE, 2008). Dessa forma, desde 2018 esta
proibido a circulacdo de Veiculos de Tracdo Animal e de Veiculos de Tragao
Humana no transito de Porto Alegre. A nivel nacional, foi submetido o Projeto de
Lei 176/23 na Camara dos Deputados que prevé a criminalizagdo do uso de
animais para tragao e a exploragdo animal para esse fim. Esse projeto atualmente
estd em processo de analise aguardando a apreciagdo da comissdo, para entdo

entrar em votagao pela Camara (BRASIL, 2023).

3.1.3 Familia Canidae

Os cées, com o passar do tempo, foram submetidos a um processo de
selecdo, para se obter varias ragas, conforme as caracteristicas interessadas para
cada atividade. Surgiram diversas finalidades distintas nesse processo, tais como a
conducado e protegcdao de rebanhos pecuarios; assisténcia pessoal e, também,
prestacdo de servigos junto a seguranga publica contribuindo para atividades
associadas a busca de artefatos explosivos; faro de entorpecentes; busca e resgate
e também contribuindo para a prevencédo de alguma situacdo durante as missdes
quando necessario (MACHADO, 2013). Nesse contexto, a utilizagao e as principais
ragas dos caes, segundo seus tipos de trabalho podem ser agrupadas e

selecionadas conforme constam os grupos de ragas (Tabela 3).
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Tabela 3 - Atividades desempenhadas e principais ragas dos caes, segundo 0s

tipos de trabalho

Tipos de Atividades Principais Racas Referéncias
Trabalho
Caes de Auxiliar na conducéo e protegcdo Pastor Maremano, Sarafyan et al.,2017
Pastoreio do rebanho. Border Collie e

Boiadeiro-Australiano
Caes de Cao-guia ,conduzir e auxiliara  Golden Retriever e Souza et al.,2019 e
Assisténcia pessoa com deficiéncia visual,  Labrador Dotti, 2014

Caes de busca e
Resgate

Caes Policiais e
Militares

Caes de Terapia

cao de alerta responsavel por
alertar de perigos e cées para
deficiéncia auditiva.

Rastrear e usar o faro nas
buscas.

Busca de artefatos explosivos,
faro de entorpecentes e auxilio
nas missoes.

Socializagao e auxilio com os
humanos os quais estdo em

Labrador e Pastor
Alemao

Pastor Alemao,Pastor
Belga de Malinois,
Rottweiler

Labrador, Golden
Retriever

Caldeira, 2008

Caldeira, 2008

Costa, 2022

tratamento.

Fonte: elaborada pela autora, 2024.

Os céaes de trabalho necessitam de treinamento especifico para atingir o
potencial necessario para cada fungao. Dentre as caracteristicas necessarias para
que o animal esteja apto ao trabalho, podem ser citadas nos caes de pastoreio os
quais o0s animais passam por treinamento para auxiliar no manejo e no
deslocamento do gado através de adestramentos com comandos simples, assim,
orientando os animais a se locomoverem em grupo ou individualmente, Também,
contribui no cuidado dos animais frente a quaisquer tipos de ameaca vinda de
outros animais trabalhando assim, como escolta do gado (LOPES e SILVA, 2012).
Tanto nos caes policiais, militares quanto os cdes de busca e resgate, as
caracteristicas necessarias sao: caes que possuam mais forga, mais energia para
as atividades, uma agilidade para cumprir todos os desafios empregados, uma boa
memoria diante cada situagao abordada e lealdade frente ao seu condutor (PRADO
e SOARES, 2014). A audigéo, por ser mais apurada, contribui para desempenhar

as atividades com mais clareza e a visao, por ter um angulo maior que o humano,
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obtém mais clareza visual diante as missbes desempenhadas (BRUCE FOLGE,
2000).

O cao de assisténcia € composto por diferentes modalidades: cdo de alerta,
cao para deficiéncia auditiva e cao-guia. O cao de alerta é responsavel por sinalizar
através de latidos quando percebem alguma situacdo de perigo. Também sao
treinados para fazer algumas atividades essenciais como: fazer ligagdo para
chamar servicos de emergéncia, alcangar os medicamentos, sdo capacitados
também para constatar algum tipo de ataque de saude tanto cardiaco, quanto de
panico ou até mesmo epilético. O perfil para se adequar ao padrao de cao de alerta
€ ser um animal de porte grande, forte e com caracteristicas e aptiddes de animais
protetores. O cdo para deficientes auditivos sdo animais treinados para pessoas
com algum tipo de surdez. O cao é responsavel por acordar o tutor ao despertar o
relogio, alcangar o telefone, e até mesmo atender a porta. Devem estar sempre
atentos com quaisquer barulhos para poder assim, avisa-lo. Ja o cdo guia, nome
dado ao animal responsavel por conduzir a pessoa com deficiéncia visual, é
utilizado para fins de trabalho, e possui um papel importante como facilitador da
inclusdo da pessoa deficiente visual na sociedade, além de serem animais
atenciosos e amigos do homem. Na pratica, eles sdo animais que passam por
diversas avaliagdes até iniciarem o treinamento onde o cdo ajuda as pessoas a
desviarem dos obstaculos; auxiliam também a sinalizar nas mudancas de niveis,
ao parar e sentar diante de qualquer condigcdo de perigo; ajudam a encontrar
objetos; saidas e abrir portas além de diversas coisas que transformam a rotina do
deficiente visual mais acessivel (DOTTI, 2014). A Lei n° 11.126 de 27 de junho de
2005 dispde sobre o direito do portador de deficiéncia visual tem de ingressar e
permanecer em todos os lugares de uso coletivo acompanhado do c&o guia ou
seja, o animal esta autorizado a acessar todos os espacgos publicos, tais como
hospitais, escolas, cinemas, teatros, comércios, estadios, taxis, todos os meios de
transportes, etc. (BRASIL, 2005).

3.2 TERAPIA COM ANIMAIS

Desde a década de 1960, nos Estados Unidos, foram realizadas pesquisas

relacionadas aos efeitos terapéuticos resultantes da interagcdo homem-animal. Com
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0 passar dos anos, na década de 1980, o Reino Unido e alguns paises europeus
realizaram novas pesquisas referente ao tema e salientaram que a interacdo dos
animais oferece uma sensacgao de bem-estar e também contribui para a redugao do
nivel de estresse, diminuigdo nos problemas cardiacos e poderia contribuir para
evitar possiveis problemas de hipertensdo (PLETSCH, 2010). Através disso,
iniciou-se a ideia de que os animais teriam habilidade para ser utilizados para
trabalho na pratica de terapias ativas, no acompanhamento de pacientes e até

mesmo contribuir na recuperagao da saude.

Na terapia com animais ainda ndo ha uma classificagdo uné&nime na
literatura, contudo, no intuito de facilitar o entendimento, pode-se verificar, na
Figura 3, a classificagdo da terapia com animais de acordo com a espécie
empregada. A equoterapia esta relacionada a utilizagdo do cavalo como animal
terapéutico, a delfinoterapia utilizara botos e golfinhos para as terapias. Ja a terapia
com animais de companhia (caes, gatos, coelhos, entre outros) € um método
cientificamente comprovado, aplicado por profissionais da area da saude, na cura
de doencas na area mental, social ou da saude fisica. O tratamento tem como
objetivo a terapia apropriada para suprir a exigéncia clinica do profissional
fisioterapeuta, médico ou psicologo que usa o animal de companhia como
“‘instrumento” na pratica da terapia (REED, 2012). As intervengdes visam integrar
animais na saude, educacdo e servicos humanos para promover beneficios
terapéuticos, melhorar o bem-estar e restaurar a saude. Ha trés tipos de formas de
Intervengcbes Assistida por Animais: a Terapia Assistida por Animais, uma
intervencao que contribui para a evolugdo da saude emocional, fisica e social do
paciente; Educacéo Assistida por Animais caracterizada pelo uso de animais como
mediadores a um planejamento pedagogico e Atividades Assistidas por Animais a
qual tem o propésito de proporcionar o bem-estar e entretenimento aos pacientes

através de um contato direto com os animais.

A area da terapia assistida com animais de companhia tem evoluido nos
ultimos anos trazendo muitos beneficios para pessoas com necessidades
especiais (LEANDRO; ALEXANDRINO, 2021) tanto as motoras (PRIANTI;
CABANAS, 2007) quanto as neurologicas (SANTOS; SOUZA, 2011). Os
profissionais qualificados para desenvolver atividades junto aos animais utilizados

no tratamento de pacientes podem variar conforme as necessidades especificas de
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cada individuo. Assim, a pratica e o acompanhamento dessas atividades podem
ser realizados por: zootecnistas, médicos veterinarios, psicoélogos, médicos,
fonoaudidlogos, pedagogos e fisioterapeutas. Os animais designados para compor
a equipe de trabalho da terapia precisam passar por adestramento com o auxilio de
profissionais, para serem preparados para desempenhar as atividades, e também,
precisam ter temperamento tranquilo, doécil, serem receptivos com desconhecidos e
facilmente conduzidos pelos pacientes (PLETSCH, 2010).

Figura 3 - Classificagdo das terapias com animais conforme a espécie empregada

TERAPIA
COM
ANIMAIS

INTERVENGOES
ASSISTIDAS

Fonte: elaborado pela autora (exemplos de animais terapéuticos disponivel em:
https://www.patastherapeutas.org/animais-therapeutas), 2024.

3.2.1 Cavalos

A equoterapia € uma modalidade terapéutica de reabilitagdo aplicada com a
interacdo do homem com cavalos. Esse tratamento gera beneficios tanto
emocionais quanto motores, cognitivos e sociais, proporcionando uma qualidade de
vida para quem pratica (SANTOS, 2006). A pratica desses tratamentos é
desenvolvida por médicos, psicélogos, fonoaudiélogos, veterinarios, zootecnistas e
principalmente fisioterapeutas. A terapia, por meio dos movimentos do cavalo,
estimula diversos grupos musculares da estrutura corporal do paciente,

promovendo o desenvolvimento da coordenagdo motora e do equilibrio (DOTTI,


https://www.patastherapeutas.org/animais-therapeutas
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2014).

A selecdo dos cavalos para a terapia ndo possui diferenciacdo entre as
técnicas de treinamento ou ragas utilizadas . As qualidades desejaveis para que o
animal desempenhe adequadamente essa fungao incluem um temperamento docil,
obediéncia e a capacidade de transmitir seguranga ao paciente. O equino precisa ter
uma facilidade em se habituar ao ambiente e maior peso corpéreo, para suprir a
demanda de todo tipo de pessoa. E fundamental que o equino seja receptivo, que

receba bem a interagdo com o ser humano (ARANTES, 2006).

3.2.2 Caes

Os céaes sao os animais mais utilizados nos tratamentos terapéuticos, devido
a facilidade de aprendizado, desenvolverem resultados positivos ao toque, e as
pessoas interagem com eles com facilidade, formando desta forma, uma ligagao
entre o paciente e animal, originando uma interacdo essencial para a terapia
(DOTTI, 2014).

Os animais selecionados para participar da terapia devem passar por
treinamento com profissionais qualificados, para serem capacitados a obedecer a
comandos basicos, ser receptivos a estranhos, permitir o toque e ser
adequadamente conduzidos com a guia. As condi¢cbes fisicas do animal em
questdo também deverdo ser consideradas antes do inicio da atividade (DOTTI,
2014).

O tratamento pode ser executado em varias faixas etarias e em varios tipos
de ambientes, como por exemplo: hospitais, clinicas de fisioterapia, clinicas de
reabilitacédo, escolas, clinicas de repouso, etc. (KOBAYASHI, 2009). Segundo Costa
(2018), essas atividades podem ser desenvolvidas tanto em formato individual

guanto em grupos, ou entre casais, ou até mesmo em circulo familiar.

Para que o céo esteja apto a participar, o ideal € que o mesmo faga uma
avaliagdo realizada por um Médico Veterinario e também por um especialista em
comportamento animal. O primeiro profissional sera encarregado de verificar a
saude fisica do animal e também se os documentos vacinais estdo aptos, e o
segundo profissional, ficara responsavel pela analise referente ao comportamento

do animal, o quao sociavel ele é com as pessoas, o temperamento do mesmo e a
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obediéncia. Apds a conclusdo de todas essas etapas, o animal devera passar por
um treinamento especifico para estar adequadamente capacitado a iniciar o
tratamento terapéutico. Posteriormente, a realizagdo desse treinamento o animal
estara apto para atingir os resultados esperados (CAETANO, 2010). No caso de
algum animal terapeuta apresentar suspeita de enfermidade que possa trazer
algum perigo para os pacientes, o mesmo precisa ser afastado das atividades

temporariamente ou dependendo do caso por tempo indeterminado (SILVA, 2011).

De acordo com Campos (2009), o perfil ideal para um cao ser terapeuta € o
animal expressar um comportamento confiavel, para assim transmitir confianca a
cada pessoa que passar a interagir com ele. Para capacitar esses caes é
necessario que os mesmos sejam doéceis para que seja possivel realizar um
adestramento efetivo, assim, ensinando o caminhar mais devagar e de forma
cadenciada para facilitar no manejo dos treinos. Cada preparacédo sera adaptada
conforme as demandas do paciente de forma tranquila e participativa (SILVA,
2016).

3.3 INTERVENCOES ASSISTIDAS POR ANIMAIS

As intervengdes s&o planejadas e orientadas com o propdsito de inserir os
animais de maneira intencional nas areas da saude, educagao e servicos humanos,
com o objetivo de obter beneficios terapéuticos, melhorar o bem-estar e promover a
recuperacao da saude. Os trés tipos de formas de Intervencbes Assistida por
Animais sdo: a Terapia Assistida por Animais, Educacao Assistida por Animais e
Atividades Assistidas por Animais (MUNOZ LASA et al., 2015).

3.3.1 Atividades Assistidas por Animais

Essa modalidade ndo possui uma assisténcia médica peridédica durante as
visitas, as praticas sdo desenvolvidas semanalmente e tem o propdsito de
proporcionar o bem-estar e entretenimento aos pacientes através da relagéo direta
com os animais (CAETANO, 2010).

Pongelupe et. al. (2009), realizaram um trabalho com grupos de idosos onde

0S mesmos passaram por atividade assistida com caes terapeutas. Foram
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desenvolvidos doze encontros semanais com duracao de 1h30min. Através desse
estudo foi observado que o convivio com animais de companhia proporciona além
de uma melhora no quadro emocional gerando uma maior alegria e humor, mas
também a troca de afeto com os animais, assim, aumentando a motivacédo e a
socializacdo, contribuindo para uma saude fisica de qualidade pelo simples fato

de levar o cao para passear.
3.3.2 Terapia Assistida por Animais

E uma intervengdo que contribui para a evolucdo da saide emocional, fisica
e social do paciente, mantendo o desempenho cognitivo do mesmo, essa pratica,
na qual o encontro entre o animal e humano torna-se parte integrante do processo
de tratamento e é dirigida por um profissional da area da saude. Essa atividade
pode ser implementada de forma individual ou em equipe. Todo o processo de

tratamento deve ser registrado e avaliado (DOTTI, 2014).

Franceschini e Costa (2019), realizaram um estudo composto por grupo de
idosos onde foram realizadas atividades com objetivo de exercitar a atencao,
memoria e coordenagdo motora dos idosos. Foram desempenhadas atividades
como: pentear o animal, colocar e retirar presilhas, e contar com os dedos durante
a interagdo. Com esse estudo observou-se melhorias significativas em todas as
atividades realizadas, ou seja, o estudo obteve impactos positivos com o uso da

terapia assistida.

3.3.3 Educacgao Assistida por Animais

A intervengao é definida pelo uso de animais como mediadores dentro de um
planejamento pedagdgico. Esta pratica pode ser aplicada a diversos publicos,
incluindo estudantes com necessidades educacionais especiais. Seu objetivo é
promover melhorias nas capacidades cognitivas e afetivas do aluno, abrangendo
todas as fases do processo de aprendizado. Embora compartiihe os mesmos
critérios da terapia assistida por animais, € conduzida por profissionais da area da

educacéao, como fonoaudidlogos e pedagogos (PETENUCCI, 2016).

Petenucci e Cunha (2020) realizaram um estudo em uma escola
envolvendo seis criangas, cujo objetivo era incentivar a participagdo em atividades

de leitura através da companhia de um cdo, com a finalidade de aumentar o
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interesse das criangas na leitura na presenca do animal. Os resultados obtidos
foram positivos: a maioria dos participantes mostrou um aumento no interesse pela
leitura quando acompanhada pelo cao e relatou que a interagdo com o animal

tornou a leitura mais agradavel e relaxante.

Martins et al. (2013) conduziram um estudo com criangas do ensino
fundamental com objetivo de promover a importédncia da saude bucal utilizando
caes e gatos como incentivadores, analisando a pratica de escovacao dental e o
conhecimento das criangas sobre a higiene oral de seus animais. Os resultados
destacam a relevancia da atividade com animais demonstrando que cées e gatos
podem contribuir na educacdo da saude bucal, colaborando para o bem-estar

animal e humano.
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4 MATERIAL E METODOS

Neste trabalho foi realizado um levantamento bibliografico, para
quantificacdo das publicagdes nacionais relacionadas a animais de trabalho em
base de dados ampla e de acesso gratuito. Foi escolhida e utilizada a base de
dados “Google académico” por ser uma base de dados de amplo alcance, com
interface em portugés e com disponibilidade de resultados com textos completos no
formato “Portable Document Format (pdf)’. O critério utilizado para escolha das
palavras chave para a busca foi a inclusdo, na mesma busca, do termo “animal de
trabalho” e foi agregado a busca uma finalidade zootécnica utilizando o operador
booleano “and”. Dessa forma foram realizadas buscas utilizando as seguintes
combinacgdes de termos: “animal de trabalho” and “zootecnia”; “animal de trabalho”
and “tracdo”; “animal de trabalho” and adestramento; “animal de trabalho” and
“‘equoterapia”; “animal de trabalho” and “terapia”. Apds a realizagao das buscas, em
cada lista de resultados, foram investigados os documentos resultantes e foram
realizadas duas etapas de exclusdo de documentos. A primeira etapa de exclusao
de documentos foi baseada nos seguintes critérios: ndo estavam escritos em
portugués; nao possuiam a extensao pdf (texto completo); titulo ndo estava
diretamente relacionado com animais de trabalho; documento ndo possuia o
resultado original (por exemplo livros, apostilas de aula). A segunda etapa de
exclusdo de documentos foi baseada no seguinte critério: foram descartados
documentos que nao possuiam indexacdo confiavel (enderecos eletrbnicos
truncados; textos sem fonte especificada; materiais de origem ndo confiavel como
sites pessoais ou blogs; documentos sem possibilidade de referenciagcado
bibliografica). Todos os documentos mantidos foram classificados segundo os
critérios de tipo de documento; ano de publicacéo; espécie abordada e finalidade

zootécnica relacionada.

Para a composigdo da revisao bibliografica foram utilizadas, além das
referéncias do levantamento bibliografico, documentos resgatados de buscas
utilizando os seguintes termos: “adestramento/treinamentos com animais de
trabalho”; “animais domésticos para fins de trabalho”; “terapia assistida com
animais”; “equoterapia”; “zooterapia”, com o intuito de resgatar nessas buscas os
livros e outras referéncias sobre o assunto que n&o foram incluidos anteriormente e

fossem representativos para a composi¢ao da revisdo. O levantamento bibliografico
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foi realizado entre os meses de dezembro de 2023 e margco de 2024. A busca por
documentos para compor a revisdo bibliografica foi realizada de margo a agosto de
2024.

Foram realizadas classificagdbes do documentos encontrados na busca
bibliografica baseado no tipo de documento (artigo cientifico, trabalho de concluséo
de curso - TCC, dissertagdo), ano de publicacédo, espécie animal (felino, bovino,
equino, canino), e na finalidade da utilizagdo desses animais (trabalho,
adestramento, treinamento, comportamento, terapia). Na quantificacdo de tipo de
documento e ano de publicagcdo os registros foram contabilizados uma unica vez.
Em registros que citaram mais de uma espécie ou mais de uma finalidade, os
documentos foram classificados separadamente quanto a espécie e finalidade.
Nas espécies que predominaram nos documentos selecionados, foi realizada a

quantificacao das finalidades em cada espécie.

Na classificagao de finalidade “trabalho” foram considerados documentos em
que os animais foram utilizados em atividades de tragdo, uso de burro em
transporte na lavoura, cavalaria, equitacdo, caes de faro, cdes de guerra e
policiamento de caes. Na classificacdo de finalidade “adestramento” foram
considerados documentos em que os animais foram empregados em atividades de
caes policiais, de equinos e comandos de obediéncia. Na classificacdo de
finalidade “treinamento” foram considerados documentos em que os animais foram
usados em atividades de treinamento comportamental e treinamento de equinos.
Na classificagdo de finalidade “terapia” foi considerado documentos em que os
animais foram empregados em atividades realizadas em hospitais, tratamentos
oncologicos pediatricos, intervengdes no transtorno do espectro autista, pacientes
com paralisia cerebral, reabilitacdo clinica de pessoas com deficiéncia intelectual,
psicomotricidade em adolescente com sindrome de down, contribui¢des para saude
mental, tratamento aplicado na area da fonoaudiologia, terapia com pacientes

idosos e tratamentos através da equoterapia.

Os documentos encontrados foram tabulados em arquivo excel (Apéndice
VI) e foram quantificados através de graficos para a interpretacdo dos resultados.

Os resultados foram discutidos com base nos graficos gerados.
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5 RESULTADOS

Os resultados das 5 buscas iniciais realizadas na base de dados “Google
académico” para compor o levantamento bibliografico de quantificagdo de
publicagdes somaram um total de 431 resultados (Apéndices I, I, llI, 1V, V). Apés a
aplicagéo da primeira etapa de exclusao de documentos (outro idioma, auséncia de
pdf, titulo sem vinculo com assunto, sem resultado original) restaram 89
documentos na busca. Apds a aplicagdo da segunda etapa de exclusdo (sem
indexacdo confiavel) resultaram 68 documentos que foram classificados e

quantificados.

A quantificacdo do tipo de documento pesquisado resultou em 55,9% de
documentos classificados como artigos cientificos, 41,2% como trabalhos de

conclusédo de curso e 2,9 % como dissertagdes (Figura 4).

Figura 4 - Quantificagdo dos tipos de documentos pesquisados

Dissertacéo

Artigo

Fonte: elaborado pela autora, 2024.

Os trabalhos pesquisados foram quantificados quanto ao ano de publicagao
e verificou-se que a primeira publicagao resgatada nas buscas foi publicada em
2002. Dessa década, foram encontrados um total de 9 documentos (2002 a 2010).
Da década seguinte (2011 a 2020) foram registrados 39 documentos (Figura 5).

Nessa quantificagéo, 48,5 % dos documentos foram publicados nos ultimos 5 anos,
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ou seja, entre 2018 e 2023. Nao foram encontrados documentos publicados antes

de 2002 ou apo6s em 2023 com os critérios de busca estabelecidos nessa pesquisa.

Figura 5 - Quantificagdo do ano de publicagado dos trabalhos que foram
pesquisados
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Fonte: elaborado pela autora, 2024.

A quantificacdo referente as espécies pesquisadas resultou em um total de
2,6% de documentos referente a espécie bovina; um porcentual também de 2,6%
relacionado a espécie felina. A quantificacdo dos documentos relacionados aos
equinos representou 20,8% do total da busca. Ja na espécie canina, obteve-se a
maior porcentagem de documentos (74%) em relagdo as demais espécies (Figura
6).
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Figura 6 - Quantificacdo de documentos de acordo com as espécies
pesquisadas
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Fonte: elaborado pela autora, 2024.

Na quantificagdo das finalidade zootécnicas nos documentos pesquisados,
verificou-se que em 7,8% dos documentos foram sobre animais de treinamento;
11,7% referente ao adestramento; 27,3% sobre animais de trabalho e a maioria dos

documentos recuperados, 53,2%, foram referente a terapia (Figura 7).

Figura 7 - Quantificagdo das Finalidades de Trabalho Animal: Adestramento,
Treinamento, Terapia e Trabalho
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Fonte: elaborado pela autora, 2024.
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As espécies que predominaram nos documentos selecionados, foram os
cides e o0s equinos e nesses documentos foi realizada a quantificagdo das
finalidades em cada espécie. Na quantificacdo das finalidades relacionadas a
espécie equina, foi quantificado 5,6% de trabalhos sobre adestramento; 16,7%
referente ao treinamento de equinos; 33,3% relacionado a terapias e 44,4%

referente a atividades de trabalho (Figura 8).

Figura 8 - Quantificacdo das Finalidades de Trabalho Animal: Adestramento,
Treinamento, Terapia e Trabalho, na espécie equina
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Fonte: elaborado pela autora, 2024.

Na espécie canina, a quantificacdo das finalidades foi de 1,6% de
documentos sobre comportamento; 4,7% sobre treinamento; 12,5% sobre
adestramento; 21,9% com finalidade de trabalho e o maior niumero de documentos
encontrados foram sobre a finalidade de terapia, 59,4% do total pesquisado (Figura
9).



Treinamento, Terapia e Trabalho, na espécie na espécie canina
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Fonte: elaborado pela autora, 2024.
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Figura 9 - Quantificacdo das Finalidades de Trabalho Animal: Adestramento,
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6 DISCUSSAO

A maior porcentagem dos documentos recuperados na base de dados ampla
e gratuita utilizada nas buscas realizadas foi referente a artigos cientificos (55,9%)
e isso pode ser um indicador positivo do avango e divulgacdo das pesquisas
nacionais nessa area de conhecimento. De acordo com as buscas realizadas, foi
possivel identificar um crescimento no numero de trabalhos publicados
quantificando, onde 48,5% dos documentos foram publicados no periodo de 2018 a
2023. Pode-se observar que o uso desses animais para fins de trabalho esta cada
vez mais se destacando nas publicacbes no Brasil. Conforme verificado nos
resultados desta pesquisa, a espécie canina  destacou-se como a mais
representativa (74%) com uma quantidade de documentos significativamente maior

com essa espécie em comparagao com as outras espécies de animais de trabalho.

Os resultados da quantificacao das finalidades zootécnicas nos documentos
analisados mostraram que os animais foram utilizados, com uma porcentagem
consideravelmente maior para a finalidade de terapia, representando cerca de
53,2% do total. Este percentual maior comparado aos demais provavelmente
refere-se aos beneficios terapéuticos que os animais proporcionam, refletindo a
uma mudanga positiva para a saude e para o bem-estar humano. A predominancia
da terapia pode ser atribuida ao seu maior reconhecimento e aceitagdo das
pessoas nos dias atuais, enquanto os menores percentuais para outras finalidades

indicam um menor destaque diante a pesquisa realizada.

Na analise das finalidades aplicadas a espécie equina, constatou-se que
44,4% dos trabalhos abordaram os equinos em atividades de trabalho, se tornando
a maior porcentagem entre as finalidades pesquisadas. Esta quantificagao pode ser
explicada através da fase histérica, onde a domesticacdo e o uso como animal de
trabalho foram muito proximas (FALVEY, 1985), e ainda devido a utilizagdo dos
cavalos em diversas fungdes até os dias atuais, tanto no transporte quanto na
assisténcia em atividades no campo (RURAL NEWS, 2015). A pratica dos equinos
em atividades de trabalho reflete nas suas diversas fun¢des (BESSA e LEME,
2020; PEREIRA et al. 2015), enquanto as outras finalidades como terapia
(SILVEIRA e WIBELINGER, 2011), embora importantes, foram menos

predominantes em comparagdo com suas atividades desempenhadas como
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animais de trabalho.

Os trabalhos pesquisados relataram a espécie canina em maior
porcentagem nas atividades de terapia, com 59,4% dos registros, possivelmente
por serem animais adaptaveis e também, pela facil interagdo com seres humanos
em atividades terapéuticas. Essa maior porcentagem reflete nos resultados
positivos dos tratamentos realizados proporcionando beneficios tanto psicolégicos
e emocionais (PONGELUPE et al. , 2009) com a interagdo dos caes em terapias,
como também na contribuicdo para auxiliar positivamente nos processos de
aprendizado e melhoria do bem-estar geral (PETENUCCI e CUNHA, 2020). A
facilidade dos caes de criar vinculos com o humano e por serem animais confiaveis
levam a considera-los como animais com perfil ideal para fazer parte das atividades

terapéuticas, esclarecendo assim, a sua maior percentagem nessa pesquisa.

A relacdo do homem com os animais domésticos em atividades de trabalho
tem evoluido consideravelmente ao longo do tempo, e percebeu-se que de acordo
com os documentos pesquisados, refletiu em mudangas nas necessidades e
praticas atuais. Historicamente, os bovinos e os equinos foram essenciais para
desempenhar as atividades agricolas como também, pelo transporte suprindo
assim, as necessidades da economia e da vida cotidiana. Embora muitas dessas
fungcdes tenham sido substituidas por tecnologias modernas, como tratores e
veiculos motorizados, reduzindo a utilizagdo dos animais para desempenhar essas
atividades, essa pesquisa mostrou que o0s bovinos e 0s equinos ainda
desempenham essa finalidade zootecnia na sua maioria. No entanto, essas
espécies domésticas continuam sendo significativas, principalmente referente aos
contextos rurais onde o custo das tecnologias modernas € elevado e os animais de
trabalho proporcionam uma alternativa mais acessivel e mais econbmica para

desempenhar as atividades agricolas e de transporte.



37

7 CONSIDERAGOES FINAIS

A atividade com animais de trabalho esta em expansao e o zootecnista tera
um papel fundamental na gestdo de animais domésticos destinados a essa
finalidade. Sera necessario realizar um planejamento para administrar a criagao
desses animais, otimizando o processo por meio de praticas eficazes. Nesse
contexto, o melhoramento genético dos animais pode ser aplicado, com a selecdo e
a implementacdo de programas de reproducédo voltados para aprimorar suas
caracteristicas voltadas ao trabalho animal (seja de docilidade no caso de caes
terapeutas ou forgca no caso dos equinos de trabalho). Em termos de nutricdo, o
zootecnista necessitara desenvolver e ajustar dietas para atender as necessidades
especificas dos animais de trabalho, pois animais que ndo estiverem saudaveis,
precisardao ser afastados de suas atividades. Além disso, 0 zootecnista é o
profissional que garantira condicbes adequadas de manejo e bem-estar e
promovera programas de treinamento tanto para os animais quanto para seus
cuidadores. Faz-se necessario ressaltar a importancia do descanso para que os
animais tenham desempenho eficiente nas suas atividades. Os periodos de
repouso contribuem na prevencdo do estresse e de problemas de saude
relacionados ao esforgo excessivo e também, contribui para a recuperacao fisica e

mental dos animais resultando em uma melhor qualidade de trabalho.

Através deste estudo, foi possivel observar que a terapia assistida por
animais tem demonstrado beneficios em diversos contextos terapéuticos, apesar
de sua adogao no Brasil ainda ser limitada, verificou-se um grande numero de
trabalhos recuperados relacionados a terapia com animais. Sera importante o
aumento da conscientizagdo das pessoas e informagao sobre os beneficios das
praticas terapéuticas com animais para que haja desenvolvimento nessa finalidade
zootécnica. Apesar de lento, ha um crescente esfor¢go para implementar a terapia
assistida por animais no pais, devido as iniciativas de grupos e organizacdes
voltadas para esse tipo de atividade terapéutica, que atingem resultados
satisfatorios para os pacientes que ja praticam. E importante destacar a existéncia
de poucos materiais de pesquisas referentes a outras espécies utilizadas em
terapias com animais, isso faz com que nao se obtenham materiais referenciais

para adicionar nas pesquisas realizadas.
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Na area das terapias assistidas, a interagdo com animais tém apresentado
resultados positivos para a saude e para o bem-estar dos individuos. A espécie
canina esta cada vez mais conhecida pela sua capacidade de proporcionar suporte
emocional e fisico, assim como a espécie equina, cuja interagcdo através da
equoterapia tem efeitos terapéuticos significativos para condigdes motoras,
emocionais e cognitivas. Neste trabalho, constatou-se que a principal finalidade
zootécnica abordada nas publicacbes foi a utilizacdo de animais em terapias.
Embora os documentos com equinos tenham sido em sua maioria para a finalidade
de trabalho, as publicagdes com caes, atualmente, tém sido voltadas para
atividades de terapia. Novos estudos serdo necessarios para ampliar a perspectiva
zootécnica frente a esse campo do conhecimento, principalmente relacionado a

terapia e intervengdes terapéuticas com outras espécies animais.
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poc] Centro de Ciéncias Agréarias/Departamento de Zootecnia/Probex
AVN Marques, EJ de Medeiros Torres, RP de Farias. .. - prac.ufpb.br

.. (2004), as caracteristicas apresentadas por um animal de trabalho s@o ¢ produto de
varios fatores aos quais ele esta submetido, tais como: clima, manejo, freinamento, tipo de
Y¢ Salvar 99 Citar Artigos relacionados 9

municipio de Belo Horizonte

RPA Maranhdo, MS Palhares, UP Melo . - ... e Zootecnia, 2006 - SciELO Brasil

.. As caracteristicas apresentadas por um animal de trabalho s&o o produto de vérios
fatores aos quais ele esta submetido, como clima, manejo, treinamento, tipo de arreamento, ..
Y¢ Salvar 99 Citar Citado por 53 Artigos relacionados Todas as 13 versbes 9

[PDF] ... bubalis) como animal de trabajo Training the buffalo (Bubalus bubalis) as
a work animal Treinar o bufalo (Bubalus bubalis) como um animal de trabalho
CVJ David, PBC Hernando - scholar.archive.org

Nas regites da Asia e da América do Sul, o bufalo (Bubalus bubalis) tem sido usado ha

séculos para fornecer forca de trabalho, nas modalidades de carregamento, tiro ou montagem, .

Y7 Salvar 99 Citar Artigos relacionados 99

[ivro] Bifalo: animal de tragéo
MCF Damé - 2006 - core ac.uk

O presente trabalho é uma revis&o sobre as diversas opgdes do bifalo como animal de
trabalho, que véo desde o preparo do solo, plantio e tratos culturais até a colheita e transporte .

tps://www.scielo.br/j/abmvz/a/CYVdygbTqCSXRMZepfbGN3r/2lang=pt  Citado por 2 Artigos relacionados Todas as 2 versdes 99
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Y¢ Salvar 99 Citar Citado por2 Artigos relacionados Todas as 2 verses 99
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Animal de tragao como aliado do homem para a renda familiar
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[Lvro] Tragdo animal na agricultura
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Como animal de trabalho pesado, o biifalo é quase insubstituivel, sendo o preferido em
muitas regides do mundo. Calcula-se que pode arrastar 900 a 1.000 kg de peso & velocidade
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[Livro] Buifalo: animal de tragéo
MCF Damé - 2006 - core ac.uk

O presente trabalho é uma reviséo sobre as diversas opcdes do bufalo como animal de
trabalho, ... Animais adultos dificiimente absorvem os ensinamentos para o seu adestramento.
Yy Salvar P9 Citar Citado per2 Artigos relacionados Todas as 2 verstes 99

[PDF] core.ac.uk

Avaliagao das alteragées funcionais de fémeas bubalinas (Bubalus bubalis)
submetidas e esforgos de trag@o na puberdade, gestagao e pos-parto.
LA GARCIA, GB MARTINEZ, HEM de SOUZA - 1996 - alice.cnptia.embrapa.br

O bubalino retine todas as caracteristicas proprias de um animal de trabalho e faciimente se
adapta ao ... Mediante o adestramento, as quatro fémeas serdo avaliadas fisioclogicamente e
Y7 Salvar 99 Citar Artigos relacionados Todas as 5 versdes 9

{poF] Trag&o animal com bubalinos.
GB Martinez, LODM CARVALHO, JK GARNER... - 1985 - infoteca cnpfia. embrapa br
Aléem do mais, sua utilizacdo como animal de trabalho apresenta baixos custos de inves
0 peso de arraste até seu completo adestramento. Nesta atividade convém conduzir o animal
Yy Salvar P9 Citar Citado per2 Artigos relacionados Todas as 5 versées 99

[PDF] embrapa.br

[PDF] ... bubalis) como animal de trabajo Training the buffalo (Bubalus bubalis) as [PDF] archive.org
a work animal Treinar o bufalo (Bubalus bubalis) como um animal de trabalho

CVJ David, PBC Hernando - scholar.archive.org

Nas regides da Asia e da América do Sul, o bufalo (Bubalus bubalis) tem sido usado ha

séculos para fornecer forca de trabalho, nas modalidades de carregamento, tiro ou montagem, ...
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O EMPREGO DA EQUOTERAPIA NO TRATAMENTO DO TRANSTORNO DO
DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE (TDAH)
PHS Silva - 2019 - repositorio.ifgoiano_edu.br
A equoterapia & um método terapéutico e educacional eficaz ... conhecer as contribuictes
da equoterapia para o ensino e a . com TDAH através da equoterapia e da interacdao com o
Yr Salvar 99 Citar Artigos relacionados 9%

poF] Equoterapia como recurso terapéutico: analise eletromiografica dos
musculos reto do abdémen e paravertebral durante a montaria
D Eckert - 2014 - portalidea.com.br

O cavalo, desde incio da humanidade, serve ao homem, primeiramente como meio de
transporte e posteriormente como animal de trabalho, tracéo e |azer. Estudiosos de séculos .
Y Salvar 99 Citar Citado por 10 Artigos relacionados Todas as 2 versdes

Haras: Equoterapia para pessoas com diagnéstico de Sindrome de Down em
Sinop-MT
FC Schlich - 2019 - 104.207.146.252

O cavalo, desde o inicio da humanidade, serve o homem, primeiramente como meio de
deslocamento e sucessivamente como animal de trabalho, tracéo e lazer. Especialistas de
Y¢ Salvar 99 Citar Artigos relacionados Todas as 2 versbes 99

O impacto da equoterapia sobre aspectos psicologicos sob o ponto de vista do
praticante

RDFC Souza - 2022 - repositorio.unitau.br

.. esse animal mantiveram-se preservados, ainda que de forma muito mais intuitiva, por conta
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[PDF] portalidea.com.br

[PDF] 104.207.146.252
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1por] CUIDANDO DA SAUDE NUTRICIONAL DO CAO TERAPEUTA: O
PROTOCOLO DO PROJETO PET TERAPIA

EP Silva, AK da Silveira Flores, S de Oliveira - cti.ufpel.edu.br

... Dessa forma, os cées terapeutas do Projeto Pet Terapia — UFPel apresentam além de ... e
individualiza para a salde e o desempenho do animal de trabalho, e a formacéo da equipe de
Y Salvar 99 Citar Artigos relacionados Todas as 2 verses 9%

Las terapias asistidas con caballos: el “animal de terapia” entre la dominacién
especista y la cooperacién mutualista
JM Picazo - Revista Latinoamericana de Estudios Criticos ..., 2022 - revistaleca.org

a uma nova modalidade de “animal de trabalho”. A luz dos Critical Animal Studies, proponho
investigar as constructes semidtico-materiais do “animal de terapia” que essas praticas -
Y Salvar P9 Citar Artigos relacionados %

O crescimento do mercado pet: uma analise das razées pelas quais as pesscas
vém, cada vez mais, tendo pets e consumindo produtes relacionados a eles
PL Oliveira - Trabalho de Conclusao de Curso (Bacharelado em .., 2022 - pantheon ufrj.br
Ela consiste em um tipo de terapia que envolve o contato da pessoa necessitada com
animais, ... Todo o animal de trabalho tem direito a uma limitacdo razoavel de duracéo e de
Y Salvar 99 Citar Artigos relacionados %

[PDF] ufpel.edu.br

[PDF] revistaleca.org

[PDF] ufrj.br
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ENTRE PACIENTE E ENFERMEIRO ci_arttext&ting=pt
A UI'F'{‘ENAS%AOOR?E Eﬁ&gjg :RA 5004 soreen disequances Luurt Oudman Artigo 2004 EQUINO TRABALHO
1
- https://interacoes-ismt.com/ind
A lNFLUE'\IID(‘Ei\TSDSLTIS\@C?A?_S ANIMAIS ex.php/revista/article/view/106 Liliana de Sousa Artigo 2004 CANINO TERAPIA
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A PSICOMOTRICIDADE UTILIZANDO A hitos://www.inicepa.univap.br/
TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS QUPSAWWWINICERAUNIVAR.DL | g5nia Maria Prianti , Ana .
COMO RECURSO EM ADOLESCENTE C—d//'g"%Ei,ogggqg%a'g‘fgsi#de Cabanas Artigo 2007 CANINO TERAPIA
. (epg/EFGUO136 U1C.pat
DOWN: UM ESTUDO DE CASO
z Trabalho de
IMPLANTACAO DE PROGRAMA DE https://www.pubvet.com.br/ma =
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Cassia Tiemi
Kobayashi;Silvia Tiemi
DESENVOLVIMENTO E IMPLANTAGAO | hitps:/www.scielo br/i/reben/a/| Ushiyama;Flavio Trevisan
DE TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS | GIDXNChhKQxZdpPgqzn3qB Fakih;Roseli A. M. Artigo 2009 CANINO TERAPIA
EM HOSPITAL UNIVERSITARIO sl Robles;leda Aparecida
Carneiro;Maria Isabel
Sampaio Carmagnani
RELATORIO SOBRE A UTILIZAGAO DE [t S:’./WWW'CSE”""E pore / e
TRACCAO ANIMAL NA COMUNA DE o T ’y S Helena Pinto Artigo 2010 BOVINO TRABALHO
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https://dspace.mj.gov.br/bitstre
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POLICIAL Y %C3%a7%c3Y Lopes da Silva Gomes;
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alpdf
Valéria Nobre Leal de
Souza Oliva; Veronica
Batista Albuquerque; Eros
IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS E AS https:/repositorio.unesp.br/ser | Yudji Tanaka Silva; Karina
ATIVIDADES ASSISTIDAS POR ANIMAIS | Yer/api/core/bitstreams/b856d v C”St'a”,yKM?"aq“',js Artigo 2010 | CANINO TERAPIA
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