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1 INTRODUCAO

O Brasil esta entre os paises que mais consomem medicamentos no mundo,
ja que de acordo com o relatério da IQVIAL, no ano de 2020 o Brasil foi o pais com
maior consumo de medicamento na América Latina, cerca de 42%. Nosso pais
movimentou US$ 19,5 bilhdes, enquanto que o segundo colocado na lista, o0 México,
apenas US$ 9,5 bilhdes. (ESPACO FARMACEUTICO, 2021). Tal consumo gera
enormes desafios ao setor farmacéutico, por exemplo, o descarte de medicamentos
de forma correta, respeitando o meio ambiente. De acordo Eickhof e colaboradores
(2009), os antibioticos quando descartados inadequadamente, contribuem para o
surgimento de bactérias resistentes; e os hormoénios utilizados para reposi¢cédo ou
presentes em anticoncepcionais afetam o sistema reprodutivo de organismos
aquaticos e provocam a feminizacao de peixes machos.

Na maioria das vezes o descarte de medicamentos em domicilios é feito de
maneira inadequada, gerando riscos a saude humana e ao meio ambiente, j4 que
essas orientacdes geralmente ndo sdo dadas ao paciente ou usuario. O que nos leva
a assumir que temos uma cultura apenas voltada para o consumo dos medicamentos,
ja que poucas sao informacdes sobre o descarte. Nao nos perguntamos o que fazer
com aqueles seis comprimidos depois de concluir um determinado tratamento, ou 0
restinho do xarope. Como isso deve ser descartado? O descarte irregular de
medicamentos vencidos, de forma incorreta, prejudica o meio ambiente, trazendo
consigo micro poluentes que afetam a biodiversidade como um todo, as
consequéncias desta pratica sdo substancias tdéxicas contaminantes que afetam os
solos e os recursos hidricos (UNIVASF, 2019)

Diante do tema proposto para este trabalho se faz necesséario compreender o
gue é medicamento. De acordo com Blankestein e Junior, 2018), medicamento é:

(...) um produto farmacéutico, tecnicamente obtido ou elaborado, com
finalidade profilatica, curativa, paliativa ou para fins de diagnéstico.
Consumido por animais e por pessoas de todas as classes sociais e
em todas as fases da vida, os medicamentos ndo sao totalmente
absorvidos pelos metabolismos animal e humano e séo liberados no

L1QVIA é uma empresa lider no setor de levantamento de dados sobre o mercado de satde. A IQVIA
retine dados sobre mercado de salde, tecnologia e conhecimento em ciéncias humanas.



meio ambiente através dos excrementos (Blankestein e Junior,
2018).

Os medicamentos sé&o considerados poluentes orgéanicos emergentes (POE),

e estes contaminantes:

(...) referem-se a qualquer composto quimico presente numa
variedade de produtos comerciais como medicamentos, produtos de
uso veterinario, embalagens de alimentos, produtos de higiene,
agrotoxicos, etc., ou ainda qualquer micro-organismo, que podem ser
encontrados em matrizes ambientais e bioldgicas, que ndo sao
usualmente monitorados ou que ainda n&o possuem legislacdo
regulatéria correspondente, mas que apresentam risco potencial a

saude humana e ao meio ambiente.

Diante do exposto, a proposta geral deste trabalho € fazer uma revisao bibliografica
sobre o descarte de medicamentos em domicilios e sobre os recursos que foram
utilizados, até agora, para a educagdo e conscientizacdo da populagdo quanto ao
descarte adequado; além de propor a veiculagcao de um video informativo e educativo

sobre o destino correto de medicamentos.



2 REVISAO TEORICA

2.1 Historico do descarte de medicamentos no Brasil

Véarios setores da saude evoluiram de forma significativa a partir da metade do
século XX, isso impulsionou o consumo de medicamentos em todo mundo, porém
estimativas da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) apontam que 50% de todos os
medicamentos séo prescritos, dispensados ou usados de maneira incorreta (OMS,
2017). Isso representa um grande impacto para os usuarios em geral que acumulam
esses medicamentos em seus domicilios, sem que tenham acesso a informacfes
sobre o descarte adequado desse material, gerando um problema de saude publica,
gue gera diversas consequéncias. Os medicamentos descartados no lixo comum ou
em rede publica de esgoto contaminam a agua e o solo e também propiciam a
incorporacdo de substancias quimicas no meio ambiente, & necessario refletir o

guanto esta sendo feito no Brasil mediante este problema.

Na literatura € possivel encontrar estudos que apontam os problemas de
contaminagcdo nos solos e nas aguas devido aos descartes indevidos de
medicamentos (PINTO, 2011). Nesse sentido vale recapitular a historia recente sobre

descarte de medicamentos no Brasil, seus avangos e desafios.

Desde o final dos anos 90, com a Politica Nacional de Medicamentos (PNM),
ja é possivel observar uma preocupacdo quanto a utilizagcdo, consumo e
armazenamento dos medicamentos na forma correta. Essa questdo esta associada
ao uso racional de medicamentos. As causas do excedente de medicamentos
merecem ser tratadas com a devida atencdo, uma vez que, esses nao terdo outro
destino sendo o descarte. A destinacao final dos medicamentos € tema relevante na
saude publica devido as diferentes propriedades farmacolégicas dos medicamentos,
gue, inevitavelmente, se tornardo residuos e ndo poderdo mais ser utilizados

(FALQUETO; KLIGERMAN; ASSUMPCAO, 2006).

E fundamental o comprometimento de todos com o descarte correto de
medicamentos. A Politica Nacional de Residuos Sélidos - PNRS, Lei n® 12.305, de 02
de agosto de 2010, é um avanco, visto que ela reune diretrizes objetivando uma

gestao integrada e o gerenciamento adequado dos residuos sélidos.



A PNRS possui entre seus principios, a prevencgdo, a precaucao, o
desenvolvimento sustentavel e a visdo sistémica na gestdo dos
residuos sélidos, considerando as variaveis ambiental, social, cultural,
econbmica, tecnolégica e de salde publica. A Politica contém
recursos passiveis de viabilizar melhorias que o Brasil necessita para
enfrentar diversos problemas ambientais, sociais e econbmicos
provenientes do manejo inadequado dos residuos solidos (BRASIL,
2010).

Dito isso, se faz necessario explanar sobre o que sdo os Residuos Solidos e

Residuos de Servicos de Saude:

(...) residuos sélidos: material, substancia, objeto ou bem descartado
resultante de atividades humanas em sociedade, a cuja destinacéo
final se procede, se propde proceder ou se esta obrigado a proceder,
nos estados solido ou semissolido, bem como gases contidos em
recipientes e liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu
lancamento na rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou
exijam para isso solu¢des técnica ou economicamente inviaveis em
face da melhor tecnologia disponivel (BRASIL, 2010).

Os Residuos de Servicos de Saude estdo normatizados pelas RDC n.° 306/
2004 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e Resolucao n.° 358/
2005 do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), que tratam de orientagdes

técnicas e legais para o correto manejo, tratamento e disposicao dos residuos solidos

no Brasil.

Os Residuos de Servicos de Saude sdo gerados em locais que prestam

assisténcia as pessoas e animais. Esses residuos requerem uma atencéo especial,

devido aos riscos ambientais e sanitarios que representam. (Brasil, 2010). Sendo
assim, de acordo com a RDC 306/2004 e da Resolucdo n°358/2005, os RSS estéo

classificados em cinco grupos:

e A - biologico,

e B - quimico / medicamentos,

e C - rejeitos radioativos,

e D-comume

e E - perfurocortantes



A PNRS é uma politica inovadora e de grande importancia para a populacgéo,
mesmo assim, ainda ndo tinhamos conseguido superar o problema do descarte
inadequado de medicamentos em domicilios. Diante disso, apés uma década de
debates, os Ministérios da Saude e do Meio Ambiente, sugeriram, com base no
paragrafo 1° do artigo 33 da Lei 12.305/2010, a implementacdo da logistica reversa
de medicamentos descartados pelos consumidores (SINIR/2020).

O decreto “10.388/2020, regulamenta o § 1° do caput do art. 33 da
Lein® 12.305, de 2 de agosto de 2010, e institui o sistema de logistica
reversa de medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso, de
uso humano, industrializados e manipulados, e de suas embalagens
apés o descarte pelos consumidores” (BRASIL, Decreto n°
10.388/2020).

Desse modo, as empresas que fabricam medicamentos serdo responsaveis
pelos pontos onde os usuérios efetuardo o descarte, assim como o destino final dos
medicamentos, sendo assim, os consumidores poderdo efetuar o descarte de
medicamentos vencidos ou em desuso nas farméacias, com o objetivo de diminuir os
impactos socioambientais causados pelo descarte inadequado de medicamentos,

além de auxiliar o usuario a direcionar o caminho correto para o descarte.

Porém, na pratica ndo € isso que se vé, ha inimeros problemas referentes ao
descarte incorreto que gera riscos a saude das pessoas, e também riscos ao meio
ambiente, como citado no inicio deste texto. Por um lado, a propria industria
farmacéutica ndo se responsabiliza pela coleta dos residuos produzidos a partir da
sobra de medicamentos em ambiente doméstico, e por outro, apesar de haver regras
estabelecidas nas j& mencionadas politicas de descarte, ndo ha um projeto explicito

e acessivel de divulgacao de tais regras para a populagao.

Em caso de descumprimento do decreto, de acordo com o art. 24, da Lei
12.388/2020: as empresas sofrerdo sanc¢des que estdo explicitas na lei 6.605/1998 e
no decreto 7.404/2010. Lembrando que o decreto ndo se aplica aos medicamentos
de uso nao domiciliar, de uso ndo humano e descartados pelos prestadores de

servicos de saude publicos e privados.


https://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/LEI%2012.305-2010

2.2. Importancia do audiovisual como recurso pedagdgico

Como recurso pedagogico, o audiovisual pode cumprir o papel de multiplicador
de informacdes, uma vez que, a partir da popularizacdo da internet, bem como da
facilitacdo de acesso aos aparelhos que permitem a sua reprodugéo, ele se tornou o
meio privilegiado para o consumo de conteludos de diversos segmentos e temas,
inclusive por parte da populacdo com baixa escolarizacdo, dada a facilidade de
assimilacdo de informacdes disseminadas nesse formato, sobre esse fendmeno
(KOHN; MORAES, 2007, p. 2-3) considera que:

O desenvolvimento tecnoldgico reconfigurou o modo de
ser, agir, se relacionar e existir dos individuos e, principalmente,
propés os modelos comunicacionais vigentes. Ndo se pode
separar a informacdo da tecnologia, algo que vem sendo
remodelado e institucionalizado com os avan¢os na area do
conhecimento e das técnicas.

Ja a Fiocruz, considera que “o audiovisual € uma estratégia de disseminagéao
do conhecimento em saulde que visa popularizar e democratizar o acesso da
populagao”.

Ainda nesse mesmo sentido de educacédo da populacdo e democratizacao do

acesso a informacao, o Ministério da Saude define educacao em saiude como:

Processo educativo de construcdo de conhecimentos em
saude que visa a apropriacdo tematica pela populacao [...]. Conjunto
de préaticas do setor que contribui para aumentar a autonomia das
pessoas no seu cuidado e no debate com os profissionais e os
gestores a fim de alcancar uma atencgéo de saude de acordo com suas
necessidades (FALKENBERG et al, 2014).

Contudo, o conteudo informativo do video deve ser fidedigno, ainda mais em
um mundo contaminado por fake news, ou seja, devemos sempre nos preocupar em
passar a informacdo de maneira correta para quem assiste/escuta. As fakes news
sdo aqui compreendidas como uma instancia do caos informacional da sociedade
contemporanea, um mecanismo criado por determinados grupos para enganar
cidaddos com o objetivo de obter beneficios politicos e/ou econémicos ou para
aprofundar divisbes ideolégicas na sociedade, por meio da disseminacdo de

desinformacgéo. O fenbmeno das fake news afeta a sociedade contemporéanea e,



sobretudo, o jornalismo, refletindo uma desconfianca na credibilidade dos relatos
jornalisticos ancorados na objetividade dos fatos e um questionamento sobre a
existéncia de uma verdade. Tal fendmeno, porém, ndo € novo e pode ser comparado,
em outra escala, ao boato de antigamente. De fato, a expressao fake news € um
oximoro, devido ao paradoxo que a expressao “noticia falsa" define Becker e
colaboradores (2020, p.147).

Diante dessas reflexdes e da necessidade de ampliacdo da divulgacédo das
normas contidas nas politicas, o objetivo desse projeto € alertar e sensibilizar a
populacdo para a problematica do descarte inadequado de medicamentos em
domicilios. Por conseguinte, produziu-se um conteddo informativo sobre o tema,
através de material audiovisual, demonstrando a importancia e a eficacia de uma acao
ludica e educativa, ja que o video pode ser utilizado como uma ferramenta
pedagdgica, que permite a expansao dos didlogos de forma mais atrativa, dando vida
as palavras de um texto e auxiliando no aprendizado, podendo ser implementado em

diversas areas do conhecimento.

3 Objetivos



3.1 Objetivo Geral

Identificar e analisar a producéo cientifica acerca do descarte de medicamentos em
domicilios, para elaboragdo de um video informativo e educativo sobre o descarte

correto de medicamentos.

3.2 Objetivos Especificos

- ldentificar e analisar as legislacfes a respeito do descarte de medicamentos
em domicilios no Brasil;

- ldentificar e analisar os recursos que ja foram utilizados para a educacéo e
conscientizagao da populacdo quanto ao descarte adequado de medicamentos

- Elaborar um material audiovisual sobre o descarte de medicamentos em

domicilios.

4 Justificativa



Podemos observar em nossas vidas, o quao importante foi o audiovisual em
tempos de covid, e 0 quanto esta sendo nesse cenario de retorno “pds pandemia”
auxiliando o trabalho de alunos e professores neste novo contexto. Com o passar do
tempo, tivemos que nos reinventar e planejar novas estratégias de comunicacao, para
suprir de alguma forma certas atividades laborais, afetivas e recreativas, mudando
rotinas e alguns aspectos comportamentais. Embora saibamos que nem todas as
pessoas tém acesso as tecnologias, pois vivemos em um pais onde a desigualdade

social é gritante.

As modificagbes sociais a partir das tecnologias abarcam
vérias facilidades, porém acarretam problemas de diferentes ordens,
chamados muitas vezes de “efeitos colaterais”, numa alusao ao uso
de um remédio que cura a doenga, porém causa algum desconforto
ou dor de cabeca. O primeiro problema, na verdade, é resultado de
uma proposi¢cdo ainda maior. O surgimento da Sociedade Digital se
da ja numa sociedade desigual, em que o consumo é um dos
baluartes do sistema. (KOHN; MORAES, 2007, p. 10).

Sendo assim, é possivel apostar na utilizacdo de videos curtos, como producao
de material educativo e informativo para a sociedade brasileira. Neste trabalho,
alertamos para o problema do descarte inadequado de medicamentos e a
necessidade de divulgacdo de politicas publicas direcionadas a solucdo deste,
conscientizando o publico dos impactos ambientais que isto causa. O descarte de
medicamentos feito de forma inadequada pode trazer diversos danos a saude
humana e ao meio ambiente. Portanto, torna-se necessario ofertar (promover) acées
educativas e uma politica publica que auxilie o usuario sobre a importancia do

descarte adequado de medicamentos.

5 Metodologia



O trabalho foi desenvolvido no periodo de 08/21 a 03/2023 . Para a elaboracéo
desse trabalho a primeira etapa definida € uma revisao bibliografica sobre o tema de
descarte de medicamentos. Foram utilizadas as palavras-chaves: descarte de
medicamento, gerenciamento de residuo, educacdo em saude, uso racional de
medicamentos. As bases consultadas: SciELO, Biblioteca Virtual em saude e Google
académico.

Para o desenvolvimento do video, foi utilizada como referéncia a metodologia
desenvolvida por Neto e colaboradores (2020). A partir de algumas adaptagoes, para
elaboracao serédo utilizadas algumas etapas, como:

Etapas para a producédo do video

Pré-producao:
e Aprofundamento da pesquisa sobre o tema: Descarte de medicamentos
e Elaboracdo de um roteiro composto por: Material descritivo, audio,

imagem, local da gravacao ou edicéo e equipamento utilizado

Producéo
e Visualizacdo da producéo dos documentos descritivos
e Criacdo do Video
e Edicéo

Pé6s-producao
e Analise das imagens
e Anadlise do audio
e Revisdo

e Entrega

O trabalho néo foi enviado para o comité de ética pois foi realizado com base em
dados secundarios.
6 RESULTADOS



A pesquisa realizada em bases bibliograficas permitiu identificar uma historia
recente sobre o descarte adequado de medicamentos. Tal historia esta atrelada as
politicas recentes, como a Politica Nacional de Medicamentos, de 1998. O cuidado
com o descarte de medicamentos esté diretamente relacionado ao conceito de Uso
racional de medicamentos, definido pela OMS quando pacientes recebem
medicamentos para suas condi¢cdes clinicas em doses adequadas as suas
necessidades individuais, por um periodo adequado e ao menor custo para si e para
a comunidade, como Politica de Saude no SUS, a partir da instauracdo do Comité
Nacional para a Promog¢é&o do Uso Racional de Medicamentos, desde 2007.

Foi possivel verificar também um aprofundamento desse cuidado com o
descarte quando somada a Politica Nacional de Residuos Solidos, de 2010. Isso
demonstra a necessidade e importancia da intersetorialidade nos campos das
politicas publicas. Quando diferentes 6rgédos publicos apresentam uma preocupacao
com o bem comum. Ainda que saibamos que uma acdo de educacdo para
profissionais de saude e usuarios de medicamentos, estd muito aquém do ideal.
Principalmente porque ainda ndo ha uma cultura nos estabelecimentos publicos e
privados do que fazer com o resto do tratamento que sobra, do que fazer com os
medicamentos vencidos. Hoje a preocupacéo continua focada em informar o paciente
como usar, o depois ainda é um desafio para a nossa sociedade. H4 um projeto de
lei, de 2019, que trata de uma lei especifica para a regulamentacado do descarte de
medicamentos, PL 1261/2019. Segundo o primeiro artigo desse PL: “Esta Lei tem
como objetivo transferir aos fabricantes, importadores, distribuidores e comerciantes,
de medicamentos de uso humano e animal, a obrigacdo de implementar e estruturar
sistemas de logistica reversa, mediante retorno dos produtos vencidos, de forma
independente do servico publico de limpeza urbana e de manejo dos residuos
soélidos”. A industria farmacéutica € um dos setores mais poderosos do mercado
internacional, que apresenta lucros gigantescos com o consumo de medicamentos,
cabe a elas a responsabilidade desse uso indiscriminado que prejudica nossa
sociedade e o0 meio ambiente.

Outro momento importante desse trabalho € a partir do estudo sobre o descarte
correto de medicamentos e os desafios impostos pela producéo de video informativo
sobre o descarte de medicamentos em domicilios. As proximas segodes tratam de

alguns destaques dessa pesquisa:



6.1 Impactos na saude humana e ambiental

Com base nas pesquisas apresentadas, descartar os medicamentos no lixo
domeéstico, no vaso sanitario, no ralo do banheiro ou em qualquer outro lugar que ndo
seja nos pontos de coleta, prejudica os solos, 0s recursos hidricos e o meio ambiente.

A principal fonte de contaminacdo € pela agua, por meio do descarte
inadequado e através dos excrementos humanos, pois muitos destes compostos
quimicos ndo sdo completamente absorvidos pelo corpo humano e de dificil
decomposicéo, quando entram em contato com o ambiente natural. Segundo Eickhof
e colaboradores (2009), os medicamentos descartados de forma inadequada ao
entrarem em contato com a agua contribuem com o processo de feminizacdo dos

peixes, modificando o sistema reprodutivo.

6.2 Legislacao e dificuldades

Art. 225. da ConstituicAo Federal - Todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
gualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-
lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracoes.

Mesmo com a PNRS e a implementacao da logistica reversa de medicamentos
descartados pelos consumidores, foi demonstrado nos estudos que a prépria industria
farmacéutica ndo se responsabiliza pelo descarte de medicamentos em ambiente
doméstico, ou seja, ndo ha uma legislacédo que regule os medicamentos descartados
ou em desuso em ambiente domeéstico. Além disso, a baixa divulgagdo de material
informativo por parte do setor publico e privado quanto ao descarte correto, dificulta

ainda mais o entendimento dos usuarios a respeito da importancia destas politicas.

De acordo com o Decreto n° 10.388/2020

Art. 20. Com o objetivo de divulgar o sistema de logistica
reversa de medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso
e de suas embalagens apés o descarte pelos consumidores, 0s
fabricantes, importadores, distribuidores e comerciantes de
medicamentos domiciliares disponibilizardo informacbes aos



consumidores por meio de midias digitais e de sitios eletronicos
(BRASIL, Decreto n° 10.388/2020).

Diante do exposto, foi elaborado um video informativo e educativo abordando
essa problematica, com o intuito de informar a populacdo sobre os danos causados
pelo descarte inadequado e o destino final dos medicamentos descartados pelos
consumidores em seus domicilios. Para isso, montamos um briefing composto por

pré-producéao, producédo e pés-producéo.

6.3 Etapas da elaboracédo do Video

O material audiovisual foi dividido em trés etapas: pré-producéo, producao e

pos-producao.

e A primeira etapa da pré-producao foi detalhar o tema, logo depois foi a
elaboracao do roteiro, no qual continha o material descritivo, narracao,
imagens coletadas em banco de dados gratuitos, mais precisamente no
Google/YouTube licenca creative commons. J4 a trilha sonora de fundo
foi encontrada no <freemusicarchive.org> e os equipamentos utilizados
foram: microfone Knup/KP - 917 e um notebook Samsung Gamer -
Intel(R) Core(TM) i5-7300HQ CPU @ 2.50GHZ, 8,00 GB de RAM, 64
bits.

e Na producéo foi a etapa onde se iniciou o processo de gravacédo, tendo

em maos o material descritivo, narracao, imagens e a trilha sonora.

e Na pos-producéo foi onde se realizou a edicdo do material, correcao e
acabamento. Neste projeto foi utilizado o software de edicdo Sony
Vegas Pro 13.0 (64-bit).

E importante ressaltar que, antes da publicacdo e divulgacdo, o video
educativo desenvolvido passou por analises de diferentes profissionais, a fim de evitar

qualquer equivoco na informacéo.



7 CONCLUSAO

Os estudos analisados apontam que o Brasil € um dos paises que mais
consomem medicamentos no mundo. Segundo os dados do Conselho Federal de
Farmécia, no Brasil existe uma farmécia ou drogaria para cada 3.300 habitantes, isso
se deve a facilidade de acesso a esses produtos. Devido a essa facilidade, e a
guantidade de medicamentos consumidos, encontramos inumeras dificuldades na
hora de descarta-los, gerando diversos problemas que afetam a saide humana e o
meio ambiente.

Além disso, os medicamentos descartados no lixo doméstico ou na rua, podem
ser alvo de criancas e adultos que por ventura os recolhnem e passam a adquiri-los
sem prescricdo médica e sem saber a origem desses medicamentos. Principalmente
as pessoas em situacao de vulnerabilidade social, que muitas vezes recorrem a fontes
nao convencionais para obter medicamentos, tornando-se um grave problema de
saude publica.

Infelizmente ndo ha uma legislacdo que regule os medicamentos descartados
em domicilios, devido a isso, € fundamental que os setores publicos e privados
apostem na criacdo de acdes e programas educacionais de facil acesso para a
populacdo, com o intuito de diminuir os impactos socioambientais causados pelo
descarte inadequado de medicamentos em domicilios.

Por fim, as pessoas devem ser orientadas a perguntar ao farmacéutico, se
naguela farméacia, ha o programa de descarte de medicamentos vencidos ou em
desuso. Caso ndo possua, peca alguma indicagdo, ou acesse 0 site
<descarteconsiente.com.br> para encontrar o local de descarte mais proximo da sua

residéncia.

8 Referéncias



. Descarte de medicamentos vencidos: como e onde descartar corretamente.

Disponivel  em: <https://portais.univasf.edu.br/sustentabilidade/noticias-
sustentaveis/descarte-de-medicamentos-vencidos-como-e-onde-descartar-
corretamente>

Acesso em 13 set 2021.

. Blankestein, Gisele Margareth Pilla; Philippi Junior, Arlindo. O Descarte De
Medicamentos e a Politica Nacional De Residuos Sodlidos: Uma Motivacao
Para A Revisdo Das Normas Sanitérias. Revista. Direito Sanitario 19(1): 50-74,
2018.

. Silva, Carla Grazieli Azevedo da e Collins, Carol H. Aplicagcbes de
cromatografia liquida de alta eficiéncia para o estudo de poluentes organicos
emergentes. Quimica Nova [online]. 2011, v. 34, n. 4, pp. 665-676. Epub 20
Maio 2011. ISSN 1678-7064. Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/S0100-
40422011000400020>. Acesso em: 15 set 2021.

. FALQUETO, Elda; KLIGERMAN, Débora Cynamon; ASSUMPCAO, Rafaela
Facchetti. Como realizar o correto descarte de residuos de medicamentos?
Ciéncia & Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 15, n. 1, p.3283-3293, 2006.
Disponivel em:
<redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=63019111031>. Acesso
em: 08 jul 2021.

. BRASIL. Lei n°® 12.305, de 2 de agosto de 2010. Institui a Politica Nacional de
Residuos Sdélidos; altera a Lei n° 9.605, de 12 de fevereiro de 1998; e da outras
providéncias. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil, Brasilia, 2010.
Disponivel em: <http://www.planalto.qgov.br/ccivil_03/ Ato2007-
2010/2010/Lei/L12305.htm>. Acesso em: 05 nov 2021.

. RESOLUCAO CONAMA n° 358, de 29 de abril de 2005, Dispde sobre o
tratamento e a disposicao final dos residuos dos servi¢os de salde e da outras
providéncias. Disponivel em:
<http://www.feam.br/images/stories/2015/RSS/res%20conama%20358%2020
05.pdf>. Acesso em: 16 nov 2021.

. Medicamentos, seus residuos e embalagens: Ciclo da logistica reversa.
Disponivel em: <https://sinir.gov.br/component/content/article/63-logistica-
reversa/481-logistica-reversa-medicamentos>. Acesso em 13 nov 2021.

. DECRETO N°10.388, DE 5 DE JUNHO DE 2020. Regulamenta o § 1° do caput
do art. 33 da Lei n° 12.305, de 2 de agosto de 2010, e institui o sistema de
logistica reversa de medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso, de
uso humano, industrializados e manipulados, e de suas embalagens apés o
descarte pelos consumidores. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2019-
2022/2020/decreto/D10388.htm>. Acesso em: 24 set 2021.

. Consumo de medicamentos: um autocuidado perigoso. Disponivel em:
<http://www.conselho.saude.gov.br/ultimas _noticias/2005/medicamentos.htm
#:~:text=N0%20Brasil%20existe%20uma%20farm%C3%Alcia,do%20Consel
ho%20Federal%20de%20Farm%C3%Alcia>. Acesso em: 13 nov 2021.



https://portais.univasf.edu.br/sustentabilidade/noticias-sustentaveis/descarte-de-medicamentos-vencidos-como-e-onde-descartar-corretamente
https://portais.univasf.edu.br/sustentabilidade/noticias-sustentaveis/descarte-de-medicamentos-vencidos-como-e-onde-descartar-corretamente
https://portais.univasf.edu.br/sustentabilidade/noticias-sustentaveis/descarte-de-medicamentos-vencidos-como-e-onde-descartar-corretamente
https://doi.org/10.1590/S0100-40422011000400020
https://doi.org/10.1590/S0100-40422011000400020
https://www.passeidireto.com/arquivo/71759757/descarte-de-medicamentos/8
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12305.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12305.htm
http://www.feam.br/images/stories/2015/RSS/res%20conama%20358%202005.pdf
http://www.feam.br/images/stories/2015/RSS/res%20conama%20358%202005.pdf
https://sinir.gov.br/component/content/article/63-logistica-reversa/481-logistica-reversa-medicamentos
https://sinir.gov.br/component/content/article/63-logistica-reversa/481-logistica-reversa-medicamentos
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10388.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10388.htm
http://www.conselho.saude.gov.br/ultimas_noticias/2005/medicamentos.htm#:~:text=No%20Brasil%20existe%20uma%20farm%C3%A1cia,do%20Conselho%20Federal%20de%20Farm%C3%A1cia
http://www.conselho.saude.gov.br/ultimas_noticias/2005/medicamentos.htm#:~:text=No%20Brasil%20existe%20uma%20farm%C3%A1cia,do%20Conselho%20Federal%20de%20Farm%C3%A1cia
http://www.conselho.saude.gov.br/ultimas_noticias/2005/medicamentos.htm#:~:text=No%20Brasil%20existe%20uma%20farm%C3%A1cia,do%20Conselho%20Federal%20de%20Farm%C3%A1cia

10.Agéncia Brasil explica: Como descartar medicamentos corretamente.
Disponivel em: <https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2020-
10/agencia-brasil-explica-como-descartar-medicamentos-corretamente>.
Acesso em: 30 out 2021

11.Fundacéo Oswaldo Cruz: Fiocruz Video. Disponivel em:
<https://portal.fiocruz.br/fiocruz-video>. Acesso em: 16 dez 2021.

12.Beatriz Becker, Heitor Machado, Igor Waltz, Beatriz Santos, Andréia Lago.
News Literacy - um antidoto contra a desinformacéo diante da pandemia da
Covid-19. Disponivel em:
<https://online.unisc.br/seer/index.php/rizoma/article/view/15144/9289>.
Acesso em: 08 dez 2021.

13.Falkenberg, Mirian Benites et al. Educacdo em saude e educacao na saude:
conceitos e implicacdes para a saude coletiva. Ciéncia & Saude Coletiva
[online]. 2014, v. 19, n. 03 [Acessado 19 Dezembro 2021] , pp. 847-852. ISSN
1678-4561. Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/1413-
81232014193.01572013>. Acesso em: 19 dez 2021.

14.LEI N° 12305, DE 2 DE AGOSTO DE 2010. Institui a Politica Nacional de
Residuos Sdlidos; altera a Lei n°® 9605, de 12 de fevereiro de 1998; e da outras
providéncias. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ Ato2007-
2010/2010/Lei/L12305.htm>. Acesso em: 25 nov 2021.

15.RESOLUCAO RDC N° 306, DE 7 DE DEZEMBRO DE 2004, Dispde sobre o
Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de servi¢os de saude.
Disponivel em:
<https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2004/res0306_07 12 200
4.html>. Acesso em: 16 nov 2021.

16.Pinto E. A. Impacto ambiental dos medicamentos [dissertacdo]. Porto:
Universidade Fernando Pessoa; 2011. Disponivel em:
<https://bdigital.ufp.pt/bitstream/10284/2452/3/TM_16860.pdf>. Acesso em: 15
out 2021.

17.Espaco Farmacéutico. Brasil lidera o consumo de medicamentos na América
Latina. Disponivel em:
<https://www.espacofarmaceutico.com.br/blog/2021/05/03/brasil-lidera-o-
consumo-de-medicamentos-na-america-latina>. Acesso em: 25 out 2021.

18.World Health Organization (WHO). Essential medicines and health products.
Geneva: WHO; 2017. Disponivel em: <https://www.who.int/>. Acesso em: 07
set 2021.

19.KOHN, Karen. MORAES; Claudia Herte. O impacto das novas tecnologias na
sociedade: conceitos e caracteristicas da Sociedade da Informacdo e da
Sociedade Digital. In.. CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DA
COMUNICACAO, 30., 2007, Santos, Anais... Intercom — Sociedade Brasileira
de Estudos Interdisciplinares da Comunicagéo, 29 ago.- 2 set. 2007. Disponivel
em: <http://www.intercom.org.br/papers/nacionais/2007/resumos/R1533-
1.pdf>. Acesso em: 07 out 2022.



https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2020-10/agencia-brasil-explica-como-descartar-medicamentos-corretamente
https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2020-10/agencia-brasil-explica-como-descartar-medicamentos-corretamente
https://portal.fiocruz.br/fiocruz-video
https://online.unisc.br/seer/index.php/rizoma/article/view/15144/9289
https://doi.org/10.1590/1413-81232014193.01572013
https://doi.org/10.1590/1413-81232014193.01572013
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12305.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12305.htm
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2004/res0306_07_12_2004.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2004/res0306_07_12_2004.html
https://bdigital.ufp.pt/bitstream/10284/2452/3/TM_16860.pdf
https://www.espacofarmaceutico.com.br/blog/2021/05/03/brasil-lidera-o-consumo-de-medicamentos-na-america-latina
https://www.espacofarmaceutico.com.br/blog/2021/05/03/brasil-lidera-o-consumo-de-medicamentos-na-america-latina
https://www.who.int/
http://www.intercom.org.br/papers/nacionais/2007/resumos/R1533-1.pdf
http://www.intercom.org.br/papers/nacionais/2007/resumos/R1533-1.pdf

20. Mdasica Alex-Productions - Lo-Fi Hip Hop _
Mood<https://freemusicarchive.org/genre/HipHop?sort=date&d=0&pageSize=

20&page=1>
21. Imagens Google/YouTube licenlicensetive commons.



https://freemusicarchive.org/genre/HipHop?sort=date&d=0&pageSize=20&page=1
https://freemusicarchive.org/genre/HipHop?sort=date&d=0&pageSize=20&page=1

