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ANALISE COMPARATIVA IN VITRO DA ESTABILIDADE DE COR DE DOIS
SELANTES

IN VITRO COMPARATIVE ANALYSIS OF COLOR STABILITY OF TWO
SEALANTS

Introducdo: Aparelhos ortodonticos fixos dificultam a manutencdo de adequada
higiene oral durante o tratamento. Selantes tém sido considerados um excelente
auxiliar na prevencdo de lesGes de carie. A estabilidade de cor deste material é
fundamental para o resultado estético durante e ao final do tratamento. Esse estudo
in vitro tem como objetivo avaliar a propriedade de estabilidade de cor de dois
selantes que podem ser utilizados durante o tratamento ortoddntico: Fluroshield
(Dentsply Ind. e Com. Ltda, Petrépolis, Rio de Janeiro.) e LED Pro Seal (Reliance
ortho Prod. Inc. 1540 W. Thorndale Ave, ltasca, IL 60143 U.S.A.) Metodologia:
Cada selante foi aplicado em placas de ceramica, que foram divididas em trés
grupos e armazenadas por 288 horas em trés diferentes solucdes: cha verde, suco
de uva e refrigerante de cola. A cor de cada selante foi medida inicialmente, seis e
doze dias apds a submersdo nos liquidos por um espectrofotébmetro digital (Cary
5.000). Resultados: Apds 12 dias de imersdo os dois selantes apresentaram
mudanca de cor. A maior pigmentacdo ocorreu quando expostos ao suco de uva
integral. O Fluoroshield apresentou menor estabilidade de cor quando comparado ao
LED Pro Seal. Conclusao: Os resultados do estudo sugerem que os dois selantes
apresentaram instabilidade de cor. O liquido que provocou maior mudanca de cor foi

0 suco de uva.

Abstract: Fixed Orthodontic appliances difficult the maintenance of appropriate oral
hygiene during treatment. Sealants have been considered an excellent aid in oral
health care. Color stability of this material is fundamental to the aesthetic result
during and after the treatment. Objective: The aim of this in vitro study was to
evaluate the color stability of two different sealants: Fluroshield (Dentsply Ind. e Com.
Ltda, Petrépolis, Rio de Janeiro.) and LED Pro Seal (Reliance Ortho Prod. Inc. 1540
W. Thorndale Ave, Itasca, IL 60143 U.S.A.) in different immersion media. Results:
After twelve days of immersion the two sealants showed color changes. Most
pigmentation occurred when exposed to grape juice. The Fluoroshield showed less

color stability when compared to the LED Pro Seal. Conclusions: The findings of the



present study suggest that both sealants showed instability of color. Major color

change was found when the sealants were immersed in grape juice.
PALAVRAS-CHAVE: selantes, estabilidade de cor, refletancia.
INTRODUCAO

Aparelhos ortodonticos fixos dificultam a manutencdo da adequada higiene
oral durante o tratamento (PASCHOS, et al., 2009; TANNA et al., 2009). Diversos
estudos encontraram grande quantidade de biofilme e lesbes de mancha branca em
torno dos dispositivos ortodénticos (BARROSO et al.,, 2005; BUREN et al., 2008;
LOWDER, FOLEY AND BANTING, 2008). A desmineralizacdo do esmalte adjacente
aos braquetes pode se desenvolver em apenas um més em pacientes que usam
dentifricio fluoretado duas vezes ao dia (TANNA et al., 2009). Estas lesdes cariosas
ao final do tratamento ortodontico ndo sdo estéticas, o que acaba contrariando um
dos principais objetivos do paciente que procura esse tratamento para melhorar,
entre outros, a aparéncia de seu sorriso (HU AND FHEATHERSTONE, 2005).

Selantes tém sido considerados um excelente auxiliar no cuidado da saude
oral em conjunto com a fluorterapia no decréscimo de céaries em superficies mais
suscetiveis. Esse material possui adesdo mecanica a superficie dental e atua como
uma barreira fisica para a retencdo de placa, minimizando a acdo nociva de
microorganismos cariogénicos no esmalte, obliterando o habitat preferido dos
Streptococcus mutans, aumentando a autolimpeza da area, evitando o acumulo de
microorganismos cariogénicos, prevenindo a ocorréncia de lesdes de carie e,
principalmente, ndo necessitando da colaboracdo do paciente em relacdo a

realizacdo de higiene oral rigorosa (BARROSO et al., 2005).

Apesar de diversas evidéncias da ocorréncia de formacdo de lesbes de
mancha branca associadas ao tratamento ortodontico, a incidéncia da alteracdo de
cor do esmalte induzida por procedimentos adesivos envolvendo materiais resinosos

em torno dos braquetes tem sido pouco investigada (ELIADES et al., 2004).

s

A alteracdo de cor de materiais resinosos é multifatorial, incluindo fatores
como descoloracéo intrinseca e manchamento extrinseco. Existe correlacdo entre

descoloracdo intrinseca e taxa de conversdo do mondémero em polimero, pois



quando hé& incompleta polimerizacédo, as propriedades mecanicas sao diminuidas, o
gue aumenta a susceptibilidade de descoloracdo da resina (SAMRA et al., 2008).
Porém, fatores extrinsecos, como a adsorcdo e a absorcdo, ainda sdo o maior
problema de restauracdes estéticas. Seja intrinseca ou extrinsecamente, o grau de
mudanca de cor é afetado por diversos fatores, incluindo polimerizagdo incompleta,
sorcdo de agua, reacdo quimica, dieta, higiene oral e rugosidade da superficie das
restauracdes (FUJITA et al., 2006).

A cor de um material resinoso é caracterizada por dois parametros de
comprimento de onda dependentes: o coeficiente de absor¢cdo e o coeficiente de
dispersédo. Portanto, é importante conhecer as caracteristicas de transmitancia de luz
da resina composta para considerar a sua cor. Porém, quando um fundo solido é
usado, impossibilita a medida de transmitancia de luz, assim a cor é identificada
através da medida dos niveis de reflexdo e absor¢éo oOptica, sendo influenciada pela
espessura do material e a refletancia do fundo. O branco representa um indice de
refletancia de 100% e, quanto mais escuro € o material, menor € o seu indice de
refletincia. H& correlagdo significativamente estatistica entre medidas de
transmitancia e refletancia de luz (LEE et. al.,, 2007). Diversos estudos prévios
utilizaram medida de refletancia de luz para avaliar alteracdes nas propriedades
opticas de resinas (POWERS et al.,, 1978, LEE et al., 2007, SAMRA et al., 2008,
JEONG et al., 2009, ARDU et al., 2010 NASIM et al., 2010; MUNDIN et al., 2010).

Elementos normais de uma dieta como alimentos e bebidas coloridas podem
influenciar a composicdo quimica e a aparéncia dos selantes, 0 que gera um
problema estético durante e apds o tratamento (FUJITA et al., 2006; BUREN et al.,
2008; FONTES et al., 2009; ARDU et al., 2010; MUNDIM et al., 2010; NASIM et al.,
2010). Estudos prévios demonstraram que resinas compostas sao suscetiveis a
instabilidade de cor quando expostas a alguns liquidos, como vinho, cafe,
refrigerante de cola, cha e uisque, por conta da absor¢do de pigmentos. Superficies
dentarias com alteracdo de cor por manchas extrinsecas séo tratadas atraves de
microabrasdo e polimento. Contudo, manchas intrinsecas nas restauracdes nao

podem ser removidas superficialmente (FONTES et al., 2009).



O objetivo desse estudo in vitro foi avaliar a estabilidade de cor de dois
selantes que podem ser utilizados durante o tratamento ortodontico na prevengéo do
desenvolvimento de lesdes cariosas em torno dos braquetes.

MATERIAIS E METODOS

A estabilidade de cor de dois diferentes selantes, Fluroshield (Dentsply Ind. e
Com. Ltda, Petropolis, Rio de Janeiro.) e LED Pro Seal (Reliance ortho Prod. Inc.
1540 W. Thorndale Ave, Itasca, IL 60143 U.S.A.), foi testada através da imersdo em
diferentes liquidos: refrigerante de cola, ch4 verde e suco de uva integral. Dezoito
placas de ceramica medindo 1,5 X 3,0cm foram confeccionadas para a aplicacao
dos selantes e divididas em trés grupos contendo seis placas em cada grupo. Os
selante foram aplicados nas placas utilizando uma espéatula de silicone e
fotopolimerizados com um dispositivo de luz fotopolimerizavel de xendnio, durante
10 minutos - devido a dificuldade de polimerizacdo com aparelho de
fotopolimerizacdo usualmente utilizado em consultérios dentarios e previamente

calibrado, optou-se por aumentar o tempo de aplicagéo da luz sobre os selantes.

As amostras foram divididas em trés grupos de acordo com o liquido de
imersao: refrigerante de cola (1), cha verde (2), suco de uva il (3). Para a medida de
cor foi utilizado o espectrofotdmetro digital (Cary 5.000, Varian INC. figura 1).

Figura I: Espectrofotdmetro UV-VIS-NIR Cary 5000 (Varian INC.) - Laboratério LASER da Faculdade
de Fisica — UFRGS.



Inicialmente, foi feita a medida de padrdo branco e da placa ceramica.
Posteriormente, as amostras foram medidas nos dias: 0 (zero), 6 e 12. Estes
periodos foram utilizados baseados no estudo de Guler (2005), o qual averiguou que
o tempo de consumo aproximado de um copo de café é de 15 minutos e que cada
pessoa ingere em média 3,2 copos por dia. Assim, 12 dias de armazenamento das

amostras nas solucdes correspondem a um ano de consumo.

Tabela I: Produtos utilizados para o teste de material

Material Composicao N° de lote Fabricante
LED PRO SEAL Ethoxylated Bisphenol A 09124118 .
Diacrylate, Urethane acrylate Reliance Ortho
Prod. Inc. 1540 W.
ester, Polyethyleneglycol
. . Thorndale Ave,
Diacrylate, Fluoride
. . Iltasca, IL 60143
Containing Glass Frit. US.A
Bis-GMA Uretano modificado
FLUROSHIELD  1yjetileno Glicol Di- 295696 Dentsply Ind. e
metacrilato, Boro silicato de Com.  Ltda,
aluminio e Bario, Ester Petrépolis, R J.
tetracrilico &cido fosforico,
Fluoreto de so6dio, N-Metil
Dietanolamina e
Canforoquinona
Tabela II: Liquidos utilizados para teste de pigmentacao
Material Fabricante Preparacgéo
SUCO DE UVA Vinhos Salton S.A. Ind. Sem preparagéo
INTEGRAL e Com., Bento
Goncgalves, RS, Brasil.
REFRIGERANTE DE Coca-Cola Brasil Sem preparacéo
COLA
CHA VERDE Chileno: chés e ervas; 309/300ml de
Laboratério Industrial Vida agua quente

e Salde Ltda.




As medi¢bes foram realizadas através do software que acompanha o
espectrofotometro. A diferenca de refletancia total (AE) entre as amostras de cada
selante foi calculada aplicando a formula (AE) = [(A1*)2 + (A2%)2 + (A3%)2]1/3. A

medida de refletdncia total foi realizada.

O espectro de luz compreende os comprimentos de onda de Iluz
infravermelha, luz visivel e ultravioleta. Como olho humano identifica somente o
espectro de luz visivel, utilizou-se essa faixa de comprimento de onda, que varia de
aproximadamente 380 a 740 nm. Nesta faixa de luz estdo presentes as cores

vermelho, laranja, amarelo, verde, azul ciano, azul anil e violeta.

O processo de imersdo nos liquidos foi feito pelo mesmo operador e as
amostras foram mantidas em temperatura ambiente. O liquido foi substituido
semanalmente. Para a obtencdo do cha, foram seguidas instru¢des do fabricante:

imergir 30g de cha em 300ml de agua quente.

Os dados foram analisados através de medidas descritivas (média e desvio-

padrao), tabelas e graficos estatisticos.
RESULTADOS

Os valores finais medidos foram realizados calculando-se a média do
percentual de refletancia para cada cor do espectro de luz visivel (tabela IlI).
Também foi calculada a média e o desvio-padrdo do percentual de refletancia e
realizadas as comparacdes de acordo com cada selante, com o tempo de imersao
(inicial, 6 dias e 12 dias) e com as soluc¢des para pigmentacdo. Os resultados foram

analisados através do software estatistico SPSS versao 10.0.



Tabela lll: Média e Desvio-padrédo do percentual de refletancia (n=3)

Liquido Cor Vermelho Laranja Amarelo  Verde Azul Violeta
Chéa
LED Pro Seal 0 Média 82,6 82,8 82,1 78,8 69,1 44,8
Desvio-padrdo 29 29 2,8 2,6 2,7 3,0
LED Pro Seal 6 Média 86,2 85,0 83,8 80,2 68,5 34,9
Desvio-padrdo 0,5 0,6 0,7 1,2 2,3 2,7
LED Pro Seal 12 Média 84,0 82,9 81,8 78,4 68,5 39,1
Desvio-padrdo 2,7 2,6 2,5 2,2 2,1 3,6
Fluroshield 0 Média 83,4 83,6 83,0 80,6 73,7 66,3
Desvio-padrdo 49 4,7 4,5 3,7 2,3 1,6
Fluroshield 6 Média 77,8 76,3 75,5 68,4 52,7 20,3
Desvio-padrdo 31 2,5 2,2 1,0 0,9 1,1
Fluroshield 12 Média 77,2 75,0 74,1 66,8 49,0 19,8
Desvio-padrdo 2,3 1,8 1,7 15 0,5 1,0
Refrigerante de
cola
LED Pro Seal 0 Média 85,1 85,3 84,5 81,2 71,3 47,3
Desvio-padrdo 3,3 3,0 2,8 2,2 2,0 3,9
LED Pro Seal 6 Média 85,4 84,7 83,6 80,2 70,6 47,0
Desvio-padrdo 1,9 1,8 1,6 1,3 1,6 2,0
LED Pro Seal 12 Média 82,7 82,0 81,0 77,9 68,9 46,6
Desvio-padrdo 4,5 4,3 4,0 3,2 3,0 3,9
Fluroshield 0 Média 80,0 79,7 78,8 75,8 68,7 61,4
Desvio-padrdo 5,6 53 49 3,7 2,4 3,1
Fluroshield 6 Média 76,3 73,9 72,1 67,1 56,5 42,6
Desvio-padrdo 49 59 6,3 7.4 8,5 3,3
Fluroshield 12 Média 71,6 68,6 66,5 60,8 49,7 39,5
Desvio-padrdo 3,0 29 2,7 2,2 2,0 1,7
Suco de uva
integral
LED Pro Seal 0 Média 84,1 84,0 83,2 81,3 75,7 54,5
Desvio-padrdo 7,4 7,0 6,4 57 6,7 7,4
LED Pro Seal 6 Média 82,0 75,3 72,4 69,8 65,2 46,9
Desvio-padrdo 7.9 7,1 6,9 6,6 6,8 6,5
LED Pro Seal 12 Média 76,6 61,2 53,3 48,6 50,9 38,0
Desvio-padrdo 8,6 6,3 55 50 53 52
Fluroshield 0 Média 78,4 78,0 76,9 73,6 65,3 56,2
Desvio-padrdo 3,6 3,5 3,3 29 3,2 3,3
Fluroshield 6 Média 71,0 59,2 55,4 52,4 46,8 31,5
Desvio-padrdo 3,2 1,2 2,5 3,2 4,1 6,0
Fluroshield 12 Média 69,3 55,2 49,8 44,4 39,1 26,3
Desvio-padrdo 4,4 1,8 3,5 4,6 5,4 6,4

O gréfico | mostra que o Fluroshield apresenta maior sensibilidade a

pigmentacdo quando comparado ao LED Pro Seal ao ser imerso em cha verde. A

partir do comprimento de onda verde, observou-se maior mudanca de cor nos dois

selantes, especialmente no Fluroshield que no espectro de 380 a 440nm (violeta)



que apresentou variacdo de 66,3% (inicial) a 19,8% (final). A maior variagdo do

indice de refletancia ocorreu entre os dias O e 6.
Gréfico I: Comparagédo da Média do percentual de refletancia: Cha
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Assim como foi observado com o cha verde, com o refrigerante de cola a
absorcao de luz comecga a ocorrer mais intensamente a partir da cor verde, sendo
que o LED Pro Seal ndo teve grande variacdo quando comparamos a refletancia
inicial e final. O Fluroshield apresenta essa diferenca em todos os comprimentos de
onda, mais intensamente na cor violeta em que a diferenga de refletancia inicial e
final foi de 64,3% (gréfico II).

Grafico II: Comparacédo da Média do percentual de refletancia: Refrigerante de cola.
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Quando imersos em suco de uva integral, os dois selantes apresentaram
variagoes de pigmentagédo em todos os comprimentos de onda analisados. O pico de
absorcdo dos pigmentos foi apresentado pelo LED Pro Seal onde a refletancia
passou de 81,3% inicialmente para 48,6% ao final da imersédo, entretanto o
Fluroshield apresenta maior pigmentacdo quando se considera todos o0s
comprimentos de onda (gréafico IlI).

Gréfico lll: Comparacao da Média do percentual de refletancia: Suco de uva integral
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Com base na tabela IV e no gréfico IV, observa-se a que o LED Pro Seal
apresentou comportamento constante, com pequena variagao de refletancia, quando
imerso em chéa verde e refrigerante de cola. Porém, ao ser imerso em suco de uva,
este selante apresentou variagdo de comportamento, tendo seu indice de refletancia
diminuido quando comparado ao valor inicial. Isto evidencia que o LED Pro Seal
teve sua cor alterada durante o processo de imersao.

O Fluroshield, como se observa na tabela IV e no gréafico V, apresentou
variacao de refletancia ja na medicao realizada seis dias ap6s o material ser imerso
nas trés solugdes. Quando observado o comportamento deste selante ao ser imerso
em cha verde e refrigerante de cola, ndo foi encontrada grande variagcdo de

resultados entre os dias 6 e 12.



Tabela IV: Comparacao da Média do percentual de refletancia (n=3)

11

Cha Coca-cola Suco
Cor Material Inicial 6dias 12dias |Inicial 6dias 12dias Inicial 6dias 12 dias
Vermelho LED Pro Seal 82,6 86,2 83,98 85,1 85,4 82,7 84,1 82,0 76,6
Fluroshield 83,4 77,8 77,2 80,0 76,3 71,6 78,4 71,0 69,3
Laranja LED Pro Seal 82,8 85,0 82,9 85,3 84,7 82,0 84,0 75,3 61,2
Fluroshield 83,6 76,3 75,0 79,7 73,9 68,6 78,0 59,2 55,2
Amarelo LED Pro Seal 82,1 83,8 81,8 84,5 83,6 81,0 83,2 72,4 53,3
Fluroshield 83,0 75,5 74,1 78,8 72,1 66,5 76,9 55,4 49,8
Verde LED Pro Seal 78,8 80,2 78,4 81,2 80,2 77,9 81,3 69,8 48,6
Fluroshield 80,6 68,4 66,8 75,8 67,1 60,8 73,6 52,4 44,4
Azul LED Pro Seal 69,1 68,5 68,5 71,3 70,6 68,9 75,7 65,2 50,9
Fluroshield 73,7 52,7 49,0 68,7 56,5 49,7 65,3 46,8 39,1
Violeta LED Pro Seal 44,8 34,9 39,1 47,3 47,0 46,6 54,5 46,9 38,0
Fluroshield 66,3 20,3 19,8 61,4 42,6 39,5 56,2 31,5 26,3
Gréfico IV: Comparativo LED Pro-Seal
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Gréfico V: Comparativo Fluroshield
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DISCUSSAO

O aumento da demanda de pacientes em busca de melhora na aparéncia de
seu sorriso exigiu o desenvolvimento de materiais odontolégicos com excelentes
propriedades estéticas. Para ser clinicamente aceitavel, o material ndo deve prover
somente uma boa aparéncia inicial, mas também manter as propriedades ao longo
do tempo. Assim, esta caracteristica € fundamental no momento de escolha do
material que serd usado durante o tratamento (SAMRA et al., 2008, MUNDIM et al.,
2010; NASIM et al., 2010).

O presente estudo avaliou a estabilidade de cor de dois selantes quando
submetidos a acdo de diferentes bebidas frequentemente consumidas pela
populacdo. Os selantes utilizados no tratamento ortoddntico para prevencao de
lesbes de mancha branca, por serem um material resinoso, podem ter sua
composi¢cdo quimica e aparéncia afetadas por fatores como alimentos e liquidos
(FUJITA et al., 2006, BUREN et al., 2008; SAMRA et al., 2008, ARDU et al, 2010).
Isto pode criar uma aparéncia antiestética, contrariando a expectativa do paciente.
Powers (1978) demonstrou que reacoes fisico-quimicas em porc¢des profundas das
restauracdes podem causar manchas intrinsecas.

Estudos prévios de estabilidade de cor em resinas adesivas ortodonticas
relataram que a alteracdo de cor dos dentes pos-tratamento ortodéntico pode derivar
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de dois fatores: da remoc¢éo incompleta da resina com instrumentos rotatorios e da
penetracdo de material resinoso nos tags do esmalte dentario, podendo alcancar
uma profundidade de 50pum (SANDISSON et al., 1981). Segundo Buren (2008) o
material pode permanecer no tags do esmalte em uma profundidade de 80 a 170um
mesmo com a remogao completa da camada de selante da superficie e polimento da
mesma.

Muitos pacientes desejam a realizacdo de clareamento dental apds a
remocao dos dispositivos ortodonticos fixos, porém se ocorrer pigmentacdo do
selante, acredita-se que muitas areas cobertas por este material podem nao ser
afetadas pela substancia clareadora. Entretanto, Buren (2008) descreveu que ainda
nao se tem evidéncias de como o selante impregnado nos tags pode afetar os
resultados de clareamento e se € necessaria a sua completa remocdo. Estudos
futuros necessitam ser realizados para analisar o a efetividade do clareamento
dental apds o uso dos selantes.

Mudancas de cor podem ser avaliadas visualmente ou atraves de
instrumentos especificos. A avaliacdo da cor através da comparacéao visual pode ndo
ser um método confiavel por conta das inconstancias inerentes a percep¢ao de cor
entre os diferentes observadores (JOHNSTON AND KAO, 1989, BROOK et al.,
2007). Técnicas que utilizam instrumentos para a medicdo de cor incluem
colorimetria, espectrofotometria e analise digital da amostra, dentre estas, o
espectrofotometro tem sido relatado como a técnica mais confiavel em estudos de
materiais dentarios (JOHNSTON AND KAO, 1989, LIBERMAN et al., 1995).

O presente estudo utilizou o espectrofotdbmetro Cary 5000 (Varian, INC) para
avaliar a pigmentacao dos selantes através de medidas de refletancia total feitas nos
comprimentos de onda de 350 a 800 nm, correspondendo ao espectro de luz visivel.
E provavel que as diferencas no tipo de pigmento e contetdo dos materiais
utilizados afetem a porcentagem de refletancia total, alterando a cor de cada produto
(JEONG et al., 2009).

Segundo Li (1985), Dietschi (1994), Inokoshi (1996) e Nasim (2010), todas as
resinas avaliadas mostraram alteracdo de cor apds periodos de imersdo em
diferentes liquidos, corroborando com os resultados encontrados nesta pesquisa.

Neste estudo, quando imersos em cha verde e refrigerante de cola, os dois
selantes analisados apresentaram comportamentos diferentes. As amostras de LED

Pro Seal apresentaram menor pigmentacdo ao cha verde do que quando
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submetidas ao teste com o refrigerante de cola. Entretanto, Fontes (2009) relatou
que as amostras imersas em cha ndo apresentaram mudanca de cor perceptivel ao
olho humano, discordando deste estudo, no qual as amostras de Fluroshield
apresentaram maior pigmentacdo quando imersas em cha verde. O mesmo foi
relatado no estudo de Nasim (2010), o qual encontrou diferenca estatisticamente
significativa na mudanca de cor de resinas microhibridas e nanoparticuladas imersas
em cha e refrigerante de cola por periodos de 07 e 30 dias. Possivelmente, isto se
deve a falta de corante amarelo que pode ser o motivo pelo qual o refrigerante de
cola ndo produz grande alteragdo de cor quando comparado ao chd, sendo esta
explicacdo previamente descrita por Nasim, et al., 2010. Resultado semelhante foi
encontrado por Mundim (2010), que concluiu que o refrigerante de cola ndo parece
estar fortemente relacionado com a alteracdo de cor das resinas. Ardu (2010)
também descreveu que o refrigerante de cola apresentou menor percentual de
pigmentacdo quando comparado com suco de laranja, ch4, café e vinho tinto em
resinas compostas microparticuladas e hibridas.

O poder de pigmentacéo do vinho tinto ja estd bem demonstrado na literatura
(FUJITA et al.,, 2006; ARDU, et al. 2010). Segundo Fontes (2009), a pigmentacao
decorrente do vinho tinto ndo esta atribuida ao fato desta bebida possuir &lcool, e
sim por conta dos pigmentos presentes no proprio vinho. Em vista disso, os selantes
foram imersos em suco de uva integral que também simula a mesma pigmentacao
do vinho tinto. Nesse meio, observou-se maior alteracdo de cor, tanto do LED Pro
Seal (o qual foi mais suscetivel) quanto do Fluroshield, guando comparados as
demais solucbes utilizadas. Os nossos resultados utilizando selantes concordam
com os achados de Fontes (2009), porém este autor utilizou um material diferente, a
resina composta nanoparticulada Filteck Z350 (3M ESPE) em uma semana de
imersdo em suco integral de uva, e esta apresentou pigmentacao estatisticamente
significativa quando comparada ao seu controle.

Quanto mais prolongado o tempo de imersdo nas substancias de
pigmentacao, maior serd a mudanca de cor. Isso pode ocorrer devido ao aumento da
interacdo entre os agentes quimicos dos liquidos e da resina, além de uma maior
penetracdo de pigmentos no material (DIETSCHI et al., 1994, INOKOSHI et al.,
1996). No presente estudo o tempo maximo de imerséao foi de 12 dias, simulando
um ano de tratamento e observou-se maior relacdo entre o tempo de permanéncia

no liquido e a pigmentacdo dos selantes quando estes foram imersos em suco de
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uva. Nasim (2010) também encontrou correlacdo positiva entre o tempo de imersao
e a intensidade da pigmentacgao estando de acordo.

As solucbes usadas para testar a pigmentacdo neste estudo tiveram a
finalidade de avaliar a estabilidade de cor dos selantes e ndo representam todas as
substancias que podem entrar em contato com materiais resinosos no ambiente oral,
mas demonstram a influéncia dos pigmentos da dieta nos materiais odontolégicos
utilizados pelo cirurgido-dentista. Também deve-se observar que 0s materiais
utilizados neste estudo diferem dos demais materiais resinosos ja estudados,

inclusive o Fluroshield, o que pode influenciar nos resultados encontrados.

CONCLUSAO

Dentro das limitagcbes deste estudo, pode-se concluir que, comparando o0s
selantes entre si, o Fluroshield apresenta menor estabilidade de cor quando imerso
nos trés liquidos. A maior variacdo de refletancia ocorreu no grupo que foi imerso no
suco de uva e resultou na maior diferenca entre os dois selantes testados. O selante
LED Pro Seal pigmentou menos quando imerso no cha verde e o selante
Fluroshield, no refrigerante de cola. Assim, concluimos que estes materiais sé
devem ser utilizados em pacientes que tenham comprovadamente um controle de
biofilme deficiente e tendéncia ao desenvolvimento de lesbes de mancha branca.
Também sugerimos outros estudos in vivo e in vitro para estabelecer uma melhor

compreensao da estabilidade de cor de selantes expostos a diferentes solugdes.
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