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Introdugdo: Rotinas efetivas podem reduzir infeccdo relacionada a cateter (IRC), especialmente em Recém-Nascidos (RN) usuarios de
nutricdo parenteral (NP). Objetivo: Comparar as caracteristicas dos cateteres, cuidados na administracdo de NP e IRC, em 2 periodos.
Metodologia: Em 2008 [periodo 1(P1)], foram acompanhados 39 RN do primeiro ao ultimo dia de NP em uma Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal de hospital de referéncia no sul do Brasil. Em 2009 e 1° semestre de 2010 [periodo 2 (P2)] foram acompanhados 66
RN, seguindo-se os mesmos critérios. No P2, nos momentos de auditoria das rotinas, as equipes de enfermagem foram informadas
quanto a inconformidades. Foram empregados testes paramétricos e ndo paramétricos para comparar os 2 periodos quanto as
caracteristicas dos cateteres, cuidados e IRC. Resultados: No P2 os RN apresentaram menor idade gestacional (p=0,03), peso ao
nascimento (p=0,001), nimero de cirurgias (p=0,01) e menos infeccbes (p=0,001) que no P1. Quanto aos cuidados com os cateteres,
houve diminuicdo do uso de duplicadores de vias (p=0,003), no uso de PICC para NP (p=0,09), na colonizagdo do cateter (p=0,05) e na
fixacdo do cateter com ponto (p=0,001). Houve menos infeccdo (p=NS) no P2 e febre (p=0,012) esteve relacionada a IRC nos dois
periodos. Os demais fatores apesar de reduzidos no P2, ndo foram estatisticamente diferentes do P1. Conclusdo: Este estudo demonstrou
que auditoria aliada a atividade educativa com equipe assistencial pode reduzir a manipulacdo dos cateteres, minimizando risco para IRC.
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