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INTRODUCAO: O aumento do nimero de gestagdes multiplas associadas & concepcio assistida relaciona-se a
elevacdo das taxas de baixo peso ao nascer (BPN) em paises desenvolvidos. No Brasil ndo ha estudos sobre o
impacto de gestagcdes mdaltiplas nas taxas de BPN. O objetivo deste estudo € investigar a influéncia de gestacdes
mdltiplas sobre a tendéncia de taxas de BPN em Porto Alegre. METODOS: Trata-se de estudo de séries temporais
dos nascidos vivos em Porto Alegre entre 1993 e 2002. Os dados foram obtidos através do SINASC (Sistema de
Informacédo do Nascido Vivo). O teste do Chi-Quadrado para a tendéncia foi calculado para identificar tendéncia nas
taxas de BPN e de gestacBes multiplas. O impacto das gestagBes multiplas na tendéncia anual de BPN foi avaliado
através de modelo de regressdo logistica seqiencial, incluindo o ajuste para idade materna, tipo de hospital, tipo de
parto e educacdo materna. RESULTADOS: Um total de 229134 nascidos vivos foi incluido. A taxa de BPN
aumentou de 9, 18% para 10, 24% (p<0, 001) e a de nascimentos multiplos aumentou de 1, 63% para 2, 28% (p<O0,
001). A taxa de BPN aumentou em 5, 97 pontos percentuais entre os gemelares (p<0, 05) e em 0, 61 pontos
percentuais entre os Unicos (p<0, 05). A taxa de BPN aumentou 0, 84% por ano. Quando ajustado por gestacdes
multiplas o crescimento na taxa de BPN foi de 0, 64% por ano, mostrando que as gestacdes mdaltiplas sdo
responsaveis por 23, 8% da elevacdo da taxa de BPN no periodo. CONCLUSAO: A aumento do nimero de
gestacdes multiplas e o aumento das taxas de BPN entre 0s gemelares contribuiram significantemente para a
elevacdo da taxa de BPN no periodo. Estes achados remetem a necessidade de novas intervencfes objetivando a
reducdo das taxas de BPN entre gemelares bem como a ampliacdo da assisténcia perinatal pra gestacdes de risco.
(PIBIC).
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