PEDIATRIA

ANTIMICROBIANGS "NAQ APROVADOS PARA USO EM
CRIANCAS"™ EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
PEDIATRICA. Carvalho, C.G., Carvalho, P.RA., Alievi P.T.,
Martinbiancho, J., Trotta, E.A. UTI Pedidtrica/Servico de
Pediatria. HCPAJUFRGS.

Fundamentacdo: o uso de antimicrobianos,
principalmente de forma empirica, € muito amplo em unidade
de terapia intensiva pediatrica (UTIP), dadas as condicdes
criticas dos pacientes ali internados. Sabe-se que mais de
50% dos medicamentos prescritos em pediatria nos EUA,
incluindo-se antimicrobianos, ndo sdo aprovados para uso
em criancas, 0 que ndo deve ser muito diferente no nosso
meio.
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Objetivos: avaliar a prevaléncia de uso de antimicrobianos
aprovados e ndo-aprovados para criangas, de acordo com o FDA,
em pacientes admitidos na UTIP e avaliar sua relacdo com o uso
empirico.

Casuistica: estudo transversal, prospectivo, observacional,
baseado na prescricdo dos pacientes durante seis semanas
consecutivas, utilizando um dia diferente em cada semana. Todos
0s pacientes internados na UTIP, durante os dias do estudo,
exceto aqueles cuja prescricdo ja tivesse sido avaliada, foram
considerados. Avaliaram-se idade, sexo, peso, doenca morbida
prévia, motivo de admissdo, antimicrobianos prescritos e se uso
empirico, especifico ou profilatico. Os medicamentos cuja eficacia
e seguranca ndo foi estabelecida em pediatria ou na faixa etaria
em que foi utilizada, segundo o FDA, foram classificados como
"ndo aprovados".

Resultados: a amostra consistiu em 45 pacientes, com 48
internactes. Totalizou-se 93 usos de 27 antimicrobianos, sendo
que 4 pacientes ndo usaram antimicrobianos. Dentre as 44
internactes que geraram usos, houve média de 2 farmacos por
paciente. A maior causa de admissdo na UTIP nesse periodo
correspondeu a problemas em Sistema Respiratorio (50%); 36%
dos 45 pacientes eram previamente higidos.

Totalizou-se 74,2% de uso empirico, 17,2% especifico e
8,6% profilatico. Classificou-se como "ndo aprovado™ 20%
dos usos, sendo que 79% eram empiricos. Ndo houve
diferenca estatistica entre uso empirico e outros usos nos
medicamentos "ndo aprovados". Os antimicrobianos "néo
aprovados" encontrados na nossa amostra foram Ampicilina-
Sulbactam, Ciprofloxacina, Ganciclovir, Cefepime, Fluconazol
e Imipenem.

Conclus@es: ainda que a terapia empirica seja uma pratica
aceitavel nas situactes infecciosas de alto risco, a utilizacéo
de antimicrobianos empiricos "ndo aprovados" &
questionavel.



