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Introdugdo: De acordo com os Principios Basicos de Protecdo Radioldgica da Portaria 453/1998, todas as exposicées médicas
devem ser justificadas individualmente, tendo em conta os objetivos especificos da exposicdo. Todas as exposices médicas
devem resultar em um beneficio real para a saude do individuo, sendo proibido exposicGes que ndo tenham justificativa. Para
responder por estas solicitacbes é necessario possuir formacdo em medicina ou odontologia. Objetivo: Avaliar a importancia da
justificativa de exames radioldgicos realizadas por médicos como aplicagcdo da Protecdo Radioldgica. Materiais e Métodos: Base
de dados com artigos relatando o crescente aumento do nimero de exames envolvendo radiagdo ionizante implicando em uma
preocupacdo com o aumento da dose na populacdo e seus riscos inerentes. Resultados e Discussdo: Os exames clinicamente
justificados pelos médicos ajudam os técnicos a escolherem a melhor técnica para a realizagdo do mesmo. Os técnicos que
realizam os exames com as técnicas mais adequadas diminuem o nimero de repetigdes, e conseqlientemente a sua exposicdo a
radiagdo ionizante e a do paciente. A instituigdo que aplica este principio de Protegdo Radioldgica tem uma diminuigdo de custos,
um aumento na duragdo do equipamento com fonte de radiacdo e estara de acordo com a legislacdo brasileira.





