
Este estudo tem como objetivos conhecer como a criança em uso de ARV relata a sua experiência com a administração do 

medicamento, bem como observar e descrever aspectos de situações relacionadas ao uso de ARV. Trata-se de um estudo 

qualitativo exploratório-descritivo realizado no ambulatório do Serviço de Assistência Especializada em DST/AIDS, em Porto 

Alegre, com crianças em uso de ARV. A coleta de dados foi realizada por meio de atividades lúdicas desenvolvidas em grupo, 

utilizando-se à técnica do grupo focal. A análise dos dados foi feita por meio da análise de conteúdo, que evidenciou como 

resultados as seguintes categorias:  Modo de vida; Manuseio da medicação; Expectativas e Sentimentos. O estudo trouxe 

contribuições importantes e que devem ser aprofundadas ainda em relação à temática da AIDS no universo infantil, pois a  

adesão à medicação antirretroviral constitui ainda um grande desafio para os profissionais da saúde e também para a família. 


