O presente trabalho parte de um projeto maior intitulado - A clinica da reforma psiquidtrica praticas dos profissionais psi nos
servicos substitutivos de satide mental da primeira coordenadoria Regional de Satide. Tem por objetivo identificar as praticas
clinicas operadas pelos profissionais da psicologia e psiquiatria dos servigos substitutivos da rede ptblica de saide mental da
regido do Vale do Rio dos Sinos, a fim de analisar as concepgdes presentes de clinica psicologica, além de qualificar a
formacdo profissional de forma a alinha-la aos principios da Reforma Psiquiatrica brasileira. O principio metodologico
utilizado foi o da pesquisa-intervencdo, sendo a pesquisa dividida em trés etapas: observagdes do dia-a-dia dos servigos,
distribuigdo e preenchimento do instrumento de coleta de dados - técnica dos incidentes criticos - e discuss@o a partir dos
conteudos levantados pelo instrumento. A partir da analise dos dados, obtidos através das ferramentas de pesquisa, foram
agrupados os principais temas em trés categorias: modelos de gestao, implicagdes da equipe e praticas clinicas. Optou-se por
discutir neste trabalho a terceira categoria, destacando-se as principais tematicas relacionadas as melhores e piores situagdes
em que os profissionais psi perceberam-se atuando em saide mental. Destaca-se, portanto, a escuta a singularidade do usudrio;
praticas de acompanhamento, de cuidado e atengo; organizagdo de grupos; flexibilizagao tedrico-pratica; grupos terapéuticos;
uso excessivo de psicofarmacos e repasse imediato de receitas médicas; deficiéncias na formagao académica para o trabalho
em saude mental. Ao sermos confrontados com esses temas, torna-se inevitavel a discussdo das concepgdes de clinica que
vem embasando a pratica dos profissionais psi e que repercutem favoravelmente ou contra 0 movimento proposto pela
Reforma Psiquiatrica.



