A coeréncia narrativa tem sido considerada como fundamental a estruturacdo e organizacdo das lembrangas
autobiograficas. O relato destas lembrancgas se caracteriza por uma expressao narrativa com variados niveis de coeréncia. O
presente estudo buscou compreender os elementos que caracterizam um relato autobiografico dotado de coeréncia narrativa. A
um grupo de 82 estudantes universitarios (biomedicina, odontologia, letras e psicologia) foi solicitado que relatassem por
escrito um evento autobiografico, no espago de uma folha de papel e sem limite de tempo. Destes 82 relatos, foram
selecionados para analise qualitativa os dois extremos de cada curso, 4 casos com maiores indices de coeréncia e os 4 com o0s
menores indices. Esta sele¢do foi realizada através de uma Escala de Coeréncia Narrativa que vai de 0 a 6. A analise
qualitativa da coeréncia narrativa seguiu o modelo em que as partes de um relato sdo avaliadas de acordo com quatro
categorias: 1) orientagdo (tempo, lugar, situacdo, participantes); 2) encadeamento de acdes; 3) avaliagdo (significado da acdo,
atitude do narrador); e 4) resolugdo (como foi resolvida a complicagdo). Houve convergéncia entre indicadores quantitativos e
qualitativos de coeréncia narrativa. Os resultados apontaram a propor¢do equilibrada entre descritores objetivos e subjetivos
como condicdo para a obtengdo de alta coeréncia narrativa. Além disso, verificou-se que caracteristicas verbais e narrativas
estavam alicergadas em habilidades imaginativas. Este achado contradiz a freqliente concepgdo de que preferéncias verbais e
imaginativas seriam polaridades excludentes, indicando interagdo entre estes dois processos cognitivos.



