Introducdo: Os motivos de admissdo em UTI variam em fun¢do de inimeras demandas, como caracteristicas das
populacdes assistidas e especificidades das unidades consideradas: ensino, assisténcia terciaria, referéncia especializada
e tratamento de alta complexidade. Objetivo: Descrever os motivos de admissdo mais prevalentes entre os pacientes
admitidos na UTI Pediatrica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre ao longo de cinco anos. Casuistica ¢ Métodos:
Estudo transversal, observacional, baseado no registro de admissdes ¢ no banco de dados daquela unidade, incluindo
todas as criangas admitidas na UTI pediatrica no periodo de 1° de janeiro de 2002 a 31 de dezembro de 2006. Foram
consideradas as variaveis sexo, idade, doenca de base, motivo de admissdo, tempo de permanéncia, probabilidade de
morte na admissdo (PIM — Pediatric Index Mortality) e desfecho. A classificacdo dos motivos de admissdo foi baseada
no primeiro registro médico da situacdo determinante da necessidade de cuidados intensivos. Resultados: Foram
avaliadas 2494 admissodes de pacientes (média = 499/ano), com mediana de idade de 1,4 anos (IQ: 0,42-5,17), 54,6% do
sexo masculino, mediana do PIM 1,94% (1Q:1,0-6,76) e mediana de permanéncia na UTI 3 dias (IQ: 2-7). Os motivos
de admissdo mais prevalentes no periodo foram: disfungo respiratéria - 36%, pds-operatorio — 18%, sepse — 9,5% e
choque — 9%. Conclusdo: A distribuicdo dos pacientes nos grupos de motivo de admissdo mostrou nitida redugéo
naqueles de sepse e de meningite / meningococcemia, leve aumento naqueles de pos-operatorio e de insuficiéncia
hepatica e ndo alterag@o naqueles de disfungdo respiratdria, de choque e de crises convulsivas.



