
Entende-se por Economia Solidária o conceito que abrange todos os empreendimentos e iniciativas que se pautem por uma 

perspectiva de ajuda mútua, de autogestão, ou seja, que partilham dos princípios do cooperativismo (SINGER, Paul: 2002).As 

Incubadoras sociais, surgem nesse contexto e visam fomentar os empreendimentos econômicos e solidários. Com essa 

realidade a presente pesquisa visa fazer um levantamento atual da Economia Solidária na Região Metropolitana de Porto 

Alegre e demonstrar o importante papel que desenvolvem as incubadoras sociais como fomentadoras desta alternativa de 

geração de trabalho e renda. Objetivo principal desta pesquisa é analisar a contribuição do processo de incubação para o 

desenvolvimento e sustentabilidade dos empreendimentos de geração de trabalho e renda na perspectiva da Economia 

Solidária. Os objetivos específicos são: caracterizar os grupos de geração de trabalho e renda; identificar a potencialidade 

destes empreendimentos a serem incubados; analisar o funcionamento interno dos empreendimentos; Identificar as 

dificuldades enfrentadas pelos mesmos. Este estudo é de caráter exploratório e qualitativo que tem como sujeito os 

empreendimentos de trabalho e geração de renda da região metropolitana de Porto Alegre. Os instrumentos utilizados foram 

de observação participante com os grupos, entrevistas com aplicação de um formulário semi-estruturado, sendo, que as 

informações coletadas foram analisadas por meio da técnica de Análise de Conteúdo de Bardin. Utilizando os instrumentos 

pelos quais iniciamos a pesquisa, pode-se considerar que os empreendimentos são na sua maioria informais com participação 

majoritária de mulheres e trabalhadores de baixa escolaridade e renda.  

 


