
INTRODUÇÃO: O Programa Bolsa Família (PBF) foi implantado pelo Governo Federal em 2003 com objetivo principal de 

assegurar o direito humano à alimentação adequada às famílias em situação de pobreza e extrema pobreza, colaborando na 

promoção da segurança alimentar e nutricional e contribuindo para a erradicação da fome e da pobreza. Funciona através da 

transferência  direta  de  renda  com  condicionalidades  –  à  nível  de  educação,  saúde  e  assistência  social,  que  são 

responsabilidades tanto das famílias, quanto do poder público. 

OBJETIVO: Traçar o perfil das famílias cadastradas no Programa Bolsa Família, identificando o perfil sócio-demográfico e a 

situação de saúde e nutrição dessas famílias.

METODOLOGIA: Estudo transversal com amostra aproximada de 273 famílias – representativas da população atendida na 

condicionalidade da saúde no Distrito Glória-Cruzeiro-Cristal em Porto Alegre-RS. O procedimento de coleta de dados será 

realizado com visitas aos domicílios das famílias da amostra a fim de obter respostas ao questionário elaborado previamente.

Os dados serão tratados com a estatística descritiva para a freqüência das variáveis levantadas.


