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O IMPACTO DE AGOES INTEGRADAS NOS MUTIROES DE CIRURGIA DO HCPA

ALESSANDRA BEZERRA;MARIA APARECIDA RUFFO, MaRCIA WEISSHEIMER, ERICA DUARTE, PAULO
SANDLER, CARLOS A. RIBEIRO, HELENA M. ARENSON-PANDIKOW

Introdugéo: O desempenho efetivo de cuidados aos pacientes selecionados para os mutirdes de cirurgia exige o
estabelecimento de rotinas bem estruturadas, de importancia para o atendimento seguro e alta precoce dos
pacientes para o domicilio. Objetivo: - Descrever o sistema intermodal de assisténcia perioperatdria adotado para
os mutirdes do HCPA. Metodologia: A dindmica incorporou planejamento antecipado, organizagdo de
calendarios, priorizagao de corredores assistenciais (laboratério / imagem, banco de sangue etc.), mobilizagao do
setor administrativo e de apoio (higienizagdo, processamento de roupas), das equipes médicas (cirurgides,
anestesistas), de enfermagem (consulta ambulatoriais, centros cirurgicos, de material, de esterilizagdo, de
recuperagdo pos-anestésica e de internacao). Rastreamento telefénico dos pacientes no pré-operatério e no
seguimento pés-alta. Resultados: O protocolo adotado, desde o acolhimento até o seguimento pds-operatério,
reduziu o sentimento de desamparo dos pacientes e familiares, permitiu a identificagdo precoce de entraves na
logistica de execugdo das equipes e efetivou o cumprimento da agenda cirurgica dentro do cronograma:
avaliacdo pré-anestésica com recomendacbes por escrito; material cirdrgico consignado e equipamentos
especificos, disponibilizados em tempo; admissdo e alta de pacientes em ambiente cirargico, dentro do
planejamento previsto. Conclusdes: a intervencédo regrada de equipes no mutirdo trouxe uma inovagéo a ser
introduzida na melhoria do modelo de gestdo de saude no periodo perioperatério: além de tornar os pacientes
aliados, identificou e satisfez a necessidade legitima desses e de toda uma equipe multiprofissional.
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