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INTRODUCAO

A dislipidemia é uma condi¢do caracterizada por concentragGes anormais de lipideos ou lipoproteinas no plasma. As
apolipoproteinas C (apoC) localizam-se na superficie das lipoproteinas (figura 1la) e estdo intimamente envolvidas no
metabolismo lipidico. Os genes dessas apolipoproteinas, APOC1, APOC2 e APOC4, pertencem ao cluster génico da
apolipoproteina E (figura 1b). Diversos polimorfismos ja foram descritos nesses genes e podem estar associados a variacdes

nas concentracgdes dos lipidios plasmaticos.
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Figura 1: (a) Esquema de molécula de lipoproteina e (b) esquema do
cluster génico APOE/APOC1/APOC2/APOC4 .

OBJETIVO

Investigar a associagao dos polimorfismos 317insCGTT
do gene APOCI (rs11568822), C3548T do gene APOC2
(rs4803776) e T3139C do gene APOC4 (rs1132899) nas
concentragdes lipidicas de criangas e adolescentes.

MATERIAIS E METODOS

A amostra é composta de 615 estudantes de Sapucaia
do Sul/RS, com idades entre 5 e 18 anos, dos quais foram
obtidas informagdes alimentares a partir de questionario,
foram realizadas medidas antropométricas e foram obtidas

amostras sanguineas para realizagdo de dosagens
bioguimicas e andlise molecular (figura 2).
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Produto de PCR Reacéo de Digestao Eletroforese em Agarose

Figura 2: Esquema da metodologia PCR-RFLP, empregada para obtengdo
do gendtipo para os genes APOC1, APOC2 e APOC4.

A comparagdo das médias das concentragdes lipidicas
entre os portadores dos diferentes gendtipos, controlando
para as co-varidveis género, idade e IMC foi realizada pela
analise de co-varidncia (ANCOVA). A andlise estatistica foi
realizada em SPSS°®, sendo considerado significativos valores
de p<0,05.

Tabela 1: Caracteristicas gerais da populagdo amostral.

Caracteristica

Idade (anos) 11+2

Género Feminino 383 (62,3%)  Os valores demonstrados
Masculino 232(37,7%)  ss0 média * desvio

IMC (kg/m?) 19,65£4,17 padrio ou  nameros

Cor da pele  brancos 389 (74,5%)  absolutos e percentuais
mulatos 93(17,8%)  entre parénteses. IMC =
negros 40 (7,7%) indice de massa corporal.

RESULTADOS

A frequéncia do alelo variante H2 do gene APOC1 foi de
0,2072, 0,6002 para o alelo variante T2 do gene APOC2 e
0,5912 para o alelo variante C do gene APOC4. A distribuicao
das frequéncias genotipicas encontradas esta de acordo com
a esperada pelo equilibrio de Hardy-Weinberg.

Tabela 2: Comparagdo das concentragdes lipidicas com o gendtipo controlada
pelas co-varidveis género, idade e IMC.

CT (mg/dL) LDL (mg/dL) HDL (mg/dL) TG (mg/dL)
APOC1
H1/H1 (n=385) 156,45 + 27,94 94,44 + 23,20 47,38+11,63 73,23 +32,98
H1/H2 (n=202) 158,03 + 32,43 94,76 + 27,99 47,56 £ 11,71 78,57 +43,53
H2/H2 (n=26) 154,88 + 29,37 94,43 + 21,65 47,27 £11,72 75,11 + 33,17
p (gendtipo) 0,7862 0,9942 0,5652 0,575
p (género) 0,196° 0,3952 0,226° 0,270b
p (idade) <0,0012 <0,0012 0,8932 0,067b
p (IMC) <0,0012 <0,0012 <0,0012 <0,001b
APOC2
T1/T1 (n=100) 158,27 + 28,07 95,99 + 23,33 47,53 +£12,26 73,75 £ 34,58
T1/T2 (n=290) 156,92 +29,78 94,83 + 24,28 46,94 £11,11 75,86 + 39,66
T2/T2 (n=223) 156,30+29,43 93,56 + 26,05 47,80+12,07 74,72 +£33,90
p (gendtipo) 0,680° 0,4622 0,479 0,915b
p (género) 0,1772 0,342° 0,2342 0,280°
p (idade) <0,001° <0,001° 0,925° 0,065P
p (IMC) <0,0012 <0,0012 <0,0012 <0,001P
APOC4
T/T (n=102) 157,23 + 27,16 95,55 + 23,83 46,54 +11,62 75,67 +37,52
T/C (n=298) 156,55 + 30,88 94,29 + 24,84 47,29 +£11,37 75,13 +39,12
C/C (n=214) 157,28 + 28,27 94,46 + 25,19 47,86 £12,05 75,10 + 36,80
p (gendtipo) 0,9202 0,722 0,3592 0,789>
p (género) 0,188° 0,3522 0,293 0,253b
p (idade) <0,0012 <0,0012 0,920? 0,066"
p (IMC) <0,0012 <0,0012 <0,0012 <0,001°

Valores demonstrados sdo média + desvio padrdo; n= niumero de individuos com cada
gendtipo; 2 ANCOVA; PANCOVA calculada a partir do logaritmo natural de TG.

CONCLUSAO

As andlises de associagdo para cada
demonstraram que isoladamente estes polimorfismos ndo estdo
associados com o perfil lipidico de criangas e adolescentes. A
associagdo estatisticamente significativa entre idade e IMC e as
concentragdes lipidicas dos estudantes pode ser explicada pelo
tempo e intensidade que esses estudantes ficaram expostos a
uma dieta de alto teor caldrico, entre outros fatores, ja que a
determinagdo dos lipidios plasmaticos é uma caracteristica
multifatorial. Nossos resultados sdo consistentes com aqueles
obtidos por outros estudos em populagdes semelhantes. Para
conclusGes mais contundentes realizaremos analises dos trés
polimorfismos em conjunto, controlando com os dados de
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