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INTRODUCAO

IPistas associadas ao alcool podem eliciar o craving pelo consumo
de cigarro e influenciar os vieses avaliativos (VAV) e atencional (VAT)

para o cigarro. (Field & Cox,2008; Field, Mogg, & Bradley, 2005)

Respostas de reatividade a pistas tém sido utilizadas como
preditoras do desfecho pela recaida ou consumo da substancia e

podem ser utilizadas como marcadores da severidade da
dependéncia. (Erblich, Montgomery, & Bovbjerg, 2009)

JForam avaliadas cognigbes explicitas (VAV) e implicitas (VAT)
como medidas de reatividade a pistas.
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JFigura 2. Esquema representativo da TAV

OBJETIVOS

Avaliar o efeito da exposicao a imagens relacionadas ao uso de alcool
(IA) sobre VAT e VAV para pistas associadas ao cigarro (IF), através
de uma tarefa de atencao visual (TAV) computadorizada.

METODO

Participaram 40 estudantes universitarios (18 a 30 anos) fumantes,
usuarios de bebidas alcodlicas.

IDependentes de outras substancias psicoativas nao foram incluidos
nha amostra.

- A cognigao implicita foi avaliada através de uma TAV.

JAntes de realizar a TAV, na condic¢ao |, 20 participantes avaliaram
12 |A e na condicao Il os demais avaliaram 12 imagens controle
guanto a agradabilidade e relevancia para o seu consumo daquele
tipo de bebida.

Na TAV, uma flecha era apresentada no monitor a esquerda ou a
direita, e os participantes deveriam indicar no teclado a dire¢ao da
flecha.

JAntes de uma flecha aparecer, ela era encoberta por 200 (bloco 1),
500 (bloco 2) ou 2000ms (bloco 3) por um par de imagens (uma IF e
uma controle), aleatoriamente selecionado dentre 20 pares.

A vontade de fumar cigarro fol avaliada antes e apés a TAV, em
escala tipo Likert (0-9).

JPara avaliar o VAV (imagens cigarro/controle) foi utilizada escala de
avaliagdo quanto a agradabilidade tipo Likert (-3 até +3), todas
Imagens da TAV foram avaliadas.
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dFigura 1. Esquema representativo de avaliacao das imagens alcool e
controle anterior a TAV.

ANALISE DE DADOS

JVAT: média do tempo de reacdo quando a seta substituiu as
Imagens controle menos a media do tempo de reacao quando a
seta substituiu as |IF. Escores positivos sao indicativos de VAT
para as imagens relacionadas ao fumar

dFol utiizada analise de variancia para medidas repetidas
(General Linear Model) para comparar as medias do VAT entre

os participantes da condicao | e ll, nos tempos de exposicao
(200ms, 500ms e 2000ms)

RESULTADOS

dFol demonstrado VAT apenas quando as
apresentadas por 200 e 500ms, nas duas condicdes.
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JA vontade de fumar aumentou no final da sessdo nas duas
condi¢cdes [F(1,38) =10,761; p=0,002].

dQuanto ao VAV, as |F foram consideradas mais agradaveis
apos a condicao | do que apos a condicao lI[t(38) =9; p=0,003].

JA vontade de fumar aumentou no final da sessdo nas duas
condicdes [F(1,38) =10,7/61; p=0,002].

CONCLUSAO

A presenca de estimulos relacionados ao alcool pode contribuir para que
bebedores fumantes percebam estimulos relacionados ao cigarro como
mais agradaveis, mas pode nao aumentar o viés para pistas relacionadas
ao cigarro.
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