Este estudo visa caracterizacdo da clientela masculina que buscou atendimento psicoldogico no Servigo de
Atendimento Psicoldgico e Pesquisa (SAPP), clinica-escola da Faculdade de Psicologia da PUCRS, no periodo
de janeiro de 2006 a julho de 2009. Os dados foram organizados considerando-se a faixa etaria, a escolaridade, a
ocupagdo, o estado civil, o processo de procura por atendimento (espontanea ou via encaminhamento) € motivo
de busca por atendimento. Utilizou-se a metodologia retrospectiva documental, por meio da consulta a 208
fichas de triagem realizadas com pacientes homens adultos (a partir de 18 anos). Nas categorias analisadas, os
seguintes indices retratam a caracterizagdo da amostra: 22,6% encontram-se na faixa etaria de 26 a 30 anos;
33,7% possuem Ensino Médio Completo; 55,8% sdo solteiros; 53,4% ndo possuem filhos. A distribuicdo da
amostra por renda demonstra que as freqliéncias maiores sdo das faixas de R$501,00 a R$1000,00. No que
concerne a modalidade de busca de atendimento psicoldgico, ndo ha grande discrepancia entre os sujeitos que
buscaram atendimento psicologico espontaneamente (52,4%) e os que foram encaminhados de outros locais para
a clinica-escola (42,7%). Os motivos de busca por psicoterapia estdo sendo alocados nas seguintes categorias:
Problemas de relacionamento interpessoal, Ansiedade, Depressdo, Problemas Intrapessoais, Problemas
relacionados ao uso/abuso/dependéncia de substincia, Problemas de Etiologia desconhecida, Transtornos de
Ansiedade, Doengas organicas. Ideagdo / Tentativa / Risco de suicidio, Avaliagdo Psicologica / Neuropsicologica
e Outros. Ha um indice significativo de Fichas ndo localizadas, com dados incompletos, bem como um niimero
elevado de informagdes omitidas, registradas nos resultados como “ndo consta”. Tal fato se deve tanto a uma
dificuldade de registro da equipe no momento da realizagdo das triagens, quanto a falta de conhecimento dos
proprios pacientes acerca de suas condigdes. E importante ressaltar que o projeto apresentado, considerando sua

renovagdo, encontra-se ainda em fase de coleta e de analise dos dados.



