Introducao:

Pesquisas em psicologia que se propoem a estudar e compreender
comportamentos relacionados aos processos da saude, doenca e
cuidado utilizam um conceito importante e complexo: o conceito de
risco. A relevancia dessas pesquisas € indiscutivel, porém €& dificil
perceber clareza conceitual nas producoes que envolvem esta
tematica. Spink, Menegon, Bernardes e Coélho (2007) afirmam que o
conceito de risco foi importado acriticamente pela psicologia e que sao
poucas as publicacoes que questionaram seu uso.

Objetivo:

Este trabalho busca compreender como o conceito de risco tem sido
utilizado em pesquisas nacionais na area da Psicologia no Brasil, nos
ultimos dez anos.

Método:

Levantamento bibliografico através de revisao de periodicos qualis A, B
e C (CAPES), publicados entre 1999 e 2009, disponiveis na biblioteca
virtual da UCS com os descritores risco, fatores de risco, percepcao do
risco, comportamento de risco e comportamentos desviantes.

Etapas de analise:

1) Classificacao dos artigos de acordo com a clareza quanto ao
conceito de risco;

2) Classificacao dos artigos conforme as tematicas de interesse;

3) ldentificacao dos paradigmas individual ou social que norteiam
os referidos trabalhos.

No total, foram analisados 100 artigos.

Resultados:
Primeira Etapa de Analise: Clareza quanto ao conceito derisco

»30 artigos apresentam conceituacao explicita sobre risco,
embora esta conceituacao nem sempre seja apresentada com
clareza (categoria 1);

W26 tEm 0 risco como eixo de discussao sem, no entanto,
conceitua-lo (categoria 2);

W44 referem-se ao risco, porém este acaba se tornando uma
questao secundaria ao estudo (categoria 3).

Segunda Etapa de Analise: Tematicas de maior interesse

» 13 categorias foram delineadas e estas, por sua vez, foram
subdivididas em 22 subcategorias (Tabela 1). Considerou-se que
um artigo pode ter mais de um foco, por isso 0 humero de
ocorréncias excede o numero total de artigos por categoria.

W As tematicas encontradas com maior frequéncia foram familia,
sexualidade, alcool e outras drogas, analise do discurso sobre
risco e trabalho.

Terceira Etapa de Analise: Paradigmas norteadores dos estudos

»OI1% dos estudos tomam como base conceitual o paradigma
social.
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Tabela 1: Categorias tematica

Categorias N° artigos Subcategorias Ocorréncia
Infancia 19
Adolescéncia 15
Violéncia / Abuso Sexual 11
Resiliéncia 6
Familia 45 Situacado de risco / 6
Vulnerabilidade Social
Praticas Educativas Parentais 3
Transtornos Alimentares 2
Doencas Crbnicas 2
HIV/AIDS 11
. Adolescéncia V4
sl 21 Maternidade / Gravidez V4
Prostituicao 3
Adolescéncia 4
Alcool e outras 9 Infancia 2
drogas Universitarios 2
Praticas Educativas Parentais 2
Analise do discurso
. 6 6
sobre o risco
Trabalho ) )
Pos-parto 1
~ Suicidio 2
Depressao 4 Cardiopatias 1
Adolescéncia 1
Transito 3 Adolescéncia . 2
Seguranca no transito 1
Tomada de Decisao 2 2
Urgéncia psiquiatrica 1 1
Autismo 1 1
Prevencdo primaria 1 1
Arritmia cardiaca 1 1
Transtorno de déficit
de atencao e 1 1
hiperatividade
Discussao:

Com base nestes resultados percebe-se que:

a) 70% dos artigos analisados nao conceituam o risco com clareza;
oS artigos que se encontram nas categorias 1 e 2 sao 0s que mais
contribuem para um entendimento sobre o conceito derisco;

b) Apenas 5 tematicas sao foco de maior interesse por parte dos
pesquisadores, havendo espaco para exploracao de outras areas
relacionadas ao risco;

c¢) Uma visao social do risco prepondera nas pesquisas analisadas
neste estudo.

Consideracoes Finais:

Ressalta-se a importancia de que pesquisas sobre risco
continuem sendo foco de interesse da Psicologia, porém que
estas possam discutir com maior clareza o conceito de risco e os
pressupostos que sustentam as escolhas teoricas e
metodologicas realizadas.
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