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Introducao Resultados

Doencas neurodegenerativas sdo associadas a danos em
proteinas das células do tecido nervoso. Agregacdes e
conformac¢do incorreta dessas proteinas sdo impedidas por
moléculas com atividade de chaperona, como as proteinas de
choque térmico de 70 kDa (HSP70).
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Objetivo

Verificar a expressio de HSP70 no hipotilamo de ratos
submetidos a um treinamento progressivo e gradual em diferentes HSP70 mmp,
intensidades de exercicio, visto que o exercicio é um fator de

estresse celular. CUER i a— S— — d\
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, Fig.1: Expressdo de HSP70 no hipotalamo de ratos submetidos

Metodos ao treinamento de diferentes intensidades. P=0,048. (ANOVA
de uma via, SNK.) * diferenca entre G8% e os grupos REP, G2%
e G4%.
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Peso adicionado a

Treino de 8 semanas , 5x/sem cauda
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Intensidade de exercicio

% Fig.2 Correlagdo entre a expressdo de HSP70 no hipotdlamo de
3% ratos e a intensidade de treinamento (correlagdo de Pearson

4% 4% 4%

p=0,005).
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Conclusao

Altas intensidades de exercicio promovem aumento na

Homogeinizada expressdao de HSP70 no hipotdlamo. Esse aumento pode
representar um mecanismo de citoprotecdo diante de
s com SDS 0,1% altas demandas metabolicas, como em exercicios de alta
intensidade. Pode, também, representar uma adaptacdo
\L contra eventos isquémicos e/ou desordens metabolicas
Dosagem de proteina neurodegenerativas.
Eletroforese
Apoio: Western Blot

s inct INCT de | @
inti et Hormonios e °
BB [siscsradonts | < aice o Mather LACNPq FNDCT ATHAPESP) vrrcs

CAPES



