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“A morte é a unica certeza do homem”

Introducéo: A morte de forma clinica € muito dificil de ser definida, pois diferente do que acontece em programas de televisao
como realmente definir o momento exato da morte. Académicos da medicina quando comecam a realizar seus plantdes procuram fig
tempo possivel ao redor dos pacientes que se encontram em estagio terminal, para tentar compreender este momento “da pas
facil para um medico ou um enfermeiro perder seu paciente, com a evolucao atual das praticas médicas os profissionais da
créem tender a perder o menor numero possivel de seus pacientes. Tanto a medicina como a enfermagem — que por sinal acab:
muito mais com 0 paciente — nao estao preparados para a perda, eles sao treinados para tratar, curar e prolongar a vida. C
continua deficitario na area deste preparo, para o possivel e muitas vezes inevitavel obito deste paciente. Fazendo com que n:

ocorra a desisténcia deste da profissao ou passam algumas vezes para pesquisa desistindo da pratica.

Objetivos: O presente trabalho tem por intuito ser o preludio de uma pesquisa, que busca compreender como a perda ¢
afeta o profissional e o académico da area da saude , quais suas percepcoes sobre o fendbmeno e se estes sao preparados de

na sua fase de aprendizagem para a possivel perda do paciente.

Metodologia: A pesquisa dar-se-a atraves de revisdes bibliograficas de textos e de tedricos e artigos escritos na &

atraves de aplicacdes de questionarios e entrevistas semi-estruturadas.

Resultados esperados: Os resultados pretendidos com a pesquisa é a tentativa de compreender como e quais fora
ocorridas no decorrer dos anos de profissao com o fato da morte dos pacientes, como este lida hoje com tal fato, e se o académ
“‘internato” esta preparado para a possivel e inevitavel, muitas vezes, morte do enfermo. Também se possivel sirva para futuras f

pessoas interessadas na area e talvez melhorias do ensino na area da saude.

Conclusé@o: A morte na década de 70 foi levada de dentro das residéncias para dentro dos hospitais passando como
ela de ser uma morte “domada”, ou seja, uma morte conhecida esperada muitas vezes pelo enfermo, passando a ser excluida

pela sociedade e tratada como um tabu, as pessoas passaram a temer a morte, mesmo ela sendo inevitavel.

Isso fez com que o numero de pacientes dentro de um hospital aumentasse consideravelmente, o profissional e/o
saude nao tivesse mais tanto tempo para com seus pacientes, tentando assim, através de novas tecnologias prolongar a vida ¢

maior tempo possivel, onde muitas vezes a perda para a morte deste ser seja para este profissional uma impoténcia ou muitas

Tentando compreender esta transicdo e se ha o preparo desde as bases do ensino € que pretende esta pesc
compreender, se este que transita na area da saude esta ou estara preparado para enfrentar as perdas que o seu trabalho tra
no lado pessoal? Muda seu modo de trabalho? Foram preparados na sua época académica? Ou simplesmente se tornara

tentativa de cura? S&o estas e outras perguntas que surgiram com o tempo de pesquisas que tentarei responder.
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