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Introducéo Ao dia do desmame dos filhotes as ratas foram mortas por

> Obesidade: problema de satide mundial. decapitagao, tgndo sua gordura visceral pesada e sua insulina sérica
dosada pelo método de ELISA.

» Sabe-se que o excesso de peso corporal é prejudicial a reproducao

em fémeas (humanos e roedores). Anélise estatistica

Analise de variancia e 1 via (One-way ANOVA), seguido de pds-teste

»Dieta de cafeteria: modelo experimental utilizado para o estudo dos
! I xpen e P . de Neuman-Keuls. Dados expressos como média (tEPM) (p< 0,05).

efeitos da obesidade em alteragdes metabdlicas e enddcrinas.

Objetivo Resultados
Avaliar os efeitos da obesidade induzida por dieta de cafeteria PESO CORPORAL
sobre o peso corporal, gordura visceral, e a concentragdo de insulina
em diferentes momentos (antes e durante a gestacao e lactagéo). 300 (n=10) (n=10) (n=10) (=13)
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Controle/Ragao Padréo: desde o desmame até a idade adulta @
recebeu agua e ragédo padrao a vontade. 50
Cafeteria: Constiuti-se de uma dieta hiperpalatavel com ofertas o
alternadas de presunto, salame, linguica, waffer, salgadinhos, biscoito, RAGAO PADRAO RAGAO/DIETA DIETA DIETA/RAGAO
bolo, bisnaguinha, marshmallow, bala e refrigerante, além de racédo
padréo e agua ad libitum . 150- GORDURA ABDOMINAL
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Animais: -
Foram utilizadas fémeas da variedade Wistar tratadas desde o ’
desmame com racgdo padrdo e agua ou dieta de cafeteria. Aos 90

: ; < 0.0 — - .
dias, na noite do proestro, as fémeas de ambos os grupos foram RAGAO PADRAO RAGAO/DIETA DIETA DIETA/RACAO

emprenhadas. .
A partir do 1° dia gestacional, metade das ratas de cada grupo INSULINA PLASMATICA

teve sua dieta invertida, resultando na seguinte organizacéo (Figl):
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Ragao Padrao desde Dieta de Cafeteria desde 81 _
o desmame (n=20) o desmame (n=23) c
E
g a
s ° °
S = T . s
2 7 SEm
90 dias, copula b
0 — — ~- T -
I I RACAO PADRAC RAGCAO/DIETA DIETA DIETA/IRAGAO
Racdo Padrao Ragao/Dieta Dieta Dieta/Racgao
(n=10) (n=10) (n=10) (n=13)

Figura 1: esquema da distribuicao dos grupos experimentais * Letras iguais, sem diferenga estatistica.
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