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INTRODUCAO

A dispepsia funcional (DF) é considerada uma das desordens gastrointestinais funcionais mais prevalentes e é definida como a presenca de dor ou queimagao
epigastrica, plenitude pds-prandial ou saciedade precoce na auséncia de doenga organica subjacente. A bactéria Helicobacter pylori é citada como uma
posstvel causa da DF e sua erradicagdo pode ser recomendada aos pacientes dispépticos visando o altvio dos sintomas e prevengo de outras complicagdes

gastricas. Estudos indicam que o sucesso da terapia de erradicagdo do H. pyloripossa estar relacionado a polimorfismos do gene CYP2Cog.

OBJETIVO
4 - . - e )
Vevgﬁcar a associacao de genotipos do gene CYP2C1g com a ewadtcagao do
H. p}//on' em uma amostra de pacientes com DF.
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METODOLOGIA

Foram analisados os polimorfismos CYP2Ci9*2 (NCBI ref. SNP 1D rs4244285) e CYP2Ci9*3 (NCBI ref. SNP 1D rs4986893) em 303 pacientes com DF infectados
pelo H. pylori participantes do estudo HEROES (Helicobacter Eradication Relief Of Dispeptic Simptoms), do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA),
um ensaio clinico randomizado, dup lo cego, contro lado com place’oo, com 12 meses de seguimento. A genotipagem foi realizada oY melo da técnica de reacao

em cadeia da polimerase (PCR), seguida de clivagem das amostras com enzimas de restricao e eletroforese em gel de poliacrilamida.

RESULTADOS

A populagéo do estudo foi constituida de 55 homens e 248 mulheres, com idade média de 46,2 + 12,3 anos, sendo que 49,8% da amostra apresentava sintomas
predominan‘ces de stndrome da dor epigastrica, e 50,290 apresentava sintomas cowesponden’ces a stndrome do desconfov’co pés-prandial. Do total de
paclentes analisados, 148 receberam tratamento ativo (compos’co de 2 antibidticos — amoxicilina e claritromicina) e um inibidor de bomba de protons (PP1,

omeprazol). O grupo placebo foi constituido de 155 paclentes, que receberam placeloo

dos antibiéticos e o inibidor da bomba de prétons. Os resultados obtidos demonstraram Tabela 1 — Frequéncias alélicas e genotipicas dos polimorfismos
uma frequéncia maior do genétipo metabolizador rapido (wt/wt) com 69,6%, CYP2C19%3 e CYP2C19 %2 na amostra estudada.
seguido do gendtipo heterozigoto (wt/mt) com 26,1%. Apenas 4,3% dos pacientes Alelos e genotipos M (%)
" : , - CYP2C19"3 - Exon 4
apresentaram genotipo homomgoto de me’cabohzagao lenta (mt/mt) (Tabela ). Alelos
As frequéncias alélicas e genotipicas do CYP2Cig observadas sdo semelhantes wit 605 (99.8)
as descritas em outros estudos em populagdes caucaséides. it 10 2)
P AN Gendtipos
303 HomEM {wt/wt) 302 (99.7)
g ———padentes /| HetEM (wt/mit} 1(0.3)
| , CYP2C19*2 - Exon 5
i r A D i ~ A A Alelos
148 155 wt 501 (82.7)
L tratamento ativo | . placebo ) - 105 (17.3)
Dezenove (12,8%) pacientes com tratamento ativo néo eliminaram a bactéria. A analise .
Gendtipos
dos 148 pacientes que receberam tratamento ativo, mostrou que 100% com genétipo HomEM (wifwt) 211 (69,6
mt/mt erradicaram a bactéria, enquanto que no geno”c'qoo wt/mt houve a ewadicagéo HetEM (wi/mi} 79 (26.1)
em 90% e para o genétipo wt/wt a ervadicagio foi de 85% (Tabela 2). Estas diferencas PM (mt/mi) 13 (4.3)
nao fovam estatisticamente signiﬁcaﬁvas (p=o,625).
Tabela 2 — Erradicacao do H. pylori apds tratamento ativo conforme os gendtipos CYP2Cig. CONCLUSAO
Pacientes Genotipos Total O tratamento padronizado da infeccao por H. pylori é a terapia tripla na qual
o wt/wt _mt/wt mt/mt se utiliza um PP e dois antibiticos. Considerando que a metabolizagdo dos PPls
H. pylori positivo 15 il 0 19
H. pylori negativo q5 26 9 179 0Ccorre no ﬁgado, principalmente pela enzima codificada pelo gene CYP2Co,
Total 100 40 3 148 0s genotipos desta enzima determinam efe itos distintos na farmacodinémica

deste medicamento. Embora alguns estudos demonstrem eficacia na erradicagio do H. pylori de acordo com os diferentes genétipos, nossos resultados

mostraram que na amostra estudada os genétipos do gene CYP2Cig nio influenciaram na resposta ao tratamento de erradicagio do H. pylori.
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