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Introducao

Situacoes estressantes, como a dor cronica,
podem promover uma ruptura na funcao do

sistema temporizador endogeno, cujo principal ‘
marcador biolégico € a melatonina. A artrite
reumatoide é um exemplo de uma patologia -
caracterizada pela dor cronica. A melatonina Obj etivo
tem sido sugerida como uma opcao terapéutica

em patologias que cursam com ruptura do
sistema sincronizador endogeno, associada

Avaliar o efeito da melatonina na resposta nociceptiva de
ratos Wistar submetidos a um modelo sub-cronico de

. N artrite.
com dor e inflamacao.
, Resultados
Meétodos
: Resposta nociceptiva na placa quente
18 ratos Wistar machos adultos
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Isoflurano (2%)
e diferenca significativa entre os grupos, ao longo do tempo e
. Interacao grupo tempo (ANOVA de medida repetida P<0,05
n=8).
Administracao do Adjuvante * O efeito analgésico da melatonina foi observado dos 60 aos

Completo de Freund (ACF) 100uL | 90 min ap6s a primeira administragdo (ANOVA de medida
injetado na pata posterior direita repetida P<0,05 n=8),

# ApOs a continuidade do tratamento por mais 2 dias, o efeito
analgésico da melatonina foi mantido por pelo-menos 24h apos
l a ultima administracao (ANOVA de medida repetida P<0,05
n=8). .
ApoOs duas horas da administracao COﬂClUSOeS

do CFA e nos 2 dias consecutivos
0 grupo M recebeu melatonina 60

mg\kg I.p. e 0 grupo V, salinacom | Estes resultados sugerem:
1%de etanol. 1. AcOes analgésicas e antiinflamatérias da
- — - melatonina que podem ser decorrentes de Sue
| capacidade de Inibir a producédo de oxido nitrico,
ativar fator de transcricao NF-kB, de reduzir a
axpressao da cicloxigenase, a sintese/ de
protagtandinas e 0 recrutamento de
polimorfonucleares-na_sitio inflamado. |

~ *Projeto aprovado CEUA/HCPA 2. Potencial terapéutico da melatonina/no tratamento

da dor relacionada a doencas cronicas e inflamatorias
Analise Estatistica: ANOVA de medida repetida e
consideradt%ﬁqtivamente diferentes com um p<0,05

n




