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A Psicologia para a Paz é uma area de pesquisa e de intervencao bastante conhecida na Europa e nos Estados Unidos
desde a década de 1980. No Brasil, € um campo ainda desconhecido, pois os estudos que abordam questfes relativas
a paz ndo se identificam diretamente com essa linha especifica de pesquisa. Tendo isso em vista, neste estudo,
buscou-se investigar o que pensam estudantes de psicologia sobre a relagdo entre psicologia e paz. O trabalho
apresenta um levantamento realizado com 122 alunos de psicologia da Universidade Federal do Rio Grabde do Sul,
de ambos os sexos, matriculados em todos os semestres correntes durante a realizacdo do estudo (1o, 30, 50, 70 €
90). Elaborou-se um instrumento composto por quatro perguntas abertas sobre a definicdo de paz e a sua ligacdo com
a Psicologia, o qual foi aplicado durante um periodo de aula. Realizou-se uma anéalise de conteido nas respostas dos
participantes, obtendo-se categorias de respostas para cada questdo. Os resultados indicaram que a maioria dos
participantes define paz em nivel individual (paz interior) e social (boas rela¢Bes interpessoais) e desconhece o
envolvimento da psicologia ou de psic6logos com a paz. Finalmente, foi indicado que a psicologia poderia contribuir
para a paz como pratica que visa o0 bem-estar individual, consequentemente levando a uma paz interpessoal (social),

e como ciéncia que estuda o ser humano e as relaces que ele estabelece consigo e com as outras pessoas. (CNPg-
Proj. Integrado).
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