Ciéncias da Saude

REFORMA PSIQUIATRICA: COMO APLICA-LA COM O AUMENTO DO USO DAS
368 DROGAS? Gabriele Lobato Marins, Renata Miiller Rosenthal, Iracino José Miranda Jinior, Amanda

Medeiros de Souza, Luis Claudio Velleca e Lima, Jose Menna Oliveira (orient.) (UFPel).

Introducdo: Vigente ha 16 anos no Brasil, a Reforma Psiquiatrica propde um desenvolvimento multimodal na rede de
servigos psiquidtricos como uma alternativa a reducdo de leitos em hospitais psiquidtricos. Dessa forma, foi
implantado um novo paradigma de atencdo a saude mental, que orienta até hoje a pratica nos Centros de Atencédo
Psicossocial (CAPS). Porém, o0 aumento de usuarios de drogas pde em debate novamente a necessidade de ampliagédo
do direito a salde como questdo politico-social. Metodologia: Estudo transversal, retrospectivo, com coleta de
informagdes dos registros do Hospital Espirita de Pelotas (HEP), RS com a finalidade de estudar as causas
prevalentes dos atendimentos no pronto socorro deste, enfatizando as reconsultas. Analisaram-se os dados referentes
a fevereiro, marco e abril de 2007. Resultados: Do total de 1467 atendimentos, 46% foram relacionados as drogas
(ilicitas ou ndo). Das 125 internacBes que deixaram de ser efetuadas por auséncia de leitos, 70% eram de pacientes
dependentes de alcool ou drogas. Ja as reconsultas representaram 25% dos atendimentos no periodo analisado, sendo
0 transtorno prevalente também relacionado as drogas. Conclusdo: A redugdo de 35% dos leitos em hospitais
psiquiatricos no Rio Grande do Sul, apesar da implementacdo dos servicos de apoio, ainda teve repercussdo nas
internacdes, ja que certo nimero destas ndo sao efetuadas por auséncia de leitos. Apesar da existéncia de 7 CAPS na
cidade de Pelotas, verificou-se que apenas um deles esta apto para o atendimento de dependentes de alcool e drogas,
0 que resulta na prevaléncia dos drogaditos nas reconsultas do HEP. O que se observa é a fragmentagdo da rede
hospitalar, sem a implantacdo de um modelo substitutivo adequado e eficiente, que supra a demanda da populagéo.
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