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Doengas neurodegenerativas tornaram-se uma epidemia em nossa sociedade, devido a fatores ambientais como estilo
de vida sedentario e aumento da longevidade. A producdo e a¢do do horménio fator de crescimento semelhante a
insulina I (IGF-I) estdo diminuidas no envelhecimento. Defeitos na acéo de receptores e diminui¢do na sinalizacéo de
IGFI sdo relacionados com aumento de placas de B-amildide no cérebro e deméncias. Estudos apontam para uma
possivel modulacdo do sistema glutamatérgico por IGFI. Neste estudo avaliamos a cognicdo (labirinto aquético e
reconhecimento de objetos), o transporte de IGFI pela barreira sangue-cerébro (BBB) e o immunoconteldo de IGFI
receptor (IGF1r) e VGlutl em hipocampo em camundongos CF1 de 4 e 24 meses. Animais idosos apresentaram pior
desempenho nos testes cognitivos em relacdo a animais jovens. O transporte de IGFI pela BBB foi aumentado em
camundongos de idosos quando comparado com jovens. Os niveis de IGF1r foram aumentados no hipocampo de
animais idosos. O immunoconteddo de VGlutl estava diminuido no hipocampo de animais velhos. IGF1 é um
hormdnio neuroprotetor e esta sendo considerado como uma possivel forma de tratamento para deméncias. N0ssos
resultados mostram que o transporte de IGFI pela BBB e os niveis de seu receptor estdo aumentado em hipocampo
de animais velhos, o que poderia ser uma tentativa compensatoria para uma diminuigdo nas vias de sinaliza¢do deste
horménio. A diminuicdo dos niveis de VGIlutl podem estar associadas com a diminuigdo dos efeitos do IGFI com o
envelhecimento. Novos experimentos podem mostrar uma associagdo entre envelhecimento, acdo/sinalizacdo de
IGFI e sistema glutamatérgico
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