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ACOMPANHANDO PACIENTES EM CUIDADO PALIATIVO: OPINIAO DE FAMILIARES.
015 Helen Mendonga da Rosa, Fernanda Niemeyer, Miriam de Abreu Almeida, Maria Henriqueta Luce
Kruse (orient.) (UFRGS).

Cuidado paliativo é um termo adotado para os cuidados necessarios em fim de vida. Objetivam a melhoria na
qualidade de vida dos pacientes terminais e seus familiares. Tragamos como objetivo neste estudo conhecer a opinido
das familias a respeito do que esperam da equipe de saide e do ambiente hospitalar, quando vivem a experiéncia de
hospitalizacdo de um paciente terminal. Trata-se de um estudo de caso coletivo, com abordagem qualitativa. Para
determinar o nimero de familiares a serem entrevistados utilizaremos o adicionamento progressivo de novos casos,
até alcancar a “saturacdo tedrica”. Como meta inicial, propomos entrevistar de quatro a dez familias. A coleta de
informacdes serd realizada através de entrevista semi-estruturada, gravada em fita cassete, com prévia autorizagdo
das familias, apds assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido. Realizaremos as entrevistas nas
dependéncias do HCPA em local que possibilite a privacidade dos entrevistados. O anonimato dos familiares sera
mantido. Tendo em vista a complexidade do tema elaboramos as questdes de pesquisa de modo que ndo ficasse
evidente a situacdo de salde dos pacientes, considerando o impacto que poderia causar nos entrevistados. As
entrevistas terdo como questdes norteadoras: Fale sobre a experiéncia de acompanhar um familiar internado no
hospital. O que vocé espera da equipe de salde? O que os profissionais poderiam fazer para ajudar a enfrentar esta
situacdo? O que poderia ser melhorado no ambiente do hospital? Posteriormente serd feita a transcrigdo das
entrevistas, visando organizar os relatos e construir categorias de analise, segundo o referencial de Minayo (2000).
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