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LESOES DE CARIE EM ESMALTE SUBMETIDAS A DIFERENTES TRATAMENTOS COM
162 FLUOR TOPICO IN SITU. Rochele Mansan, Marcele Azambuja Pagot, Marisa Maltz Turkienicz
(orient.) (UFRGS).

Nao ha consenso sobre a existéncia de um efeito adicional do uso combinado de fliior em alta concentragdao com o de
baixa concentragdo no controle das lesdes de carie e sobre sua freqiiéncia de aplicagdo. O objetivo do trabalho foi
avaliar se a aplicag@o topica de fliior fosfato acidulado (FFA) em alta concentragdo tem efeito adicional no controle
de lesdes de esmalte, comparado ao uso de dentifricio fluoretado. A freqiiéncia de FFA no tratamento de lesdes de
carie e a deposigdo de fltior no esmalte ap6s diferentes aplicacdes de flior também foram avaliadas. Cinco individuos
utilizaram, por 42 dias, dispositivos removiveis com blocos de esmalte desmineralizados (DES), divididos em 5
grupos: (1) escovagdo 3 vezes/dia com dentifricio fluoretado (DF), (2) DF+1 FFA, (3) DF+2 FFA, (4) DF+3 FFA, e
5) DF+4 FFA. As aplicagdes de FFA foram semanais. Cinco blocos higidos e 5 DES foram utilizados como controle
e ndo participaram do periodo intraoral. Alteragdes clinicas de textura, coloracdo e brilho superficiais foram
registradas. Foram analisados: microdureza superficial (MS) e em cortes longitudinais (MCL), rugosidade superficial
e conteudo de fltior (CF) no esmalte. Houve mudanca de coloragdo em todos os grupos apos a formagao de lesdo,
sem mudancas na textura e brilho. Apo6s o tratamento, todos os blocos DES tornaram-se mais amarelados, sem
mudancas de textura e brilho. Os valores de MCL nao mostraram diferencas entre blocos tratados e DES. Os grupos
DF+3 FFA e DF+ 4 FFA foram os tnicos capazes de aumentar os valores de MS em relagdo aos blocos DES (p<0,
05), levando a um aumento significativo do CF comparado aos blocos higidos e DES (p<0, 05). As lesdes tratadas
com maior numero de FFA produziram maior reservatdrio de flaor disponivel para inibir novos processos de
desmineralizagdo. (PIBIC).
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