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O estudo do sintoma é um problema relevante para a psicopatologia e também para formacdo da identidade
profissional do psicélogo psicanalista e do psiquiatra, pois é a partir do entendimento dele que suas praticas de
avaliacdo, diagndstico e tratamento irdo se alicercar. Em vista disso, este trabalho pretende mostrar a forma como vai
se construindo a nocdo de sintoma na obra de Freud (1888b, 1892, 1893, 1894a, 1895d, 1926d) e como a Psiquiatria,
através do DSM-1V, entende este conceito. O sintoma, na Psicanalise, resulta de um conflito psiquico (Freud, 1893) e
na Psiquiatria, por sua vez, ele é consequiéncia de determinagdes bioldgicas e psicodindmicas (DSM-1V, 1995). O
método utilizado foi 0 Método da Pesquisa Psicanalitica, que é composto por dois dispositivos principais: a leitura
dirigida pela escuta (Caon, 1994; Iribarry, 2000), que serve a interpretacdo dos dados coletados e que,
posteriormente, possibilita a redacdo do Ensaio Metapsicolégico (Caon, 1994), e a transferéncia do pesquisador ao
texto dos participantes de sua pesquisa (Caon, 1996; Fédida, 1992). Os dados foram coletados através de uma
entrevista semi-estruturada, gravada em audio, realizada com 2 psiquiatras e com 2 psicanalistas. A analise dos dados
foi feita através da interpretagdo psicanalitica das entrevistas (sob a forma de texto), a qual utiliza a metodologia
acima referida. A discussdo dos resultados se deu através do Ensaio Metapsicoldgico. A discussdo observou
diferencas e aproximagdes, ndo generalizaveis, quanto ao entendimento de cada &rea em relacdo as manifestacGes
sintomaticas, sendo que as consideracdes finais mostraram que o entendimento da psicanalise converge para idéia de
um conflito psiquico que busca expressdo através de um comportamento, e 0 da psiquiatria, para a idéia de alteracdes
neuroquimicas.
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