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A ADAPTAÇÃO PARA O BRASIL DE UM INSTRUMENTO PSICOLÓGICO PARA A 

AVALIAÇÃO DE HABILIDADES SOCIAIS. Daniel Salz Engel, Aline Maria Tonetto, William 

Barbosa Gomes (orient.) (UFRGS). 

Verifica-se um crescente interesse pela área de habilidades sociais como um campo de pesquisa e aplicação da 

psicologia no Brasil, nos últimos anos. Trata-se de uma área que carece de um maior refinamento de conceitos 

básicos e do desenvolvimento de instrumentos que possibilitem a realização de avaliações e intervenções mais 

adequadas. O objetivo deste estudo é traduzir, adaptar e validar o Social Skill Inventory para a população brasileira. 

Este inventário é composto de 90 itens agrupados em sete fatores, que são: Expressividade Emocional, Sensibilidade 

Emocional, Controle Emocional, Expressividade Social, Sensibilidade Social, Controle Social e Manipulação Social. 

Ao realizar a análise semântica dos itens, identificou-se a necessidade de alterações na forma de apresentação do 

caderno de questões e da folha de respostas. A validade e a precisão do instrumento serão avaliadas estatisticamente 
a partir de análises fatoriais, de correlação e de consistência interna. Espera-se, assim, disponibilizar um instrumento 

psicológico que contemple as dimensões pessoal, comportamental e situacional, envolvidas na habilidade social, para 

a pesquisa científica em diversas áreas da psicologia brasileira. Conforme as qualidades que o instrumento 

apresentar, também poderá ser útil para a avaliação e o planejamento de intervenções que visem à promoção de 

habilidades sociais. 
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