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Pesquisas recentes sugerem que a emocdo afeta o desempenho da memdria de homens e mulheres
guando testada através de testes de reconhecimento. Um dos procedimentos utilizados para o estudo da influéncia da
emocdo na memoria € a apresentacdo de uma sequéncia de slides acompanhados por uma de duas versdes narrativas
(emocional ou ndo emocional) desenvolvido por Cahill, Prins, Weber e McGaugh (1994). No Brasil, adaptacdes
foram feitas por Quevedo et al. (2003) para as narrativas e por Neufeld, Brust e Stein (2006) para as imagens. No
entanto, poucos sdo os estudos que utilizam testes de recordagéo para avaliagdo mnemonica para eventos emocionais.
Portanto o presente trabalho visa a avaliar o desempenho da meméria de homens e mulheres utilizando o
procedimento adaptado por Neufeld et al. (2006) através de um teste de recordagdo livre, comparando as recordacoes
para informagBes centrais e periféricas. Participaram do estudo 129 estudantes universitarios, separados em dois
grupos conforme a narrativa apresentada. Ambos os grupos foram expostos as mesmas imagens. Apds assistir as
imagens acompanhadas de uma narrativa emocional (grupo experimental, N = 51) ou ndo emocional (grupo controle,
N = 78), avaliou-se o grau de intensidade da emoc¢do despertada nos participantes, seguido de um teste de recordacéo
livre. Os achados indicaram que o grupo experimental avaliou o procedimento como mais emocionalmente negativo
gue o controle. Observou-se também um melhor desempenho da memoria para o grupo controle. Ambos 0s grupos
recordaram mais elementos centrais do que periféricos, ndo havendo interacdo com sexo. Tais resultados corroboram
a literatura no que se refere & avaliagdo de diferengas mnemonicas entre sexos através de um teste de recordacao,
dado esse que difere dos estudos com testes de reconhecimento para eventos emocionais.
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