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Este estudo faz parte da cooperacdo entre varios pesquisadores para o desenvolvimento da validagao internacional do
Questionario de Interacdo Social (Cuestionario de Interaccion Social Adulto Reduzido - CISO-AR) de Vicente
Caballo, Espanha. O objetivo deste trabalho é apresentacdo dos dados da aplicagdo do questionario numa amostra do
Rio Grande do Sul. O questionario é constituido de 116 itens com uma escala Likert de 1 a 7 pontos a qual obteve
fidedignidade pelo o de Crombach de 0, 98. O estudo é composto por 248 sujeitos escolhidos por conveniéncia na
populacdo nao clinica, com idade minima de 16 anos. Quanto aos resultados verificou-se que a média de idade foi de
25 anos, a distribuigdo quanto ao sexo foi 51, 6 % do sexo feminino e 48, 2% do masculino. As ocupacdes relatadas
foram as seguintes: 40, 32% estudantes universitarios de outra carreira, 20, 56% estudantes de Psicologia, 15, 72%
trabalhadores sem carreira universitaria, 12, 90% profissionais de outra carreira, 6, 85% estudantes pré-universitarios
e 3, 62% psicologos. Ao compararmos 0s escores entre homens e mulheres, identificou-se como o item de maior
pontuacdo entre os homens foi: “um de meus pais fique gravemente doente” (5, 75), enquanto que as mulheres
obtiveram elevada pontuacdo no item: “uma turma de delinqiientes armados me ataque ou roube” (6, 25). Homens e
mulheres (2, 39 e 2, 14, respectivamente) obtiveram sua pontuacdo mais baixa no mesmo item: “dizer ao meu
parceiro que o amo”. Os resultados descritos sdo preliminares, no entanto ja estdo apontando para algumas diferengas
significativas entre géneros tais como a tendéncia das mulheres apresentarem menor nivel de habilidades sociais
frente a situacdes de interacdo com o sexo oposto. Discute-se que as situages sociais que envolvam acidentes com
pessoas préximas e/ou da familia e de exposicdo a violéncia estdo associados a maiores niveis de ansiedade social.
Esses dados apontam de forma promissora a importancia do estudo das habilidades sociais.
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