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Introducdo: O estudo do estresse oxidativo tem sido alvo de pesquisa nas mais variadas areas da satde tendo em vista
a crescente participacdo desse fendmeno na fisiopatologia das doengas humanas. Recentes estudos demonstram que a
doenga periodontal estd associada a um desequilibrio entre os agentes oxidantes e antioxidantes, resultando no
aumento da producéo de radicais livres e/ou reducdo na capacidade antioxidante salivar. Neste contexto, o objetivo
do presente estudo foi avaliar os niveis de estresse oxidativo na saliva de pacientes portadores de periodontite.
Materiais e Métodos: Foram selecionados, aleatoriamente, 10 pacientes portadores de periodontite e 10 pacientes
controles (sem periodontite) da Clinica de Periodontia da Faculdade de Odontologia da UPF. A saliva estimulada foi
coletada e submetida & andlise da lipoperoxidacdo através da técnica do TBARS (substancias reativas ao acido
tiobarbitdrico). Nossos resultados mostraram que os pacientes portadores de periodontite apresentam um aumento
(145%) no TBARS quando comparado ao grupo controle (0, 014+0, 0016). A anéalise estatistica realizada foi teste T
de student para amostras independentes (p<0, 05). Conclus@es: Os resultados deste estudo mostram que a doenca
periodontal induz o aumento no estresse oxidativo na saliva quando comparado ao grupo controle.
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