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RESUMO

O Brasil € o maior exportador de carne bovina, porém apresenta baixa taxa de desfrute
qguando comparado a outros paises. Um dos entraves quanto a producéo de carne esta na
area de reproducdo animal. A pecudria de cria nacional é mantida praticamente nos
piores campos de pastagem natural, ocasionando indices reprodutivos deficientes,
principalmente devido a elevada idade media ao primeiro servigo das novilhas e a baixa
taxa de prenhez em vacas de primeira cria. A repeticdo de prenhez em primiparas esta
associada ao peso vivo e condi¢cdo corporal ao parto, aumentos excessivos nesta podem
ocasionar problemas como distocia. Portanto, esta categoria deve receber atengéo
especial, iniciando com a correta escolha da idade ao primeiro acasalamento de acordo
com o peso recomendado para as novilhas, diretamente relacionado ao manejo na fase
de recria. O ajuste da temporada de paricdo com a época de maior crescimento de
forragem, o uso de pastagem cultivada e suplementacdo, além de praticas de manejo,
como o desmame precoce e aleitamento interrompido, sdo medidas que visam adequar o

nivel nutricional das vacas e garantir melhores indices de repeticéo de prenhez.

Palavras-chave: repeticdo de prenhez, primipara, nutri¢do, distocia, desmame precoce,

desmame interrompido.



ABSTRACT

Brazil is the largest exporter of beef, but has a low rate of enjoyment when compared to
other nations. One of the barriers on the production of meat is in the area of animal
reproduction. The national livestock creates is kept practically in the worst natural
pasture, leading to poor reproductive rates, especially given the high average age at
first breeding and low pregnancy rate in cows first calf. The repetition of pregnancy in
primiparous is associated with body weight and body condition at calving, excessive
increases can cause problems like dystocia. Therefore, this category should receive
special attention, starting with the correct choice of the age at first mating according
with the recommended weight for heifers, directly related to management in the
growing phase. The adjustment of the calving season according to the season's fastest
growing forage, use of pasture and supplementation, and management practices such as
early weaning and stopped weaning, are measures to suit the nutritional level of the

cows and ensure higher rates of repeat pregnancy.

Key words: repeat pregnancy, primiparous, nutrition, dystocia, early weaning, stopped

weaning.
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1 INTRODUCAO

O crescente aumento pela demanda de alimentos é uma preocupacao atual que
abrange diversos paises. Neste contexto, o Brasil ganha importancia pela sua
representatividade no comércio mundial de produtos agroindustriais, bem como por sua
possivel capacidade de expansdo da producdo e produtividade, mostrando-se
competitivo no mercado internacional.

O setor agropecuario brasileiro contribuiu com 5,8% do produto interno bruto
em 2010, de acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE). A pecuaria de corte compde a maior parte deste setor e encontra-se em ritmo de
expansdo, atualmente com um rebanho estimado em 190 milhGes de cabegas segundo a
Associacdo Brasileira de Industrias Exportadoras de Carnes (ABIEC, 2011). O Brasil é
0 segundo maior produtor e o primeiro maior exportador de carne bovina (USDA),
abatendo cerca de 43 milhdes de cabecas por ano e gerando um faturamento em torno
de R$ 50 bilhdes anuais (SECEX, 2011).

Um dos entraves quanto a producao de carne bovina no Brasil esta na area de
reproducdo animal. Os indices reprodutivos da pecuaria de cria brasileira ainda sao
deficientes, ou seja, possuimos alto intervalo entre partos, taxa de concepcdo baixa,
elevada idade ao primeiro acasalamento, interferindo diretamente na taxa de prenhez do
rebanho e influenciando na reduzida taxa de desfrute.

O principal fator que contribui para a ineficiéncia reprodutiva dos sistemas de
cria é a repeticdo de prenhez em vacas de primeira cria, ou seja, em primiparas.
Conforme Jaume et al. (1999), o indice de repeticdo de prenhez em primiparas no Rio
Grande do Sul é de 15%, sendo esta categoria responsabilizada pela baixa natalidade em
sistemas de criacdo extensiva. Sabe-se que as primiparas, que muitas vezes ainda estdo
em fase de crescimento, tétm uma elevada demanda por nutrientes exigida para a
mantenca, gestacdo e, posteriormente, amamentacao.

Diversos fatores interferem na repeticdo de prenhez em vacas de primeira cria.
Segundo Suzana (2005), a repeticdo de prenhez em primiparas esta associada ao peso
vivo, condicdo nutricional e corporal ao parto. Outros fatores também séo
determinantes, tais como, anestro poOs-parto, amamentacdo, medidas de manejo,
genética, idade ao primeiro acasalamento, etc.

Neste sentido, o objetivo deste estudo é avaliar os principais aspectos que
contribuem para uma baixa eficiéncia reprodutiva em primiparas, um dos principais

gargalos que interferem no sistema pecuario de corte. Espera-se que o trabalho possa



levantar questionamentos sobre os indices produtivos dos diferentes rebanhos com o
intuito de identificar problemas e buscar alternativas pra soluciona-los, incrementando a

rentabilidade do sistema.



2 DESENVOLVIMENTO

2.1 MANEJO DA VACA PRIMIPARA

2.1.1 Escolha da idade ao primeiro acasalamento

Nos rebanhos de cria, as vacas velhas, que ndo repetiram prenhez ou aquelas que
apresentaram algum tipo de transtorno durante sua vida reprodutiva, entre outros, sdo
normalmente animais de descarte. Estes animais, por sua vez, sdo geralmente
substituidos por novilhas de reposi¢cdo. Em propriedades com indices adequados de
prenhez do rebanho geral, a taxa de reposicdo fica em torno de 20-30%. Anualmente,
nos Estados Unidos, 10% a 20% das vacas do rebanho de cria sdo substituidas por
novilhas de reposicdo (BOLZE & CORAH, 1993).

As novilhas de reposicdo sdo importantes, pois possibilitam melhorar
geneticamente o rebanho ou alterar sua base genética, aléem de manter seu rebanho
estavel (BALEY, 1993).

O primeiro acasalamento das novilhas se da apds a etapa de recria, que ocorre,
na grande maioria dos sistemas pecuarios que possuem estacdo de acasalamento
definida, aos 36, 24 e/ou 14 meses de idade. Diversos fatores influenciam a escolha da
idade ao primeiro acasalamento, entre eles, principalmente, o peso e a condicao corporal
dos animais ao inicio da estacdo de cobertura. Além disso, 0s costumes do produtor
modificam esta decisdo, que muitas vezes reluta em reduzir a idade de acasalamento das
fémeas mesmo tento animais geneticamente e ambientalmente preparados para tal.

Para obter indices reprodutivos adequados é essencial que as novilhas atinjam a
puberdade antes do primeiro acasalamento, pois se sabe que 0s primeiros estros de uma
fémea bovina tém fertilidade reduzida. Segundo Patterson et al. (1992) e Imwalle et al.
(1998), novilhas ttm maiores taxas de concepg¢do quando inseminadas no terceiro em
relacdo ao primeiro estro pré-plbere. O objetivo basico na selecdo e no
desenvolvimento de fémeas de reposicdo é prover o ganho de peso alvo para o
acasalamento, a idade, o biotipo e as caracteristicas auxiliares para identificacdo de
fémeas mais precoces a puberdade (SEMMELMANN et al., 2001).

Segundo Moran et al. (1989), a novilha atinge a puberdade quando seu primeiro
estro € seguido por uma fase luteal normal, j& a maturidade sexual é alcangada quando o
animal atinge a fertilidade funcional, fisioldgica e comportamental. Em bovinos, com

condigdes nutricionais adequadas, a puberdade ocorre ao redor dos 10 a 12 meses de
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idade (OWENS et al, 1993). Dentre os fatores determinantes do surgimento da
puberdade em bovinos, destacam-se a composi¢do genética, a idade, 0 peso vivo, a
condig&o corporal, a intensidade do ganho de peso e o ambiente (MARTIN et al., 1992).

Assim sendo, a recria das bezerras influencia diretamente a idade a puberdade,
etapa determinante no sistema para a correta escolha da idade ao primeiro acasalamento.
Segundo Pilau (2007), é importante que se estabeleca um manejo nutricional e sanitario
adequados para garantir que ao inicio da estacdo de acasalamento as novilhas ja estejam
maduras sexualmente e capazes de conceber. A correlacdo existente entre ganho de peso
corporal e idade a puberdade indica ser o aumento da taxa de crescimento o responsavel
pela reducdo na idade a puberdade, sendo esta retardada até que um significativo ganho
de peso seja alcangado (PATTERSON et al., 1992).

O peso ao desmame € fator determinante para a escolha do sistema alimentar a
ser utilizado na recria das bezerras. Quando se dispbe de bezerras de baixo peso ao
desmame, faz-se necessario a utilizacdo de sistemas mais intensivos, adequando o
desenvolvimento da categoria. O desenvolvimento pré-desmama exerce uma maior
influéncia sobre a puberdade em relacdo a taxa de crescimento no periodo pos-desmama
(LESMEISTER et al., 1973).

Independentemente da idade das fémeas no seu primeiro acasalamento, as
estratégias de manejo da recria devem visar um “peso alvo” na primeira estacdo de
monta para assegurar um desempenho aceitadvel durante a vida reprodutiva da vaca.
Silva (2003) avaliou duas idades para o inicio do acasalamento (18 e 24 meses) e
observou maior influéncia do peso ao inicio do acasalamento em relacdo a idade sobre a
taxa de prenhez. Este peso esta relacionado com o peso da novilha quando atinge sua
maturidade, o qual é em decorréncia do grupo racial a que ela pertence. O National
Research Coucil — NRC (1996) recomenda que novilhas Bos taurus e Bos indicus
atinjam 60% e 65% do seu peso adulto, respectivamente, ao inicio do acasalamento.
Sabe-se que o aumento do grau de sangue de racas zebuinas na composicdo dos
rebanhos, sexualmente mais tardias e de maior tamanho adulto, eleva o peso e a idade
ao primeiro acasalamento.

Diversas estratégias podem ser utilizadas com o objetivo de alcancar o “peso
alvo” das novilhas de reposic¢do ao inicio da estagdo reprodutiva e, consequentemente,
antecipar a idade ao primeiro acasalamento. Como exemplo, podemos citar o uso de
creep feeding, pastagem cultivada nos periodos de escassez alimentar, forragem

conservada, confinamento, ou uma combinacdo destes. Esta escolha vai depender da
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disponibilidade de recursos alimentares de cada regido e da relacdo custo eficiéncia do

sistema.

2.1.1.1 Consideragdes sobre sistema “um ano” de acasalamento

A reducdo da idade ao primeiro acasalamento das fémeas para 13/15 meses é
uma possibilidade a ser considerada na busca de maior rentabilidade quando o indice de
natalidade do rebanho adulto é superior a 80% (BERETTA et al., 2001). Em sistemas de
producdo consolidados, a transicdo do primeiro servico dos 24/16 meses para 13/15
meses de idade traz incrementos na selecdo genética do rebanho e na sua eficiéncia
econdmica (POTTER et al., 2000).

Do ponto de vista bioldgico, a reducdo da idade ao acasalamento reduz a
permanéncia de categorias improdutivas no sistema de producéo, reduz o intervalo entre
geracOes, aumenta a producdo de terneiros, acelera o processo de melhoramento
genético e reduz o custo energético por unidade de produto (SHORT & BELLOWS,
1971; BERETTA & LOBATO, 1998). No entanto, a produtividade e a rentabilidade do
“sistema um ano” dependem muito do desempenho reprodutivo das novilhas e da taxa
de prenhez quando vacas primiparas.

A baixa taxa de prenhez pode inviabilizar o investimento necessario para a
concepgdo de novilhas de corte aos 13/15 meses de idade. Para este sistema ser uma
opcao biologicamente mais eficiente, a producéo liquida durante quatro anos de vida da
vaca parida aos 24 meses de idade deve exceder a de novilhas prenhes a idades mais
elevadas (POTTER et al., 2000).

A probabilidade da novilha conceber aos 13/15 meses de idade aumenta quanto
maior for seu peso a desmama (BUSKIRK et al., 1996), acompanhado de elevado
ganho de peso no pds-desmame (WILTBANK et al., 1985). A viabilidade do primeiro
servico das novilhas aos 13/15 meses de idade somente sera alcancada de forma efetiva
com adequados niveis nutricionais e quando houver selecdo genética para precocidade
sexual no rebanho (PILAU, 2007).

Existem fatores negativos e indesejaveis que também devem ser levados em
consideracdo durante a escolha de determinado sistema de acasalamento. Short et al.
(1994) apontaram algumas desvantagens em acasalar animais muito jovens, tais como,
maior exigéncia nutricional, maior custo alimentar, maior incidéncia de partos
distdcicos, maiores perdas de terneiros e baixo peso ao desmame da primeira cria. A

fémea bovina apresenta crescimento ativo até os quatro anos de idade (FREETLY,
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1999) e quando exposta a reproducdo aos 13/15 meses de idade apresenta maiores
exigéncias nutricionais, pois além de estar em fase de crescimento, necessitam de
nutrientes para a reproducdo (SCAGLIA, 1997) e, portanto, atencdo especial para que
consigam emprenhar novamente.

De acordo com Erb & Holtz (1958), animais mais jovens, quando acasalados,
tendem a apresentar maiores incidéncias de distarbios na gestacdo, como morte
embrionéria, principalmente. Diversos trabalhos reportam a tendéncia de animais mais
velhos atingirem melhor desempenho reprodutivo que animais mais jovens (SHORT &
BELLOWS, 1971; BARCELLOS et al., 2006). Portanto, a idade ao primeiro
acasalamento influencia a taxa de prenhez quando vacas primiparas e as perdas

reprodutivas em vacas e novilhas de corte.

2.1.2 Repeticdo de prenhez de primiparas acasaladas aos 14, 24 e 36 meses de idade

No Brasil, assim como no Rio Grande do Sul, nos sistemas pecuérios de cria 0s
animais sdo mantidos basicamente em campo nativo. Em funcéo da flutuacdo do ganho
de peso que ocorre ao longo do ano, as novilhas ndo atingem peso suficiente para serem
acasaladas em idades precoces. De acordo com Cachapuz (1985), a idade média do
primeiro servigo das novilhas de corte nos rebanhos comerciais galichos é de 36 meses,
com indice de repeticdo de prenhez quando vacas primiparas oscilando entre 18 e 22%.

Uma das maneiras de melhorar os indicadores reprodutivos do rebanho é reduzir
0 numero de categorias em desenvolvimento. Isto pode ser conseguido através da
reducdo da idade de acasalamento, causando grande impacto sobre a eficiéncia do
sistema de producdo de bovinos de corte (POTTER et al., 1998). Conforme revisdo de
Restle et al. (1999), a idade ao primeiro acasalamento caracteriza a intensificacdo do
sistema de producdo, tornando-se mais importante na medida em que se intensifica o
sistema.

Por meio de simulacdes, Potter et al. (1998) realizaram uma avaliacdo da
produtividade e economicidade de trés sistemas de producdo de bovinos de corte, em
que as novilhas sdo acasaladas aos 36/37 meses (sistema “tradicional”), aos 24/26 meses
(sistema “dois anos”) e aos 13/15 meses de idade (sistema “um ano™) a partir de
estratégias de alimentacdo para fémeas de corte no periodo hibernal. Para esta analise,
foram consideradas todas as alteracGes na estrutura do rebanho e na movimentagédo
financeira da propriedade provocadas pela reducdo na idade de acasalamento. Os

autores concluiram que independentemente do nivel alimentar utilizado para fémeas no
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periodo hibernal, o sistema “um ano” apresentou aumento na taxa de desfrute, maior
eficiéncia de estoque, maior producdo de peso vivo por hectare e custo varidvel,
enquanto que o sistema “dois anos” apresentou maior margem bruta. Concluiram, ainda,
que sistemas que fazem uso de tecnologia mais intensiva sempre apresentam resultados
melhores quando comparados com o “sistema tradicional” de producdo de bovinos de
corte, e que o comportamento do produtor em relacdo ao risco e as possibilidades
inerentes determinam o sistema a ser adotado pelo mesmo.

Apesar dos resultados citados no paragrafo anterior sobre viabilidade econémica
nas diferentes idades de acasalamento, os indices reprodutivos do rebanho de cria
influenciam diretamente a rentabilidade de todo o sistema. Entre eles, esta a taxa de
repeticdo de prenhez em vacas primiparas, categoria mais suscetivel a variagdes
nutricionais. O estresse ao parto e os efeitos combinados entre crescimento e primeira
lactacdo elevam o0s requerimentos nutricionais. Estes sdo responsaveis pela baixa
resposta reprodutiva da primipara quando submetida a periodos de restricdo alimentar
no pré e ou pos-parto (SPITZER et al., 1995).

Diversos trabalhos tém sido realizados avaliando a taxa de repeticdo de prenhez
em primiparas de diferentes idades. Lobato & Magalhdes (2001) ndo encontraram
diferencas ao determinar as taxas de prenhez em primiparas, Hereford e suas cruzas, aos
24 meses (93,1%) e aos 36-38 meses de idade (86,2%), também ndo encontraram
diferencas quanto ao peso (367,6 vs 361,5 kg) e condicdo corporal (2,88 vs. 2,82) dos
animais ao inicio do acasalamento. Os resultados concordaram com Quadros & Lobato
(1996) que também ndo observaram diferenca nos indices de 100% e 89,3% de
repeticdo de prenhez para primiparas aos dois e trés anos de idade. Rocha (1997) obteve
67% de prenhez em primiparas aos 24 meses.

Nufiez-Dominguez et. al (1991), ao comparar as taxas de prenhez de primiparas
aos 24 meses (88,4%) e aos 36 meses de idade (86,9%), concluiram ndo ser econdmico
manter as fémeas no rebanho durante um ano sem produzir e parindo somente aos trés
anos de idade. Pilau (2007) obteve taxas de prenhez de 77% no segundo periodo
reprodutivo das fémeas paridas aos 24 meses, assegurando a eficiéncia bioldgica das
mesmas.

Em experimento com primipara aos 34/36 meses de idade, Pio de Almeida et al.
(2002) obtiveram baixas taxas de prenhez devido a baixa CC das vacas, sendo de 40%
nas vacas com desmame aos 90 dias e de 11% nas vacas com desmame de seus terneiros

aos 7/8 meses. Em primiparas, também com 34/36 meses de idade e com moderada a



13

alta CC, Lobato et al. (2000) verificaram taxas de prenhez de 100% com o desmame dos
terneiros aos 70 dias e de 89% em vacas com desmame de seus terneiros aos 7/8 meses.

A repeticdo de prenhez de primiparas em campos nativos esta associada ao peso
vivo e condicdo corporal ao parto, a adequacdo da carga animal do parto ao final da
época do segundo acasalamento (QUADROS & LOBATO, 1996; GOTTSCHALL &
LOBATO, 1996), além da associacdo com praticas de manejo como o aleitamento
interrompido e o desmame precoce (SIMEONE & LOBATO, 1996).

2.1.3 Epoca de concepcdo dentro da estacdo de acasalamento e antecipacdo da

concepcao da novilha

Em sistemas pecudrios que trabalham com estacao de acasalamento fixa, sabe-se
que vacas paridas tarde em um ano predispdem a baixos indices de prenhez na proxima
estacdo de acasalamento, concebendo, normalmente, ao final desta. A fémea ao
conceber cedo na estagdo mantém maior produtividade ao longo de sua vida, além de
produzir terneiros mais velhos e mais pesados ao desmame (LESMEISTER et al.,
1973).

Montgomery et al. (1985) observaram uma interacao significativa entre a época
de paricdo e a nutri¢do no retorno a ciclicidade ovariana ap6s o parto, afirmando que a
paricdo cedo dentro da estagdo influencia a resolucdo da atividade ovariana pos-parto,
sempre a um constante plano nutricional interagindo com este, sendo os efeitos da
estacdo mais notaveis sob nutricdo deficiente. O ideal € ter vacas com CC minima de 3
(escala 1 a 5) no momento do parto, para que o intervalo parto-cio seja curto,
possibilitando as vacas conceberem no inicio da estacdo de acasalamento (LUSBY et
al., 1981).

Mialot et al. (2003) observaram uma maior ciclicidade para vacas primiparas e
multiparas que tinham pelo menos 75 dias pds-parto ao inicio da estacdo reprodutiva,
em comparagdo com aquelas que haviam parido a menos de 75 dias. Assim, quanto
mais tardios forem os partos, menores serdo as probabilidades de ocorréncia de estros
antes do término da estacédo reprodutiva (MORAES, 2002).

Portanto, as novilhas devem entrar em servigo antes das vacas, objetivando parir
mais cedo e, com isso, aumentando o tempo de recuperacdo do parto até a estacdo de
acasalamento subsequente, elevando assim as possibilidades de repetirem prenhez. Para
se obter elevados indices de prenhez nos primeiros 45 dias da estacdo de acasalamento,

85% das novilhas devem estar ciclando ao inicio do periodo reprodutivo (ROVIRA,
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1996). A habilidade da novilha em conceber cedo na estagédo esta relacionada com seu
manejo nutricional pds-desmame, sendo uma harmonia entre o genotipo e o ambiente
(REYNOLDS et al., 1991).

Diversos trabalhos foram realizados para verificar a taxa de repeticdo de prenhez
de vacas de acordo com a subépoca de paricdo. Marshall et al. (1990) ndo observaram
diferenga no desempenho reprodutivo de fémeas paridas nos primeiros 21 dias da
estacdo de paricdo (78,1 % de prenhez) em relacdo as paridas entre 0 22° dia e 0 42°
(72,7% de prenhez). Resultados diferentes foram apresentados por Azeredo et al.
(2007), que relataram maior taxa de repeticdo de cria a favor das fémeas paridas no
inicio da estacdo de paricao.

Quadros & Lobato (1996) obtiveram taxas de prenhez de 90,74% e 93,33% para
primiparas paridas em setembro e outubro/novembro, ndo evidenciando diferenca em
relacdo a época de paricdo. Segundo Holmes (1989), diferencas ocorrem principalmente
quando os animais parem cedo e numa condicdo corporal ruim, tendo maior tempo para
recuperarem peso e condi¢do corporal, e assim, maiores oportunidades para ficar
prenhes.

De acordo com Lobato & Azambuja (2002), a pari¢do no inicio da segunda
temporada aumenta as chances das vacas primiparas repetirem cria. Assim, Randle
(1993) sugere que o0 manejo da reproducdo em bovinos deve ter como objetivo principal
a obtencdo de 70% das vacas parindo nos primeiros 21 dias da estacdo reprodutiva. Para
tanto, deve-se adequar o nivel nutricional das fémeas ao parto. Pilau (2007) obteve 94%
das concepcdes no periodo inicial e intermediario do acasalamento em primiparas com
maior nivel nutricional aos 22/24 meses.

Outra maneira de concentrar a pari¢cdo de primiparas no inicio da temporada é
através da sincronizacdo da ovulacdo e da inducédo de estros em novilhas. Porém, para a
utilizacdo destas alternativas devem ser atendidos os requisitos basicos para as fémeas
estarem aptas a reproducdo, como idade e peso adequados. Azeredo et al. (2007)
observaram diferencas em relacdo a época de paricdo de novilhas submetidas a
sincronizacdo de estros, onde 82% dos partos ocorreram nos primeiros 40 dias da
temporada de paricdo, contra 51,2% das fémeas que ndo receberam nenhum tratamento,
apresentando estas, 73% e 55% de repeticdo de prenhez quando vacas primiparas,
respectivamente.

Perez et al. (2005) obtiveram taxas de prenhez nos primeiros 5 dias da estacdo
reprodutiva de 32,5% para novilhas do grupo sincronizado e inseminado ap0s

observacao de cio, 44,6% para o grupo submetido a inseminacao artificial a tempo fixo,
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13,3% para o0 grupo em que houve apenas observacéo de cio e inseminacéo e 7,8% para
0 grupo submetido a monta natural.

A importancia de atingir adequado peso e condi¢do corporal ao inicio do
acasalamento e, a0 menos, manter esta condi¢do ao longo do periodo reprodutivo esta
relacionada a velocidade de concepcdo. Quanto mais cedo ocorrerem as concepgoes
dentro da estacdo de acasalamento, maior serd o tempo de recuperacdo da vaca até o

periodo de monta subseqiiente, aumentando assim as chances de repetirem prenhez.

2.1.4 Manejo nutricional

A primipara é uma categoria que requer atencdo especial. A mortalidade
embrionaria, aborto, perdas perinatais de terneiros e debilidade da vaca pds-parto
ocorrem em maiores proporcGes nas vacas primiparas em relacdo as multiparas
(GRIMARD et al., 1995). Por se tratar de animais que ainda encontram-se em
desenvolvimento, necessitam de maior aporte nutricional devido a mantenca, criacao do
terneiro e proxima gestacdo. Em rebanhos que tém um adequado status sanitario, a
nutricdo é o principal entrave para a obtencdo de elevada taxa de prenhez em
primiparas.

A nutricdo sofre influéncia direta sobre a reproducéo e seus efeitos podem ser
observados sobre o desencadeamento da puberdade, duracdo do anestro pds-parto,
gametogénese, taxa de concepcdo, mortalidade embrionéria, desenvolvimento pré-natal
e comportamento sexual. Evidenciando assim a importancia do manejo alimentar como
limitante ou controlador da atividade reprodutiva (FERREIRA, 1993).

O manejo nutricional da vaca deve considerar o status fisiologico que ela se
encontra, respeitando seu requerimento nutricional. Caso a ingestdo de nutrientes ndo
seja suficiente para suprir a demanda da lactacdo, a vaca ird mobilizar reservas corporais
e entrard em balanco energético negativo (FERREIRA, 1993), perdendo peso,
consequentemente. O peso ao primeiro parto ja era referido por Rovira (1974) como o
fator mais importante para determinar a prenhez no segundo periodo reprodutivo,
mesmo ocorrendo aumento de peso até o acasalamento. Normalmente, ao parto, as
vacas primiparas devem ter alcancado 83% do seu tamanho adulto (FREETLY, 1999).

O peso corporal, embora muito importante, ndo pode ser considerado como
elemento Unico de referéncia, pois sofre influéncia da raca, biotipo, idade, estatus
fisiolégico, época do ano, entre outros. Um animal de 450 kg de peso vivo pode

corresponder a um biotipo pequeno em uma excepcional condicdo corporal, ou um
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animal de tamanho grande em condicgdes fisiologicas muito precarias (SACAGLIA,
1997).

Além do nivel nutricional, a fertilidade na primeira e subsequente estacdo de
acasalamento esta correlacionada ao manejo e, provavelmente, raca (MORRIS, 1980).
Sabe-se que animais zebuinos e suas cruzas sdo sexualmente mais tardios, exigindo
maiores pesos para exercerem a funcdo reprodutiva. As cruzas apresentam maior
potencial de crescimento possibilitado pela heterose, originando um maior peso adulto
(KOGER et al., 1962). Por serem maiores e mais pesadas, suas exigéncias de mantenca
sdo elevadas e com isso 0 ganho de peso pode ficar comprometido (BARCELLOS et
al., 1996), necesséario para um adequado desempenho reprodutivo. H& também a
tendéncia das cruzas produzirem mais leite e assim apresentarem um maior intervalo de
anestro (DALEY et al., 1987).

O manejo da vaca deve assegurar as condi¢fes nutricionais minimas para que
haja chances de concepcdo. A escassez alimentar pré e pos-parto resulta em baixo peso
ao parto, prolongado intervalo de anestro pds-parto e baixo indice de vacas ciclando no
periodo reprodutivo subsequente (SPITZER et al., 1995; GOTTSCHALL & LOBATO,
1996). Estes efeitos sdo exacerbados quanto menor for a idade da primipara. O
metabolismo basal, o crescimento e a manutencdo das reservas corporais tém prioridade
sobre a reproducdo (YAVA & WALTON, 2000). Vacas paridas aos 22/24 meses de
idades com baixo escore de condicdo corporal ao parto ndo possuem tempo habil de
recuperacdo para concepcao ao inicio do periodo reprodutivo, mesmo com desmame
precoce de seus terneiros (PILAU & LOBATO, 2006).

Richards et al. (1989), ao avaliar o efeito da perda de peso e de condicéo
corporal sobre a performance reprodutiva, concluiram que estas perdas ocasionaram
decréscimo gradual na atividade lGtea a ponto de cessar os ciclos estrais quando o
estado corporal se apresentava debilitante. Segundo Warnick (1969), vacas primiparas
mantidas em um baixo nivel nutricional apresentam ovarios inativos, ndo exibem estro e
ndo ovulam durante a lactacdo. A duracdo do anestro pos-parto é afetada por diversos
fatores, sendo os de maior importancia a nutricdo, amamentacdo, condi¢cdo corporal e
idade (SHORT et al., 1990).

A condicgéo corporal (CC) constitui um dos indicadores nutricionais que mais se
correlaciona com a porcentagem de prenhez, permitindo avaliar o estado nutricional do
animal de acordo com suas reservas de gordura corporal, independente do peso vivo,
tamanho e conteddo do trato gastrointestinal (MORRIS & WILTON, 1976). Para Nicol
& Nicoll (1987), a condicdo corporal no inicio do acasalamento é que determina o
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potencial de capacidade de repeticdo de prenhez da vaca. A habilidade em alterar a CC
de animais em pastejo, segundo Poppi & McLennan (1995), depende da obtencdo de
altas relagdes de proteina e energia nos nutrientes ingeridos.

Orcasberro (1991) considera necessario para vacas primiparas um escore de
condicéo corporal 4 (escala de 1 a 6) para que tenham condigdes de suportar o estresse
ao parto e primeira lactacdo, permitindo reassumir as fungdes reprodutivas rapidamente,
tendo condicBes de conceber. Enfatiza serem as vacas primiparas mais sensiveis a
limitacdo alimentar do que as vacas adultas.

Em trabalho realizado por Wright et al. (1987), os autores estimaram que 0
incremento em uma unidade na CC (escala 1 a 5) reduz o periodo de anestro em torno
de 40 dias e aumenta o percentual de prenhez em, aproximadamente, 38%. Segundo 0s
autores, os maiores efeitos nas mudancas em CC sobre os rendimentos reprodutivos se
manifestam em maior magnitude quando o valor de tal condicdo é em torno ou inferior
az2.

Vacas primiparas com melhor condi¢do corporal ao parto apresentam maior taxa
de prenhez no periodo reprodutivo subseqiiente (BARCELLOS et al., 1997). Estes
autores verificaram incremento de 47,3% e 80,5% na taxa de prenhez de estados
corporais 3 e 5, respectivamente, sobre o estado corporal 1 (escala 1 a 5). Bishop et al.
(1994) determinaram em vacas com melhor condicéo corporal no poés-parto (< 5 x > 5,
escala corporal de 1-9) o inicio da atividade luteal mais cedo. De acordo com Rice
(1991), a grande demanda por nutrientes e os efeitos inibitérios do ato a mamada pelo
terneiro sobre a secrecdo de GnRH e gonadotrofinas sdo exacerbados em vacas com
uma baixa condicéo corporal.

Costa et al. (1981) obtiveram zero, 44,4 e 66,7% de repeti¢cdo de prenhez para
primiparas mantidas em campo nativo no pds-parto e acasalamento (T1), em pastagem
cultivada somente no pos-parto (T2) e em pastagem cultivada no pds-parto e
acasalamento (T3), respectivamente. O nivel nutricional pré-parto exerce maior efeito
sobre o intervalo parto-primeiro cio, enquanto que o nivel nutricional pds-parto interfere
mais na taxa de concepcdo (WILTBANK et al., 1962). De acordo com Carrillo (1999),
qguando o nivel nutricional pés-parto sobrepde certos niveis, a taxa de prenhez é
independente do tratamento prévio ao parto.

Em trabalho realizado por Randel (1990), verificou-se que a taxa de prenhez em
primiparas com restricdo de energia durante o pos-parto foi de 50 a 76% e as sem
restricdo foi de 87 a 95%. Além disso, a reducdo da carga animal do parto até o final do

segundo acasalamento de 0,8 para 0,6 EV/ha (equivalente vaca = 400 kg peso vivo)



18

aumentou os indices de prenhez de 86,84% para 96,77% (QUADROS & LOBATO,
1996), bem como reduziu o intervalo parto-concepcdo de 114 para 106 dias e o
intervalo de partos de 399 para 391 dias (POTTER et al., 2004). Fagundes et al. (2003)
obtiveram taxa de prenhez em vacas primiparas, cruzas Nelore com Hereford, de 67,5 e
22,5% com cargas em campo nativo de 280 e 360 kg de PV/ha, respectivamente.

O ajuste da carga animal é uma pratica que pode adequar o ganho médio diario
de vacas primiparas e, consequentemente, afetar positivamente o seu desempenho
reprodutivo. Simeone & Lobato (1996), demonstraram que vacas mantidas em carga
animal de 340 kg de peso vivo por hectare (PV/ha) em pastagem natural, entre o inicio e
a primeira metade do acasalamento, tiveram perda de peso (-0,337 kg/dia) e as vacas
submetidas a 240 kg PV/ha ganho de peso (0,140 kg/dia), fruto da manutencdo de uma
maior oferta de forragem para as vacas deste tratamento. Quando se tem carga animal
superior a capacidade de suporte da pastagem natural, as taxas de prenhez podem ser tdo
baixas quanto 22% (FAGUNDES et al., 2003).

A adequacdo da época de paricdo com a maior producdo de forragem da
pastagem natural é uma atitude de planejamento forrageiro sem custos adicionais que
proporciona maiores respostas produtivas. Potter et al. (2004) verificaram efeito da data
do parto dentro da estacdo de paricdo sobre o peso vivo de vacas primiparas. Para cada
dia de atraso na data de parto, dentro da estacdo de paricdo, os autores observaram um
aumento de 0,834 kg no peso ao parto.

Em caso de vacas paridas com baixo peso, pode-se lancar méo de alternativas de
pastagens cultivadas na primavera e ou pastagem natural consorciada com espécies
cultivadas do parto ao final do segundo periodo reprodutivo. A suplementacdo também
pode ser utilizada com a mesma finalidade, porém essa opc¢do depende do custo de sua
utilizacdo. Segundo Morley et al. (1976), a suplementacdo em campo nativo melhora o
nivel nutricional das vacas podendo ndo refletir em aumento da fertilidade, e sim ser
canalizado parcialmente para o terneiro através da maior producao de leite.

Lobato et al. (1998) determinaram uma reducgédo de 50 dias no intervalo entre
partos e uma taxa de prenhez de 95,2% em primiparas em pastagem durante 67 e 57
dias no pré e pos-parto, respectivamente. Lobato & Barcellos (1992) observaram
maiores taxas de prenhez (77,9%) em vacas mantidas em pastagem melhorada por 60
dias pos-parto em relagéo as vacas mantidas somente em campo nativo (27,7%).

A primipara € a categoria animal de maior dependéncia do correto aporte
nutricional para a obtencdo de uma resposta reprodutiva adequada. Deve-se adequar o

manejo da pastagem buscando o melhor ajuste de carga animal com oferta de forragem,
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considerando a curva de producdo de forragem e as necessidades energéticas da vaca
em seus diferentes estagios fisioldgicos. Caso 0s ganhos nutricionais sejam insuficientes
em pastagens naturais, pode-se buscar outros recursos, como pastagens cultivadas e
suplementacao.

Para assegurar um desempenho reprodutivo adequado da vaca, deve-se evitar ao
maximo a oscilagdo de peso durante a estacdo de monta. Morley et al. (1976)
observaram ser a fertilidade de vacas Angus primiparas altamente correlacionada com a
média de peso e suas varia¢des durante o acasalamento. De acordo com Lobato (1997),
para vacas primiparas repetirem cria é fundamental que sigam ganhando peso. O ganho
de peso da prenhez ao pds-parto deve ser aproximadamente 100 kg e a CC minima de
3,0, desde que alcancem 3,5-4,0 ao inicio do servigo.

2.1.5 Distocia em primiparas

A gestacdo dos bovinos dura em meédia 284 dias dependendo da raga. O
desenvolvimento fetal é mais intenso durante o terco final da gestacdo, com isso, ganhos
de peso acentuados no periodo pré-parto podem determinar um desenvolvimento
exacerbado do feto e, consequentemente, ocasionar dificuldades ao parto. Problemas
como distocia, retencdo de placenta e infecgdes uterinas podem retardar a involugédo
uterina e o estabelecimento de uma nova gestagao.

Como visto, para as primiparas repetirem cria € necessario adequar o peso Vivo,
condicdo nutricional e corporal ao parto. O aumento excessivo na condi¢do corporal das
vacas no pré-parto, buscando melhorar o desempenho reprodutivo destas, pode
aumentar a ocorréncia de partos distocicos, prejudicando o desempenho reprodutivo da
vaca no periodo subsequente. Spitzer et al. (1995) observaram aumento limiar no peso
ao nascimento dos terneiros de vacas primiparas conforme aumento na CC ao parto.

Quanto menor a idade da vaca e menor seu tamanho corporal, maiores sdo as
chances de ocorrerem problemas ao parto. Schafh&user Jr. et al. (2004) salientaram que
novilhas acasaladas muito jovens podem apresentar maior incidéncia de distocia em
razdo do pequeno tamanho de sua area pélvica e do maior tamanho do terneiro ao
nascer.

Fontana (1993) também relatou maior incidéncia de distocia em novilhas
Hereford acasaladas mais cedo em relacdo as acasaladas mais tardiamente. Bellows
(1968) relatou 43% e 16% de ocorréncia de distocia para novilhas acasaladas aos 14M e

24M, respectivamente. Bellows & Short (1994) observaram maior incidéncia de
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distocia no sistema “um ano” de acasalamento, com perdas de terneiros e até mesmo de
vacas, repercutindo em maiores custos de mao-de-obra e efeitos negativos na proxima
época de acasalamento. De acordo com Pilau (2007), a maior ocorréncia de partos
distocicos em novilhas acasaladas aos 14 meses € em virtude da necessidade de maiores
taxas de ganho de peso em contraste com o menor tamanho corporal.

Nos Estado Unidos da Ameérica, 90% das fémeas entram em reproducdo aos
13/15 meses de idade (MERCK SHARP DOME — MSD, 1992) e a média de distocia
em primiparas é de 30%, com uma taxa de mortalidade de terneiros de 10%. Em alguns
rebanhos a distocia em novilhas chega a 50% (MINISH, 2004). Young (1968), na
Austrdlia, relatou perdas reprodutivas de 17% para vacas de primeira cria e de apenas
3,5% para ventres com mais de uma paricao, atribuindo essa diferenca, principalmente,
a mortalidade dos terneiros decorrentes de partos distociacos.

A inseminacéo artificial com uso de touros selecionados com diferenca esperada
na progénie (DEP) para baixo peso ao nascer e alta confiabilidade é uma prética que
minimiza a incidéncia e a severidade das dificuldades ao parto, diminuindo as perdas de
produtos resultantes de distocia (PATTERSON et al., 1999). Além disso, 0 manejo
nutricional da vaca é fundamental para evitar este tipo de problema. Sendo assim, as
novilhas s6 devem ser acasaladas quando atingirem o peso recomendado, independente
de sua idade, e deve-se buscar a adequagdo do seu peso ao parto sem promover um

excessivo desenvolvimento do terneiro no periodo neonatal.

2.1.6 Controle da amamentacdo visando aumentar a porcentagem de prenhez em

primiparas

2.1.6.1 Efeito da amamentacdo sobre a reproducéo

Para que haja uma nova gestacdo é necessario que ocorra reestruturacdo do trato
genital feminino, envolvendo os processos de expulsdo do tecido placentério, reducdo
do volume uterino, perda de liquidos e restituicao tissular. A involugdo uterina ocorre
mais rapidamente em primiparas e em vacas em lactacdo, completando-se normalmente
entre a quarta e quinta semana pés-parto (DE CASTRO, 2002). As vacas em lactagédo
apresentam intervalos mais curtos para a involucéo uterina (HAFEZ & HAFEZ, 2004).

Entretanto, o intervalo entre o parto e o0 primeiro estro € maior em vacas com
terneiro ao pé e em animais submetidos a um escasso ou baixo nivel nutricional
(GREGORY & ROCHA, 2004). De acordo com Marques et al. (2003), apenas 14% das
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vacas de corte lactantes ciclavam entre 60 e 70 dias pos-parto, concordando com 0s
24,3% de ciclicidade no mesmo periodo, verificado por Baruselli et al. (2002).
Houghton et al. (1990) observaram que a medida que a condi¢do corporal ao parto
aumentou, o intervalo parto-primeiro estro diminuiu sensivelmente, onde as vacas com
condicdo corporal trés (escala 1 a 5) apresentaram um intervalo parto-estro de 59,4 dias.

O exato mecanismo pela qual a amamentacdo altera a funcdo reprodutiva nédo
esta totalmente esclarecido. Segundo Willians (1990) e Randel (1990), a suc¢éo do leite
e a presenca do terneiro criam mensagens metabdlicas, neurais (sensoriais e olfativas) e
fisioldgicas, que combinadas, inibem a liberacdo de LH, ou ainda, a adeno-hipéfise ndo
seria capaz de responder apropriadamente ao estimulo do GnRH.

Short et al. (1990) também constataram ser o ato da mamada um liberador de
horménios reguladores (opidides, glicocorticoides, prolactina) gerando um efeito
inibitdério na liberacdo de GnRH e/ou LH. Na auséncia de LH, os foliculos ovarianos
ndo se desenvolvem ou secretam baixos niveis de esterdides sob a influéncia do FSH
(HAFEZ & HAFEZ, 2004). A remocdo do terneiro, portanto, resulta na interrupcao
desta inibicdo e, consequentemente, um retorno acelerado na atividade ciclica.

Durante a lactacdo ocorre liberacdo de prolactina, o horménio responsavel pela
producdo de leite pela glandula mamaria, porém, de acordo com a revisdo de literatura
realizada por Yavas & Walton (2000), este horménio ndo estd associada a falta de
ovulacdo pds-parto em vacas de corte. Foram realizados testes utilizando um bloqueador
de prolactina (dopamina) em vacas durante o pds-parto, sem, no entanto, afetar a

concentracdo de gonadotrofinas e a duracdo do anestro.

2.1.6.2 Desmame precoce e aleitamento interrompido

Caso o nivel nutricional das vacas esteja inadequado, algumas alternativas de
manejo podem ser utilizadas para aumentar a eficiéncia reprodutiva do rebanho, tais
como o aleitamento interrompido e o desmame precoce (60-90 dias de idade),
principalmente em primiparas. Com a parada na producdo de leite, as exigéncias
nutricionais diminuem, podendo a vaca dirigir 0s nutrientes ingeridos para outras
funcbes, além da presenca do terneiro constituir um inibidor das fun¢Ges hormonais
relacionadas com o retorno da atividade reprodutiva (MONTIEL & AHUJA, 2005).

De acordo com Quadros & Lobato (1996) e Gottschall & Lobato (1996), a
repeticdo de prenhez em primiparas mantidas em campos nativos esta associada ao peso

vivo e condicdo corporal ao parto e adequacgdo da carga animal do parto ao final da
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época do segundo acasalamento. Além da associagdo com praticas de manejo como 0
aleitamento interrompido e desmame precoce (SIMEONE & LOBATO, 1996).

Lobato et. al (2000) compararam o efeito do desmame precoce com o0
convencional em vacas cruzas taurinas e cruzas zebuinas mantidas em pastagem
melhorada um pouco antes do parto até o inicio do acasalamento. Tendo observado com
desmame precoce aumento na condi¢do corporal de (4,08 vs 3,87) e do peso vivo de
(417 kg vs 399 kg), respectivamente, além de menor intervalo parto-concepg¢éo (359
dias VS 381 dias) apesar de ndo ter havido diferenca significativa entre a taxa de
prenhez (100% VS 89%), respectivamente. Santana & Lobato (1983) observaram em
trés propriedades do Rio Grande do Sul indices de prenhez de 90,9, 86,4 e 68,2% em
vacas com terneiros desmamados aos 90 dias de idade, enquanto que o desmame aos
210 dias apresentou 18,2, 54,5 e 4,5% de prenhez.

O desmame precoce é uma pratica que permite elevar a taxa de prenhez, com
relativa facilidade, a um custo compativel e com boa aceitacdo do produtor (PASCOAL
et al., 1996). Segundo Rovira (1996), a retirada antecipada do terneiro tem efeito sobre a
eficiéncia reprodutiva, tanto na reducdo do intervalo parto-estro, quanto pelo aumento
do ganho de peso das vacas. O mesmo autor afirma que quanto pior a condicao corporal
da vaca, mais cedo deve ser realizado o desmame, visando a melhoria das condicdes
fisioldgicas das fémeas e a probabilidade de conceber.

Segundo Simeone & Lobato (1996), o desmame interrompido por 11 dias
proporcionou maior taxa de prenhez em vacas primiparas, em relacdo ao aleitamento
livre (63,6 vs 40,3%). No entanto, a taxa de prenhez das vacas cujos terneiros foram
desmamados precocemente foi superior (94,1%). O desmame dos terneiros aos 90 dias
de idade possibilitou as vacas primiparas conceber mais cedo e parir no inicio do
periodo de paricdo subseqguliente, mesmo com altas taxas de prenhez também nas vacas
desterneiradas aos 6 meses (LOBATO et. al, 2000). A concepcdo das vacas no inicio do
periodo reprodutivo aumenta as chances de permanéncia das mesmas no rebanho.

Além de melhorar a eficiéncia reprodutiva das fémeas, os resultados sobre o
desempenho de animais desmamados precocemente demonstram que aos 18-20 meses
de idade o peso vivo se iguala ao dos demais animais desmamados convencionalmente
(P10 DE ALMEIDA et al. 2003; POTTER et al., 2004). Albospino & Lobato (1993)
obtiveram 71 e 75% de prenhez em novilhas acasaladas aos dois anos, desmamadas aos
101 e 155 dias de idade, respectivamente. As novilhas atingiram o inicio do

acasalamento 330 e 325 kg, respectivamente.
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3 CONCLUSAO

As principais causas da baixa eficiéncia produtiva dos rebanhos pecuérios de
cria nacionais é a elevada idade média ao primeiro servico das novilhas e,
principalmente, a baixa taxa de prenhez das vacas primiparas. Em geral, estes
problemas sdo ocasionados pela nutricdo deficiente, levando ao desenvolvimento
incompleto, baixo peso e condigdo corporal dos animais ao parto.

Diversos fatores influenciam a repeticdo de prenhez em primiparas, estando
principalmente associada ao peso vivo e condi¢do corporal ao parto. Portanto, para a
obtencdo de elevado indice de prenhez, faz-se necessario que esta categoria seja
manejada de forma diferenciada desde a fase de recria. Esta etapa deve objetivar que as
novilhas atinjam o peso alvo preconizado de acordo com o tipo racial,
independentemente da idade ao primeiro acasalamento, assegurando assim um
desempenho aceitavel da fémea durante sua vida reprodutiva.

Devido ao desgaste da vaca em seu primeiro parto ser mais acentuado, as
novilhas devem entrar em reproducdo antes do periodo de monta das vacas adultas,
parindo mais cedo e tendo assim maior tempo de recuperacdo até a estacdo de
acasalamento subseqliente. Técnicas de sincronizacdo e inducdo de cio podem ser
utilizadas para facilitar o alcance deste objetivo.

Para vacas primiparas repetirem cria, estas devem parir com adequado estado de
condicdo corporal e seguir ganhando peso, evitando ao maximo varia¢fes deste durante
0 acasalamento. O uso de pastagens cultivadas nos periodos de escassez alimentar e
suplementacdo, entre outros, se torna muitas vezes necessario, porém deve-se evitar
aumento excessivo na condicdo corporal ao pré-parto que pode ocasionar problemas
como distocia.

Por estarem em crescimento, as primiparas apresentam os reflexos negativos da
amamentacao de forma exacerbada. O desmame interrompido e o desmame precoce em
vacas com baixa condicdo corporal sdo uma boa opc¢do para incrementar os indices de
repeticdo de prenhez e diminuir o intervalo entre partos, sem prejudicar o

desenvolvimento dos terneiros desde que bem alimentados.
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