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RESUMO

Esta tese trata sobre a estrutura e funcionamento de familias com histéria de abuso fisico
através da analise da coesdo e da hierarquia nestes microssistemas. Assim, examina o
fenomeno da violéncia intrafamiliar, especificamente do abuso fisico dos pais para com os
filhos, através da Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano, Teoria Estrutural
Sistémica Familiar e da Psicologia Positiva. Participaram deste estudo vinte familias de nivel
socio-economico baixo e historia de abuso fisico intrafamiliar. O método utilizado foi a
inser¢ao ecoldgica, através da participacdao da equipe de pesquisa nos contextos nos quais as
familias participam (residéncia, hospital, escola e organiza¢do ndo-governamental). Foram
aplicadas entrevistas semi-estruturadas e o Teste do Sistema Familiar -FAST. Esta tese estd
organizada em trés estudos. O primeiro analisa o perfil destas familias, levando-se em conta os
dados bioecolégicos (condigdes socioecondmicas e constituigdo familiar) e relacionais
(indicadores de risco, de protecdo, eventos, expectativas de futuro), e analisa o perfil da
violéncia (membros envolvidos, motivos, severidade, freqiiéncia e intensidade). O segundo
analisa quantitativamente as representagdes dos membros familiares sobre a coesdo e a
hierarquia, obtidas através do FAST. O terceiro apresenta trés casos, nos quais ¢ aprofundado
o estudo do fenomeno do abuso fisico intrafamiliar, de forma qualitativa. Os resultados
mostram a presenca de indicadores de risco severos para o desenvolvimento saudavel dos
membros familiares e do sistema como um todo, como os relacionados aos papéis, a educagao
formal, patologias, praticas disciplinares e aos comportamentos agressivos. Os fatores de
protecdo, identificados na familia, como a rede de apoio, o desejo de mudanca e valorizagao
das conquistas, ndo sdo suficientemente capazes para promover a resiliéncia e evitar a
violéncia, tal ¢ a sua severidade. As perspectivas divergentes entre os membros familiares
sobre a coesdo e a hierarquia também contribuem para isto. Os agressores ndo se reconhecem
como tal e tendem a representar a familia coesa, mesmo diante de situagdes conflituosas. Estes
resultados foram confirmados nos estudos de casos, que demonstram também o papel da
violéncia associado a necessidade do abusador em manter o controle sobre o sistema
relacional, ao descontrole emocional individual, influenciando todo o sistema, € como
interagdo, substituindo o afeto amoroso.

Palavras-chave: Abuso fisico intrafamiliar; coesdo e hierarquia familiar; inser¢do ecologica;

familia; violéncia.



ABSTRACT

This thesis covers the family structure and functions based on the history of physical abuse by
analyzing cohesion and the hierarch in these microsystems. Therefore, it exams the
phenomenon of the violence intrafamilial, more specific the parents abuse against their
children, through the Bioecological Theory of Human Development and Positive Psychology.
Twenty low-income families that have a history of intrafamilial physical abuse participated in
this study. The method used is knows as ecological engagement, as it includes the research
group in the family context (home, hospital, school and non-governmental organizations).
Semi-structured interviews and the Family System Test — FAST were applied and the results
are shown in three studies. The first study analyzes the profile of these families, considering
the bioecological aspects (socio-economic conditions and family configuration) and their
related factors (risk indicators, protection, future expectations), and analyzes the violence
profile (involved member, motives, severity, frequency, and intensity). The second study
analyzes the family members’ representations about the cohesion and hierarch, obtained
through FAST. The third study presents three cases. The results showed severe risk factors in
the family members’ healthy development and the system as a whole, as well as the related
roles for formal education, pathologies, rearing practices and aggressive behavior. The
protection factors identified in the families, as a net of support, the will for change and the
achievement value are not enough to promote the resilience, and to prevent violence, and its
severity. The conflicting perceptions between the family members about the cohesion and the
hierarch also contribute for this. The aggressors do not see themselves as involved and in most
cases represent the family as cohesive, even on conflicting situations. Also demonstrate how
the violence role is associated with the necessity of the abusers to maintain the control over the

relationship system.

Keywords: Intrafamilial physical abuse, cohesion and hierarch familial, ecological

engagement,family,violence.



CAPITULO I

INTRODUCAO

A necessidade de compreender como estdo estabelecidas as relagdes familiares tem
possibilitado o desenvolvimento recente de pesquisas e estudos nesta area. Na Psicologia, os
estudos sobre familias obtiveram evidéncia na década de sessenta do século XX, com a adogao
do enfoque sistémico nas abordagens clinicas. No Brasil, atualmente, observa-se o interesse
em familias na comunidade cientifica através da elaboragdo de dissertacdes e teses, do
fomento e da criagdo de grupos de estudo e pesquisa pela Associagdo Nacional de Pesquisa e
Po6s-Graduagao em Psicologia (ANPEPP), como o de: Casal e Familia: Estudos Psicossociais e
Psicoterapia, Familia ¢ Comunidade, Interacdo Pais-Bebés-Crianga ¢ o de Desenvolvimento
Humano em Situa¢dao de Risco Social e Pessoal (Trindade, Novo, Souza & Enumo, 2004).
Embora cada grupo trabalhe com métodos e teorias diferentes, ha em comum o foco de estudo:
as interagdes.

Frente a esta tendéncia de estudos e a pratica profissional da pesquisadora, iniciou-se a
jornada em busca e na producao de conhecimento. Esta jornada, que culmina nesta tese (mas
ndo esta finalizada, pois somos eternos aprendizes!), iniciou ha mais de dez anos, através do
desejo de saber os motivos pelos quais as criangas e adolescentes em situagao de
institucionalizagdo se adaptavam ou ndo as familias de origem ou substitutas. A
institucionalizacdo era ocasionada por maus tratos intrafamiliares, seja por abuso fisico,
sexual, emocional, negligéncia, abandono e exploragcdo (De Antoni & Koller, 2001; 2003). A
experiéncia adquirida no acompanhamento desse processo revelava uma realidade que era
geradora de frustragdo em relagdo a insercdo da crianga/adolescente na familia, levando-a
muitas vezes a sua revitimiza¢do. A maioria retornava a institui¢do apesar dos esforgos da
equipe, da familia e da propria adolescente. O primeiro passo para buscar compreender o
fenomeno e encontrar alternativas mais eficazes para realizar esta adaptagao foi o de conhecer,
através da visdo das adolescentes institucionalizadas, os aspectos saudaveis das familias e os
considerados de risco para a manifestagdo da violéncia. Assim surgiu a dissertacdo de
mestrado intitulada ‘“Vulnerabilidade e Resiliéncia Familiar na Visdo de Adolescentes
Maltratadas”. Os referenciais teoricos utilizados, a Psicologia Positiva (Walsh, 1996) e a
Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano -TBDH (Bronfenbrenner, 1979/1996,

2004), ampliaram a visdo da pesquisadora sobre o universo psicologico e social.



A TBDH tem como base a visdo sistémica, assim como a maioria das teorias atuais
sobre familias, como a da Escola Estratégica (Bateson e o Grupo do Palo Alto, Califérnia), a
Estrutural Sistémica Familiar (Minuchin, New York e Filadélfia) e a de Mildo e de Roma
(Palazolli e Andolfi e colaboradores). Estas teorias foram elaboradas a partir das observagdes
advindas da intervencao clinica e utilizam, como suporte conceitual, os pressupostos basicos
da Teoria Geral dos Sistemas (Von Bertalanffy, 1977), da Cibernética (Weiner, 1950) e da
Teoria da Comunicacdo Humana (Bateson, 1972). No entanto, o que diferencia a TBDH das
demais € a preocupacdo com outros sistemas existentes. Esta nova visdo sobre as interagoes
familiares e os sistemas que os compdem possibilitou compreender a complexidade ¢ a
diversidade dos fatores causais da violéncia intra e extrafamiliares e sua influéncia nas
relagdes neste microssistema. Também possibilitou refletir sobre ag¢des preventivas que
possam amenizar ou inibir os motivos pelos quais as adolescentes eram institucionalizadas.

No doutorado, visando a continuidade deste processo de investigagdo e com enfoque
em futuras intervengdes preventivas, surgiu a necessidade de estudar como a familia abusiva
funciona. E, para isto, foi necessario retornar ao nucleo familiar e analisé-lo, antes da
ocorréncia da institucionalizacdo das criangas e adolescentes. Outro aspecto relevante de
estudo esta relacionado a produgdo de conhecimento sobre o desenvolvimento atipico de
familias. E um campo aberto a exploragdo, principalmente aquelas que sio influenciadas por
fatores que podem ser compreendidos como de risco, ao viverem em condi¢des de pobreza e
estarem expostas a outros tipos de violéncia, como a urbana e social.

Observa-se que o funcionamento e a estrutura familiar sdo diferentes para cada tipo de
abuso (Garbarino & Eckenrode, 1997). Em funcdo disto, optou-se pelo abuso fisico
intrafamiliar dos pais/cuidadores para com seus filhos, devido a maior incidéncia de registros
nos 6rgaos competentes e de motivo para encaminhamentos as institui¢oes — cerca de 70% dos
casos (De Antoni, Mesquita & Koller, 1998; Joffe, 2002). Mesmo assim, a existéncia do abuso
fisico ¢ maior do que a notificada. As vezes, ndo ha denuncia pela aceitacdo cultural da
punig¢do fisica e, quando acompanhado por abuso sexual, ndo ¢ notificado como tal.

Para analisar a estrutura e o funcionamento das familias com historia de abuso fisico,
eram necessarios instrumentos adequados para este fim. Os métodos e instrumentos de
pesquisa com familias s3o questdes primordiais dos pesquisadores académicos
contemporaneos mundialmente (Kédppler, 2002), justamente aqueles que possibilitem a
estruturagdo de novas teorias ou a comprovagao das existentes, tendo base empirica em seus

fundamentos. No Brasil, existe a recente preocupagao no meio académico em adaptar e validar



alguns instrumentos internacionais e elaborar instrumentos capazes de medir adequadamente
os constructos de interesse nesta area (Dessen & Abreu e Silva, 2000; Falceto, 1997).
Concomitantemente a estas inquietagdes, iniciou-se em 2000 a parceria com o Prof. Dr.
Christoph Képpler, professor da Universidade de Freiburg — Alemanha, atualmente Professor
da Universidade de Ziirich — Suica, para o processo de adaptagdo e validacdao no Brasil de um
instrumento denominado Teste do Sistema Familiar — FAST. Em 2001, o referido professor
introduziu o FAST na Universidade Federal do Rio Grande do Sul, através de um curso de
extensao sobre o tema e firmou parceria com o CEP-RUA — Centro de Estudos Psicoldgicos
sobre Meninos ¢ Meninas de Rua para sua validacao e pesquisa. O FAST avalia a coesdo ¢ a
hierarquia nas relagdes familiares e, portanto, estd adequado a proposta de estudo do
doutorado. Além disso, ndo foram encontrados outros estudos que utilizem o FAST para
avaliar familias com historia de abuso fisico. As informagdes coletadas na populagdo gaucha
sdo agregadas a um banco de dados, juntamente as adquiridas pelo Laboratorio sobre Familias
da Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG.

A presente tese surgiu da necessidade de compreender o fendmeno da violéncia
intrafamiliar, especificamente o abuso fisico dos pais para com os filhos, através da anélise da
estrutura e funcionamento familiar. A tese esta organizada em trés estudos: o primeiro analisa
o perfil de vinte familias com historia de abuso fisico através de dados demograficos e da
violéncia existente. O segundo estudo analisa as percep¢des dos membros familiares sobre
coesdo e hierarquia obtidas através do Teste do Sistema Familiar - FAST (Gehring, 1993). O
terceiro estudo apresenta trés casos, nos quais ¢ aprofundado o estudo do abuso fisico
intrafamiliar, de forma qualitativa.

As bases teodricas utilizadas nesta tese sdo: a Teoria Estrutural Sistémica Familiar
(Minuchin, 1966/1990), a Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Humano
(Bronfenbrenner, 1979/1996, 1986, 1993, 1998, 2004), e a Psicologia Positiva (Walsh, 1996).
As duas primeiras tém como pressupostos basicos a abordagem sistémica, que analisa as
relagdes e interagdes que formam um determinado sistema. A Teoria Estrutural Sist€émica foi
elaborada, originalmente, a partir da pratica clinica com familias que apresentavam
dificuldades, conflitos ou comportamentos ndo adaptados ao contexto social e cultural em que
viviam e estavam em atendimento terapéutico. Sendo assim, os estudos realizados com estas
familias estavam centrados na patologia apresentada. Para reverter este quadro, Minuchin
(1986/1990; Minuchin & Fishman, 2003) realizou uma proposta de modelos familiares que

valorizam como as relagdes devem ser estabelecidas, isto €, como as familias devem funcionar



para desenvolver seus membros de forma saudavel (Nichols & Schwartz, 1998). Por sua vez,
Bronfenbrenner (1979/1996) estruturou a Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano
evidenciando a importancia da andlise do desenvolvimento humano no contexto e
demonstrando um modelo tedrico-metodologico adequado para pesquisas em ambiente
natural. J4 a Psicologia Positiva tem como premissa estudar os aspectos saudaveis do
desenvolvimento humano através dos constructos da vulnerabilidade e resiliéncia familiar
(Morais & Koller, 2004).

As teorias utilizadas nesta tese conceituam a familia, levando-se em conta a
compreensdo sobre as interagdes estabelecidas por seus membros. No entanto, antes de
apresenta-las, cabe realizar algumas consideragdes conceituais que abordam a realidade
brasileira e das vitimas de violéncia intrafamiliar. A seguir serdo expostos 0s principais
pressupostos das teorias citadas anteriormente, relacionados a compreensao das interagdes e
estruturas familiares, como a coesdo e a hierarquia e, no final, o conceito, manifestagao,

causas e conseqliéncias do abuso fisico nos sistemas ecologicos.

1.1 Familia: Consideracdes Conceituais

As defini¢des tradicionais do termo familia sdo advindas da Antropologia (parentesco)
da Sociologia (configurag@o) e da Psicologia (relagdes). Portanto, apontam para uma série de
caracteristicas que devam ser observadas quando a familia € o foco do estudo. Nas defini¢des
antropoldgicas, Lévi-Strauss (1982) mostra que o interesse estd no parentesco,
especificamente no grau e na natureza. O grau envolve trés tipos de vinculos: o consangiiineo
(entre irmaos), o de alianca (marido e esposa) e o de filiacdo (pais e filhos). A natureza do
parentesco esta relacionada a manifestagdes de sentimentos que certo grau de vinculagdo pode

gerar, como amor, carinho, afinidade, hostilidade, ressentimento, entre outros.

As definig¢des sociologicas centralizam-se na configuragdo familiar, tais como: familia
nuclear ou de orientagdo (formada pela pessoa, seu pai, mae e irmaos), familia extensiva
(formada pela pessoa, seus avds, tios e outros parentes), familia de procriacdo (formada pela
pessoa, seu marido ou sua esposa e seus filhos). A familia pode ser compreendida pelo ponto
de vista do numero de integrantes e da sua extensdo, organizados por casamentos,
nascimentos, ado¢des e reorganizados depois de mortes, divorcios, novos casamentos, que
determinam mudangas estruturais e ampliacdes ou modificagdes no tamanho e na forma do

grupo familiar (Berenstein, 1988). Observa-se a ocorréncia de alteracdes na configuragdo das



familias na atualidade. Ha familias monoparentais (formadas somente pela mae e filhos ou
pelo pai e filhos), reconstituidas (presenca de pai ou mae, madrasta ou padrasto, filhos destes e
de outros relacionamentos) ou substitutas (avds, tios, padrinhos ou adotivos). A configuragao
da familia nuclear tradicional (casal e filhos advindos desta relagdo) ndo ¢ a predominante na
sociedade atual, e divide com a monoparental e a reconstituida as formas de configuragdao em

nossa sociedade (Cobb, 1992; De Antoni, Barone, Irigaray & Koller, 2002; Szymanski, 1997).

As defini¢des psicoldgicas de familia a descrevem como um conjunto de relagdes. Tal
conjunto ¢ representado, também, por um grupo de pessoas que funciona como uma unidade e
¢ composto de todos aqueles que vivem sob o mesmo teto ou de um grupo de pessoas liderado
por uma pessoa em comum (Ackerman, 1986). O grupo familiar, segundo Laing (1983), ¢
formado por pessoas unidas por um parentesco e/ou por se considerarem integrantes da

familia.

De Antoni e Koller (2000) constataram duas visdes sobre familia em adolescentes
vitimas de maus tratos intrafamiliares. Um grupo conceituou familia como composta por
pessoas com as quais possa nutrir sentimentos afetivos e esta relagdo deve ser proxima,
duradoura e significativa. Estas adolescentes valorizam as formas de interagdo com base nas
relacdes de amizade, nas quais prevalecem a afinidade e a responsabilidade sobre o cuidado
entre os membros. Esta conceituagdo ¢ uma forma de atribuir e retribuir as pessoas amadas, o
mesmo sentimento de pertenca que os envolve. Portanto, a familia é constituida por pessoas
que possuem lagos afetivos positivos. No entanto, o outro grupo pesquisado compreende a
familia formada por pessoas as quais possuem algum grau de parentesco, valorizando os lacos

consangiiineos, mesmo que seus membros tenham cometido atos abusivos.

As Teorias Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano e a Estrutural Sistémica
Familiar compreendem a familia como um conjunto de relagdes que se caracterizam por
influéncia reciproca, direta, intensa e duradoura. A familia € um sistema sécio-cultural aberto
e em transformacao. Executa trocas constantes com seus subsistemas, como ocorre nas diades
intrafamiliares, por exemplo: mae-filho e, a0 mesmo tempo, com sistemas extrafamiliares,
como a sociedade na qual estd inserida. Além disso, a familia deve ser capaz de se adaptar
frente a novas circunstincias e eventos estressores, visando a manter continuidade do
crescimento psicossocial da cada membro (Minuchin, 1966/1990). Nesta tese, o conceito de
familia envolve um grupo de pessoas que pode residir ou ndo no mesmo ambiente e que

interage em fun¢do do seu grau de parentesco ou de sua relagdo afetiva. Portanto, a familia ¢



composta por pessoas entre as quais hd uma vinculagdo e estas se percebem como pertencentes

ao mesmo grupo, independentemente da violéncia sofrida.

Para Minuchin e Fishman (2003), a familia ¢ um grupo natural que, através dos tempos,
tem desenvolvido padrdes de organizacdo. Estes padrdes formam a estrutura familiar, e esta
governa o funcionamento dos seus membros e define os comportamentos e interagdes. Os
eventos externos, como as mudancas sociais, influenciam as inter-relagdes familiares. No
entanto, constata-se que os aspectos que formam a estrutura familiar sdo os mesmos para todas
as familias, como a coesdo e a hierarquia. As mudancas efetivas ocorrem na forma de
interagdo e de funcionamento destes aspectos que, ao longo do tempo, se adaptam as novas

exigéncias.

1. 2 Coesdo e Hierarquia na Familia

Nos estudos sobre familia, a coesdo (proximidade emocional) e a hierarquia (estrutura
de poder) sao vistas como duas dimensdes basicas que descrevem a organizagdo do sistema
social ou a estrutura familiar. Coesdo ¢ definida como proximidade afetiva, que envolve
relagdes de amizade, unido e de pertencimento ao grupo. A coesdo estd relacionada
linearmente com o desenvolvimento saudavel e bem-estar psicossocial de criangas, do
adolescente e de familias. O funcionamento familiar adequado ¢ promovido pela relagdo
proxima entre o casal, entre pais e filhos e entre irmaos. Ao contrario, familias com conflitos
freqiientemente demonstram baixa coesdo entre seus membros e coalizdes entre geragdes, ou
seja, os pais mais proximos de seus filhos do que do seu (sua) companheiro(a). Coalizdo
refere-se a unido entre dois ou mais membros, pode ocorrer em prol de um objetivo ou para
rebelar-se contra outro membro familiar (Feldman & Gehring, 1988; Gehring, Bragger,
Steinebach & Brunischu, 1995).

A hierarquia tem sido definida como uma estrutura de poder, que envolve influéncia,
controle e adaptabilidade. Esta relacionada ao controle e poder decisorio, seja nos eventos
cotidianos, como em situagdes adversas. O dominio de uma pessoa no sistema familiar tem
sido relatado como uma habilidade de mudar papéis e regras no grupo. Um fator importante na
analise desta estrutura de poder € a presenca da inversao hierarquica, isto €, filhos (criangas ou
adolescentes) com mais poder do que os pais (Feldman & Gehring, 1988; Gehring, Bragger,
Steinebach & Brunischu, 1995; Gehring & Marti, 1993).



A coesdo e a hierarquia sdo constructos estudados pelas teorias sistémicas familiares.
Portanto, cabe aprofunda-los dentro da perspectiva da Teoria Estrutural Sistémica e da Teoria
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano. Além disso, visando a compreensdo destas

teorias, serdo expostos seus principais pressupostos.

1.3 Teoria Estrutural Sistémica Familiar

De acordo com Minuchin e Fishman (2003), as familias “sdo sistemas multi-individuais
de extrema complexidade e sdo subsistemas de unidades mais amplas — familia extensa,
vizinhanga, sociedade” (p.22). A familia ¢ a matriz do desenvolvimento psicossocial de seus
componentes e de transmissdo da cultura. A énfase principal da teoria é a estrutura, sendo
conceituada como “conjunto subjetivo de exigéncias funcionais que organiza a forma na qual
as pessoas interagem” (Minuchin, 1990, p. 57; Wood & Talmon, 1983). A estruturagdo da
familia estd relacionada ao seu funcionamento. A familia ¢ compreendida como funcional,
quando permite o desenvolvimento adequado, saudavel ou adaptado de todos os seus membros
aquele sistema (Minuchin, 1990; Minuchin & Fishman, 2003; Nichols & Schwartz, 1998).

O sistema familiar diferencia e exerce suas fungdes através de subsistemas, por exemplo:
diade mae-filho ou por geracdo, sexo, interesses, entre outros. Porém, para diferenciar os
subsistemas ou determinado membro da familia, Minuchin (1990) desenvolveu a idéia de
fronteiras, que definem os espagos subjetivos ou territorio de cada membro. A fronteira ¢é
delimitada pela interagdo ou proximidade interpessoal psicologica e fisica dos subsistemas. E
compreendida como as regras que definem os limites com que os membros da familia
interagem e diferenciam os papéis das pessoas que formam determinado grupo. A
permeabilidade desta fronteira pode ser caracterizada pela troca que existe entre as pessoas,
seja material, de informagdo ou de energia.

Wood (1985) relaciona também o conceito de fronteira ao grau de intimidade entre os
membros de uma familia e propde dois novos constructos: fronteira interpessoal ou
proximidade/coesdao e fronteira geracional ou hierarquia. A proximidade/coesdo esta
relacionada ao nivel de intimidade e contato entre os familiares, e a hierarquia, a um conjunto
de comportamentos normativos dos pais e relacionados ao seu papel - de controle e influéncia
no grupo - em relagdo aos seus filhos.

Para compreender coesdo, Wood e Talmon (1983) abordam outro conceito importante, o
do territorio preservado. Este construto significa a preservacao fisica e psicoldgica que permite

o dominio ou o controle de determinado objeto ou situagdo. Os autores revelam seis tipos de



territorios preservados que evidenciam o grau de permeabilidade das fronteiras interpessoais e
permitem a avaliagdo dos relacionamentos através de diferentes tipos de proximidade na
familia. O primeiro ¢ o Tempo de Contato, isto €, como os membros utilizam o tempo em que
estdo juntos, desempenhando atividades em conjunto. De Antoni e Koller (2000) verificaram
que um dos fatores de protegdo na visdo de adolescentes maltratadas era a realizagdo de
atividades em conjunto pela familia, ou seja, assistir a televisdo, passear, brincar, entre outras,
que, segundo elas, favoreceriam a unido e o senso de pertencimento a este grupo. Além do
Tempo de Contato, Wood e Talmon (1983) definiram o Espago Pessoal como o mais privativo
dos territérios preservados, pois envolve o contato com o corpo fisico, por exemplo, toque,
caricia, empurrdo, etc. Observa-se que o contato fisico em familias abusivas ocorre através de
atos agressivos e raramente por atos amorosos (Garbarino & Eckenrode, 1997). O terceiro
territorio ¢ o Espago Emocional, ¢ esta relacionado a expressao de afeto ou humor que
influencia todo o sistema familiar, como: alegria, raiva, ciimes, medo, tristeza. A qualidade e
quantidade de sentimentos compartilhados sdo determinantes poderosos do vinculo familiar. O
quarto territorio ¢ o Espaco de Informagdo, definido como um conjunto de conhecimentos de
que a familia dispde sobre as pessoas que a compde e que inclui pensamentos, sentimentos,
opinides, eventos biograficos e comportamentos. O quinto ¢ o Espago de Conversagao, isto ¢,
sdo as conversas pessoais que ocorrem entre diades ou triades e que facilitam a diferenciacao
de papéis neste contexto, ao tornarem-se mais claros os limites e desafios de cada um. O
ultimo territério € o Espago de Decisdo, que envolve como e quem esta envolvido no processo
de decisdo e pode ser uma pessoa, algum subsistema ou toda a familia. O envolvimento das
pessoas no processo decisério dependerd do grau de importincia da situagdo, no entanto,
quando ha concordancia mutua, isto pode facilitar o funcionamento competente dos
subsistemas, pois as opinides sdo consideradas e ponderadas dentro deste processo. Para
identificar o grau de coesdo de uma familia, de acordo com a Teoria Estrutural Sistémica
Familiar, ¢ importante analisar como estdo estabelecidos estes territorios e a permeabilidade
destas fronteiras.

A fronteira geracional ou hierarquia envolve a compreensdo de como ¢ estabelecida a
relacdo de poder entre pessoas, subsistemas ou geragdes. Para Wood e Talmon (1983), a mais
importante diferencia¢do de papéis na familia ocorre entre geragdes. Portanto, os pais exercem
um conjunto de comportamentos normativos em relagdo a seus filhos, e estes comportamentos

definem a hierarquia entre as geragdes. Para Minuchin (1990), a parentalidade requer a



capacidade de nutrir, guiar e controlar e, assim, os pais fazem uso de autoridade. Entdo, os
pais necessitam de poder para exercer suas fungdes.

Wood e Talmon (1983) citam quatro dominios da hierarquia geracional: criagdo,
controle, aliangas ou coalizdes e pares. Criacdo refere-se ao papel normativo geracional, no
qual os pais sdo responsaveis pela educacao e criacao dos filhos, e envolve protecdo e bem-
estar. Controle esta relacionado a criagdo de regras, a definigdo e a imposi¢ao dos limites. As
aliancas ou coalizdoes manifestam-se quando dois ou mais membros da familia se juntam em
prol de algo. A forma mais extrema de coalizdo ocorre quando um dos pais alia-se a um ou
mais filhos contra o outro pai/mae, formando assim, a coalizdo intergeracional. O ultimo
dominio foi denominado de pares e identifica a relacdo de companheirismo entre os adultos
(casal) e entre as criangas (irmaos). Espera-se que as criangas, por exemplo, se identifiquem
como pares de outras criangas ou irmaos do que com seus pais.

O exercicio de poder ¢ adaptativo, quando auxilia a manter o equilibrio no sistema
familiar. O funcionamento familiar saudavel tem sido identificado por dois aspectos em
relagdo a hierarquia: o relacionamento do casal de forma igualitaria (equilibrio de poder) e os
pais tendo mais poder e influéncia do que seus filhos, mas com certo grau de flexibilidade,
frente a mudangas, no desempenho de papéis e nas regras existentes (Feldman & Gehring,
1988; Gehring & Marti, 1993; Wood & Talmon, 1983). Por outro lado, quando a estruturagdo
hierarquica nao esta funcional, as familias podem apresentar inversao hierarquica e coalizoes.
A inversao hierdrquica ocorre quando uma crianga desempenha o papel parental em relagao
aos seus pais, seja por criagdo ou controle, isto ¢, um dos filhos — crianga ou adolescente,
apresenta comportamentos relacionados ao cuidado e protecdo ou de definicdo de regras e
limites, usualmente com poder coercivo, na familia.

Familias que estdo sujeitas a eventos estressores podem demonstrar inversao
hierarquica, desigualdade na relacdo de poder dos pais e coalizdes, e estes fatores podem levar
ao colapso no funcionamento da familia (Gehring & Marti, 1993; Wood & Talmon, 1983).
Para Minuchin (1990, 2003), ndo existe familia que ndo tenha problemas. No entanto, a
familia funcional consegue ter fronteiras semipermeaveis que permitem aos seus membros se
sentirem pertencentes ao grupo, a0 mesmo tempo em que desenvolvem sua autonomia, mesmo
na presenca de eventos estressores.

A Teoria Estrutural Sistémica aborda a estrutura familiar, através dos constructos
coesao e hierarquia. Por sua vez, a Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano revela a

importancia da reciprocidade e do equilibrio do poder na interagdo entre os membros



familiares. Embora sejam termos diferentes utilizados em ambas teorias, observa-se certa

semelhanga em sua conceituagao.

1.4 Teoria Bioecolbdgica do Desenvolvimento Humano

Bronfenbrenner (1979/1996, 1986, 1989, 1993, Bronfenbrenner & Morris, 1998),
propde um sistema teorico para o estudo cientifico do desenvolvimento humano no contexto
através do tempo. O desenvolvimento humano ¢ definido como um fenomeno de continuidade
e mudangas nas caracteristicas biopsicoldgicas dos seres humanos, tanto no individuo como no
grupo. Este processo estende-se através do ciclo vital, através das geragdes, da historia passada
e futura. Assim, o desenvolvimento ¢ compreendido como continuo e processual
(Bronfenbrenner, 2004).

Bronfenbrenner (1993) propde um modelo tedrico-metodolégico, que envolve em sua
analise quatro nucleos que estdo inter-relacionados dinamicamente: a pessoa, 0 processo, 0O
contexto e o tempo — denominado de modelo PPCT. Este modelo possibilita conhecer a
interacdo destes nucleos e os aspectos que envolvem o funcionamento familiar.

O nucleo Pessoa analisa o ser humano ou o grupo familiar em desenvolvimento através
das suas caracteristicas biolodgicas, psicologicas, sociais e suas interagdes. A familia ¢ uma
unidade relacional. A interagdo entre seus membros produz sinergia, isto €, o resultado desta
interagdo ¢ maior ¢ mais complexa do que o somatorio das partes que o compoe. Portanto, a
familia deve ser compreendida analisando os diversos fatores intra e extrafamiliares existentes
e que sdo dinamicamente influenciados uns pelos outros. Isto é, a pessoa ou a familia ¢
constantemente influenciada e influencia o ambiente, de acordo com as suas caracteristicas
pessoais e as propriedades do ambiente no qual participa. Conhecer e estudar as pessoas que
compdem determinada familia e as caracteristicas de um grupo familiar especifico ¢
importante para tracar seu perfil e assim, poder compreender sua interagao.

O nucleo Processo relaciona-se @ maneira como a pessoa ou a familia significa suas
experiéncias e interpreta o ambiente. Ocorre através do desempenho de papéis, das atividades
diarias exercidas e das inter-relagdes estabelecidas em determinado contexto. Bronfenbrenner
e Morris (1998) ampliaram este conceito, incluindo além da interacdo da pessoa com outras
pessoas, a interagdo com contextos, objetos e simbolos. Esta interagdo foi denominada de
“processo proximal”. O desenvolvimento humano ocorre através de um processo progressivo e
cada vez mais complexo de interagdes. Estas interacdes sdo bidirecionais e exigem uma

“transferéncia de energia” (Bronfenbrenner & Evans, 2000, p. 118) entre as pessoas e as



atividades, os objetos e os simbolos. Sendo assim, o processo proximal ¢ compreendido como
uma forma permanente e reciproca de interagdo neste meio ambiente imediato. A existéncia da
interacdo reciproca entre a pessoa € 0 objeto ocorre como um tipo de convite a atencao, a
exploragdo, a manipulagdo, a elaboracdo e a imaginacao (Bronfenbrenner & Morris, 1998). No
entanto, o processo proximal pode produzir dois tipos de resultados: a competéncia e a
disfungdo. Por competéncia, Bronfenbrenner e Morris (1998) definem como o conhecimento e
a habilidade para conduzir o proprio comportamento frente a situacdes em diferentes
dominios, tais como o intelectual, fisico, motivacional, social, emocional ou artistico. Por
outro lado, a disfuncdo refere-se a dificuldade em manter o controle ¢ a integragdo do
comportamento frente a situagdes e diferentes dominios do desenvolvimento (Bronfenbrenner
& Evans, 2000). Uma mae competente, por exemplo, busca informagdes, troca experiéncia,
estabelece didlogo com o filho e com outros membros familiares, estd atenta as necessidades
dos filhos e exercita tolerancia; por outro lado, a mae disfuncional pode perder o seu controle
e utilizar forca fisica contra o filho (espanca-lo), na tentativa de controlar o comportamento
deste.

O nucleo Contexto ¢ visto como 0 meio ambiente ecologico, isto €, “uma organizagao
de encaixe de estruturas concéntricas, uma contida na outra (Bronfenbrenner, 1979/1996,
p.18). Como metafora para sua explica¢do, o autor utiliza-se das “bonecas russas”, que sao
caixas ovoides com desenhos de figuras femininas, que variam no seu tamanho para serem
inseridas umas nas outras. Estas estruturas representativas de contexto sdo denominadas de
microssistema, mesossistema, exossistema e macrossistema.

O microssistema compreende as atividades, papéis e interagdes interpessoais
experienciadas pela pessoa ou grupo familiar em determinado ambiente. O termo
“experienciado” ¢ um neologismo aplicado para indicar a maneira pela qual a pessoa percebe ¢
significa o fendomeno, que vai além das propriedades objetivas e fisicas do ambiente. A
familia, portanto, ¢ o primeiro microssistema no qual a pessoa em desenvolvimento interage.
O mesossistema ¢ o conjunto de microssistemas de determinada pessoa ou familia, sdo os
diversos ambientes no qual ela transita, como a escola, o local de trabalho, a instituigcdo
religiosa que freqiienta, entre outros. O exossistema refere-se a um ou mais ambientes no qual
a pessoa ndo esteja ativamente presente, mas que as decisdes tomadas podem a influenciar,
como as decisdes da direcdo da escola de uma crianga. O macrossistema engloba a cultura,
subcultura e todo o sistema de crengas ou ideologia subjacente, por exemplo: valorizacdo da

familia como institui¢do (Bronfenbrenner 1979/1996).



Para Bronfenbrenner (1979/1996) o impacto de uma diade ou de outras estruturas
interpessoais mais complexas, como a familia, no desenvolvimento da pessoa, esta relacionado
a trés caracteristicas de interagdo: a reciprocidade, o equilibrio de poder e a relagdo afetiva.
Estas caracteristicas auxiliam o microssistema familiar a manter-se estruturado de tal forma
que permite o desenvolvimento saudavel de seus participantes.

A reciprocidade estd centrada no processo proximal que ocorre entre duas ou mais
pessoas. Pode-se entender a reciprocidade associada ao conceito de coesdo. A aprendizagem e
o desenvolvimento da pessoa sao facilitados quando hd mutualidade de sentimentos positivos
(relagdo afetiva) entre duas pessoas. No entanto, para que isto ocorra, faz-se necessario que o
equilibrio dos poderes gradualmente se altere em favor da pessoa em desenvolvimento e que
haja alternancia destes poderes entre as pessoas que estdo desempenhando alguma atividade
em determinado contexto (Bronfenbrenner, 1979/1996). Portanto, a estrutura de poder tem que
ser flexibilizada frente aos desafios encontrados ao longo da historia da familia. Por exemplo:
os pais tém papel importante na colocagdo dos limites, entdo, faz-se necessario exercer seu
poder de influéncia, orientando o adolescente, por exemplo, na escolha de amigos, evitando
aqueles que possam leva-lo ao envolvimento com drogas. Ja na velhice, caso os pais tenham
alguma doenca, cabe aos filhos assumirem a responsabilidade sobre eles, detendo maior poder
decisorio no microssistema familiar.

Na visdo ecologica, segundo Garbarino e Abramowitz (1992), a familia também pode
ser pensada como uma unidade e, a0 mesmo tempo, um sistema social. A familia como

r

unidade ¢ compreendida como

3

‘uma pequena sociedade particular” (p. 77). Sendo assim,
possui sua propria cultura, linguagem e gerenciamento. Cada fase ou etapa do
desenvolvimento de seus membros provoca uma readaptagdo em todo o sistema de relagdes
existentes. A familia como um sistema social realiza a mediagdo entre a pessoa e a sociedade,
o que favorece ao processo de socializagao dos seus membros. A familia reflete os modelos ou
esquemas existentes no macrossistema, principalmente em relagdo ao funcionamento, aos
valores e as tradicdes de acordo com a cultura em que estd inserida. Estes modelos
influenciam no desenvolvimento pessoal e social e assim, a dinamica entre pessoa, familia e
sociedade vai, ao longo do tempo, sofrendo um processo de mudanca.

O nucleo Tempo envolve a dimenséo histérico-evolutiva. E compreendido pelos fatos
historicos ocorridos em determinada sociedade durante o desenvolvimento da pessoa, como o
movimento feminista ou o surgimento de métodos anticoncepcionais nos anos de 1960 e 1970,

que possibilitou @ mulher enfrentar a repressao sexual e optar sobre ter ou nao filhos e, assim,



as relagdes conjugais estdo sendo redimensionadas. O nucleo tempo envolve a seqiiéncia de
acontecimentos diarios, semanais, mensais que constitui a rotina da pessoa, e formam sua
historia pessoal (Bronfenbrenner, 1986).

A TBDH promulga a necessidade de olhar o desenvolvimento humano no contexto,
identificando os aspectos que fazem parte dos sistemas aos quais a familia pertence. A
Psicologia Positiva também identifica aspectos que podem auxiliar na interacdo saudavel das

pessoas e do proprio grupo familiar.

1.5 Psicologia Positiva

A Psicologia Positiva compreende os processos e fatores que possam estar associados
ao desenvolvimento saudavel dos seres humanos Envolve o estudo sobre o bem-estar, forgas e
virtudes, de acordo com um modelo voltado para a satde (Morais & Koller, 2004; Seligman,
2003). Os constructos enfatizados nesta teoria sdo o de vulnerabilidade e resiliéncia familiar
que estao associados a defini¢des de risco e de protecao.

O termo risco tem sido utilizado, no campo da satde mental, com o significado de
estressor ou fator que predispde a um resultado negativo ou indesejado. O risco podera
desencadear um disturbio ou uma doenca, de acordo com sua severidade, duragdo, freqiiéncia
ou intensidade de um ou mais sintomas ou comportamentos. Risco ndo ¢ um termo estatico,
portanto, deve ser visto como um processo. Pode ser definido por suas implicagdes nas
relagdes e resultados especificos, isto €, qualquer variavel pode agir como indicador de risco
em uma determinada situacdo (Cowan, Cowan & Schulz, 1996). Fatores sociais e
comunitarios, susceptibilidades biogenéticas, tracos de personalidade e influéncia de pais e
amigos sao relacionados as causas individuais dos indicadores de risco (Luthar, 2003).

Por outro lado, os indicadores de protecdo servem para reduzir o efeito do risco.
Segundo Eckenrode e Gore (1996), os indicadores de protecdo sdo, geralmente, classificados
em dois grupos: fatores pessoais e recursos do ambiente. Os fatores pessoais sdo evidenciados
pelo componente bioldgico, como a saude fisica e o temperamento, e relacionadas as
experiéncias com o meio ambiente social, como a auto-estima e a confianca. Os recursos do
ambiente sdo demonstrados pelo poder aquisitivo ou pelo apoio social fornecido pela
comunidade. Garmezy (1996) constatou, em sua pesquisa sobre estresse infantil, trés
conjuntos operando como indicadores de protegdo: 1) as caracteristicas de personalidade como

autonomia, auto-estima e comportamento pro-social; 2) a coesdo familiar e auséncia de



conflitos; e, 3) a existéncia de um sistema externo de apoio, isto €, uma rede de apoio social e
afetiva.

Segundo Rutter (1987, 1999), os indicadores de risco e de prote¢do devem ser
examinados dentro do contexto de vida da pessoa ou da familia, pois um indicador
compreendido como de risco pode se tornar protetivo no futuro, vice-e-versa. Por exemplo: a
separagdo dos pais para os filhos pode funcionar como risco em relacdo a um resultado
(sobrecarga de papéis na mae e auséncia fisica do pai); neutro com respeito a outro resultado
(aquisicao de conhecimentos) ou proteg¢do (ndo testemunhar o conflito conjugal). Para reduzir
os efeitos do risco € necessario compreender as variagdes nas respostas individuais/familiares
diante destes indicadores. A situacdo de risco pode ser modificada para produzir resultados
positivos ou negativos, isto €, algumas pessoas/familias enfrentam satisfatoriamente um
problema e outras ndo (Pianta & Walsh, 1996). Se, diante de eventos de risco, um individuo
desencadeia uma doenca ou o sistema familiar torna-se disfuncional, pode ser identificado
como vulneravel naquele momento; porém, se consegue enfrentar a situagdo, através de um
comportamento adaptativo positivo, estd resiliente (Garmezy, 1996; Rutter, 1987).

De acordo com Cowan, Cowan e Schulz (1996), a distingdo entre os termos risco e
vulnerabilidade, na pratica, ¢ dificil de realizar. Vulnerabilidade refere-se a susceptibilidade
individual ou familiar de desenvolver um disturbio ou impossibilidade em adaptar-se diante de
um ou mais indicadores de risco. A vulnerabilidade opera somente quando o risco esta
presente; sem o risco, a vulnerabilidade nao tem efeito.

O construto resiliéncia foi descrito por Rutter (1987) como uma capacidade individual
de superar as crises ¢ a adversidade ou de recuperar-se delas. A resiliéncia € vista como uma
caracteristica do individuo. Walsh (1996) amplia este enfoque ao compreender a resiliéncia
relacionada a determinado grupo, como a familia, de acordo com uma visdo sistémica e em
contextos ecologicos de desenvolvimento.

A resiliéncia familiar abrange processos interativos que fortalecem a resiliéncia tanto
individual quanto do grupo familiar. A familia ¢ entendida como uma unidade funcional que
incrementa a resiliéncia em todos os seus membros. Para compreender o funcionamento de
uma familia - observando o contexto, o tempo e as condigdes de estresse - devem ser levados
em conta os desafios enfrentados, as limitacdes e os recursos. Os desafios estdo inseridos
como tensores nas transi¢oes normativas do ciclo de vida, tais como: o divorcio, a morte de
um membro da familia, as migragdes, o desemprego ou a violéncia intrafamiliar (Hawley &

DeHaan, 1996; Walsh, 1996). O modo como cada familia lida com esses desafios ¢ crucial



para a readaptacao individual e familiar. Portanto, Walsh (1996) definiu que a resiliéncia
familiar é uma “resili€ncia relacional” (p. 262).

O construto de resiliéncia familiar também abrange vulnerabilidade e poder
regenerativo. Refere-se a habilidade para minimizar o impacto perturbador da situagdo
estressora, através de efeitos que influenciam as demandas e desenvolvem o encontro de
recursos. Os elementos basicos para a resiliéncia familiar incluem o processo de coesdo,
flexibilidade, comunicagdo aberta, resolu¢ao de problemas e sistema de crengas firmes, bem
como o apoio da comunidade ao prover seguranca e estabilidade financeira, apoio social e o
sentimento de estar conectado a uma rede de relacionamentos, religido e outros grupos afins.
Otimismo e esperanga em familias que vivem na pobreza também sdo elementos da
resiliéncia. Além disso, familias que estdo resilientes sdo aquelas que, diante da adversidade,
mostram flexibilidade na capacidade de adaptacdo com resultados produtivos para seu bem-
estar (Hawley & DeHaan, 1996). Em situacdes de crises, segundo Ravazzola (2001), o ser
humano ¢ mais vulneravel as provocacdes e os vinculos tornam-se mais frageis, sendo que a
familia tem que se reformular para enfrenta-las. Algumas capacidades pessoais e nas relacdes
familiares foram detectadas por Ravazzola em sua pratica clinica, dentre elas, encontram-se a
capacidade de inovacdo, de criacdo e de adaptacdo, construir coletivamente defini¢des de
limite, papéis, objetivos, necessidades e estratégicas, além da manutengao da esperanca.

Yunes (2003) elaborou um esquema que sintetiza os processos-chave da resiliéncia
familiar descritos por Walsh em 1998. Os processos-chave envolvem o sistema de crencas, 0s

padrdes de organizagdo e os processos de comunicagao e sdo apresentados na Tabela 1.



Tabela 1

Processos-Chave da Resiliéncia

Processos

Sistema de crengas

1. Atribuir sentido a adversidade
2. Olhar Positivo
3. Transcendéncia e espiritualidade

Padrdes de Organizagao

1. Flexibilidade
2. Coesdo
3. Recursos sociais e econdmicos

Processos de Comunicagao

1. Clareza
2. Expressdes emocionais abertas
3. Colaboracdo na solugdo de problemas

O sistema de crengas permite a familia enfrentar com otimismo suas dificuldades,
conectando-se ao sentimento de religiosidade. Os padrdes de organizagdo sdo relativos a
flexibilidade, a coesdo e aos recursos sociais € econdmicos. Especificamente a coesdo estd
relacionada ao apoio mutuo, a colaboragdo e a0 compromisso, ao respeito as diferengas, as
necessidades e limites individuais, a busca de reconciliagdo e de unido em casos de
relacionamentos problematicos e ao desenvolvimento de lideranga. O papel da lideranga ¢ de
proteger e orientar os membros vulnerdveis da familia. Isto pode significar que a coesdo esta
ligada ao poder assertivo de influéncia. A questdo da hierarquia, especificamente, e suas
conseqiientes relagdes de poder ndo sdo expostas por Walsh. Os processos de comunicagao sao
facilitadores das interagcdes a medida que permitem a troca de informacgdes, o desenvolvimento
da empatia e a tomada de decisdes compartilhadas.

Parece compreensivel a existéncia destes fatores em familias que enfrentam
adversidades pontuais. No entanto, existem familias que vivem em situacdes de risco severos,
intensos e constantes. A presenca de violéncia intrafamiliar, por exemplo, pode desencadear
comportamentos vulneraveis, caso a familia ndo encontre recursos internos e externos para

modificar este comportamento.



1.6 Abuso Fisico Intrafamiliar

O abuso fisico esta relacionado ao uso de forga fisica contra a crianga ou adolescente
por parte de seus cuidadores, sejam pais adotivos ou bioldgicos ou ainda outros, que devam
zelar por seu bem-estar e integridade fisica e emocional (Cecconello, De Antoni & Koller,
2003). E mais facilmente diagnosticado quando ha lesdes organicas, como as cutineas, dsseas,
oculares, e neuroldgicas provocadas por agressdes fisicas, queimaduras, mordidas, tapas,
socos, etc. No entanto, atualmente observa-se que estes cuidadores utilizam-se de materiais
que ndo deixam marcas fisicas visiveis para agredir seus filhos. Portanto, o relato da crianca
ou de testemunhas ja ¢ um critério de avaliagdo para a presenca de atos agressivos na familia
(Koller & De Antoni, 2004). A violéncia intrafamiliar ¢ compreendida como multicausal e
deve ser analisada a partir de uma perspectiva ecologica. Belsky (1993) salientou que a
etiologia dos maus tratos deve ser considerada a partir de fatores historicos, contemporaneos,
culturais, situacionais, além de atribuidos as caracteristicas dos pais e dos filhos.

Koller e De Antoni (2004) apresentam duas Tabelas demonstrativas (2 e 3), nas quais
sdo expostos os fatores de risco e protecdo para a avaliacdo de violéncia intrafamiliar. As
autoras analisam diversos fatores por contexto ecologico, isto €, o nucleo pessoa, mencionado
como “eu ecoldgico”, o microssistema, o exossistema e o macrossistema. Embora estes fatores
sejam citados para todos os tipos de abusos, como o sexual, emocional, a negligéncia e
abandono, cabe salientar que o abuso fisico possui fatores causais semelhantes e passiveis das

mesmas analises.

Tabela 2
Fatores de Risco Relevantes para a Avalia¢do de Casos de Violéncia Intrafamiliar por
Contexto Ecologico (retirado de Koller & De Antoni, 2004)

Fator Eu ecoldgico Microssistema Exossistema Macrossistema
Historia anterior | Historia de | Pais/ cuidadores | Auséncia de | Auséncia de
abuso com historia de | recursos conhecimento
abuso anterior terapéuticos, sobre o Estatuto
conselhos de | da Criancga e do
institucionalizagdo | direitos, apoio | Adolescente e
emergencial e | do Idoso
permanente




Tabela 2

Fatores de Risco Relevantes para a Avaliagdo de Casos de Violéncia Intrafamiliar por
Contexto Ecologico (retirado de Koller & De Antoni, 2004) (continuacao)

Fator Eu ecoldgico Microssistema Exossistema Macrossistema
Familia Senso de soliddo e | Segredo Desemprego Aceitacdo cultural
inseguranga no de punigao fisica
ambiente familiar Familias Falta de
monoparentais produtividade Aceitacdo cultural
Posicdo na de posse da mulher
configuracdo Gravidez na | Empobrecimento e da crianga
familiar adolescéncia
Falta de clareza | Naturalizagdo/
Comunicagdo Estresse familiar por | sobre a obtenc¢do de | banalizagdo da
intrafamiliar saude, problemas | recursos e | violéncia
precaria financeiros e  de | possibilidades
relacionamento
Isolamento: rede de
Tamanho apoio  social e
afetiva precaria em
Problemas de | estrutura (recursos)
comunicagao e funcionamento
Autopercepcdo Baixa auto-estima, | Disciplinas Auséncia de
auto-eficécia e | incongruentes, relagdes de amizade
auto-imagem inconsistentes e
enfraquecida ineficientes
sentimento de
frustracao Praticas disciplinares
restritivas e punitivas
Maior percepgao de
hostilidade do | Estilos parentais:
ambiente negligente e
autoritario
Percepcdo
exacerbada de | Falta de clareza sobre
obstaculos e | potencialidades e
desafios limites
Falta de | Auséncia de senso de
conhecimento pertencimento a
sobre as reais | comunidade e de
habilidades e | habilidades empaticas
talentos
Positividade Auséncia de | Mau humor, | Rede pobre e sem | Cultura de promove
empatia, de auto- | pessimismo, falta de | recursos para | a competitividade e
regulagdo e | senso de bem-estar e | superagdo de | a agressividade
autoconfianca de amor expectativas
negativas e irreais
Emogdes  morais | Competitividade
ausentes voraz e destrutiva
Senso de | Desesperanca no
fragilidade e | futuro

impoténcia
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Fatores de Risco Relevantes para a Avaliagdo de Casos de Violéncia Intrafamiliar por
Contexto Ecologico (retirado de Koller & De Antoni, 2004) (continuagao)

Fator Eu ecologico Microssistema Exossistema Macrossistema
Cognigdo e | Quociente Baixo nivel de | Indisponibilidade Alta taxa de
Educagdo intelectual ~ baixo | escolaridade e falta de | de escolas e | analfabetismo
associado a baixa | apoio para formacdo | formagdo
escolaridade educacional e para | continuada Falta de apoio a
seu bom desempenho educagdo
Capacidade verbal Auséncia de apoio a
limitada educagdo
Professores mal
remunerados e sem
capacitagao,
desconhecedores
das politicas
publicas
Interagao Auséncia de | Relagdes  instaveis, | Fanatismo religioso | Cultura que aceita e
empatia promiscuas, sem promove a posse da
estabilidade, Auséncia de | mulher e da crianga
Habilidades reciprocidade ou | relacdes de amizade
interpessoais equilibrio de poder estaveis Machismo
pobres
Auséncia de | Auséncia de
Fragilidade na relagdes compromisso com
tomada de decisoes hierarquicas os direitos humanos
equilibradas
Variaveis de saiude, | Vitima  portadora | Presenca de | Auséncia de | Auséncia de
sociais e ambientais | de necessidades | alcoolismo, uso e | infraestrutura  de | politicas  publicas
especiais ou | abuso de drogas saneamento, socials  para a
sofrimento psiquico seguranca e | promogdo de saude,
Habitat sem | privacidade educacdo,
Prematuridade  da | privacidade habitagdo, trabalho,
vitima Poluicdo ambiental | seguranca, justi¢a e
Presenca/ troca de servicos de bem-
parceiros Violéncia na | estar
comunidade Exploragao do
trabalho infantil e
Exposi¢ao a | sexual
mudangas drasticas | Presenga de
de temperatura violéncia na midia
(dessensibilizagdo)
Variaveis Instabilidade e Eventos estressores | Mortalidade
econdmicas fracasso econdmico infantil, de
Empobrecimento urbanizagdo
precaria

Distribui¢do de
renda injusta
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A Tabela 3 apresenta os fatores de prote¢do. A presenca destes fatores ¢ importante

para amenizar os efeitos dos fatores de risco, principalmente em casos de violéncia

intrafamiliar.

Tabela 3

Fatores de Prote¢do Relevantes para a Avalia¢do de Casos de Violéncia Intrafamiliar nos
Contextos Ecologicos (retirado de Koller & De Antoni, 2004)

L Microssistema . .
Fatores | Eu ecologico - Exossistema Macrossistema
Familiar
a . . Conhecimento
Consciéncia Pais ou cuidadores sem | Presenca de recursos
S . s A sobre o Estatuto
Historia sobre historia | historia de abuso ou terapéuticos, conselhos de .
. S A . L . . da Crianca e do
anterior de violéncia conscientes de abuso na | direitos, apoio emergencial e
. . . Adolescente e do
anterior infancia permanente
Idoso
Estabilidade
familiar:
relacionamento,
saude,
financeira, etc. .. ..
’ Produtividade e estabilidade
- Praticas disciplinares de | bem-estar no trabalho
Posi¢do na Lo -
~ conscientizagio senso de sucesso e realizagdo
configuragao
Familia familiar . s Cultura que
Estilo parental Clareza sobre a possibilidade de d
L promove e
N autoritativo buscar e obter recursos .
Comunicacao compartilha
intrafamiliar . . .| senso de
Clareza em Presenca de rede de apoio social -
presente e . . responsabilidade
. potencialidades e rica em recursos (estrutura) e .
compartilhada |7. . " . e cuidado e se
limitacdes com funcionamento atuante, .
por todos os . opde a violéncia
flexivel e presente
membros .
Senso de pertencimento .
. . ~ . . Cultura que nao
- a comunidade Relagdes estaveis de amizade . .~
Auto-estima, . . aceita a visdo de
L. reciprocidade .
auto-eficacia, punicdo como
~ | auto-imagem e ratica disciplinar
Autopercepcao & P p
autoconceito
realisticos e/ou
elevados
. Cultura que
Talentos Amor, amizade, bom .
. L compartilha a
especiais e humor, otimismo, . o ~
S Disponibilidade de recursos promogao do
o criatividade esperanga, bem-estar, ~
Positividade e para consecucdo de planos e grupo,
afetos positivos, . e
. Lo oportunidades competitividade
sentimentos de | religiosidade, ,
. . saudavel e
amor e amizade | expectativas de futuro .
construtiva
uociente . o
Q Disponibilidade de escolas,
intelectual S .
1 programas de capacitacdo, Baixas taxas de
- médio e alto , X ~ ~ . .
Cognigdo e nivel de Estimulo a formagao e educagdo continuada analfabetismo
educacao . ao bom desempenho
escolaridade . -
médio e Professores bem remunerados e | Apoio a educagio

superior

capacitados
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Tabela 3
Fatores de Proteg¢do Relevantes para a Avaliagdo de Casos de Violéncia Intrafamiliar nos
Contextos Ecologicos (retirado de Koller & De Antoni, 2004) (continuagao)

Eu Microssistema . .
Fatores L o Exossistema Macrossistema
ecoldgico Familiar
Companheirismo, ~
. Cultura que nio
Boas compartilhamento, L. .. g . s
~ o ~ L. Afiliacdo religiosa e comunitdria | aceita a visdo de
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O uso da forca fisica, contra criangas e adolescentes por seus cuidadores, revela a
crenca nos valores autoritarios e na assercao de poder dos pais sobre os filhos (Cecconello, De
Antoni & Koller, 2003; Garbarino & Eckenrode, 1997; Oates, Ryan & Booth, 2000). Muitas
vezes, o abuso ¢ justificado por seus membros como uma pratica disciplinar (Cecconello, De
Antoni & Koller, 2003). E, este poder esta centralizado permanentemente em um familiar, no
caso, o abusador. Tal centralizagdo revela o desequilibrio de poder entre os membros (Kashani
& Allan, 1998). Estudos realizados com familias com histdria de abuso fisico revelam que os
pais tendem a desencadear menos situagdes de interacdo com seus filhos do que pais nao
abusivos. Demonstragdes de carinho e afeto sdo raras e predomina um sentimento de rejei¢ao
entre os familiares (Kashani & Allan, 1998). A relacdo entre pais e filhos ¢ marcada pela
hostilidade e com auséncia de reciprocidade (De Antoni & Koller, 2000). Além disso,
adolescentes vitimas de abuso fisico percebem suas familias como menos coesas, sendo seus

pais considerados rigidos afetivamente (Pelcovitz, Kaplan, Ellenberg & Weiner, 2000).
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CAPITULO I

CONSIDERACOES TEORICO-METODOLOGICAS

Este capitulo trata sobre aspectos teodricos relacionados aos métodos e as técnicas
(instrumentos) utilizados na coleta dos dados desta pesquisa. Sdo descritos o método
denominado de inser¢do ecologica, desenvolvido por Cecconello e Koller (2004), o Teste do

Sistema Familiar — FAST (Gehring, 1986) e a sistematiza¢do do Estudo de Caso.

2.1 Insercdo Ecoldgica
O método da insercdo ecoldgica foi inicialmente elaborado por Cecconello (2003) em

sua tese de doutorado e publicado posteriormente, em forma de capitulo, no livro intitulado
Ecologia do Desenvolvimento Humano: Pesquisa e Intervencdo no Brasil, organizado por
Koller. No referido texto, Cecconello e Koller (2004) descrevem uma metodologia para
pesquisas com familias em situacdo de risco em ambiente natural. No mesmo livro, no
capitulo “A pesquisa ecoldgica sobre violéncia no microssistema familiar”’, De Antoni e
Koller (2004) relatam a experiéncia desta pesquisa, abordando como ocorreu a inser¢ao
ecologica nos ambientes em que as pesquisadoras transitaram, tais como as instituigdes de
atendimento, a comunidade ¢ as residéncias das familias. A inser¢do na escola foi descrita no
capitulo “A violéncia no contexto escolar e a inser¢ao do psicélogo: um relato de experiéncia”
escrito por Habigzang, Lampert, De Antoni e Koller (2004).

De acordo com Cecconello e Koller (2004), o conceito de inser¢ao ecoldgica refere-se a
participacdo dos pesquisadores nos ambientes nos quais vivem ou transitam os pesquisados,
com o objetivo de conhecer a realidade destes, e sistematizar as informagdes relativas aos
quatro nucleos de analise: a pessoa, o processo, o contexto € o tempo (modelo PPCT). O
pressuposto basico deste método € o processo proximal estabelecido entre os pesquisadores,
participantes, objetos e simbolos existentes nos ambientes, levando-se em conta os critérios
necessarios para sua efetivagdo. Para Bronfenbrenner (1999), é importante avaliar os critérios
que identificam a existéncia do processo proximal, por exemplo: as pessoas estarem engajadas
em uma atividade conjunta e esta atividade deve ser progressivamente mais complexa em
periodos continuos de tempo. Além disso, deve haver reciprocidade nas relagdes interpessoais
e os objetos e simbolos presentes neste ambiente devem estimular a atengdo, exploragdo,

manipulagdo e imaginagdo das pessoas em desenvolvimento (pesquisadores e participantes). A



35
inser¢ao ecoldgica permite a equipe de pesquisa realizar o processo proximal com as pessoas

que formam a rede, tanto de servigos como a familiar.

2.2 Teste do Sistema Familiar
A coesdo esta relacionada linearmente com o desenvolvimento saudavel e bem-estar

psicossocial da crianca, do adolescente e das familias. O funcionamento familiar adaptado ¢
promovido pela relagdo proxima entre o casal, entre pais e filhos e entre irmaos (Feldman &
Gehring, 1988; Gehring, Bragger, Steinebach & Brunischu, 1995).

A hierarquia ou estrutura de poder tem sido definida como uma relag¢@o de influéncia e
controle que caracteriza os grupos sociais. Estd relacionada ao poder decisorio, seja nas
situagdes cotidianas, como em situagdes adversas. A habilidade de mudar papéis e regras no
sistema familiar pode conferir a uma pessoa o seu dominio sobre os outros membros.
Observa-se que os estudos sobre hierarquia sdo menos consistentes dos que os sobre coesdo,
principalmente em relagdo aos efeitos causados na pessoa e no funcionamento familiar. Isto
pode ocorrer em func¢do das diferentes defini¢cdes e operacionalizagdes existentes sobre este
construto, as vezes contraditdrias, como exercer controle e influéncia (Feldman & Gehring,
1988; Gehring, Bragger, Steinebach & Brunischu, 1995; Gehring & Marti, 1993).

Familias com problemas freqiientemente demonstram baixa coesdo entre seus membros
e coalizdes entre geragdes, estando os pais mais proximos dos seus filhos, do que do seu
companheiro(a). Também podem apresentar o inverso hierarquico, em que os filhos tém maior
poder do que os pais (Feldman & Gehring, 1988; Gehring, Bragger, Steinebach & Brunischu,
1995).

A relagdo entre coesdo e hierarquia foi estudada por Gehring e Marti (1993), sendo
denominada como “estrutura relacional”. Os autores elaboraram um esquema que facilita o

entendimento sobre a estrutura relacional, como demonstrado na Figura 1.
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Figura 1. Estrutura relacional (Gehring & Marti, 1993).

A relacdo destes dois construtos foi classificada em trés tipos de estrutura familiar: a
equilibrada (balanced), quando a familia apresenta média ou alta coesdo ¢ média hierarquia; a
equilibrada-instavel (labile-balanced), quando apresenta uma estrutura com média coesao e
baixa ou alta hierarquia ou baixa coesdo ¢ média hierarquia; ¢ a desequilibrada (unbalanced),
quando a estrutura familiar se apresenta com ambas dimensdes com valores extremos. A
estrutura relacional familiar somente pode ser avaliada a partir da analise destes dois
construtos conjuntamente. Para Kédppler (2004, Comunicacao Pessoal, 19 de outubro de 2004),
a avaliagdo da coesdo isoladamente indica que quanto mais coesos os membros familiares,
melhor sera para suas relagdes, de acordo com uma perspectiva linear do desenvolvimento. No
entanto, associada a estrutura de poder, os extremos da coesdo, isto ¢, identificada como alta
ou baixa, sdo maléficos para a estrutura familiar. Por exemplo: uma alta coesdo associada a
uma baixa hierarquia pode levar a sobreposi¢cdo ou confusdo de papéis, falta de limites ou
fronteiras difusas e, assim, como decorréncia, o prejuizo ao exercicio da individualidade.

Para conhecer a coesdo, a hierarquia e sua inter-relagdo nas familias foi utilizado o
Teste do Sistema Familiar. O FAST ¢ um teste originalmente desenvolvido para avaliar a
representagdo da coesdo e da hierarquia em familias (grupo) e em seus subsistemas (membros
e diades). E constituido por um tabuleiro monocromatico dividido em 81 quadrados (5cm x

Scm), pecas confeccionadas em madeira representando figuras masculinas e femininas (8 cm)
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e blocos cilindricos com trés diferentes alturas (1,5 cm; 3 cm; 4,5 cm). O instrumento ¢é
acompanhado por uma folha de registro (Anexo A), na qual o pesquisador anota as respostas
fornecidas. A equipe de pesquisa reformulou a folha de registro para facilitar na aplicagdo com
familias numerosas, visto que a folha original possui espago para familias com no maximo seis
integrantes. O pesquisador realiza o rapport (Anexo B) e sugere que o respondente represente
a coesdo e a hierarquia em trés situacdes: na tipica ou cotidiana, na ideal e na de conflito.
Durante a aplicacdo do FAST, ¢ realizada uma entrevista semi-estruturada que explora o
resultado subjetivo das representacdes. As perguntas sdo especificas para cada participante,
pois variam de acordo com suas representagdes, por exemplo: o motivo de determinada
configuragdo, omissdo de um familiar, inclusdo de outras pessoas, utilizagdo do espago do
tabuleiro, entre outros aspectos.

A coesdo ¢ verificada através da proximidade das pegas, isto ¢, quanto mais proximas
estdo colocadas entre si, mais alta ¢ coesdo. O distanciamento entre elas, significa baixa
coesdo. Para investigar a hierarquia, as pecas sao elevadas com blocos. As diferentes posi¢des
verticais expressam diferencas na hierarquia. Quanto mais elevada estiver a pe¢a, maior sera
sua hierarquia, isto ¢, seu poder decisério no sistema familiar. O FAST pode ser aplicado
individualmente ou no grupo familiar.

As propriedades psicométricas e a validade do construto (ex.: representacao familiar)
utilizado pelo FAST sdo demonstradas em pesquisas como a realizada nos Estados Unidos
com uma amostra (N=598) predominantemente formada por brancos, de classe média e
constituida por pais e seus filhos, criangas e adolescentes. Os resultados obtidos em pesquisas
mostram que o FAST tem estabilidade na sua aplicagdo e replicagdo, tanto individual, como
no grupo familiar (Feldman & Gehring, 1988; Gehring & Marti, no prelo).

Os resultados do FAST, obtidos em pesquisas realizadas por Gehring, estdo em
concordancia com o modelo tedrico preconizado pela abordagem sistémica (Feldman &
Gehring, 1988; Gehring e cols., 1995; Gehring & Marti, 1993b; Gehring, Marti & Sidler,
1994). Isto €, os subsistemas na mesma geragao (casal ou irmaos) sdo representados como
mais coesivos e menos hierarquicos do que os subsistemas formados por familiares de duas
geragoes (pais-filhos, avos-netos). A representagdo familiar também varia dependendo da
situacdo descrita, por exemplo: durante o conflito familiar aparecem representagdes
demonstrando menos coesao e mais coalizdes através das geragdes, como também a inversao
hierarquica. As representagdes em grupo ou individuais em situagdes familiares tipicas

demonstram que a coesdo baixa e relacionamentos altamente hierarquicos correlacionam-se
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com estilo parental autoritario ou comportamento agressivo da crianga (Feldman & Gehring,
1988).

Existem trés formas basicas de representacdo da familia: tipica, ideal e frente a
conflitos. A representagdo ¢ definida como as interpretagdes, percepcdes e abstragdes da
estrutura das relacdes familiares que constituem a realidade subjetiva individual. Cada
membro familiar provavelmente possui uma visdo diferente da sua familia, com base em sua
idade, experiéncia e personalidade. A representacao tipica envolve as situagdes cotidianas, isto
¢, como as pessoas interagem no seu dia-a-dia. A representacao ideal refere-se as expectativas
e aos desejos sobre o funcionamento familiar, isto ¢, como a pessoa gostaria que fosse a
coesao e a hierarquia em sua familia. E a terceira esta ligada as situagdes de conflito, ou seja,
como agem os membros familiares frente a discordancias, brigas e desavengas.

Na pesquisa de Feldman e Gehring (1988) com adolescentes, a familia tipica foi
representada com coesdo alta e menor diferenca hierarquica na diade mae-pai. Os autores
também afirmam que a mudanga na percep¢ao de criangas em relagdo a coesao e a hierarquia
quando se tornam adolescentes ¢ relativamente pequena. O estudo realizado por De Antoni,
Barone, Irigaray e Koller (2002), também com adolescentes, revelou coesao média entre os
familiares e a mae tendo mais influéncia e poder decisério do que o pai na situagdo cotidiana.
Na pesquisa de Gehring, Marti e Sidler (1994), os membros familiares, em geral,
representaram a situagdo tipica com uma estrutura equilibrada. Os pais apresentaram maior
probabilidade de representar a familia como equilibrada do que as maes. Que, por sua vez,
representaram as relagdes cotidianas familiares com uma estrutura desequilibrada. Os autores
descrevem que este dado poderia sugerir certo grau de insatisfacdo das maes com suas
familias, provavelmente pelo convivio mais constante nos lares e, assim, com os problemas e
preocupacdes que existem neste contexto.

A familia ideal foi representada como alta em coesdo, moderada diferenca de poder nas
diades pais-filhos e igual poder entre os pais (De Antoni e cols., 2002; Gehring, Marti &
Sidler, 1994). O pai, em geral, possui uma visdo idealizada sobre familia, isto pode ocorrer,
segundo Gehring, Marti e Sidler (1994), porque sdo menos engajados nas questdes sobre a
educagdo da crianca e como conseqiliéncia estdo a margem dos eventos estressores decorrentes
desta tarefa.

De acordo com o estudo de Gehring, Marti e Sidler (1994), as representagdes sobre
situagdes de conflito foram caracterizadas pela estrutura familiar desequilibrada. Os filhos,

comparados aos pais, tendem a mostrar a familia como mais desequilibrada. Para Gehring,
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Funk e Schneider (1989), a percepcao das criangas sobre a estrutura familiar frente a situagdes
de conflito ndo estd relacionada a idade, pois este fato apareceu nas diferentes faixas etarias
pesquisadas. De Antoni e colaboradores (2002), observaram que a mae foi representada com
alta hierarquia; o pai, com média e o adolescente, com baixo poder decisorio nas situagdes de
conflito. Estas situagdes, em sua maioria, ocorrem em fung¢do das desavengas entre os
membros familiares, principalmente pela disputa entre irmaos, seja por objetos ou por atengao
dos pais. Portanto, a mae tem presenga decisoria na resolugdo dos conflitos entre familiares.
De acordo com a pesquisa de Gehring, Marti e Sidler (1994), as representacdes sobre situacoes
de conflito foram caracterizadas pela estrutura familiar desequilibrada. Os filhos tendem a
mostrar a familia como mais desequilibrada do que seus pais. Apesar da avaliagdo da coesdo e
da hierarquia nas situagdes de conflito, ndo foram encontrados estudos utilizando o FAST em
familias com histdria de abuso fisico publicados na literatura mundial.

O rapport do FAST (Anexo B) sobre a coesdo envolve as perguntas: “Quem ¢ mais
proximo afetivamente?”’, “Quem se da bem?”, “Quem ¢ mais amigo de quem?”. Na hierarquia
envolveu as questdes: “Quem manda mais na familia?”, “Quem tem maior influéncia nas
decisdes?, “Quem toma as decisdes”? De acordo com as representagdes, sdo realizadas
questdes, como: - “Porque vocé colocou seu pai ao lado do seu irmao?”. Especificamente, na
representagdo da situagdo de conflito, sdo investigados as diades envolvidas, os motivos, o tipo
e a freqiiéncia.

A coesdo pode ser analisada através da localizacdo das figuras representadas no
tabuleiro. A partir disto, estipula-se o escore de proximidade, isto ¢, baixo, médio e alto. Na
analise qualitativa, para definir o escore, o pesquisador traga uma grade na folha de registro do
respondente incluindo nesta o maximo de familiares. Esta grade envolve uma éarea de nove
quadrantes, formando um quadrado com as dimensdes 3x3 (ver Exemplo 1, Figura 2). Assim
sendo, a coesdo ¢ considerada alta se todas as figuras estiverem dentro desta grade e proximas
entre si. O escore da coesdo ¢ médio quando os membros forem representados dentro da grade,
mas um ou mais nao estdo ao lado do outro (ver exemplo 2, Figura 2). E, se algum membro
estiver localizado fora desta area, a coesdo pode ser considerada baixa (ver exemplo 3, Figura

2).
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Exemplo 1 Familia considerada com coesdo alta

Exemplo 2 Familia considerada com coesdo média

Exemplo 3 Familia considera com baixa coesdo

Figura 2. Exemplos de coesdo no FAST.

Este modelo de analise do FAST foi elaborado levando-se em conta a configuragdo das
familias européias, que apresentam um niimero médio de quatro componentes. As familias
brasileiras apresentam um numero maior de membros representados, principalmente as de
nivel sdcio-econdmico baixo. No presente estudo, 75% das familias apresentam mais de cinco
componentes (ver Tabela 6, Capitulo III). O esquema original do teste ¢ centrado em familias
com quatro membros, portanto, torna-se dificil verificar o limiar entre baixa e média coesao
em familias com mais de seis membros. Provavelmente, quando se traga a grade em familias
numerosas, um ou mais membros ficardo de fora do mesmo, embora estejam proximos entre
si.

Com o objetivo de adaptar a linha de raciocinio de Gehring (1993) sobre o nivel de
coesdo para familias numerosas, o professor Christopher Kdppler da Universidade de Ziirich
criou dois critérios de defini¢do (Comunicacdo Pessoal, 19 de outubro de 2004). O primeiro
esta relacionado a proximidade das pegas entre si. Entdo, em familias com mais de cinco

membros pode ser considerada com média coesdo, observando o seguinte esquema:
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- Na familia com cinco membros, um pode ficar fora do quadrante.
- Na familia com seis membros, dois podem ficar fora do quadrante.
- Na familia com sete membros, trés podem ficar fora do quadrante, deste que proximo a linha
divisoria.
- Na familia com oito, quatro membros podem estar fora do quadrante, deste que proximo a
linha divisoria.

O segundo critério para avaliar a coesao em familias numerosas revela que os membros
que ficam fora do quadrante devam estar ao lado da linha imaginéria que o delimita e, em
linha horizontal a outro membro de dentro do quadrante. Portanto, no caso da Figura 3, a partir
da configuragdo apresentada por uma familia de oito membros, esta passa a ser considerada

com média coesao.

Figura 3. Exemplo de uma familia com oito membros, considerada anteriormente com coesao
baixa, pois dois deles estdo fora do quadrante 3x3 (no critério de Képpler ¢ considerada com
coesdo média).

A coesdo, na andlise quantitativa, ¢ calculada pela distancia entre as figuras dispostas
de forma diagonal ou adjacente no tabuleiro. O célculo € realizado através do Teorema de
Pitagoras. A proximidade varia entre 0,7 e 11, sendo que o numero 11 equivale ao maximo de
proximidade (Gehring & Marti, no prelo).

Na hierarquia, os respondentes do FAST colocam blocos cilindricos sob as pecas de
madeira, que representam seus familiares, elevando-as. Assim, demonstram a relagdo de poder
entre eles. O bloco mais alto possui 4,5 cm e equivale a trés pontos, o de 3cm a dois pontos e o
mais baixo possui 1,5 cm a um ponto. Quando ndo colocam blocos, a pontuacdo € zero. Os
participantes podem colocar varios blocos sobrepostos da mesma ou de diferentes alturas. Por

exemplo: um respondente pode colocar dois blocos, um de 4,5 cm e outro de 1,5 cm sob a
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peca, entdo a soma dos pontos € igual a 4. A hierarquia pode ser classificada em baixa, média
e alta. A avaliagdo da hierarquia tem por base as diferengas de poder entre o subsistema
parental (figuras dos pais) e o subsistema filial (figuras dos filhos). Se as figuras ndo t€m o
mesmo valor no subsistema, a hierarquia ¢ calculada pela diferenca entre o menos poderoso
dos pais e o mais poderoso dos filhos. A hierarquia ¢ considerada alta na familia quando a
diferenca entre o menos poderoso pai € o mais poderoso dos filhos equivale a trés ou mais
pontos. A hierarquia média existe quando a diferenca entre o menos poderoso dos pais € o
mais poderoso filho equivale a um ou dois pontos. E, hd baixa hierarquia quando ndo existe
diferenca na altura entre o0 menos poderoso dos pais € o mais poderoso dos filhos ou quando
ha inversao hierarquica — o(a) filho(a) tem mais poder do que um dos seus pais (Gehring,
1993). A hierarquia, na analise quantitativa, ¢ calculada através da subtragdo modular dos
blocos colocados sob as pegas. A analise quantitativa da coesdo e da hierarquia no FAST ¢
realizada através das representacdes ou perspectivas individuais (exemplo: pai, mae, filho)

sobre as diades (pai-filho, mae-filho, esposo-esposa, irmao-irmao).

2.3 Estudos de Casos

O estudo de caso ¢ um método de analise das informacdes obtidas através de pesquisa,
que visa a compreensdo sobre determinado fendmeno, principalmente relacionado a como e
por que ele se manifesta. Para Godoy (1995), o estudo de caso ¢ uma profunda anélise de uma
unidade, especialmente ligada as situagdes em que as fronteiras entre o fenomeno e o contexto
nao estdo claramente estabelecidas. O foco de interesse do caso ¢ um fendmeno atual e que s6
pode ser analisado dentro de um contexto real. Ha congruéncia entre a abordagem ecoldgica
do desenvolvimento humano e o estudo de caso, em relacdo a compreensao do fendmeno no
contexto em que esta inserido.

Segundo Yin (2001), as proposicdes teodricas de um estudo de caso estdo relacionadas
ao conjunto de questdes de pesquisa, as revisdes feitas na literatura sobre o assunto e as novas
interpretacdes que possam surgir. Também existem estratégias gerais que possibilitam a
analise das evidéncias, através da disposicao das informagdes, que podem ser classificadas em
categorias. O pesquisador deve estar consciente sobre novos elementos e dimensdes que
surgem no decorrer das analises, mesmo que pretenda iniciar seu trabalho a partir de um
modelo tedrico pré-determinado.

Este método de analise possui um enfoque exploratério e descritivo. A variedade de

fontes de dados e a multiplicidade das dimensdes ou aspectos existentes que formam o
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fendmeno sdo caracteristicas dos estudos de caso. O entendimento do caso deve ser
multifatorial e dinamico, pois reflete a complexidade dos sistemas em que estd inserido e que
sao descritos pela teoria bioecologica do desenvolvimento humano. E, por fim, no estudo de
caso, pode-se utilizar dados quantitativos para clarificar algum aspecto, mas o tratamento
estatistico ndo ¢ sofisticado (Godoy, 1995).

O fendmeno de andlise dos estudos de caso nesta tese ¢ a manifestacdo da violéncia
intrafamiliar através da compreensdo dos aspectos intra e extrafamiliares existentes nas
familias. Os modelos tedricos utilizados para andlise dos dados e para articulagdo dos estudos
de casos sdao a Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Humano, a Teoria Estrutural
Sistémica Familiar e a Psicologia Positiva. Para avaliar os aspectos existentes que inibem ou
incrementam a utilizagdo do abuso fisico ¢ utilizado o modelo proposto em Koller e De Antoni
(2004), exposto nas Tabelas 2 e 3 no Capitulo I desta tese. Este modelo identifica os fatores de
risco e de prote¢do relevantes para avaliacao de casos de violéncia intrafamiliar de acordo com
o modelo PPCT. A andlise inclui: historia anterior, familia, autopercep¢ao, positividade,
intera¢do, cognicdo e educacdo, além das varidveis de saide, sociais e ambientais e as
variaveis econdmicas. Estes aspectos sdo compreendidos nos contextos ecologicos, que
incluem o eu ecoldgico, o microssistema, 0 mesossistema ¢ o macrossistema. Concomitante, ¢
exposto o funcionamento destas familias pela analise dos constructos da Psicologia Positiva,
especificamente sobre a vulnerabilidade e a resiliéncia familiar. S3o utilizadas publicacdes
recentes para analisar a tematica (Luthar, 2003; Yunes, 2003), principalmente, a sintese dos
processos-chave da resiliéncia em familias elaborada e publicada no Brasil por Yunes (2003),
a partir da proposta de Walsh (1998), exposto na Tabela 1 do Capitulo I desta tese.
Encontram-se nestes processos-chave, o sistema de crengas, os padrdes de organizag@o e os
processos de comunicagdo estabelecidos nas familias. No sistema de crengas sdo encontradas
as capacidades de atribuir sentido a adversidade, o olhar positivo, a transcendéncia e
espiritualidade. Nos padrdes de organizacdo sdo encontrados a flexibilidade, a coesdo e os
recursos sociais e econdmicos. Nos processos de comunicagdo aparecem a clareza, as
expressdes emocionais abertas € a colaboragdo na solucao de problemas.

A estrutura familiar ¢ avaliada detalhadamente através da coesdo e da hierarquia. Estes
construtos sdo analisados através dos resultados qualitativos e quantitativos obtidos pelos
participantes no Teste do Sistema Familiar (FAST). A aplicacdo deste instrumento foi

realizada de forma individual no maior nimero possivel de familiares disponiveis.
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A fim de organizar a leitura do estudo de caso e facilitar a compreensdo do fendémeno

do abuso fisico, os dados foram sistematizados em dez tdpicos. Cada uma aborda um aspecto
distinto do modelo PPCT da familia ou do processo de pesquisa. Todos os aspectos estdo

inter-relacionados ¢ atuam de forma dindmica e complexa. Os topicos sdo:

- Dados bioecolégicos: Relaciona-se ao nucleo pessoa (P), na concep¢do da TBDH
(Bronfenbrenner, 1996). Refere-se as caracteristicas fisicas, emocionais € comportamentais
dos membros familiares (idade, aparéncia fisica, etnia, vestimenta, entre outros) e de
estruturagdo familiar, como a configura¢do e o genograma da familia nuclear. Tem por

objetivo fornecer uma visao geral sobre cada membro da familia.

- Insercao ecologica das pesquisadoras: Esta relacionada ao processo proximal, isto €, ao
nucleo do processo (P) das pesquisadoras, das equipes técnicas dos locais e das familias
pesquisadas (De Antoni & Koller, 2004). Inclui a forma de obtengdo de informacdes e a
complexidade progressiva no processo de interacdo destas com a familia. Descreve as fontes
de informagoes utilizadas e os familiares envolvidos. Descreve o local de coleta dos dados ¢ o

motivo da presenca da familia na institui¢@o e de sua inclusdo na pesquisa.

- Ambientes ecologicos da familia: S3o os ambientes que a familia transita. Esta relacionado
ao nucleo do contexto (C). Descreve o local e as condi¢des de moradia. Aborda aspectos
relacionados ao trabalho, ao emprego, a renda, a escolaridade, a religido, a comunidade, aos
parentes e amigos que formam a rede de apoio social e afetivo. Fornece uma visdo geral sobre

a qualidade de vida, a partir da analise das condigdes sociais e econdmicas.

- Historia da familia: Relata a histéria familiar através da percepg¢do dos respondentes.
Dimensiona o nucleo tempo (T), através da sistematizagdo de episdédios ou eventos
significativos a familia. Conta sobre a origem, através do encontro do casal e sobre os
relacionamentos anteriores. Aborda a inclusdo de novos membros, com a gravidez e o
nascimento dos filhos. Descreve eventos normativos € ndo normativos relatados no ciclo vital
da familia. Estes eventos influenciam o desenvolvimento da pessoa e da familia. Os eventos
normativos sao, de certa forma, esperados em uma determinada sociedade ainda que sejam ou
ndo eventos estressores, por exemplo, o casamento. Por outro lado, os eventos ndo normativos

sdo eventos inesperados, como uma doenga cronica. E demonstrada nesta se¢do como ¢
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estabelecida a organizacdo do tempo através de rotinas e atividades em conjunto e

perspectivas de futuro para os filhos e para a familia.

- Violéncia intrafamiliar: Retoma-se aos nucleos do modelo PPCT, ao descrever a origem da
violéncia, os comportamentos e caracteristicas dos filhos e dos pais que possam incrementar
os atos de agressividade e como as relagdes estdo sendo estabelecidas. E realizado um
comentario sobre as formas de violéncia, a interagdo entre o casal, entre pai e os filhos, entre

mae e os filhos e entre irmaos. Também inclui as praticas disciplinares e os estilos parentais.

- Indicadores de risco: Sao avaliados os fatores que podem incrementar o risco do uso de
agressdo fisica. E realizada uma anélise dos indicadores presentes na histéria anterior, na
familia, na autopercep¢do, na positividade, na cognicdo e educag¢do e nas interagcdes, bem
como nas varidveis de saude, sociais, ambientais € economicas nos niveis do eu ecoldgico,
microssistema familiar, exossistema e macrossistema. Também sdo analisados os aspectos
relacionados ao sistema de crencas, aos padrdoes de organizagdo e aos processos de

comunica¢ao que compdem os processos-chave da resiliéncia familiar.

- Indicadores de proteg¢do: Sao avaliados os fatores que podem inibir ou coibir a manifestagao
do abuso fisico. E realizada uma analise dos indicadores presentes na historia anterior, na
familia, na autopercepg¢do, na positividade, na cognicao e educagdo e na interagdo, bem como
nas variaveis de satde, sociais, ambientais e econOmicas nos niveis do eu ecologico,
microssistema familiar, exossistema e macrossistema. Também sdo analisados os aspectos
relacionados ao sistema de crencas, aos padrdes de organizagdo e aos processos de

comunicacdo que compdem os processos-chave da resiliéncia familiar.

- Coesdo e hierarquia no microssistema familiar: Apresenta os resultados quantitativos e
qualitativos representados pelos membros familiares em relagdo e estes construtos no FAST.
Sao analisadas as representagdes sobre as diades e apresentados os quadros demonstrativos de

cada membro familiar nas situacdes tipica, ideal e de conflito.

- Estrutura relacional nas situagdes tipica e de conflito: E apresentada a estrutura relacional na
situagdo tipica e de conflito, a fim de tragar uma comparagdo sobre as percepgdes de seus

membros frente e estas duas situagdes.
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- O papel da violéncia: Esta relacionada a compreensao do fenomeno do abuso fisico, ao
responder como e por que se manifesta na familia. Esta analise busca propiciar o entendimento
psicodinamico das relagdes existentes na familia foco do estudo e realiza uma conclusao sobre

todos os aspectos levantados.

2.4 Consideracoes Eticas

Esta pesquisa segue as determinagdes da Resolugdo N.196/96, do Ministério da Satude
(1996) e do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, Lei N.8.069, de 1990). A Resolugao
196/96 aborda as diretrizes e normas que regulam as pesquisas com seres humanos e incorpora
o referencial basico da bioética. As pesquisas devem, de acordo com esta resolugdo, atender as
exigéncias éticas e cientificas fundamentais de uma pesquisa através do consentimento livre e
esclarecido (Anexo C), da ponderacdo entre riscos e beneficios, garantindo contra prejuizos
previsiveis, e da relevancia social, fornecendo o retorno das andlises as pessoas e a
comunidade. O ECA garante o bem-estar fisico, emocional, social e moral das criangas e
adolescentes, evitando assim, que estejam expostos aos maus tratos. Além disso, em casos
identificados de qualquer tipo de abuso para com as criangas e adolescentes, cabe ao
pesquisador realizar a dentincia aos 6rgaos competentes.

A Resolugdo N.016 do codigo de ética proferido pelo Conselho Federal de Psicologia
(2000), estabelece que nao ha necessidade do consentimento esclarecido dos pais que tenham
cometido ou sejam coniventes com algum tipo de abuso ou negligéncia. No entanto, nesta
pesquisa, seguindo as determinacdes da Resolugdo N.196/96 e por acreditar na importancia do
consentimento de todos os envolvidos, foi solicitado aos pais assinarem o consentimento livre
e esclarecido, garantindo a participacdo da familia, incluindo seus filhos. Além disso, as
criancas e os adolescentes foram esclarecidos sobre a pesquisa e forneceram verbalmente o
seu consentimento.

Em casos de violéncia intrafamiliar, segundo Lisboa e Koller (2002), o profissional
deve ter cuidado para nao proferir perguntas que possam revitimizar a crianga ou eliciar
conteudos emocionais de impacto aos entrevistados, isto €, gerados de culpa. Para que isto nao
ocorra, o delineamento deve estar claro e o roteiro de entrevista previamente testado. Para
tanto, nesta pesquisa, o0 FAST e sua entrevista de acompanhamento foram aplicados em 36
pré-adolescentes da 5* série de uma escola publica, visando ao treinamento da equipe na

utilizacdo do instrumento e na abordagem sobre situacdes de conflitos. A entrevista semi-
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estruturada foi aplicada em trés familias, como piloto. A experiéncia profissional da
pesquisadora com criangas, adolescentes ¢ familias com historia de abuso, incluindo o fisico,
auxiliou no manejo das situagdes adversas que ocorrem no processo de pesquisa, como, por
exemplo, o choro de uma crianga ao relatar o abuso fisico ou o pedido para desligar o
gravador, quando as criangas queriam contar algo que consideram como sigiloso.

Em cada instituicdo, o projeto de pesquisa foi encaminhado para seus dirigentes e
equipe técnica. Os locais contatados para a coleta de dados forneceram seu consentimento,
apos apresentacdo do projeto e firmamento de parceria e de contra-partida. No hospital, por
exemplo, o projeto foi aprovado pelo comité interno de ética. A contra-partida da equipe de
pesquisa envolveu a supervisdo de casos, palestras, psicodiagndsticos, trabalhos com turmas
nas escolas, orientacdo aos técnicos e inser¢do destes em cursos de extensdo universitaria
sobre violéncia intrafamiliar promovidos pelo CEP-RUA/UFRGS. Foram realizadas as
devolugdes dos dados para as institui¢des e para as familias no final da anélise dos mesmos,

sendo consideradas as questdes éticas pertinentes ao caso (Lisboa & Koller, 2002).
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CAPITULO 11

ESTUDO |

Este estudo apresenta o perfil das familias com historia de abuso fisico de pais para
com seus filhos e o perfil da violéncia existente nestes microssistemas. Para conhecer o perfil
destas familias sdo apresentados e discutidos os dados relacionados as variaveis bioecologicas
e as variaveis relacionais, tanto da familia como das pessoas que a compde. Nas bioecologicas
aparecem dados demograficos ligados as condi¢des socioecondmicas, como moradia, trabalho
e renda, e a constituicdo familiar, como configuragdes, arranjos matrimoniais e caracteristicas
pessoais dos pais e dos filhos. As varidveis relacionais envolvem os fatores de risco e de
protecao identificados na historia atual e pregressa das familias, e incluem os eventos positivos
e negativos e as expectativas de futuro. O perfil da violéncia traca um panorama sobre as
agressoes verbais e fisicas no microssistema familiar. Engloba as diades envolvidas, os
motivos, a freqiiéncia e a severidade das agressdes. Os dados deste estudo sdo analisados
através do modelo PPCT (Bronfenbrenner & Morris, 1998) da Teoria Bioecoldgica do
Desenvolvimento Humano e dos constructos de vulnerabilidade e resiliéncia familiar da

Psicologia Positiva.

3.1 Método

3.1.1 Participantes

Participaram deste estudo 20 familias, formadas por 20 maes, 20 pais e 60 filhos entre
criangas e adolescentes, perfazendo um total de 100 pessoas. As familias sdo de nivel socio
econdmico baixo e com histérico de abuso fisico dos pais para com seus filhos. As familias
foram indicadas por trés locais em que a pesquisadora e sua equipe realizaram a insergao
ecologica: nove familias pelo Hospital Materno Infantil Presidente Vargas (HMIPV), nove
pela Organizagdo Nao-Governamental Maria Mulher e duas pela Escola Estadual de Ensino
Fundamental Maria das Neves Petry. A presenga de abuso fisico pode ser detectada pela
existéncia de denuncia no Conselho Tutelar, pela suspeita dos profissionais que formam a
equipe técnica das organizagdes ou professores da escola, pela afirmagao verbal dos familiares
constatada durante a entrevista.

Na etapa de aplicacdo da entrevista de acompanhamento do Teste do Sistema Familiar

(FAST), que avalia a situagdo de conflito, participaram 20 maes, 17 pais e 35 filhos,
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perfazendo um total de 72 respondentes. Todas as maes se dispuseram a participar da
aplicag@o. Dos trés pais, um ndo compareceu aos horarios marcados, e os outros dois nao
foram localizados pelas pesquisadoras. Os filhos participantes foram indicados pelas familias.

Ha pelo menos um filho de cada familia.

3.1.2 Instrumentos e Procedimentos

A insercdo ecologica nas instituicdes ocorreu através de um contato inicial entre a
coordenadora da pesquisadora e as equipes e dirigentes das institui¢cdes. Cada local exigiu um
procedimento diferenciado. No entanto, em todos foram apresentados o projeto de pesquisa e
firmada a parceria. Na UFRGS e no HMIPV, o projeto foi encaminhado para o Comité de
Etica e aprovado em sua integra. As escolhas dos locais foram realizadas observando os
seguintes aspectos: o atendimento as familias de nivel socioeconémico baixo, a possibilidade
de encontrar familias com histéria de abuso fisico ¢ a acolhida favoravel das instituigdes.

As familias indicadas pelas equipes das instituicdes foram convidadas a participar da
pesquisa. As pesquisadoras explicavam o teor do estudo para a familia e um responsavel
assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (ver Anexo C). Foi solicitado o
consentimento verbal de todos os pesquisados, inclusive das criangas (Resolugdo, N.016/2001,
CFP). Apos este procedimento a pesquisadora realizou uma entrevista semi-estruturada com
os familiares disponiveis, aplicou individualmente o FAST e, posteriormente as andlises,
realizou a devolucdo dos dados. Estes procedimentos estdo descritos detalhadamente no
capitulo intitulado “A pesquisa ecoldgica sobre violéncia no microssistema familiar” de
autoria De Antoni e Koller (2004) do livro Ecologia do Desenvolvimento Humano: Pesquisa e
Intervencao no Brasil, anteriormente citado no capitulo II desta tese.

Os instrumentos utilizados neste estudo foram a entrevista semi-estruturada e a
entrevista de acompanhamento do FAST. A seguir sdo descritas as aplicagcdes destes
instrumentos.

- Entrevista Semi-estruturada: As familias participaram de uma entrevista semi-
estruturada (Anexo D), que investiga aspectos relacionados ao modelo PPCT. Este serviu para
categorizar as variaveis bioecoldgicas e as relacionais. No nucleo Pessoa foram analisadas as
caracteristicas emocionais ¢ fisicas de seus membros, além de doengas e tratamentos. O nucleo
Processo foi avaliado através das praticas educativas, dos estilos parentais, casamentos,
gravidez e nascimento dos filhos e dos eventos importantes. O niicleo Contexto compreende as

relagdes intra e extrafamiliares, moradia, rede de apoio, comunidade e vizinhanga e ao nucleo
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Tempo, a origem da familia, rotinas e organizagao do tempo, desejos e expectativas de futuro.
As entrevistas foram realizadas com a presenga somente da mae (40%), somente do pai (10%)
ou com a presenca de no minimo dois representantes, por exemplo, casal (25%), casal e filhos
(10%) e mae e filhos (15%). As entrevistas foram gravadas e transcritas posteriormente.

- Entrevista de acompanhamento do FAST: As respostas fornecidas ao Teste do Sistema
Familiar na representacdo da situacdo de conflito sdo investigadas detalhadamente. Apos a
aplicacao do FAST nas situagdes tipica e ideal, e durante a aplicag@o da situacao de conflito, a
pesquisadora realizou as seguintes perguntas: Qual o tipo de conflito? Quem briga com quem?
Qual o motivo? Qual a freqiiéncia? O conflito ¢ verbal ou corporal? Caso corporal, que tipo de
instrumentos sao usados? Qual parte do corpo atingida? Quem resolve o conflito? Como fica a
familia? As entrevistas foram realizadas individualmente, gravadas e transcritas
posteriormente. Nao foi privilegiada a aplicagdo do FAST no grupo familiar pela dificuldade
em reunir os membros em um Unico encontro. A aplicagdo individual de todo o instrumento
teve duracdo aproximada de vinte minutos.

Os dados obtidos através das entrevistas foram submetidos a analise de contetdo.
Segundo Bardin (1977), a anélise de conteido ¢ um conjunto de técnicas de andlise da
comunicacdo, que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos das descrigdes do contetido
das mensagens. O critério de categorizagdo adotado foi o semantico, isto €, a formagao de
categorias tematicas, que busca descobrir os nucleos de sentido que compdem as falas dos
entrevistados e a freqiiéncia em que aparecem.

A parceria para coleta de dados nas institui¢cdes exigiu uma contrapartida da equipe de
pesquisa, e ocorreu da seguinte forma: no HMIPV, a pesquisadora realizava a triagem e
diagnostico das familias encaminhadas pela rede, posteriormente, apresentava o caso para a
equipe do Ambulatério de Violéncia, participava das reunides do referido ambulatorio e
assessorava os demais casos. Na ONG Maria Mulher, os técnicos participaram gratuitamente
dos cursos de extensdo realizados pelo CEP-RUA/UFRGS e a pesquisadora realizou a
supervisdao de casos. Na escola, a equipe de pesquisa fez um trabalho denominado de oficina
de auto-estima com alunos e palestra sobre violéncia com professores (ver De Antoni &
Koller, 2004; Habigzang, Lampert, De Antoni & Koller, 2004). A devolucao para as familias
ocorreu através de encontros, em que foram expostos os principais aspectos relacionados ao
funcionamento familiar. Em alguns casos, as familias foram encaminhadas para servigos

especificos da rede.
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3.2 Resultados e Discussao

3.2.1 Perfil das Familias

Neste topico sdo apresentadas as variaveis bioecologicas e as relacionais identificadas
no processo de pesquisa. Estes fatores formam o perfil das familias pesquisadas. As variaveis
bioecologicas revelam as caracteristicas que constituem as familias, levando-se em conta
aspectos relacionados aos nucleos do modelo PPCT. Aparecem os dados demograficos ligados
as condi¢des socioecondmicas (renda, moradia, emprego dos pais) e a constituicdo familiar
(configuracdo, arranjos matrimoniais ¢ caracteristicas dos pais e dos filhos). As variaveis
relacionais envolvem os fatores de risco e de protecdo identificados nas familias, incluindo a
rede de apoio social e afetiva, praticas educativas, eventos positivos e negativos e expectativas
de futuro. As varidveis relacionais compreendem os aspectos intra e extrafamiliares que
influenciam nas interagdes familiares, seja no proprio sistema familiar como em outros

sistemas nos quais realiza trocas.

a) Variaveis Bioecologicas
As caracteristicas bioecologicas das familias e de seus membros sdo apresentadas nas
tabelas seguintes. A Tabela 4 apresenta as condigdes socioecondmicas relacionadas a renda e

moradia.

Tabela 4

Condigoes Socioeconomicas: Renda e Moradia (N=20)

Variaveis Freqiiéncias Porcentagem
Renda
Sem renda 1 5
1 a2 SM* 13 65
3a4SM 6 30

Condigdes de moradia
Saneamento Bésico
Sim 15 75
Nao 5 25
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Tabela 4

Condigoes Socioeconomicas: Renda e Moradia (N=20) (continuagao)

Variaveis Freqiiéncias Porcentagem

Condigdes de moradia

Eletricidade
Sim 19 95
Nao 1 5

Numero de comodos da casa

até 4 14 70
5a6 4 20
< 7 2 10
Precariedade da construcdo

Sim 12 60
Nio 8 40

*Nota: SM= salario minimo

As condicOes socioecondmicas descrevem a renda e as condigdes de moradia. Na
moradia estdo incluidos: presenca ou auséncia de saneamento basico e energia elétrica,
niamero de comodos da residéncia e precariedade da construgdo. Nota-se que a maioria das
familias (65%) recebe em torno de um a dois saldrios minimos. A renda ¢ advinda, para oito
familias, de um programa governamental. Duas recebem seguro desemprego e duas, auxilio
previdenciario por doenga. Uma familia ndo tem renda e sobrevive com auxilio de doacdes de
familiares. Além da baixa renda mensal, as caracteristicas de pobreza sao evidenciadas pelas
condicdes precarias de moradia, em que 25% nao tem saneamento basico e, uma familia, além
disso, ndo possui energia elétrica em sua residéncia. Todas familias vivem em centros urbanos
e em casas. Observa-se que as moradias possuem em média trés a quatro comodos (70%) para
alojar em torno de cinco a seis pessoas (55%).

A precariedade da moradia refere-se ao tipo de construgao, isto €, casebre de madeira
com auséncia de forro, piso, portas internas, além do telhado e das paredes externas terem sido
construidos de forma improvisada. Sdo moradias compostas por sala, quarto, cozinha e muitas
delas, o banheiro esta localizado fora da casa. Também foi avaliada nas condi¢6es de moradia,
a incerteza sobre a permanéncia na casa devido a situagdo irregular do terreno, que pode ter
sido adquirido através de invasdo a propriedade alheia. As casas apresentam precariedade na

construcdo, 60% delas sdo construidas de forma irregular, isto €, sem planejamento ou planta
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baixa. Algumas sao de madeira, com aberturas entre as tabuas e nao possuem piso ou forro. As
janelas e portas externas sdo improvisadas com material reaproveitado e ndo apresentam
portas internas. A varidvel socioecondmica relacionada as condi¢des de moradia pode ser
compreendida como um indicador de risco para o desenvolvimento saudavel (fisico e
emocional) dos familiares. A falta de saneamento basico e energia elétrica, as condigdes
insalubres de moradia, o espago fisico restrito e compartilhado com um nimero extenso de
moradores (em média seis pessoas, ver Tabela 6) pode favorecer a aquisicao e proliferagao de
doencas. O exemplo do comentério de uma mae a seguir demonstra as condi¢des de moradia: -
“Minha casa é uma pega. Eu tinha uma cama e os guris (4 filhos) dormiam no chdo. Botei um
beliche pra eles por causa do inverno. Dai, eles dormem no beliche e eu e meu marido
dormimos no chdo”. Além disso, a limitagdo do espago fisico pode levar a falta de
privacidade, que foi observada através da inser¢do ecoldgica das pesquisadoras nas
residéncias. Segundo De Antoni e Koller (2004), a falta de privacidade na moradia pode ser
um fator de risco para os abusos fisico, sexual e emocional. O abuso pode ocorrer
principalmente quando todos sdo expostos as mesmas experiéncias, independentemente da
fase de desenvolvimento que estdo atravessando, por exemplo: a crianga ser testemunha das
brigas dos pais ou de atos sexuais. Também pode ser atingida por objetos ou por socos durante
uma situagdo de briga, como no exemplo relatado por uma mae que causou hematomas no
rosto da filha com uma vara: - “Aquela vez que eu bati na G. (filha, 7 anos) foi sem querer. Eu
tava dando na B. (filha, 5 anos) na cama e ela tava sentada no chdo, a vara pegou bem no
rostinho dela”.

A Tabela 5 apresenta as condi¢des socioecondmicas relacionadas as condigdes de

empregabilidade do pai e da mae.
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Tabela 5
Condigoes Socioeconomicas: Empregabilidade da Mde (N=20) e do Pai (N=20)
Variaveis Mae (%) Pai f(%)
Vinculo empregaticio
Empregado 4 (20) 5(25)
Trabalho sem vinculo empregaticio 11 (55) 8 (40)
Desempregado 4 (20) 6 (30)
Licenga saude 1(5) 1 (5
Profissao
Dona de casa 2 (10) -
Empregada doméstica/ faxineira 12 (60) -
Construgdo civil - 6 (30)
Motorista - 4 (20)
Porteiro - 2 (10)
Catador de lixo 1 (05) 2 (10)
Vendedor 1 (05) 2 (10)
Outros 4 (20) 4 (20)
Total 20 (100) 20 (100)

A maioria dos pais e das maes trabalha sem vinculo empregaticio (40% e 55%). Em
relacdo a empregabilidade, o nivel de desemprego do pai (30%) € superior ao da mae (20%).
Os homens exercem fungdes diversificadas, como motorista, porteiro, vendedor, entre outros,
e nestas fungdes, os ganhos financeiros sao em média superiores aos citados pelas mulheres,
como de empregada doméstica. No entanto, o mercado de trabalho para estas fungdes € restrito
e exige maior qualificacdo profissional e escolar do que dispdem estes pais. Talvez este fato
contribua para o desemprego e o trabalho sem vinculo dos mesmos. Ja a maioria das mulheres
desempenha atividades relacionadas as lidas domésticas nas quais ndo ha tantas exigéncias e o
mercado de trabalho ¢ amplo e informal (diarista ou faxineira). Também sdo encontradas
diferencas entre a profissdo citada e o trabalho exercido, sendo evidente a dificuldade na
recolocagdo profissional, por exemplo: uma mae diz ser cabeleireira, mas trabalha atualmente

como diarista ou um pai, alega ser vendedor, mas trabalha como manobrista.
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A baixa renda, as condi¢des de moradia e a falta de emprego formal sdo fatores que
podem desencadear situagdes de estresse familiar. E o estresse ¢ que pode levar a atos
violentos. O mito que a pobreza ¢ um dos indicadores de risco mais severos para a violéncia
vem sendo desfeito pelos estudos atuais. Os maus tratos sdao encontrados de forma
proporcional em todos os niveis socioecondmicos. Deve-se, no entanto, na historia familiar,
avaliar as situacdes em que o nivel de estresse excede aos recursos familiares. Assim, a
pobreza tem sido identificada como a maior fonte de estresse em familias, pois as mesmas nao
dispdem de uma rede de servicos suficientemente preparada para apoid-las e orientd-las
(Burgess, Leone & Kleinbaum, 2000). Na populacdo brasileira, a violéncia intrafamiliar ¢
mais notificada nas camadas populares. De acordo com a pesquisa nacional por amostra de
domicilio do Instituto Brasileiro Geografia e Estatistica (IBGE, 2001) a maioria dos brasileiros
vive em situacdo de pobreza (75,3%), portanto, proporcionalmente a esta populacio, de cada
100 criangas vitimas de maus tratos, 75 sdo oriundas de um nivel socioecondmico baixo. Além
disso, estas familias estdo sujeitas a eventos estressores decorrentes da miserabilidade, como a
fome, a instabilidade de moradia, etc. Também, observa-se uma estruturagdo da rede, formada
por orgdos publicos e de servicos de saude e sociais, em prol da fiscalizagdo e dentncia das
familias, principalmente aquelas que utilizam desta rede (De Antoni & Koller, 2004).

Esta incluida nas varidveis bioecologicas, além das condigdes socioecondmicas, a
constituicdo familiar. Esta envolve as configuragdes (tipos, nimero de componentes e de
filhos) e as caracteristicas das familias (etnia, tempo de casamento) ¢ de seus membros (idade,
sexo, escolaridade, arranjos familiares). A Tabela 6 apresenta a constituicdo familiar

relacionada as configuracdes e caracteristicas da familia.
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Tabela 6

Constituicdo Familiar: Configuracoes e Caracteristicas das Familias (N = 20)

Variaveis Freqiiéncia Porcentagem

Configuracdo familiar

Nuclear 11 55
Reconstituida 7 35
Monoparental 2 10

Numero de integrantes

3a4 5 25
5a6 11 55
7a8 4 20

Numero de filhos

la2 7 35
3Ja4 10 50
5a6 3 15

Tempo de casamento

1 a5 anos 2 10
6 a9 anos 4 20
10 a 15 anos 8 40
mais de 16 anos 6 30
Etnia
Brancos 8 40
Negro 8 40
Inter-racial 4 20
Total 20 100

A constitui¢do familiar refere-se as pessoas eleitas como integrantes das familias pelos
proprios membros, sejam por lagos consangiiineos ou afetivos e que residem no mesmo espago
fisico (De Antoni & Koller, 2001b). As familias da amostra apresentam a configuracao
nuclear (55%), reconstituida (35%) e monoparental (10%). A categoria nuclear engloba a

presenca dos pais biologicos e de filhos advindos desta relacdo. Todos residem na mesma
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residéncia. Nesta categoria inclui também pais que ja tiveram outros filhos de relacionamentos
anteriores, embora estes ndo residem com os mesmos. Trés familias foram categorizadas como
nuclear, porém apresentam uma situacdao diferenciada das demais familias incluidas nesta
categoria. Nestas familias, o casal alega estar separado conjugalmente, mas reside na mesma
casa. Compartilham da mesma residéncia por ndo dispor de condi¢cdes financeiras para se
auto-sustentarem sozinhos ou para permanecerem proximos aos filhos. A familia reconstituida
¢ formada por pai ou padrasto, mde ou madrasta e filhos advindos da relacdo atual do casal e
de outras relagdes. A monoparental ¢ formada pelas maes e seus filhos, com auséncia da figura
paterna na moradia. No entanto, o pai pode eventualmente visitar os filhos, mas sem auxiliar
financeiramente.

Os casais, participantes da pesquisa, parecem possuir relacionamentos estaveis, pois 70%
da amostra possui mais de dez anos de unido matrimonial. Este fato pode ser explicado pela
sele¢do dos participantes por conveniéncia, pois as familias deveriam ter no minimo um filho
com mais de seis anos de idade. As duas familias com menos de cinco anos de unido sao
familias reconstituidas. Outra caracteristica das familias ¢ o nimero de integrantes, a maioria
(75%) possui mais de cinco membros e tém mais de trés filhos. Em relagdo a etnia, houve um
numero equilibrado de familias formadas por brancos e por negros. Em quatro familias, isto &,
20% foram encontradas relagdes conjugais inter-raciais, em que um dos parceiros ¢ de etnia
branca (tr€s mulheres ¢ um homem) e o outro, de etnia negra (uma mulher e trés homens). As
miscigenacdes encontradas nas familias pesquisadas e a falta de uma predominancia étnica
podem ser entendidas pela colonizagdo multirracial no Brasil.

A seguir sdo demonstradas as caracteristicas das maes e dos pais. Na Tabela 7, aparecem
a média da idade e da escolaridade da mae e do pai, os arranjos matrimoniais através dos
numeros de relagdes conjugais, como também o nimero de filhos anteriores ao casamento

atual ou extraconjugal.



Tabela 7

Constituicdo Familiar: Caracteristicas da Mde (N=20) e do Pai (N=20)
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Variaveis Mae Pai
M(DP) Intervalo de confianga M(DP) Intervalo de confianga
Idade (anos) 32,6 (6,4) 21-46 37,9 (7,0) 28-53
Escolaridade (anos) 5(2,5) 1- 11 4,25 (2,5) 0-11
Numero de casamentos f (%) f (%)
Um 11 (55) 6 (30)
Dois 8 (40) 9 (45)
Trés 1(5) 4 (20)
Quatro - 1 (5
Filho extraconjugal f (%) f(%)
Nenhum 10 (50) 9 (45)
Um 7 (35) 6 (30)
Dois 2 (10) 3 (15)
> Trés 1 (5 2 (10)
Total 20 (100) 20 (100)

Percebe-se que os maridos tiveram mais relagdes matrimoniais do que as atuais esposas
e possuem mais filhos extraconjugais que elas. Em relagdo a idade, a média das maes foi de
32,6 anos (DP=6,4). A idade minima foi de 21 e a maxima de 46 anos. O pai apresentou idade
média de 37,9 anos (DP=7,07). A idade minima foi de 28 ¢ a maxima de 53 anos. Em relagdo
a escolaridade, a média das maes foi de 5 anos (DP= 2,55) ¢ a dos pais foi de 4,25 (DP=2,76).
Apenas um pai informou nao ter freqiientado a escola e ser analfabeto. Trés (dois pais € uma
mae) citaram a escolaridade relativa a 1* série do ensino fundamental, mas nao sabem ler ou
escrever. Em funcdo da idade média das maes e dos pais e os anos de escolaridade, observa-se
que os mesmos freqiientaram a escola quando criangas, estando afastados deste contexto como
alunos ha mais de vinte anos.

Na Tabela 8, encontram-se as caracteristicas dos filhos (sexo e faixa etaria) que

residem com a familia.
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Tabela 8

Constituicdo Familiar: Caracteristicas dos Filhos Residentes com as Familias (N=60)

Variaveis Freqiiéncias Porcentagem
Sexo
Feminino 24 40
Masculino 36 60

Faixa Etaria

0 a4 anos 10 16,7
5a 7 anos 14 23,3
8all anos 21 35,0
12 a 18 anos 13 21,7
< 18 anos 2 03,3
Total 60 100

Na Tabela 8, nota-se o predominio de criangas nestas familias, pois 75% estdo na faixa
etaria de 0 a 11 anos. Durante o processo de pesquisa, trés maes estavam gravidas. Em relagado
ao sexo, a maioria dos filhos é do masculino (60%). Geralmente as criangas estdo mais
vulneraveis a episddios de violéncia do que os adolescentes por ndo terem condigdes de
autodefesa. J& quando adolescentes, tendem a se rebelar contra os abusos fisicos, seja
rompendo as relagdes ou as confrontando (De Antoni, 2000).

As familias participantes desta pesquisa, de um modo geral, apresentam nas variaveis
bioecoldgicas, as seguintes caracteristicas socioecondmicas: pertencem ao nivel
socioecondmico baixo, residirem em casas com condi¢des precarias e ndo possuem vinculo
empregaticio. Nas caracteristicas de constituicdo, a maioria tem configura¢do nuclear, tempo
de casamento com mais de dez anos, formada pelos pais e quatro filhos. Os pais apresentam
baixa escolaridade. A mae tem em torno de 32 anos e o pai, 37 anos. Percebe-se que a
constitui¢ao destas familias pode auxiliar na protec¢ao a violéncia, pois a configuragdo nuclear,
a estabilidade das relagdes e a faixa etaria dos pais e das criangas sdo indicadores de que a
familia, como institui¢do, ainda esta intacta. Entdo, ha condigdes de modificar as interagdes ou
o sistema, sem destruir o nucleo. Os arranjos matrimoniais anteriores também podem atuar

como prote¢do, a medida que estes pais ja vivenciaram outras relagdes conjugais. No entanto,
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a qualidade das interagdes ndo pode ser analisada apenas pelo tempo de convivéncia ou por
experiéncias anteriores. A severidade dos eventos estressores presentes, como as condi¢des

socioecondmicas, podem potencializar o risco para a violéncia.

b) Variaveis Relacionais

As variaveis relacionais sdo definidas através da andlise dos fatores intra e
extrafamiliares compreendidos como de risco, que possam levar a vulnerabilidade familiar, ou
de protecao, que podem impedir ou amenizar a manifestagdao da violéncia. Os fatores de risco
e de protecao foram identificados no relato da historia das familias e na inser¢@o ecoldgica das

pesquisadoras.

b.1 Indicadores de Risco

Foram identificadas cinco categorias de indicadores de risco presentes na historia das
familias participantes deste estudo. Estes fatores foram diversificados e apareceram
relacionados a fungdo e ao papel familiar, a educacdo formal, as patologias, as praticas
educativas e aos comportamentos agressivos no relacionamento familiar. As condic¢des
socioecondmicas também sdo vistas como fatores de risco, no entanto, ja foram anteriormente
descritas nas variaveis bioecologicas. Os fatores de riscos devem ser analisados de forma
dinamica. A associacdo entre os fatores, verificados em sua intensidade, freqiiéncia, duragdo e
severidade ¢ que determina sua importancia para o microssistema familiar. Os indicadores
encontrados nestas familias podem ser entendidos como causa e conseqiiéncia da violéncia e
serdo analisados a partir disso. A Tabela 9 apresenta os indicadores de risco para a violéncia

encontrados nas familias desta amostra.



Tabela 9

Indicadores de Risco para a Violéncia nas Familias Pesquisadas

Fatores de Risco Freqiiéncia* Porcentagem

Relacionados aos papéis

Maternidade na adolescéncia 13 65
Paternidade na adolescéncia 3 15
Pai ndo registrou um dos filhos/ 4 20

Nao reconhece a paternidade

Interferéncia da sogra 3 15
Sobrecarga de papéis de um filho 6 30
Sobrecarga de papéis da mae 10 50
Adolescéncia dos filhos 7 35

Relacionados a educagdo formal

Baixa escolaridade dos pais (1% a 3* série) 10 50
Desvalorizagdo dos estudos 3 15
Déficit escolar dos filhos (+ de 2 anos) 6 30
Dificuldades de aprendizagem dos filhos 2 10
Patologias
Familiares portadores de HIV 2 10
Familiares usuarios de drogas ilicitas 3 15
Familiares com alcoolismo 8 40
Depressao/ descontrole emocional 6 30
Portadores de necessidades especiais 4 30
Praticas disciplinares
Pratica disciplinar divergente entre os pais 8 40
Crenga que bater para educar 8 40
Falta de limites dos filhos 10 50
Comportamentos agressivos
Relacdo agressiva entre pai-filhos 9 45
Relagdo agressiva entre mae-filhos 8 40
Violéncia conjugal 14 70
Violéncia transgeracional 13 65
Conflito com a lei 8 40

Nota: Freqiiéncia*= Freqii€ncias multiplas
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Os indicadores de risco relacionados aos papéis na familia mostram a presenga de
maternidade (65%) e de paternidade (15%) na adolescéncia destes pais. A questdo da
maternidade na adolescéncia ser um fator de risco para os maus tratos ¢ explorada vastamente
na literatura sobre o tema (Cecconello, De Antoni & Koller, 2003). O principal aspecto
mencionado ¢ que a maioria das adolescentes ndo estd preparada emocionalmente para
assumir responsabilidades relativas aos cuidados de outro ser humano, assim o risco para a
negligéncia, por exemplo, ¢ alto. Também os desconhecimentos sobre si, sobre os papéis
parentais e o desenvolvimento infantil podem levar a atos abusivos intencionais ou nao, como
bater na boca do bebé para ele ndo chorar ou salgar a comida do infante. Ja na paternidade, o
risco maior ¢ do abandono a crianga, pois os adolescentes quando assumem sua paternidade
denotam ser prestativos, carinhosos e cautelosos para com seus filhos (Levandowski, De
Antoni, Koller & Piccinini, 2002).

O fato do pai ndo registrar o filho denota a desconfianca sobre sua paternidade e a
fragilidade do vinculo conjugal. Pode se tornar risco quando este pai trata diferente esta
crianga dos demais filhos ou abusa emocionalmente da mesma ou da esposa ao confrontar ou
negar o acontecimento. De acordo com o depoimento de uma mae: - “A gravidez foi horrivel,
ele (marido) me batia muito, ele batia na minha barriga e dizia que o filho ndo era dele” ou -
“Até os trés anos ele ndo registrou o R. , porque ele dizia que o guri nasceu com olho azul, até
hoje ele tem olho clarinho. Que ele ndo era o pai do guri. Ele surrava eu e o guri, e dizia:
“Conta guri quem é o teu pai!”.

A interferéncia da sogra na familia nuclear ¢ um fator apontado como de risco para a
violéncia, pois as familias alegam que algumas discussdes iniciam justamente pela atitude
opinante da sogra sobre as relagdes e problemas familiares. Exemplo de uma mae, quando
questionada sobre algum evento traumatico: - “4 minha sogra, ela quer controlar, saber tudo.
Ela se mete. Quer saber quanto a gente ganha”.

A sobrecarga de papéis envolve o desempenho de diversas atividades, que se nao
forem bem administradas podem gerar angustia ou negligéncia, por exemplo, a mae que
trabalha, estuda, cuida dos afazeres domésticos e da educagdo dos filhos. Esta sobrecarga ¢
compreendida como fator de risco quando as demandas sdo maiores que a capacidade da mae
em supri-las. Assim, a mde pode vivenciar situagdes de estresse severos que a levam a ter
baixa tolerancia para com as atividades diarias.

A sobrecarga do papel do filho envolve atividades exigidas pelos pais que vao além das

esperadas para uma crianga, ou seja, estudar e brincar. As criangas e adolescentes sdo
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responsaveis pelo cuidado da casa e dos irmaos, assumindo um papel de cuidador ao invés de
serem cuidados. Exemplo da fala de uma méae sobre o menino de 11 anos, deficiente visual, o
mais velho dos seus quatro filhos: -“E uma crianca que sempre participou em tudo com
relagdo a dentro de casa. Como a dificuldade é muita, entdo ele tomava conta das criangas
pra eu poder trazer o que comer. Ele é muito responsdvel nessas coisas de cuidar de
criancas’”.

A fase de adolescéncia do filho também pode desencadear atos abusivos dos pais.
Muitos deles informam nao saber lidar com esta fase do desenvolvimento por
desconhecimento, incompreensao ou intolerancia sobre as mudangas fisicas e emocionais dos
filhos. Geralmente os adolescentes tendem a confrontar ordens e regras e os pais usam de
forca fisica para impor sua vontade. A mae fala sobre o filho de 13 anos: - “Ele sempre foi
uma criang¢a boa, calma, de repente mudou da agua pro vinho, se revoltou e ndo ta fazendo
mais nada de aula, diz simplesmente que ndo quer mais estudar”.

Outra categoria encontrada diz respeito ao ensino educacional formal. A escolaridade
baixa dos pais, como demonstrada nas varidveis bioecologicas, associada a desvaloriza¢ao dos
estudos e ao déficit de escolaridade das criangas podem ser compreendida como fator de risco
para a violéncia (Koller & De Antoni, 2004). Em pesquisa realizada na cidade de Porto Alegre
e regido metropolitana foi encontrado que 34,7% das criangas vitimas de abuso fisico em
idade escolar, ndo estdo freqiientando a escola (Kristensen, Oliveira & Flores, 1999). O ensino
formal pode auxiliar no desenvolvimento cognitivo e no recebimento de informagdes capazes
de fomentar uma andlise critica sobre os comportamentos. Além disso, argumentos racionais
podem inibir a manifestagao de agdes corporais durante uma discussao (Loiselle, 2002).

A presenca de doengas ou distirbios que podem incrementar o risco para
comportamentos abusivos. As psicopatologias, como conduta anti-social ¢ adicdo de drogas,
incluindo o alcool, sdo as mais citadas em estudos sobre comportamento agressivo de pais
para com seus filhos (Kashani & Allan, 1998; Williams, 2002). De acordo com Kashani e
Allan (1998), existem modelos etioldgicos sobre a violéncia intrafamiliar que revelam que
pais abusivos sofrem de alguma psicopatologia. Os diagndsticos mais encontrados sdo as
desordens de personalidade anti-social, desordens cognitivas € comportamentos psicoticos. No
exemplo do marido aparece o relato sobre o comportamento da esposa: - “Ela irrita a pessoa,
ela encontra motivos e pretextos pra brigar. Ela perde totalmente o controle. Ela teve no
médico uma vez, ele deu Gardenal® pra elas e pras criangas. Ela ndo admite, ela perde o

controle, é violenta”.
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As patologias encontradas foram diversas e estdo relacionadas ao fisico e ao
emocional. Em duas familias o casal ¢ portador do virus HIV. Estas familias relatam a
discriminagdo sofrida, levando-as a esconderem da vizinhanca o fato. Os filhos também
desconhecem a doenga dos pais. A discriminagdo e o segredo em relagdo a doenca pode ser
um fator de estresse para os pais que, além de estarem engajados em um tratamento continuo e
sem perspectivas de cura, tem que lidar com o sofrimento advindo deste.

O uso de drogas e bebidas alcoolicas pode desencadear situagdes de conflito. Kashani e
Allan (1998) criticam a visdo simplista da andlise correlacional entre violéncia familiar/
agressao e o uso de alcool. Acreditam que os efeitos do alcool sdo potencializados por outros
fatores de risco, como baixa auto-estima, papé€is familiares, entre outros aspectos. O alcool
pode gerar comportamentos agressivos, no entanto, estudos sobre uso de alcool e o abuso
fisico ndo sdo conclusivos (Rosenbaum, Gerean & Warnken, 2000; Williams, 2002). Os
usudrios nestas familias s3o homens e estes podem se tornar agressivos ou negligentes pelo
continuo uso de bebidas alcoolicas. Exemplo de uma mae que fala sobre a situagdao familiar
advinda do comportamento do marido: - “No comego ele era um homem muito bom, sempre
bebeu, mas ndo era alcodlico. Nao era um homem agressivo, digo, de surrar, de quebrar as
coisas dentro de casa. E no passar dos anos, ele foi bebendo cada vez mais, cada vez mais,
ndo trabalhava mais, ai as crian¢as comeg¢aram a passar fome”. Ou sobre brigas conjugais,
no relato de um marido: - “Ja tive brigas incriveis, um dia eu cheguei da rua depois de beber,
ela me irritou e eu joguei a cadeira em cima dela”. Depressao e descontrole emocional foram
relatadas por 30% das familias. A presenga de criancgas portadoras de necessidades especiais
nestas familias torna-se um fator de risco pela incapacidade de alguns pais em lidar com as
diferengas, a0 mesmo tempo em que estas criancas possuem menos condi¢des de autodefesa
contra os maus tratos sofridos.

A Tabela 9 apresenta também os fatores de risco associados as praticas disciplinares.
Estas podem gerar comportamentos punitivos corporais, decorrentes da divergéncia entre os
pais, da crenga sobre o uso da forga fisica como método disciplinar e das dificuldades dos pais
em colocar limites aos filhos.

As praticas disciplinares estao relacionadas as atitudes e aos comportamentos dos pais
que visem a educagao e a criagdo de seus filhos, como: a imposicao de limites, o cumprimento
de regras e a submissdo dos filhos aos desejos dos mesmos. Foram identificadas no relato dos
pais duas formas de impor ou exigir determinado comportamento dos filhos: a imposi¢ao

verbal e a imposi¢ao corporal.
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A imposic¢do verbal pode ser classificada em dialogada ou abusiva. A imposi¢ao verbal
dialogada com o(a) filho(a) est4 relacionada ao estimulo & conversa, na qual os pais fornecem
conselhos e esclarecem sobre os motivos pelos quais ha determinadas restrigdes de
comportamento. Pode ser comparada ao método indutivo de pratica disciplinar, isto €, os pais
comunicam a crianga o desejo de que ela modifique seu comportamento, induzindo-a a
obedecer-lhes através do direcionamento da atencdo da crianga para as conseqiiéncias do seu
comportamento. Das familias pesquisadas, 30% informam utilizar esta pratica educativa.
Exemplo de uma mae: - “Converso, ndo sou muito de discutir”. A segunda forma ¢ a
imposicao verbal abusiva. Envolve uma confrontacao verbal, denominada coloquialmente de
“bater-boca”. Ha alteragdo do volume da voz, com o uso de gritos e berros. Esta forma podera
chegar a agressdo verbal através de palavrdes e ao abuso emocional, através do terrorismo ou
humilhagdo (Cecconello, De Antoni & Koller, 2003; De Antoni & Koller, 2003). Terrorismo
ocorre quando o abusador cria um clima de medo, hostilidade, inseguranca através de
rompantes verbais, como no exemplo de uma mae: - “Tem que pegar uma cinta e dizer: Se tu
ndo parar, tu vai apanhar, quer apanhar agora?”. A humilhacdo estd relacionada a
desvalorizagdo da crianga como um ser, pelo seu comportamento, aparéncia fisica ou
limitacdes. Na imposi¢do verbal abusiva ndo ha necessariamente imposicao corporal
associada. Constata-se que apos a imposicao verbal os pais aplicam um castigo restritivo nos
filhos, como ndo permitir sair ou assistir a televisdo. Das familias pesquisadas, 30% informam
utilizar constantemente esta pratica disciplinar.

A imposi¢ao corporal envolve o uso da forca fisica, como uma puni¢do ao
comportamento indesejado dos filhos. Na maioria das vezes, estd acompanhado de imposi¢ao
verbal. O pai alega: - “Eles ndo param até apanhar”. Segundo uma mie: - “As vezes, tem que
dar uns tapas neles, gritos. Como doi muito o meu brago, tenho um sarrafinho fininho ld”.
Esta imposi¢do denota abuso de poder dos pais sobre seus filhos (Cecconello, De Antoni &
Koller, 2003). Estes se acham no direito de exercer este poder, como se os filhos fossem
propriedade, sem necessitar justificar seus atos, por exemplo: - “Se eu for bater, é logico que
vou agredir mesmo. Eu agrido e deu”. Ou a mae que alega: - “Quem manda sou eu!”. Em
outros casos, a imposi¢do corporal revela a falta de controle destes pais em relagdo aos seus
atos e sugere raiva intensa em relagdo ao seu filho, e pode ser associada a outra categoria dos
fatores de risco denominada patologias, exemplos de duas maes: -“Eu sou uma pessoa

nervosa, qualquer coisinha me baratina, eu saio da linha” ou “Eu ndo gosto de ver os pais
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batendo nos filhos. Quando vejo apanhando da uma dor aqui dentro, mas eu ndo sinto dor
quando bato nos meus filhos, eu sinto muita raiva”.

Observa-se que os pais alternam estas praticas na criagdo dos filhos. Alguns utilizam,
na maioria das vezes, a imposi¢ao corporal, quando consideram como grave o comportamento
do filho. Segundo um pai: - “Depende do que a crianga faz, tem certas coisas que tu tens que
bater, tem certas coisas que tu tens que pensar, tem certas coisas que tu sabes que ndo precisa
bater... mas um pouco de medo que ele (a crianca) tem contigo, ja é um respeito’ ou segundo
uma mae: -“Se a arte é grave, eu dou umas varadas, se acho que ndo é, eu boto de castigo”.
Outros, no entanto, fazem uso indiscriminado da imposi¢ao corporal, independente do motivo
causador da punigdo. Segundo um pai: - “Deve ser criado a moda antiga: Escreveu ndo leu, o
pau comeu”. Das familias pesquisadas, 60% assumem utilizar a imposi¢ao corporal como
pratica educativa. Trés familias ndo citaram durante a entrevista a imposi¢ao corporal como
pratica educativa, no entanto, a pratica do abuso fisico foi revelada nas entrevistas com as
criangas. Alguns procedimentos recriminados na atualidade foram descritos pelas familias e
sao utilizados ainda hoje nestes microssistemas, como colocar a crianga de joelho no canto da
sala ou ter um local especifico para guardar a vara (comumente dependurada atrés da porta de
entrada da casa).

Constata-se nas entrevistas que muitos casais divergem entre si em relagdo as praticas
educativas. Enquanto um deles ¢ mais permissivo e tolerante em relagdo as atitudes do(a)
filho(a), o outro ¢ rigido e exigente em relacdo ao comportamento do companheiro, muitas
vezes cobrando uma atitude mais agressiva e impositiva. Exemplo de uma mae: -“Ele (o
marido) me cobra muito isto, diz que eu grito demais, falo demais, ao invés de bater.” Ou o do
marido que fala para a esposa: -“Teus filhos vdo tomar conta, tu ndo surra, nem poe de
castigo, tu ndo sabe ser mde”. Ou a mae que fala sobre a atitude do marido: - “Ele (pai) nao
da um tapa nas criangas, se dependesse dele pra dar educag¢do pras meninas ndo teriam
educagdo, e ele fica brabo quando eu dou”.

Observa-se também que ha casais que sentem necessidade em desvalorizar a atitude do
outro, e desautorizam iniciativas alheias, mandando mensagens contraditdrias para os filhos. A
maioria destes pais esta confusa em relagdo as praticas educativas mais eficazes, por exemplo:
-“Se tu da carinho demais, se passam; se tu bates, ndo da. Eu sinceramente ndo sei o que
fazer”. Ou ambivalentes aos sentimentos gerados ap6s o uso da forga fisica. Uma filha de dez

anos relata: - “Se a made bate em nos de cinta, depois ela vem de chamego”. Por sua vez, sua
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mae reafirma esta atitude: - “Se dou umas cintadas, comeg¢a a me apertar o peito, eu abrago
ela (a filha) e fico passando mal”.

Todas as familias participantes deste estudo descrevem o uso de castigos. O mais
utilizado sdo os restritivos, como proibir os filhos de assistir a televisao, de brincar ou de sair
para a rua. Também podem proibir a crianga ou adolescente de fazer algo que goste, por
exemplo: visitar um parente ou amigos. Exemplo de uma crianga de seis anos: - “O pai da um
xingdo e poe de castigo (...) ele bota no quarto e ndo pode sair. Se nos sair de la, nos apanha
de novo”.

As reacdes dos filhos frente as atitudes agressivas dos pais sdo variadas. Os pais alegam
que quando pretendem estabelecer o dialogo, os filhos ndao demonstram reciprocidade, por
exemplo: - “Ndo estdo nem ai pro que a gente fala” (pai). Quando héa imposicao corporal, os
filhos, principalmente as criangas, ficam com medo, choram, vao para o quarto ou outro local
distante do agressor. Os pais revelam que os filhos, na maioria das vezes, voltam a repetir o
comportamento que levou a imposi¢cdo corporal. Os adolescentes, no entanto, tendem a
enfrentar a situagcdo, como no caso de uma mae que revelou o medo de ser agredida pelo filho
de 14 anos, quando tentou bater nele: - “Fui dar um tapa, ele me pegou nos bragos. Ele é mais
forte e eu me assustei”.

Os pais enfrentam um desafio constante em relagdo as praticas disciplinares. Os
modelos aplicados em suas familias de origem, como a puni¢ao corporal, sdo contestados pela
sociedade atualmente e passiveis de intervencdo juridica (Estatuto da Crianca e do
Adolescente, Lei 8.069 de 1990). Muitos pais alegam nao gostar de bater, mas se utilizam
deste recurso, exemplo de um pai: - “Eu ndo gosto de bater, mas as vezes eu dou uns puxoes
de orelha nele”. Parece que alguns pais tentam encontrar formas de colocar limites, seja
através de imposi¢do verbal ou corporal, mas sem éxito, exemplo de uma mae que relata
estratégias malsucedidas para lidar com o filho: - “Surrar ndo adianta. Eu fico gritando: G.
para, para! Parego uma louca, dai ele para e volta tudo de novo. Se eu dou uma chinelada
nele, ele chora aquele pouquinho e faz a mesma coisa” ou o exemplo de um pai: -“Eu procuro
dialogar mais, para ndo partir pra coisas mais dramdticas. Ja cheguei a dar umas chineladas
e coloco de joelhos, as vezes”. Além disso, alguns pais apresentam uma crenca que bater ¢ a
melhor forma de educar, como uma mie: - “As vezes, eu tenho que dar pra educar elas”.
Romper com este padrdo exige uma mudanga em termos macrossistémicos, isto ¢, uma
mudanga de cultura que envolva uma conscientizagdo sobre educagdo e desenvolvimento

infantil.
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Na categoria sobre os comportamentos agressivos observa-se que as interagdes sdo
marcadas por atos violentos. Cerca de 40% das familias alegaram na entrevista a existéncia de
violéncia nas diades pai-filho e mae-filho. Além disso, 70% afirmam ter violéncia conjugal.
Burgess e colaboradores (2000) apontam que, 40% das criangas vitimas de abuso fisico sdo
testemunhas das agressdes conjugais, e isto pode contribuir para a vulnerabilidade da crianga.
O desgaste causado pelas desavencas entre o casal pode reduzir sua atengdo sobre as
necessidades emocionais e fisicas da crianca. Assim, 0s pais se tornam menos consistentes e
efetivos em sua parentalidade, colocando os filhos em segundo plano. Para Minuchin e
Fishman (2003), o subsistema conjugal ¢ vital para o crescimento dos filhos, pois apresenta
um modelo de como sdo estabelecidas as relagdes de intimidade, isto é, a crianga vé meios de
expressar seu afeto, de se relacionar com um parceiro e de lidar com conflitos de iguais.
Portanto, as criancas que sdo testemunhas da violéncia conjugal podem desenvolver em suas
interagdes futuras o mesmo modelo aprendido em sua infancia. Estes aspectos serdo
explorados posteriormente no item sobre perfil da violéncia deste capitulo.

A violéncia intergeracional ou transgeracional estd relacionada a experiéncia de abuso
fisico destes pais em suas familias de origem. Das familias pesquisadas, 65% dos pais
comentaram espontaneamente a respeito dos maus tratos sofridos por seus cuidadores.
Exemplo de um pai: -“Meu pai falava uma vez, na segunda batia, ndo adiantava tentar
explicar!”. De acordo com Kashani e Allan (1998), ha um corpo teodrico que busca explicar a
premissa que pais abusivos foram vitimas de abuso em suas infancias, afirmando um modelo
conceitual que aborda o ciclo da violéncia ou ciclo do abuso. A teoria da aprendizagem social,
por exemplo, fala sobre o processo vicario, isto €, através de um processo de modelagem, as
técnicas de parentalidade sdo aprendidas com os proprios pais. Cecconello, De Antoni e Koller
(2003) realizam uma revisao da literatura sobre as praticas educativas e sua transmissao entre
as geracgdes, € constataram que as experiéncias dos pais em suas familias de origem podem
tornar-se risco para a perpetuagdo da violéncia, principalmente quando as pessoas envolvidas
nao percebem a gravidade dos atos aos quais foram expostos como testemunhas ou vitimas, e
0 repetem na proxima geracao.

A categoria sobre os conflitos com a lei refere-se a situagdes que envolvam
contravengdes. Trés pais assumiram que cumpriram aprisionamento penal: dois em func¢ao de
homicidio e um por roubo e porte ilegal de arma. A severidade destes crimes pode indicar alto
nivel de agressividade dos pais e os riscos que estao sujeitas estas criangas de sofrerem ou

testemunharem atos violentos. Os demais envolvimentos ¢ conflitos com a lei, aos quais estas
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familias vivenciaram, estdo relacionados as brigas conjugais que ocasionaram a intervencao da

policia militar e estdo registrados no boletim de ocorréncia em delegacias especializadas.

b.2 Indicadores de Protecao

Foram encontradas trés categorias de protecao a violéncia nas entrevistas com as vinte
familias participantes deste estudo. Estas foram relacionadas a rede de apoio social e afetivo e
a rede de servicos, a valorizagdo das conquistas e que estas possam, juntamente com o desejo
de mudanca, melhorar a qualidade de vida.

As redes de apoio sociais e afetivas estdo relacionadas a um conjunto de locais e
pessoas nas quais as familias buscam algum tipo de apoio e auxilio, sejam emocional, moral
ou financeiro. Segundo Brito e Koller (1999), o apoio social refere-se a um conjunto de
sistemas ou de pessoas significativas que fazem parte de uma rede de relacionamentos. A falta
de uma rede de apoio social pode resultar no isolamento da familia, principalmente aquelas
que vivem em comunidades sem recursos. Isolamento social € ter poucos amigos, ndao se
relacionar com vizinhos ou parentes e ndo ter acesso a servigos de saude e sociais (Burgess e
cols., 2000). De acordo com Belsky (1993), uma rede de apoio social eficaz e fortalecida em
uma comunidade pode ser protetiva frente a eventos estressantes e contribuir para o bem-estar
fisico e emocional das pessoas. A Tabela 10 apresenta os fatores de protecao.

Tabela 10

Fatores de Protegdo para a Violéncia Encontrados nas Familias

Fatores de Protecao Freqiiéncia* Porcentagem
Rede de apoio
Rede de servigos 15 75
Rede de apoio social 12 60
Religiosidade 5 25
Sentimentos de valorizagdo
Do trabalho 4 20
Dos estudos 9 45
Da moradia 7 35
De uma qualidade do Filho 11 55
Desejos
Filhos melhorem de vida 11 55
Segurancga dos filhos 6 30
Final da violéncia 5 25

Nota: Freqiliéncia*= Freqiiéncias multiplas
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As familias participantes da pesquisa citaram uma gama de locais nas quais recebem
algum tipo de apoio e que freqiientam assiduamente ou eventualmente. Estas institui¢des e

suas equipes formam a rede de apoio destas familias estdo descritas na Tabela 11.

Tabela 11
Rede de Servicos de Apoio Citados pelas Familias (Freqgiiéncias Multiplas)

Locais Freqiiéncia Porcentagem
Posto de satde 11 55

Hospital 10 50

ONG 10 50

Instituicdo religiosa 10 50

Escola dos filhos 6 30

Conselho tutelar 3 15

Outros 6 30

O posto de saude ¢ um servigo acionado pelas familias, principalmente no atendimento
médico, psiquiatrico e psicologico. Das familias entrevistadas, 55% citaram o posto de satude
durante a entrevista. Este ¢ um local que permite a populagdo de baixa renda o acesso ao
servico de saude. Apesar dos elogios ao servico de pediatria e de psicologia recebidos por
algumas familias, foram relatadas também as dificuldades encontradas no sistema de marcagao
de consultas e no nimero insuficiente de atendimentos, principalmente na area da saude
mental. Falceto (2004), aborda a dificuldade encontrada no atendimento a familias, ocasionado
pelo modelo importado de plano de satde, que privilegia apenas doze atendimentos anuais.
Este numero ¢ insuficiente para tratar adequadamente a familia.

O Hospital Materno Infantil Presidente Vargas foi um dos locais mais citados, pois oito
familias estavam em processo diagnostico ou atendimento psicoldgico nesta instituicdo. Além
disso, duas familias o citaram, pois realizam algum tipo de atendimento médico. Este hospital
¢ referéncia estadual no atendimento a crianga, ao adolescente e a mulher. Além disso, atende
familias com historia de violéncia. As familias sdo encaminhadas pela rede de servico
municipal, Conselho Tutelar ou Ministério Publico para realizar terapia de familia e
psicoterapia individual. Estes servicos pertencem ao ambulatério de violéncia, formada

basicamente por psicologos. A equipe do ambulatorio realiza as triagens e os casos sao
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discutidos e encaminhados. As familias deste estudo foram indicadas por este servigo. O
hospital cede suas dependéncias também para Centro de Referéncia e Avaliagao de Criangas e
Adolescentes (CRAE). Este ¢ um servico oferecido pelo municipio em parceria com outras
institui¢des. H4 uma equipe multidisciplinar formada por psicologos, enfermeiros, médicos e
assistentes sociais. A equipe realiza avaliagdes, para o judiciario, dos casos de violéncia
intrafamiliar, principalmente em relagao aos casos de abuso sexual em criangas e adolescentes.
As oito familias indicadas pela Organizacdo Nao-Governamental Maria Mulher —
Movimento das Mulheres Negras, também a citam como um servico de referéncia. A ONG
administrava o programa governamental Familia-Cidada, em que as familias recebem recursos
financeiros e apoio social durante um ano para se organizarem ¢ melhoram sua qualidade de
vida. Sete familias pesquisadas fazem parte deste programa. Além disso, a ONG oferece
oficinas de costura e culinaria, alfabetizagdo de adultos, informatica, nas quais quatro maes
realizam cursos. Sao promovidos semanalmente grupos de prevencao as doengas sexualmente
transmissiveis ¢ ao atendimento de apoio a portadores do virus HIV, entre outros servigos a
comunidade da Vila Cruzeiro do Sul e do Morro Santa Tereza, em Porto Alegre.
As instituigcdes religiosas também foram as mais citadas como pertencente a rede de
apoio, principalmente ao apoio emocional (ver Tabela 12). Dentre elas aparecem a religido

catblica e a evangélica universal.

Tabela 12
Religioes Mais Citadas Pelas Familias (N=20)

Religiao Freqiiéncia Porcentagem
Igreja catolica 7 35
Igreja evangélica universal 5 15
Umbanda 1 5
Moérmon 1 5
Nao possui 2 10
Nao respondeu 4 20
Total 20 100

Walsh (1996) descreve a religiosidade como um fator protetivo, pois fornece ou

desenvolve valores morais e espirituais que proporcionam a pessoa se sentir com coragem,
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muitas vezes necessaria para lidar com o sofrimento vivenciado. Yunes (2003) aponta como
um dos fatores chave para a resiliéncia a presenca de transcendéncia e espiritualidade,
relacionadas aos valores, as metas e aos objetivos de vida, a inspira¢do e a transformagao.
Especificamente a espiritualidade envolve a fé, a comunhao e os rituais. Isto ocorre porque a
pessoa desenvolve um senso de pertencimento ao um grupo que compartilham dos mesmos
valores e crengas e, conseqiientemente, formam uma rede de apoio. Além disso, desenvolve
um senso de pertencimento a algo que transcende suas vidas e através desses valores
espirituais podem perceber as adversidades como desafios a serem enfrentados.

Outra instituicdo citada ¢ o Conselho Tutelar. No entanto, apenas trés familias o
apontam como um 06rgdo fiscalizador e protetivo, acionado principalmente apds eventos em
que ha intensa violéncia. Das vinte familias, apenas sete sofreram alguma acdo efetiva do
Conselho Tutelar. Pode-se compreender este nimero como baixo, pela importancia do papel
deste 6rgao em relagdo a preservagao dos direitos das criangas e adolescentes e pela violéncia
existente nestas familias. E, embora estas sete familias sejam acompanhadas pelos
conselheiros, quatro nao os véem como protetivo. Isto pode ocorrer pela forma de atuagdo do
CT, que se insere no contexto familiar como punitivo e ameagador. Muitas familias véem esta
interferéncia de forma persecutdria, como uma intromissdo ao sistema familiar.

As seis familias que citaram a escola como pertencente a rede de apoio sdo aquelas que
possuem criangas ou adolescentes portadoras de necessidades especiais (deficiéncia auditiva,
sindrome de Down, problemas de aprendizagem). Estas escolas foram citadas pelo servigo
especializado oferecido, como atendimento psicoldgico ou pedagdgico e as atividades extra-
classe, como teatro, curso profissionalizante, entre outros. As demais escolas das
comunidades, nas quais as criancas freqlientam, ndo foram citadas especificamente. Na
entrevista com os pais, alguns revelam que as criangas das familias gostam de ir a escola.
Também comentaram sobre as adverténcias recebidas pelos filhos causadas por
comportamentos indesejados, como distracdo, brigas com colegas e discussdo com
professores.

Na Tabela 11, aparecem outros locais e servigos citados, como: as assembléias do
orgamento participativo; a delegacia de policia, para onde os casais sdo encaminhados apds
suas brigas conjugais; os beneficios recebidos pelo INSS em funcdo de doengas; o centro
comunitario, onde os filhos desenvolvem atividades socio-educativas no turno inverso ao da
escola e a midia, através de programas de radio ou televisdo, com o objetivo de receber algum

auxilio financeiro.
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Na rede de apoio social e afetivo, os parentes exercem um papel importante, pois este
apoio recebido auxilia na percep¢ao de que a familia ndo esta sozinha e que podem contar com
outras pessoas para enfrentar as situagdes de risco que vivenciam (Brito & Koller, 1999). Das
familias pesquisadas, 35% afirmam receber apoio constante de parentes, seja material ou
emocional. No entanto, outros 30% revelam ndo receber qualquer tipo de apoio. Os motivos
estdo relacionados ao afastamento fisico — ocasionado pela distancia geografica ou ao
rompimento do vinculo afetivo — ocasionado por brigas e desavengas. Os 35% restantes
alegam receber eventualmente algum tipo de apoio.

Em relagdo a vizinhanga, a maioria das familias (55%) informa manter um bom
relacionamento, mas sem intimidade. Apenas cumprimentam e auxiliam quando solicitados.
Por outro lado, 25% afirmam haver desavencas entre a vizinhanga € o rompimento nas
relagdes sociais.

Os sentimentos de valorizagdo sdo vistos como indicadores de protecao, pois favorecem
o incremento da auto-estima da familia ¢ dos seus membros. A valorizagdo do trabalho e dos
estudos pode auxiliar aos filhos a perceberem a formagdo profissional e académica como
conquistas no futuro. Orgulho de uma qualidade do filho (55%) também ¢ um fator protetivo a
medida que os filhos podem se sentir amados e, assim, desenvolver sua auto-eficacia.
Exemplo de uma mae sobre a filha: - “Ela é dez. Ela é inteligente no colégio, faz as coisas que
mandam. Ela é otima, gosta de brincar. So é arteira”.

Valorizar a moradia, apesar da sua precariedade, pode demonstrar a existéncia de um
senso de pertencimento a um lugar, ao sentimento de seguran¢a advindo da idéia de
usufruirem deste espaco fisico e a necessidade de cuidarem ou preservarem este ambiente.
Para Bronfenbrenner (1979/1996), a percepcao que a pessoa tem sobre seu ambiente ¢ mais
importante do que as caracteristicas objetivas do mesmo, pois a pessoa em desenvolvimento
interage com outras pessoas, simbolos e objetos a partir de suas vivéncias. A casa € um espago
de convivéncia, onde as pessoas se sentem protegidas dos perigos externos. O fato das familias
valorizarem sua moradia pode revelar-se como um indicador de protecdo a medida que
favorece o bem-estar dos moradores. Além disso, estas familias ndo dispdem de bens materiais
e adquirir e manter uma casa ¢ algo conquistado diariamente com dificuldades

A categoria desejos esta relacionada as expectativas futuras dos familiares de que os
filhos melhorem de vida (55%), ocorra o término da violéncia intrafamiliar (25%) e haja
seguranca para os filhos (30%) (ver Tabela 10). Estes aspectos sdo compreendidos como

indicadores de prote¢cdo porque revelam um desejo de melhoria na qualidade de vida e em suas
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relagdes. Para Walsh (1996), otimismo e esperanca sdo descritos como caracteristicas que
auxiliam a desenvolver a resiliéncia em familias, principalmente aquelas marcadas por tantos
fatores de risco. Estes sentimentos ajudam as pessoas a terem objetivos para suas vidas,
elaborarem projetos futuros, além de incrementar a crenca que havera mudangas positivas. O
otimismo e a esperanga sdo mais evidentes em pessoas cuja interagdo com seu meio ambiente
e com outras pessoas envolve bom humor, solidariedade e trangqiiilidade. Ao contrario disso,
pessoas que ndo sdao otimistas podem demonstrar um senso de desespero frente as
adversidades, impedindo que as enfrentem de forma realisticas e estando vulneraveis ao

desenvolvimento de doengas.

b.4 Eventos

Neste topico sdo apresentados os acontecimentos vivenciados na histéria da familia, e
que a marcaram de forma positiva ou negativa. Os eventos positivos sdo associados a algo
bom que tenha acontecido e que pode ser considerado como uma realizagdo e/ ou conquista.
Os eventos negativos estao relacionados a fatos compreendidos como ruins que aconteceram a
familia e/ ou que possam trazer algum tipo de prejuizo as interagdes entre os familiares.

Os eventos positivos estdo listados na Tabela 13. Aparecem como principais o
nascimento dos filhos e a aquisicao da casa propria. Ha também eventos ligados a festividades,
como comemoracao de aniversario, passeio ¢ casamento e a melhoria das relagdes e de vida,

como separagao, trabalho, estudo e tranqiiilidade (nao ter brigas).

Tabela 13

Eventos Positivos Citados Pelas Familias (Freqiiéncias Multiplas)

Eventos Freqiiéncia Porcentagem
Nascimento dos filhos 8 40
Casa propria 4 20
Comemoracgao de aniversario 3 15
Passeio com toda a familia 3 15
Casamento no religioso 2 10




75
Tabela 13

Eventos Positivos Citados Pelas Familias (Freqiiéncias Multiplas) (continuacao)

Eventos Freqiiéncia Porcentagem
Ter trabalho 2 10
Separagao do casal 2 10
Nao ter brigas 1 5
Filhos passarem de ano 1 5
Nenhum evento positivo 3 15

Alguns eventos positivos podem ser associados a fatores de protecdo a violéncia na
familia, devendo, no entanto, ser analisados de forma ecoldgica ¢ no contexto dos
acontecimentos. O nascimento dos filhos, por exemplo, foi o evento positivo mais citado entre
as familias e parece significar a renovagdo nas relacdes familiares e uma expectativa de
mudanca ocorrida com a vinda de outro ser no microssistema familiar. Exemplo de uma mae
com trés filhos: “- O nascimento das criangas, que foi maravilhoso, adorei, ta enchendo a
minha vida de coisas boas”, e de outra mae, com quatro: “- Acho que foi o nascimento das
criangas, porque a minha vida é meio assim, sempre em casa’. A categoria casa propria
envolve a aquisicdo de uma moradia, favorece a estabilidade e o senso de seguranca. As
familias v€em esta aquisicdo como uma conquista dificil e valorizada (ver Tabela 10).
Vasconcelos (1996) aborda sobre a importancia do territorio fisico e emocional, especialmente
a casa na qual a pessoa habita, onde ¢ possivel se experienciar a convivéncia, alteridade,
protecdo, intimidade e privacidade. Exemplo de uma mae: - “O mais importante foi a casa”. E
acrescenta com suas expectativas: “- Eu quero uma estante, um sofda, uma casa mobiliada,
queria morar num lugar com um muro bem grande, por que a vizinhang¢a se mete, é muito
fofoqueira”.

As festas de aniversarios foram também eventos descritos como importantes. Na
maioria das vezes, os aniversarios nao sao comemorados pela falta de condi¢ao financeira para
tal. Entdo, conseguir fazer um bolo, doces, salgados e convidar parentes e amigos ¢ um fato
marcante de confraternizacao familiar. Segundo uma mae que realizou a festa de 15 anos da
filha: - “Era uma coisa que eu sempre quis fazer e consegui”. O casamento na igreja também ¢
valorizado como um ritual de confraternizagao, seja no inicio da relagdo conjugal ou depois de

quinze anos de unido, exemplo de uma mae: - “Eu ia casar so no civil, ai convidei uma irma
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da igreja (Evangélica) pra ser a madrinha e ela disse: Casar so no civil ndo, vamos casar na
igreja! Al ela deu o vestido e eu casei no civil e na igreja. Foi muito bonito, o casamento foi
muito bom!” .

Os passeios com a familia envolvem a ida a parques e lanchonetes, locais nos quais as
familias ndo costumam freqiientar, por suas dificuldades financeiras. Uma mae diz para os
filhos: -“Aqui neste lugar (na favela em que moram) aposto que ndao devem ter mais de cinco
criangas que ja foram no M. (lanchonete) que nem vocés”. Parece que, como as familias da
comunidade em que vivem ndo dispdem de recursos, a ida desta familia a lanchonete, que
possui um apelo comercial ostensivo nos meios de comunicagdo, faz com que a mesma se
sinta com status social, por estar inserida em um microssistema diferente dos que freqiienta e
um macrossistema no qual ndo faz parte.

A separacao do casal aparece como evento positivo, pois em todos os casos, as maes
eram vitimas de violéncia conjugal. Exemplo de uma mae: - “Acho que foi a separagdo,
porque viver dez anos com uma pessoa que ndo se ajuda em melhorar nunca ndo da, né?”.
Trés familias afirmaram ndo haver eventos positivos em sua historia, e tal posicdo pode
revelar um fator de risco para o microssistema familiar, & medida que as pessoas nao
conseguem perceber, identificar ou vivenciar eventos positivos em suas vidas. Assim, estas
pessoas ndo experienciam situagdes de prazer ou que promovam seu bem-estar e, parecem
estar mais susceptiveis a valorizar ou reconhecer apenas os eventos negativos.

A Tabela 14 mostra os eventos negativos citados pelas familias. Os mais citados sdo as

brigas na familia e as perdas de familiares ou econdmicas.

Tabela 14

Eventos Negativos Citados pelas Familias (Freqiiéncias Multiplas)

Eventos Negativos Freqiiéncia Porcentagem
Brigas na familia 6 30
Perdas por falecimento 4 20
Perdas econdmicas 2 10
Interferéncia de parentes 2 10

Prisdo 1 5
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Tabela 14

Eventos Negativos Citados pelas Familias (Freqiiéncias Multiplas) (continuagao)

Eventos Negativos Freqiiéncia Porcentagem
Separagao do casal 1 5
Portadores de HIV 1 5
Acidente 1 5
Passar fome 1 5
Descobrir deficiéncia do filho 1 5
Nenhum evento negativo 2 10

As brigas sdo descritas por seis familias como um evento negativo. Envolve situagdes
cotidianas ou eventos especificos com danos fisicos, como uma situagdo em que o marido teve
uma fratura nos ossos do pé, ocasionada pela briga do casal. Este fato ocorreu ha dois anos,
mas até o momento da entrevista, o marido realizou varias intervengdes cirirgicas e devido a
este problema, atualmente ndo exerce uma atividade profissional. Em outra familia, a mae
disse: - “A gente lembra mais das coisas ruins, como a violéncia”.

A categoria perdas por falecimento aparece em trés familias, uma relata a perda do
filho de cinco anos, vitima de uma “bala perdida” durante um tiroteio entre policiais e
traficantes a poucos metros da residéncia da familia. A cena foi assistida pelo pai e irmaos. A
perda desencadeou o processo depressivo € o abuso de alcool dos pais, levando-os a
negligenciar os cuidados com os demais filhos, mesmo apo6s dois anos do falecimento ter
ocorrido. A mae ainda sofre pela perda e por nao ter conseguido arrumar o timulo do filho: -
“Até hoje ndao consegui pintar o tumulo dele, meu sonho era fazer um quadro grande dele,
botar tela e vidro.” As outras familias relatam o falecimento de irmdos da mae ou do pai
vitimados pelo HIV.

Sao relatados dois fatos ocorridos com as familias em relacdo as perdas econdmicas:
um assalto no qual os ladrdes levaram eletrodomésticos adquiridos a prestagdo, que ainda
estavam sendo pagos e a perda de todos os moveis, roupas, eletrodomésticos ocasionado por
uma enchente.

As demais categorias aparecem como eventos especificos a familia. Sao

compreendidas como eventos de risco pela severidade das a¢des, como a prisao, passar fome,



78
serem portadores de HIV, terem sofrido um acidente que causou queimaduras ou descobrirem,
neste caso, a deficiéncia auditiva do filho. Destacam-se duas categorias: a separagdo do casal,
pois também foi vista como um evento positivo por outra familia, na qual a mae era vitima de
violéncia conjugal. Neste caso, esta relacionada ao sofrimento dos filhos pelo afastamento do
pai, que nao auxilia financeiramente e ndo participa de suas vidas, sobrecarregando a mae.
Outra categoria de destaque ¢ a interferéncia de parentes, que poderiam formar a rede de
apoio. Estas pessoas sdo vistas como causadoras de atritos na relagdo conjugal e entre mae e

filhos, como a interferéncia da sogra (ver Tabela 9).

b.5 Expectativa de Futuro

A expectativa de futuro estd relacionada a crenca sobre os eventos, conquistas e
desejos realizados em um futuro imediato ou distante. Foram identificados aspectos ligados
aos filhos e a familia como um todo. Na Tabela 15 sdo apresentadas as expectativas de futuro

dos pais em relagao aos seus filhos.

Tabela 15

Expectativas de Futuro dos Pais em Relagdo aos Filhos (Freqiiéncias Multiplas)

Eventos Freqiiéncia Porcentagem
Estudem 11 55
Trabalhem 11 55
Tenham uma vida boa 11 55
Ser alguém na vida 5 15
Caracteristicas de carater 4 20
Nao facam coisas erradas 6 30
Sem expectativa de futuro 1 5

Os pais desejam que os filhos tenham um futuro melhor do que o atual. As quatro
primeiras categorias estdo inter-relacionadas a uma melhoria na qualidade de vida: estudar,
trabalhar, ter uma boa vida e ser alguém na vida. Os estudos dos filhos sdo valorizados, bem
como a execu¢do de um trabalho. Parece que estudar e trabalhar significa ascensdo social e
mudanga na qualidade de vida. Ter uma “vida boa” inclui ndo passar por privacdes materiais,

como as vivenciadas na realidade destas familias, e ndo passar pelas dificuldades que os pais
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passam, ter mais dinheiro, um futuro melhor, um trabalho diferente e ndo passar fome. O uso
literal da frase “ser alguém na vida” revela uma expressdo idiomatica relacionada ao desejo
dos filhos serem bem-sucedidos através de ascensdo social. Também pode demonstrar um
sentimento de menos-valia ¢ de exclusdo na sociedade, reforcando a idéia de que os filhos
deveriam ocupar um espago social digno, no qual possam ter acesso a bens de consumo e ao
reconhecimento, dentro de um processo de inclusdo social. Exemplo: - “Sejam alguém na vida,
que ndo passem trabalho, que ndo apanhem, que ndo passem fome”.

A categoria que envolve caracteristicas pessoais estd relacionada a estrutura de carater.
Os filhos serem responsaveis, equilibrados e independentes faz um contra-ponto a categoria
“ndo fagam coisas erradas”. Ha uma preocupacao dos pais para com seus filhos, visando a que
estes possuem discernimento suficiente para avaliar as situagdes, escolher as amizades, nao
ficarem na rua e, principalmente, ndo se envolverem com drogas. Os pais que disseram “nao
ter expectativas de futuro” estdo se referindo aos filhos usuarios e traficantes de drogas, que

participam de roubos e assaltos.

Tabela 16

Expectativas de Futuro dos Pais em Rela¢do a Familia (Freqiiéncias Multiplas)

Eventos Freqiiéncia Porcentagem
Melhorar as relagdes intrafamiliares 7 35
Moradia 9 45
Bens materiais e de consumo 8 40
Outros 8 40
Emprego 6 30
Sem expectativa de futuro 2 10

Quanto as expectativas de futuro em relagdo a familia, a categoria “melhorar as
relagdes intrafamiliares™ refere-se a comunica¢do entre seus membros, trocas de carinho,
serem felizes e viverem em paz, justamente o que as familias pesquisadas ndo possuem e que,
muitas vezes, podem ser causa e conseqiiéncia da violéncia.

A moradia ¢ um item citado por sete familias e envolve desde aumentar o espaco fisico,

regularizar a situagdo (pois sdo areas governamentais invadidas) até adquirir a casa propria.
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Uma das familias mora em um corti¢o, onde aluga um conjugado - quarto, sala e cozinha, ¢
compartilham o banheiro com os diversos moradores do local. “Ter um lugar pra morar” é
um desejo dificil de conquistar na atual situacao destas familias.

Bens materiais ¢ de consumo referem-se a moveis, eletrodomésticos, roupas, entre
outros. Sdo bens aos quais estas familias ndo tém acesso, principalmente pelo seu valor
comercial: - “Meu sonho é ter coisas que eu ndo tenho. Ter uma cozinha toda branca, com um
fogdo bem limpinho” (mae). Também aparece nesta categoria ter comida, como “Uma mesa
farta no Natal”. Talvez isto revele o desejo de ter o alimento em abundancia e que ndo haja a
necessidade de se preocupar com questdes cotidianas, como a propria subsisténcia e
sobrevivéncia da familia.

Assim como o trabalho ¢ uma expectativa de futuro para os filhos, os pais elegem o
emprego como uma necessidade emergente para si mesmos. Ter um emprego, com carteira de
trabalho assinada pelo empregador, realizando um trabalho digno e com uma remuneragdo
adequada faz parte das expectativas de futuro. Das 20 familias entrevistadas, 12 estdo
vivenciando a situacdo de desemprego e buscam no trabalho informal e em beneficios
governamentais uma forma de subsisténcia. No entanto, estas recebem algum tipo de auxilio
financeiro governamental, com exce¢do de uma familia que ndo tem renda e sobrevive com
auxilio de parentes (ver Tabela 4).

No item que avalia outras expectativas aparece o cuidado com os filhos (10%),
terminar os estudos (5%), o desejo que o companheiro ndao beba (5%), a realizacdo de
beneficios na comunidade (5%), “ndo ter tantos problemas para resolver” (5%) e “sentir que
a vida vale a pena” (5%). Estas expectativas estdo relacionadas a projetos ou desejos pessoais
que, de qualquer forma, permite melhoria na qualidade de vida dos membros familiares.

A auséncia de expectativa de futuro demonstra a falta de perspectiva de mudanga e a perda da
esperanca de um futuro melhor para a familia. Sem sonhos ou desejos, as pessoas que formam
a familia tendem a ter uma visdo pessimista. E, portanto, ndo se organizam para buscar
recursos que possam alterar esta condi¢ao socioecondmica, como acionar ou constituir uma
rede de apoio. Assim, a falta de expectativas pode levar a uma situagao maior de

vulnerabilidade e a atos agressivos no microssistema familiar.

3.2.2 Perfil da Violéncia
Neste topico sdo apresentados os conflitos instituidos no microssistema familiar.

Foram analisados os aspectos relativos as diades envolvidas, aos motivos, a freqiiéncia, a
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severidade e a busca de resolu¢ao dos mesmos. Os conflitos foram investigados através da
entrevista de acompanhamento do FAST e 20 maes, 17 pais e 35 filhos responderam as
perguntas, apds representarem a configuragdo dos membros no tabuleiro. Os filhos
respondentes apresentaram as seguintes caracteristicas, 51,4% sao do sexo masculino e 48,6%
do sexo feminino. A faixa etaria predominante (80%) esté situada entre seis a onze anos.

A Figura 4 demonstra a percep¢ao da mae, do pai e dos filhos a respeito das diades
envolvidas nas situagdes de conflito. O casal (esposo-esposa) aparece como a diade mais
citada. As maes (75%), os pais (70,59%) e os filhos (62,86%) afirmam a existéncia do conflito
conjugal. Observa-se que este resultado confirma o apresentado na Tabela 9, em que a

violéncia conjugal aparece em 70% das familias.
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Figura 4. Diades citadas pela mae, pai e filho envolvidas nas situagdes de conflito.

O conflito nas diades mae-filho e pai-filho estd distribuido de forma semelhante entre a
figura materna e a paterna. Todos os envolvidos relatam haver uma incidéncia maior de
conflito entre maes e filhos do que o conflito entre pai e filhos. Isto pode ser compreendido
pelo fato das maes estarem mais presentes do que os pais no cotidiano das rotinas familiares e
por serem responsabilizadas pela educagdo e pelas praticas disciplinares. No entanto, percebe-
se que o pai atribui maior incidéncia de conflitos entre a mae e os filhos (64,71%) e entre
irmaos (47,06%), do que os proprios envolvidos, além de considerar que os conflitos em que
estdo envolvidos (pai e filhos) ocorrem em menor incidéncia. As maes possuem uma visao

eqiiitativa entre os conflitos parentais (pai-filho e mae-filho) e fraternais (irmdo-irmao).
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Os filhos revelam uma maior incidéncia de conflitos na relagdo parental com a mae (51,4%)

do que com o pai (42,9%).
A Figura 5 apresenta os motivos atribuidos pela mae, pai e filho aos conflitos na diade
pai-filho.
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Figura 5. Motivos atribuidos pelas maes, pais e filhos aos conflitos entre pai-filho.

Os motivos para os conflitos sdo diversos e foram agrupados por diades em pai-filho,
mae-filho, casal (esposo-esposa) e irmdos. Em relacdo aos conflitos parentais, estes foram
categorizados em relag@o as caracteristicas ou demandas dos cuidadores e as caracteristicas ou
demandas dos filhos. As caracteristicas dos cuidadores envolvem autoritarismo, descontrole
emocional, falta de confianca e excessiva exigéncia para com os filhos. Exemplo de uma
crianga: - “Porque ela (madrasta) é dona da casa e quando eu pego uma coisa ela me bate”.
As caracteristicas ou demandas do filho estdo relacionadas aos comportamentos que, na visao
dos envolvidos, devam ser modificados ou corrigidos, como as brigas entre irmaos,
desobedecer aos pais, baguncar a casa, incomodar, ter problemas na escola, exemplos de
criangas: -“O pai briga também, porque incomodamos” ou - “Quando eu faco alguma coisa
errada”. Ou por interferirem nas brigas dos pais, exemplo de uma adolescente: - “Eles (casal)
estdo tdo envolvidos e ndo ddo atengdo, porque a gente ta separando eles (apartando), as
vezes, até acabam machucando a gente”.

Todos os pais (100% da figura masculina) atribuem as caracteristicas dos filhos os
motivos pelo conflito entre pai-filho. Isto denota uma visdo parcial do pai, que parece se

eximir da responsabilidade sobre sua contribuicdo para a existéncia do conflito. J& as maes
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consideram que os motivos sdo atribuidos de forma igualitaria entre o pai e o filho,
compreendendo a responsabilidade de ambos nas causas atribuidas. A maioria dos filhos
(86,7%) sente-se responsavel pelos motivos das desavengas na relagao pai-filho.

A Figura 6 apresenta os motivos atribuidos pelas maes, pais e filhos aos conflitos entre
maes e filhos. Nota-se as caracteristicas atribuidas a mae, ao pai e outros aspectos citados que

contribuem para estes conflitos.
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Figura 6. Motivos atribuidos pelas maes, pais e filhos aos conflitos mae-filho.

Nos conflitos entre mae e filhos, as maes atribuem aos filhos os motivos pelos conflitos
(100%). No entanto, o pai atribui uma parcela as caracteristicas das maes (45,4%). Os filhos
também atribuem a si a responsabilidade (66,6%). Uma menina de seis anos relatou o motivo
de apanhar da mae: “Ela (mde) bate todos os dias, quando a gente ta com fome e so tem trés
bolachas pra comer”. Percebe-se que a crianga atribui a si 0 motivo do abuso fisico, pois o
fato de bater esta associado a sua fome e ao seu pedido de comida.

Nota-se que nos conflitos ocorridos nas diades pai-filho e mae-filho, os filhos sdo
responsabilizados pelos mesmos. O fato dos filhos serem vistos como causadores ou
motivadores de conflitos pode estar associado a dois fatores preponderantes. O primeiro diz
respeito ao comportamento desafiador da crianca e do adolescente, que enfrenta a autoridade
dos pais, as regras estabelecidas (organizacdo da casa, por exemplo) e os limites impostos.
Este comportamento ¢, de certa forma, esperado no desenvolvimento, pois auxilia na busca de
autonomia da crianca e em seu processo de socializagdo, ao conhecer as fronteiras
interpessoais e, de autoconhecimento, ao impor sua vontade. O segundo aspecto estd

relacionado a falta de habilidade dos pais e a precariedade de recursos ou estratégias destes
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para lidar com os desafios advindos do desenvolvimento dos filhos. O risco de incidéncia de
maus tratos estd em justificar o comportamento desafiante do filho como negativo e, ao
mesmo tempo, estes pais ndo perceberem sua incompeténcia no gerenciamento deste
comportamento. Assim, a vitima ¢ culpada pelo sistema e, de tal forma, que assume esta culpa.
Haskett e colaboradores (2003) relatam que maes abusivas fisicamente atribuem intengao
hostil ao comportamento da crianga, o que pode ser compreendido como um comportamento
intencional. Além disso, pais com alto potencial para o abuso fisico demonstram um déficit na
empatia disposicional. A empatia disposicional esta relacionada a capacidade de preocupar-se
e de sentir ansiedade ou desconforto frente as experiéncias negativas dos outros. Portanto pais
abusivos expressam menos compaixao, solidariedade e preocupagdo e mais sentimentos de
ansiedade e desconforto frente a experiéncias negativas de outros, incluindo seus proprios
filhos (Perez-Albeniz, 2003).

A Figura 7 apresenta os motivos atribuidos pelas maes, pais e filhos aos conflitos

entre os irmaos. Estes sdo delegados aos objetos disputados e aos sentimentos.
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Figura 7. Motivos atribuidos pelas maes, pais e filhos aos conflitos entre irmaos.

Em relacdo ao conflito entre irmaos, os motivos mais citados sdo competigdo,
implicancia ou provocagdo e o irmao mexer ou pegar os objetos do outro sem autorizagdo.
Para as maes, 62,5% das brigas entre irmaos sdo ocasionadas pela competi¢do, na qual as

criancas disputam objetos. J& para 37,5% dos pais e 40% dos filhos, o motivo mais citado foi
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provocacao e implicancia entre os irmaos. As brigas entre irmaos podem estar relacionadas a
competigdo entre pares.

A Figura 8 apresenta os motivos atribuidos pelas maes, pais e filhos aos conflitos

conjugais. Sao citados pelos membros familiares, os filhos, ciimes e trai¢cdo, caracteristicas

das esposas e dos maridos, fatores externos e opinides diferentes.
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Figura 8. Motivos atribuidos pelas maes, pais e filhos aos conflitos conjugais.

As brigas do casal ocorrem, principalmente, pela divergéncia na educagao dos filhos. O
casal alega que o motivo das discussdes ¢ para impedir que o companheiro(a) agrida as
criangas e adolescentes. Uma mae relata, por exemplo: - “Eu tento defender os meus filhos,
porque eu ndo quero que ele bata, ai, eu bato nele”. Também ocorrem pelas opinides
diferentes, pelas situagdes que provocam ciumes e pela existéncia de traicdo na relagdo
conjugal. As caracteristicas relacionadas a mulher e a0 homem também foram atribuidas como
motivos para as brigas. Na mulher, foram descritos os seguintes aspectos: ndo fazer as tarefas
domésticas, ndo se submeter aos desejos do companheiro e gastar em demasia 0s recursos
financeiros. As caracteristicas dos homens envolvem mentir, ingerir bebidas alcodlicas, chegar
tarde em casa, nao realizar tarefas domésticas. Fatores externos as relagdes familiares foram
citados nas entrevistas, como as dificuldades financeiras e interferéncias de parentes,
principalmente a sogra (ver Tabelas 9). Outra situacdo descrita pelos familiares ¢ que os
conflitos ocorrem “por qualquer motivo”. Isto pode significar que ndo estd evidente para eles
o porqué das desavengas do casal ou que, muitas vezes, sdo provocadas por eventos
insignificantes e cotidianos. Houve uma distribuicdo homogénea entre as categorias. As maes

acreditam que os motivos mais freqiientes para as brigas estdo relacionados aos filhos (40%),
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ao marido (40%) e aos sentimentos de ciumes de ambos (33,3%). Ja os maridos, percebem que
fatores externos (25%), opinides diferentes (25%) e ciimes (25%) podem estar associados aos
motivos principais para as brigas. Os filhos, por sua vez, delegam a qualquer motivo como
propulsor de brigas (27,1%) e a eles proprios (22,7%). Nota-se que somente o pai atribui o
motivo para desavencas as caracteristicas da mae (25%) — como ndo realizar as tarefas
domésticas, ndo se submeter aos desejos do companheiro e gastar em demasia 0s recursos
financeiros. Parece que o pai atribui como caracteristicas da mae a reproducao do estereotipo
do papel feminino em nossa sociedade. Observa-se que o casal tende a delegar ao outro
companheiro a responsabilidade sobre as causas dos conflitos. Assim, a pessoa assume o papel
de vitima e o outro, torna-se o algoz. Ao assumir o papel de vitima, a pessoa exime-se da
responsabilidade sobre uma mudanga de comportamento e de sua contribuicdo para a
manutencao da violéncia no microssistema.

A Figura 9 apresenta a freqiiéncia (multiplas) em que o conflito existe nas diades das
familias pesquisadas. A freqiiéncia de conflitos diarios ¢ alta. Também ha conflitos ocorridos
semanalmente, isto ¢, uma ou duas na semana. O conflito de freqiiéncia esporadica revela

acontecimentos mensais ou em alguns episodios no ano.

70 80
60
50 60411
40 O Diario
4041

30 B Semanal
20 204 O Esporadico
10

0 04

MAE PAI FILHO MAE PAI  FILHO
Contflito pai-filho Contlito entre irmaos

O Diario
B Semanal
O Esporadico
MAE PAIL FILHO MAE PAI FILHO
Conflito mée-filho Conlflito esposo-esposa

Figura 9. Freqiiéncia do conflito por diade na visdo da mae, do pai e do filho.
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Na visdo dos membros das familias, a maioria dos conflitos ocorre diariamente ou
semanalmente (uma ou mais vezes na semana). O conflito pai-filho é percebido pelos membros
familiares como semanal, principalmente pelos filhos. A mae ndo percebe que a freqiiéncia seja
alta na diade pai-filho, como os demais membros. Provavelmente isto ocorra por ndo estar
envolvida no conflito. Observa-se que, no conflito mae-filho, os filhos percebem que sempre
existe o conflito, seja diario ou semanal, o que difere da percep¢do de seus pais. Isto pode ser
compreendido como um fator de risco, a medida que alguns conflitos podem ser banalizados
pelos pais e incorporados como uma rotina, por exemplo: exigir que os filhos os obedegam.
Parece que o mesmo ocorre nos conflitos entre irmdos. A maioria das criangas e dos
adolescentes ndo percebe como didrios, ja seus pais revelam sua alta freqiiéncia. O conflito
conjugal aparece mais como semanal ou esporadico do que os demais conflitos.

A severidade dos conflitos envolve o tipo de agressao, as partes do corpo mais afetadas
e os materiais utilizados para a agressdao. O tipo de conflito estd relacionado as agressoes
corporais ou verbais. As agressdes corporais referem-se ao uso de violéncia fisica, que
provoca lesdes no organismo. As verbais sdo identificadas pelo uso de palavras de menos-
valia, que provocam humilha¢do ou terrorismo. Geralmente as agressdes verbais sdo
realizadas com um tom de voz alto (berros e gritos). Observa-se que as agressdes corporais
sempre sdo acompanhadas pelas verbais. Nos conflitos entre pai e filhos, 100% das maes que
responderam haver tal conflito, alegam que este ¢ corporal. A maioria dos pais (71,4%) e dos
filhos (86,6%) revelam que quando ha conflito este é corporal. Nos conflitos entre mae e
filhos hd uma predominancia do corporal, sendo que a mae tende a percebé-lo mais
freqlientemente do que o pai e os filhos. Os conflitos que envolvem irmaos sdo vistos pelo pai,
em sua maioria (75%) como verbais. Isto pode ocorrer porque os pais ndo se envolvem na
resolucdo dos conflitos entre irmaos, como as maes. A Figura 10 apresenta o tipo de agressao,

corporal ou verbal.
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Figura 10. Tipos de conflito na visdo da mae, do pai e dos filhos por diades.

As partes do corpo atingidas pela violéncia e mencionadas pelos participantes sdo:
cabega, cabelos, rosto (boca, olhos, nariz, faces), bragos, maos, abdomen, nadegas, pernas e
joelhos. As mais citadas s3o nadegas, rosto e pernas. As criangas, principalmente, mencionam
mais nadegas e “qualquer lugar do corpo”. O fato de citarem qualquer lugar do corpo pode
indicar o risco de lesdes graves e indiscriminadas a que estdo expostas. Outra questdo
alarmante sdo as agressdes na cabeca, no rosto e no abdomen, regides sensiveis do corpo
humano e que podem levar a hemorragias e, como conseqiiéncia, ao 6bito. De acordo com
Loiselle (2002), as partes do corpo mais afetadas pelo abuso fisico, e diagnosticada por
exames clinicos sdo: pele (através de machucados, queimaduras, cortes), ossos (através de
fraturas), lesOes na cabega, intra-abdominal e na boca.

Os materiais utilizados para realizar os atos agressivos sdo variados. Em geral foram
mencionadas partes do corpo humano, como mao (palmada e soco), pé (pontapé) e cabeca
(cabecada). A incidéncia maior ¢ o uso da mao, cerca de 60% dos respondentes a citaram.
Também foram mencionados objetos indiscriminados e especificos, como madeira (vara,
sarrafo, pedago de pau, mastro de bandeira), pessoais (sapatos, chinelos, cinta), cortantes

(faca, facdo), de uso doméstico e decorativo (vasos, copos, bibelds, mesa, cadeira), além de
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ferro, tijolo e agua quente. Observa-se que, de acordo com os membros familiares
entrevistados, a severidade ¢ associada ao tipo de instrumento utilizado e as partes do corpo
atingidas. Por exemplo: a agressdo com a mio pode variar entre puxar cabelos, beliscdes,
tapas e socos. A visdo sobre a violéncia torna-se atenuada, de acordo com a analise conjunta
destas duas variaveis, como no depoimento do menino de dez anos sobre o comportamento do
padrasto: - “Bate com a mdo. Ele ndo bate de pau, chinelo. So que ele ndo bate tdo forte. Ele
ndo bate nem na cara!”. Portanto, a severidade parece estar amenizada pelo instrumental e
pela parte do corpo atingida. Neste caso, o padrasto tem dentincia no Conselho Tutelar por
espancar esta crianca. O fato da crianga perceber e aceitar a violéncia sofrida de forma amena
¢ um fator que auxilia na banalizacdo e naturalizacdo da violéncia, pois segundo o mesmo
poderia ser pior (chinelo no rosto). E torna-se um risco para a perpetuacao da violéncia a
medida que ¢ aceito culturalmente. O mesmo ocorre na afirmativa de um pai: - “Se precisar
dar, eu deixo ela (a mde) dar uns tapas neles” ou uma mae recriminado o comportamento do
marido: - “4 gente pode dar umas palmadinhas, mas ndo soco que nem ele da”. Na percepgao
da maioria dos entrevistados, bater com a mao ¢ comum e eles possuem uma percepgao de que
nao machuca. Em segundo lugar, aparecem objetos diferentes citados entre os envolvidos. As
maes comentam sobre varas, pedagos de pau, sarrafo e os pais, sapatos e chinelos. O pai
justifica o uso de chinelo: - “Eu dou até de chinelo, acho que chinelo deve doer mais, né?”.

Os filhos, por sua vez, revelam o uso da cinta, que ¢ pouco citada pelo casal. Objetos
variados também sdao mencionados pelos envolvidos nos conflitos, como: mesas, cadeiras,
bibelds, copos e vasos, por exemplo. O uso do chinelo/ sapato, da mdo ou de objetos pode
ocorrer pela proximidade e disponibilidade que os mesmos estdo para o agressor, pois 0s pais
calcam chinelos ou sapatos e os retiram do pé para bater. Os objetos sdo escolhidos
aleatoriamente e s3o em sua maioria jogados na vitima. J4 no uso da cinta ou da vara ha
intencionalidade, pois o agressor reserva um local para guarda-los e os pega para cometer o
ato agressivo. Nas agressoes entre irmaos predomina socos € pontapés € na conjugal todos os
instrumentos sdo utilizados, como no depoimento de um marido: - “Nos nos pegamos, ela
levou sete pontos. Ela atirou uma panela e eu dei um soco na testa dela” ou de uma esposa: -
“Nesta ultima briga, ele conseguiu me bater de facdo. Eu desafiei ele, e ele me deu. Ficou um
roxo e um corte”.

Na percepcao das maes, dos pais e dos filhos, a mae € a pessoa que mais esta presente
na resolug¢do dos conflitos, intervindo de alguma forma, seja na busca de alternativas ou na

imposicao de limites. A mae tem sido descrita como uma figura importante para a crianga e
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com a qual ela possa contar em momentos de perigo (Hoppe, 1998). O pai percebe que
também tem um papel importante e atribui a si, de forma igualitaria a mae, a responsabilidade
pela resolugdo dos problemas.

Os desfechos dos conflitos sdo variados conforme a diade envolvida. Entre pai e filhos,
por exemplo, s3o encontradas as seguintes estratégias: puni¢do corporal, puni¢do restritiva,
interferéncia da mae, restri¢ao do dialogo e mudanca no comportamento dos filhos (choram e
obedecem). Nos conflitos entre mae e filhos, aparecem as seguintes atitudes: puni¢do corporal,
punig¢do restritiva, interferéncia do pai, restri¢ao do didlogo, mae pede desculpas e mudanga no
comportamento dos filhos (escutam e obedecem). Nota-se que a diferenca principal entre as
diades parentais estd na atitude de sensibilizagdo de algumas maes que, ao se arrependerem
pela atitude agressiva, buscam redimir-se através de pedido de desculpas. Nas brigas entre os
irmaos, as resolucdes encontradas pelos pais sdo: colocar de castigo, separar as criangas e
interferéncia da mae ou do pai (grita, ameaca ou bate). Nos conflitos conjugais foram citadas
pelos respondentes trés estratégias. Na primeira, o casal faz as pazes através do dialogo e
estabelece a fase da “lua-de-mel” ou apaziguamento. Nesta fase, o casal busca a conciliagdo
apds um periodo de hostilidade acarretado pelo acumulo de tensdo, decorrentes de episodios
intensos de agressdes verbais e corporais (Glachan, 1990). Na segunda estratégia, um dos
conjuges sai do ambiente, retornando apds algumas horas, € o casal ndo restabelece o dialogo.
A terceira estratégia envolve a interferéncia de terceiros, como os filhos ou de oOrgaos
externos (delegacia, policia, vizinhos), que buscam romper com o episddio de violéncia. A
viioléncia existente nestes microssistemas atinge todos seus membros, ¢ severa e freqiiente em
suas manifestacdes. O desenvolvimento fisico, emocional, social e moral das pessoas que
compdem estas familias pode estar comprometido frente as agressdes nas quais estdo
expostas. As resolucdes adotadas sdo ineficazes no rompimento deste padrdo abusivo
estabelecido nas interagdes. Assim, parece que nestes microssistemas nao ha reciprocidade e
equilibrio de poder em prol da pessoa em desenvolvimento. Aparecem vinculos frageis e
ameacados constantemente de ruptura. As criangas estdo mais vulneraveis a estas agressoes,
sejam como vitimas ou testemunha, por ndo conseguirem se defender deste sistema ameagador
e por aprenderem esta forma de interacdo. Assim, podem reproduzir a violéncia em outros
microssistemas e perpetud-la em seus relacionamentos. Os adultos ndo conseguem
restabelecer outras formas de interagdes e, assim, tornam-se algozes e vitimas da sua propria

violéncia.
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CAPITULO IV

ESTUDO Il

Este estudo tem por objetivo verificar como os membros das familias com historia de
abuso fisico dos pais para com os filhos representam a coesdo e a hierarquia em seus
microssistemas familiares. A coesdo e a hierarquia sdo analisadas através da interagdo entre as
diades: pai-filho, mae-filho, esposo-esposa e irmao-irmao, na perspectiva do pai, da mae, do

filho e do agressor.

4.1 Método

4.1.1 Participantes
Participaram deste estudo as 20 familias do Estudo I (ver Capitulo III), sendo

respondentes 20 maes, 17 pais e 20 filhos, perfazendo um total de 57 participantes.

4.1.2 Instrumentos e Procedimentos

Foi utilizado o Teste do Sistema Familiar — FAST (Gehring, 1986), que avalia a coesdo
e a hierarquia através da representacdo de seus membros. O instrumento, sua aplicagdo e
analise foram descritos anteriormente (ver Capitulo II).

De posse das folhas de registro do FAST preenchidas, o pesquisador introduz os dados
individuais em uma planilha (elaborada por Maycoln Teodoro, PhD. — Universidade de
Freiburg, Alemanha), que realiza os calculos referentes a coesdo e a hierarquia.
Posteriormente, transporta-os para o sistema operacional informatizado SPSS que realiza as
analises sobre as diades de interesse.

O escore da coesdo ¢ calculado pela distancia entre as pegas posicionadas no tabuleiro,
através do Teorema de Pitagoras. Os escores variam de 0,7 a 11, sendo 11 o valor maximo de
proximidade entre as pegas, que significa alta coesdo. O escore da hierarquia ¢ calculado pela
diferencas entre as alturas dos blocos colocados sob as pecas, realizado através da subtragdo
dos valores. Neste estudo, os escores variaram de 0 a 3, sendo que zero significa ndo haver

diferenca na hierarquia entre as diades.



92
4.2 Resultados e Discussédo

Para realizar as analises, foram selecionadas as respostas da mae, do pai, de um dos
filhos e do agressor. O filho incluido neste estudo foi identificado, pelo sistema familiar e pela
equipe de pesquisa, como alvo mais freqliente de abuso fisico intrafamiliar entre os que
responderam o FAST. J4 o agressor foi identificado pelo sistema familiar e pela equipe de
pesquisa, entre o pai € a mae, por ser aquele que comete com maior incidéncia e severidade o
abuso fisico contra seus filhos. De acordo com este critério, foram selecionados onze maes e
nove pais, um de cada familia.

Nas analises sobre coesdo ¢ hierarquia sdo consideradas as respostas do pai, da mae, do
filho e do agressor sobre as suas perspectivas destes fendmenos nas diades: pai-filho (filho
respondente), mae-filho (filho respondente), esposo-esposa e irmao-irmao (filho respondente e
irmao mais velho ou o mais proximo de idade, quando o respondente é o mais velho). Utiliza-
se o termo perspectiva, neste estudo, para identificar que sdo respostas fornecidas por
determinado membro familiar, e expressam a sua visao sobre a coesdo ¢ hierarquia nas diades.

Foram avaliados os resultados de duas situacdes representadas pelos membros
familiares: a situacdo tipica e a situacdo de conflito. Nao foi realizada a analise referente a
situacdo ideal, pois os resultados preliminares ndo apontaram diferenga significativa sobre a
coesao e a hierarquia nas variadas diades, de acordo com as perspectivas dos familiares
respondentes diante de situagdes ideais.

Os resultados da coesao e da hierarquia sdao apresentados em trés partes. A primeira
realiza a comparacdo entre diades (pai-filho, mae-filho, esposo-esposa e irmao-irmao) na
perspectiva individual (pai, mae, filho e agressor). A segunda realiza a comparacdo entre
situagdes (tipica e a de conflito) na perspectiva individual (pai, mae, filho e agressor). A
terceira parte realiza a comparagao entre perspectivas (pai, mae, filho e agressor) sobre a diade
pai-filho e mae-filho.

A primeira parte, que trata da comparacdo da média da coesdo e da hierarquia entre
diades pai-filho, mae-filho, esposo-esposa e irmao-irmao na perspectiva do pai, da mae, do
filho e do agressor, esta apresentada em dezesseis topicos, segundo apresentado na Tabela 17:
1) coesdo na situagdo tipica na perspectiva do pai; 2) hierarquia na situagdo tipica na
perspectiva do pai; 3) coesdo na situagdo de conflito na perspectiva do pai; 4) hierarquia na
situa¢do de conflito na perspectiva do pai; 5) coesdo na situagdo tipica na perspectiva da mae;
6) hierarquia na situagdo tipica na perspectiva da mae; 7) coesdo na situacdo de conflito na

perspectiva da mae; 8) hierarquia na situagdo de conflito na perspectiva da mae; 9) coesdo na
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situagdo tipica na perspectiva do filho; 10) hierarquia na situagdo tipica na perspectiva do
filho; 11) coesdo na situagdo de conflito na perspectiva do filho; 12) hierarquia na situacao de
conflito na perspectiva do filho; 13) coesdo na situacdo tipica na perspectiva do agressor; 14)
hierarquia na situagao tipica na perspectiva do agressor; 15) coesdo na situa¢do de conflito na

perspectiva do agressor; e, 16) hierarquia na situagao de conflito na perspectiva do agressor.

Tabela 17

Analise da Coesdo e da Hierarquia entre Diades nas Perspectivas Individuais

Situagdo  Aspecto  Perspectiva individual
Tipica coesao pai
mae
filho
agressor
Tipica hierarquia pai
mae
filho
agressor
Conflito  coesdo pai
mae
filho
agressor
Conflito hierarquia pai
mae
filho
agressor

A segunda parte, a comparacao entre situagdes (tipica e a de conflito) nas diades na
perspectiva individual, estd apresentada em dois topicos, que contém quatro analises: 1)
comparacao da coesdo entre situagdo tipica e de conflito; e, 2) comparacao da hierarquia entre
situagdo tipica e de conflito.

A terceira parte, a comparagdo entre perspectivas, esta apresentada em dois topicos,
que contém quatro analises: 1) comparacao das perspectivas individuais sobre a coesdo pai-
filho; e, 2) comparacao das perspectivas individuais sobre a coesao mae-filho.

Para comparar a coesdo e a hierarquia entre as diades foram utilizados testes nao-
paramétricos para distribui¢do ndo normal e para a mesma amostra (Teste Kolmogorov-
Smirnov). O FAST, historicamente, ndo apresenta distribuicdo normal, pois geralmente as
pessoas representam as diades com alta coesdo nas situagdes tipica e ideal (Feldman &

Gehring, 1988). As analises sobre as diades entre as diferentes perspectivas, assim como em
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cada perspectiva, foram feitas através de testes para medidas repetidas e de comparagdes entre

variaveis (Teste Friedman e Teste Wilcoxon).

4.2.1 Comparacdo entre Diades nas Perspectivas Individuais

A seguir sdo apresentados e discutidos os resultados relativos @ média da coesdo e da
hierarquia entre as diades pai-filho, mae-filho, esposo-esposa e irmao-irmao, de acordo com as
perspectivas individuais do pai, da mae, do filho e do agressor. Estes resultados estdo

relacionados a situacao tipica e de conflito.

Coesdo na Situacao Tipica na Perspectiva do Pai
A Figura 11 demonstra a perspectiva do pai em relagdo a coesao nas diades: pai-filho, mae-

filho, esposo-esposa e irmao-irmao na situagao tipica.
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Figura 11. Média da coesdo por diades na perspectiva do pai na situagao tipica (n=16).

Os resultados obtidos através do Teste Friedmam (n= 16, x’= 9,38, g/= 3, p< 0,05)
apontam diferenca significativa na visdo do pai sobre a coesdo entre as diades na situagdo
tipica. O Teste Wilcoxon demonstrou que o pai percebeu a coesdo da diade mae-filho
significativamente inferior a coesdo das diades esposo-esposa (Z= -2,11, p< 0,05), pai-filho
(Z= -2,13, p<0,05) e irmao-irmao (Z= -2,27, p< 0,05). Este resultado pode estar associado a
duas questdes: o pai percebe que a presenca constante da mae nas rotinas da familia e na
criacdo dos filhos. Tal presenga pode acarretar desgaste na interagcdo mae-filho e, portanto, o
pai a representa com inferior coesdo comparada as demais diades. Além disto, o pai pode
possui uma visdo idealista sobre a coesdo pai-filho, entre o casal e os irmaos no cotidiano

familiar, representando-as com alta coesdo. De acordo com Gehring, Marti e Sidler (1994), em
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familia nao-clinicas, o pai tende a possuir uma visdo idealizada da familia, representando-a
geralmente com alta coesdo na situagdo tipica, justamente por estar menos engajado na criagao
dos filhos e nos eventos diarios e, entdo, nao perceber como realmente estao estabelecidos os

vinculos.

Hierarquia na Situacéo Tipica na Perspectiva do Pai
A Figura 12 demonstra a perspectiva do pai em relacdo a média da hierarquia nas

diades pai-filho, mae-filho, esposo-esposa e irmao-irmao na situagao tipica.
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Figura 12. Média da hierarquia por diades na perspectiva do pai na situagao tipica (n=16).

A andlise da hierarquia na perspectiva do pai na situagao tipica foi realizada através do
Teste Friedman e os resultados apontam diferenca significativa (x>=21,28, g/=3, p<0,01) na
média entre diades da mesma geracdo [esposo-esposa (M=0,88, DP=0,78) e irmao-irmao
(M=0,37, DP= 0,80)] comparadas as de geragdes diferentes [pai-filho (M=1,76, DP=0,97) e
mae-filho (M=1,94, DP= 1,08)]. Estes resultados corroboram os estudos do FAST (Feldman &
Gehring, 1988; Gehring & Marti, 1993; Teodoro, no prelo), em que as diades pai-filho e mae-
filho sdo representadas com maior hierarquia do que nas diades formadas pelo esposo-esposa e
irmao-irmao. Em termos de interacdes familiares, ¢ esperado, em familias ndo abusivas, que
os pais tenham maior influéncia e controle sobre os comportamentos dos filhos, a fim de

orienta-los em seu desenvolvimento (Minuchin, 1990).

Coeséo na Situacao de Conflito na Perspectiva do Pai
Nao foi encontrada diferenga significativa nas diades em relagao a coesdo, na situagdo

de conflito, na perspectiva do pai através do Teste Friedmam (n=15, x*= 2,19, g/=3, p>0,05).
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O pai representa a diade pai-filho e, principalmente, a mae-filho, na situacao de conflito, com
coesao semelhante as demais diades. No Estudo I, desta tese, 64,71% dos pais alegaram que a
maior incidéncia de conflitos ocorre entre maes e filhos. Entdo, esperava-se que o pai
representasse a diade mae-filho com inferior coesdo as demais diades na situagdo de conflito.
Os resultados publicados do FAST mostram que a coesdo entre diades tende a ser inferior na
situagdo de conflito, justamente naquelas em que ja estd instalado, pois o atrito existente
promove a fragilidade do vinculo (Feldman & Gehring, 1988; Gehring & Marti, no prelo).
Talvez, o pai represente a coesdo semelhante entre as diades, de acordo com sua perspectiva
sobre as interagdes, a fim de minimizar a severidade dos atos agressivos e naturaliza-los no

sistema familiar.

Hierarquia na Situacéo de Conflito na Perspectiva do Pai
A Figura 13 demonstra a perspectiva do pai em relacio a média da hierarquia nas

diades pai-filho, mae-filho, esposo-esposa e irmao-irmao na situagdo de conflito.
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Figura 13. Média da hierarquia por diades na perspectiva do pai na situagdo de conflito
(n=14).

Foi encontrada diferenca significativa no Teste Friedmam (n=14, x>=15,89, g/=3,
p<0.01) entre as médias da hierarquia nas diades formadas por geragdes diferentes [esposo-
esposa (M=0,08, DP=1,08) e irmao-irmdo (M=0,13, DP= 0,51)] comparadas as de geracdes
diferentes [pai-filho (M=1,73, DP=1,33) e mae-filho (M=1,73, DP=1,38)]. No Teste
Wilcoxon, a hierarquia na diade irmao-irmdo ¢ percebida pelo pai como significativamente
inferior as diades mae-filho (Z= -2,75, p<0,01) e pai-filho (Z= -2,77, p< 0,01). H4 uma

tendéncia da diade pai-filho possuir maior coesdo do que a diade esposo-esposa (Z= -1,9,
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p=0,057). Estes resultados corroboram os estudos do FAST (Feldman & Gehring, 1988;
Gehring & Marti, 1993; Teodoro, no prelo) com familias ndo-abusivas, pois as diades pai-filho
e mae-filho sdo representadas com maior hierarquia do que nas diades formadas pelo esposo-

esposa € irmao-irmao.

Coesdo na Situacao de Tipica na Perspectiva da Mae

Nao foi encontrada diferenga significativa na média da coesdo entre as diades pai-filho,
mae-filho, esposo-esposa e irmao-irmao na perspectiva da mae na situagdo tipica realizada
através do Teste Friedman (n=17, x?= 5,09, g/= 3, p>0,05). No Teste Wilcoxon a coesdo na
diade irmao-irmao ¢ significativamente superior a diade pai-filho (Z= -1,96, p=0,05). Talvez a
mae represente a coesao entre irmaos superior em funcdo dos filhos serem criangas (75% tém
menos de 11 anos) e compartilharem de experiéncias semelhantes advindas da convivéncia

nos mesmos ambientes.

Hierarquia na Situacdo Tipica na Perspectiva da Mae
A Figura 14 demonstra a média da hierarquia entre diades pai-filho, mae-filho, esposo-

esposa e irmao-irmao na situagao tipica, de acordo com a perspectiva da mae.
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Figura 14. Média da hierarquia por diades na perspectiva da mae na situagao tipica (n=17).

Foi encontrada diferenca significativa no Teste Friedman (x*=27,9, g/=3, p< 0,01) na
média da hierarquia nas diades formadas por geracdes diferentes [esposo-esposa (M=1,11,

DP=0,99) e irmao-irmao (M=0,17, DP= 0,39)] comparadas as de geragdes diferentes [pai-filho
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(M=1,82, DP=1,07) e mae-filho (M=2,23, DP=0,97)] na situagdo tipica. O Teste Wilcoxon
revelou que a diade mae-filho ¢ percebida pela mae como significativamente superior as
diades esposo-esposa (Z= -2,26, p<0,05) e irmao-irmao (Z= -3,50, p<0,001). Estes resultados
corroboram os estudos do FAST (Feldman & Gehring, 1988; Gehring & Marti, 1993;
Teodoro, no prelo) com familias ndo-abusivas, pois a diade mae-filho ¢ representada com

maior hierarquia do que nas diades formadas pelo esposo-esposa e irmao-irmao.

Coeséo na Situacao de Conflito na Perspectiva da Méae
A Figura 15 apresenta a média da coesdo entre as diades pai-filho, mae-filho, esposo-

esposa e irmao-irmao na situagdo de conflito de acordo com a perspectiva da mae.
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Figura 15. Média da coesao por diades na perspectiva da mae na situacao de conflito (n=16).

A andlise da coesdo entre diades na situacdo de conflito aponta diferenga significativa
na perspectiva da mae no Teste Friedman (n=16, x*=13,9, g/=3, p<0,05). A coesdo mae-filho ¢
significativamente superior a coesdo entre pai-filho (Z= -2,147, p<0,05) e do casal (Z= -
2,610, p<0,01). A mae representa, na situacdo de conflito, a coesdo entre irmaos
significativamente superior a diade pai-filho (Z= -2,557, p< 0,05). Talvez a mae perceba sua
interacdo com o filho proxima, pelo fato de considerar os filhos aliados no enfrentamento dos
conflitos conjugais. Para Gehring e Marti (no prelo), os pais de familias ndo-abusivas
superestimam a coesdo entre as diades pai-filho e mae-filho, ao representd-las com alta
coesdo. Isto pode ocorrer como uma tentativa de justificar seu investimento de tempo e
esfor¢o no exercicio da parentalidade e pela necessidade de mostrar uma imagem positiva do
sistema familiar. A percepg¢do que a mae possui sobre a coesdo entre irmaos ser superior a

diade pai-filho pode revelar o aspecto protetivo do sentimento de unido entre os irmaos. Este
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sentimento podera auxilia-los a enfrentar as situagdes abusivas, a medida que estrutura a rede
de apoio social e afetiva intrafamiliar. Em contrapartida, a mae compreende a diade pai-filho
menos coesiva do que a mae-filho e irmao-irmao. Isto pode significar que a mesma percebe a
relacdo entre pai e filho distante, o que evidencia uma situacao de vulnerabilidade do sistema

familiar em relagdo a perpetuagdo da violéncia, visto que o pai também pode ser o agressor.

Hierarquia na Situacéo de Conflito na Perspectiva da Mée
A Figura 16 apresenta a média da hierarquia entre as diades pai-filho, mae-filho,

esposo-esposa € irmao-irmao na situagado de conflito, de acordo com a perspectiva da mae.

2,507

2,007

1,507

1,007

Meédia - Hierarquia

0,507

[ ]

0,00 T T T T
Pai-filho  M&e-filho Esposo-esposa Irmao-irméo

Figura 16. Média da hierarquia por diades na perspectiva da mae na situagdo de conflito
(n=16).

Ha diferenca significativa na hierarquia entre a diade irmdo-irmao e as demais na
situacdo de conflito na perspectiva da mae, apontada através do Teste Friedman (x*= 18,20,
gl=3, p<0,01). A média da hierarquia, na perspectiva da mae, na diade irmao-irmao (M=0,31,
DP=0,79) ¢ significativamente inferior as diades pai-filho (M=1,56, DP=1,25), mae-filho
(M=2,12, DP=1,25) e esposo-esposa (M=1,68, DP=1,19). Além disso, na diade mae-filho ¢é
significativamente superior as demais. Este resultado revela a crenca da mae sobre seu poder
de controle e decisorio sobre os filhos. Principalmente, relacionados a responsabilidade sobre
a criacdo dos mesmos. Entdo, para obter este controle e exercer a influéncia, estabelece um
distanciamento hierarquico com o filho. Também pode evidenciar que as maes assumem o
controle sobre os filhos de forma distinta do pai e, como conseqiiéncia, ha sobrecarga de
papéis desta mulher no sistema familiar. No Estudo I desta tese, 50% das familias citam a
existéncia de sobrecarga de papéis. As maes trabalham, realizam tarefas domésticas, entre

outras atividades, além dos cuidados e educagdo dos filhos. Além disso, a mae foi citada pelo
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grupo familiar como a pessoa que resolve ou finaliza os conflitos. E, isto lhe atribui poder
decisdrio no microssistema.

Gehring e Marti (no prelo) apresentam resultados do FAST com familias nao-abusivas
e constatam que na diade esposo-esposa ha menos hierarquia do que as diades entre geragdes
(pai-filho e mae-filho). Na percepcao da mae na situacdo de conflito, a hierarquia na diade
esposo-esposa ¢ alta. Provavelmente este resultado esteja relacionado a presenga de conflitos

conjugais em 75% das familias pesquisadas (ver Estudo I).

Coesdo na Situacao de Tipica na Perspectiva do Filho
A Figura 17 apresenta a média da coesdo entre as diades pai-filho, mae-filho, esposo-

esposa e irmao-irmao na situacao tipica, de acordo com a perspectiva do filho.
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Figura 17. Média da coesdo por diades na perspectiva do filho na situacao tipica (n=18).

Foi encontrada diferenca significativa no Teste Friedman (n=18, x’=9,46, g/=3,
p=0,05), na perspectiva do filho, entre a média da coesdo na diade irmdo-irmao e nas diades
pai-filho, mae-filho, esposo-esposa, na situagdo tipica. A média da coesdo da diade irmao-
irmdo (M=10,15, DP=1,66) ¢ significativamente superior as diades pai-filho (#=9,35,
DP=1,66), mae-filho (M=9,95, DP=1,22) e esposo-esposa (M=9,41, DP=2,44). A coesdo entre
irmaos pode ser compreendida como um fator protetivo nas situagdes cotidianas, por
compartilharem de experiéncias semelhantes e desenvolverem uma relagdo de amizade, que

auxilia a estruturag¢do de sua rede de apoio social e afetivo intrafamiliar.
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Hierarquia na Situacéo Tipica na Perspectiva do Filho
A Figura 18 apresenta a média da hierarquia entre as diades pai-filho, mae-filho, esposo-

esposa e irmao-irmao na situagao tipica de acordo com a perspectiva do filho.
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Figura 18. Média da hierarquia por diades na perspectiva do filho na situagdo de tipica
(n=18).

O filho representou, através do Teste Friedman (x*=17,8, g/=3, p<0,001), a média da
hierarquia na diade irmao-irmao (M=0,44, DP=0,61) significativamente inferior as demais
diades e a média da hierarquia na diade mae-filho (M=1,77, DP=1) significantemente superior
a média da coesdo na diade esposo-esposa. O filho parece perceber a interacdo com seus
irmaos de forma igualitaria. A diferenca entre a diade irmdo-irmdo e as outras diades em
relacdo a hierarquia, denota que o filho se percebe destituido de poder na familia, o que pode
leva-lo a uma situagdo e vulnerabilidade em relacdo a violéncia intrafamiliar. Parece que o
filho ndo exerce controle nas situagdes cotidianas sobre os pais, que no caso, sdo OS

agressores.

Coeséo na Situacao de Conflito na Perspectiva do Filho
Nao foi encontrada diferenga significativa entre as diades: pai-filho, mae-filho, esposo-
esposa e irmao-irmao, em relacdo a coesdo na situagdo tipica na perspectiva do filho, obtida

através do Teste Friedman (n= 18, x=2,7; gl/= 3, p>0,05).
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Hierarquia na Situacéo de Conflito na Perspectiva do Filho

Nao foi encontrada diferenca significativa entre as diades: pai-filho, mae-filho, esposo-
esposa e irmao-irmao, em relacdo a hierarquia na situacdo de conflito na perspectiva do filho,
obtida através do Teste Friedman (n=15, x*=6,6; gl= 3, p>0,05).

A perspectiva do filho revela que, na situagdo de conflito, as diades pai-filho, mae-
filho, esposo-esposa e irmao-irmao apresentam resultados semelhantes sobre a coesdo e a
hierarquia. Talvez isto ocorra em funcao do colapso no sistema familiar durante o conflito, que
ndo permite distinguir as fronteiras interpessoais e intergeracionais. Todos estdo, de alguma

forma, envolvidos no conflito, sejam como vitimas, testemunhas ou agressores.

Coesdo na Situacdo de Tipica na Perspectiva do Agressor

Nao foi encontrada diferenga significativa na média da coesdo entre as diades pai-filho
(M=10, DP=1), mae-filho (M=9,37, DP=2,47), esposo-esposa (M=9,91, DP=2) e irmao-irmao
(M=10,26, DP=1) em relacdo a média da coesdo na situagdo tipica na perspectiva do agressor.

Este resultado foi obtido através do Teste Friedman (n=18, x*=2,91, g/=3, p>0,05).

Hierarquia na Situacéo de Tipica na Perspectiva do Agressor
A Figura 19 apresenta a média da hierarquia entre as diades pai-filho, mae-filho, esposo-

esposa e irmao-irmao na situacao tipica de acordo com a perspectiva do agressor.
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Figura 19. Média da hierarquia por diades na perspectiva do agressor na situa¢do de tipica
(n=18).
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A média da hierarquia nas diades irmdo-irmdo e esposo-esposa ¢ significativamente
inferiores as diades pai-filho (Z= -3,26, p<0,001) e mae-filho (Z= -3,68, p<0,001) na
perspectiva do agressor. Os resultados foram obtidos através do Teste Wilcoxon. Este
resultado condiz com os estudos publicados do FAST com familias ndo-abusivas, ao
afirmarem que as diades formadas pela mesma geragdo apresentam menor hierarquia do que

aquelas formadas por geracdes diferentes (Feldman & Gehring, 1988).

Coesdo na Situacéo de Conflito na Perspectiva do Agressor

Nao foi encontrada diferenca significativa na média da coesao entre as diades pai-filho
(M=9,52, DP=2), mae-filho (M=9,87, DP=1,33), esposo-esposa (M=9,16, DP=2) e irmao-
irmdo (M=10,19, DP=1) na perspectiva do agressor na situacao de conflito. Este resultado foi

obtido através do Teste Friedman (n=17, x*=1,96, g/=3, p>0,05).

Hierarquia na Situacéo de Conflito na Perspectiva do Agressor
A Figura 20 apresenta a média da hierarquia entre as diades pai-filho, mae-filho,

esposo-esposa e irmao-irmao na situagao de conflito, de acordo com a perspectiva do agressor.
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Figura 20. Média da hierarquia por diades na situacao de conflito na perspectiva do agressor
(n=17).

Ha diferencga significativa entre a média da hierarquia nas diades mae-filho encontrada
através do Teste de Friedman (n=17, x*= 24,22, g/=3, p<0,001) na perspectiva do agressor. A
média da hierarquia na diade mae-filho (M=2,11, DP=1,21) ¢ significativamente superior as

diades pai-filho (M=1,58, DP=1,27), esposo-esposa (M=0,88, DP=1,16) e irmao-irmao
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(M=0,11, DP=0,33) ¢ a média da hierarquia na diade irmdo-irmdo ¢ significativamente
inferior as demais, na perspectiva do agressor na situacdo de conflito. Parece que o agressor
atribui hierarquia superior a diade mae-filho do que as demais, devido a possibilidade da mae
em intervir no comportamento dos filhos, modificando-os conforme seu desejo. Esta atitude
pode ser justificada como pratica disciplinar ou pelo posicionamento da mae nas tomadas de

decisdo, que coibe a continuacao do conflito.

4.2.2 Comparacao entre Situacdo Tipica e de Conflito na Perspectiva Individual

Foram realizadas comparagdes entre a situagdo tipica e de conflito sobre as médias da
coesao e da hierarquia nas diades pai-filho, mae-filho, esposo-esposa e irmao-irmao na
perspectiva do pai, da mae, do filho e do agressor. Os resultados foram obtidos através do
Teste Wilcoxon, que compara as duas variaveis, isto €, situagao tipica e situagdo de conflito.
Primeiramente, sdo apresentados os resultados sobre a coesdo e, posteriormente, sobre a

hierarquia.

a) Comparacao entre Situacdo Tipica e de Conflito da Coeséo
A Tabela 18 apresenta a média e o desvio padrao da coesdao por diades na situagdo
tipica e de conflito na perspectiva do pai, da mae, do filho e do agressor.
Tabela 18
Comparagdo entre Situagdao Tipica e de Conflito sobre a Coesdo nas Diades Pai-filho, Mde-

filho, Esposo-esposa, I[rmdo-Irmdo nas Perspectivas do Pai, Mae, Filho e Agressor

Pai-filho Mae-filho  Esposo-esposa Irmao-irmao

Perspectiva  Situacdo
M DP M DP M DP M DP
Pai Tipica 10,47 0,06 9,34 250 998 223 10,56* 0,58
Conflito 9,57 2,56 9,78 1,24 961 2,15 9,86* 1,32
Mie Tipica 9,55 1,95 10,04 1,22 9,65* 1,84 10,33 1,03
Conflito 9,03 144 10,14 1,14 8,66* 1,6 10,37 0,7
) Tipica 9,35 1,66 995 122 941 244 10,15 1,97
Filho Conflito 8,25 2,19 9,24 198 9,04 237 8,62 3,05
Agressor Tipica 10,0 1,01 9,37 2,47 991* 2,04 10,26 1,0

Conflito 9,52 2,03 9,87 133 9,16%* 203 10,19 2,03

Nota. *p>0,05 na comparagao entre a situacao tipica e de conflito (Teste Wilcoxon)
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Comparacao da Coesdo entre a Situacdo Tipica e a de Conflito na Perspectiva do Pai
A Figura 21 apresenta a média da coesdo entre as diades pai-filho, mae-filho, esposo-
esposa ¢ irmao-irmao, comparando os resultados obtidos entre a situacao tipica e a de conflito,

conforme a perspectiva do pai.
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Figura 21. Comparacgdo da coesdo entre situacao tipica e de conflito por diades na perspectiva

do pai.

Ha diferenca significativa na perspectiva do pai entre a situagao tipica e de conflito em
relacdo a diade irmdo-irmao (Z= -2,49, p<0,05). O pai percebe que os irmaos sdo menos
coesos na situacdo de conflito do que na tipica. De acordo estudos publicados sobre o FAST
com familias ndo-abusivas, a média da coesao na situagcdo de conflito é inferior a encontrada
na situagdo tipica, justamente por que o conflito cria um distanciamento emocional entre os
membros familiares (Feldman & Gehring,1988; Gehring & Marti, no prelo). De acordo com o
pai, os motivos mais freqiientes para os conflitos entre irmaos estdo relacionados a disputa por
objetos e a inveja (ver Estudo I, desta tese).

Observa-se que o pai considera a interagcdo mae-filho menos coesa na situagao tipica do
que as demais diades, além desta ser inferior a situagcdo de conflito. Esta inversdo pode estar
associada a visdo do pai sobre a responsabilidade da mae em lidar com os eventos cotidianos

relacionados aos filhos, como criagao e educacao, e marcados, muitas vezes, por atritos.

Comparacao da Coesdo entre a Situacdo Tipica e a de Conflito na Perspectiva da Méae
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A Figura 22 apresenta a média da coesdo entre as diades pai-filho, mae-filho, esposo-
esposa e irmao-irmao, comparando os resultados obtidos na situagdo tipica com a de conflito,

conforme a perspectiva da mae.
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Figura 22. Comparagdo da coesdo entre situacgao tipica e de conflito por diades na perspectiva
da mae.

Foi encontrada diferenca significativa em relagdo a diade esposo-esposa entre a
situagdo tipica e de conflito na perspectiva da mae. A coesdo na diade esposo-esposa na
situacdo tipica € significativamente superior a situacao de conflito (Z= -2,17, p<0.05). Este
resultado pode ser justificado pelo alto indice de violéncia conjugal (presente em 75% das
familias desta pesquisa). Este resultado difere dos estudos publicados com familias nao-
abusivas, que relatam que os pais representam a diade marital (esposo-esposa) igualmente
coesiva a diade mae-filho e mais coesiva do que a diade pai-filho (Gehring & Marti, no prelo).
Observa-se que a média da coesdo na diade mae-filho e irmao-irmao ¢ alta e semelhante entre
si nas duas situagoes.

Parece que a mae nao faz distingdo entre as duas situagdes (tipica e conflito). Este fato
pode ser compreendido como um risco para a manutengao da violéncia. Se ndo ha mudangas
na interagdo diante de duas situagdes distintas, ¢ provavel que os conflitos sdo também
vivenciados na situagao tipica, ou podem ser amenizados em sua severidade na representagao

da situagdo de conflito.

Comparacao da Coesdo entre a Situacao Tipica e a de Conflito na Perspectiva do Filho
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A Figura 23 apresenta a média da coesdo entre as diades pai-filho, mae-filho,
esposo-esposa e irmao-irmao, comparando os resultados obtidos na situagao tipica com a de
conflito, conforme a perspectiva do filho. Nao foi encontrada diferenca significativa entre

as duas situagdes na percep¢ao do filho.
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Figura 23. Comparagdo da coesdo entre situagdo tipica e de conflito por diades na perspectiva
do filho.

Comparacao da Coesdo entre a Situacdo Tipica e a de Conflito na Perspectiva do
Agressor

A Figura 24 apresenta a média da coesdo entre as diades pai-filho, mae-tilho, esposo-
esposa e irmao-irmao, comparando os resultados obtidos na situacao tipica com a de conflito,

conforme a perspectiva do agressor.
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Figura 24. Comparagdo da coesdo entre situagdo tipica e de conflito por diades na perspectiva
do agressor.
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Foi encontrada diferenga significativa na diade esposo-esposa entre as duas situacdes

na percep¢do do agressor. A coesdo na diade esposo-esposa na situacdo tipica ¢
significativamente superior a situag@o de conflito (Z= -2,35, p<0,05). Este resultado pode estar
relacionado ao alto indice de violéncia conjugal constatado nas familias deste estudo.
Geralmente, o agressor dos filhos identificado no sistema familiar ¢ o mesmo agressor na
relagdo marital. No Estudo I, desta tese, nota-se que a esposa também agride o marido ou
revida as agressdes sofridas. Além disso, frente as agressdes conjugais, os atos abusivos contra
os filhos sdo considerados menos importantes pelos pais. No entanto, observa-se que 0 mesmo
considera maior a coesdo mae-filho na situacao de conflito do que na tipica, diferente da
representagdo realizada nas demais diades. Resultado semelhante a perspectiva apresentada

pelo pai.

b) Comparacéo entre Situacdo Tipica e de Conflito da Hierarquia
A Tabela 19 apresenta a média e o desvio padrao da hierarquia por diades na situagdo tipica

e de conflito na perspectiva do pai, da mae, do filho e do agressor.

Tabela 19
Comparagdo entre Situagdo Tipica e de Conflito sobre a Hierarquia nas Diades Pai-filho,

Mae-filho, Esposo-esposa, [rmdo-Irmado nas Perspectivas do Pai, Mae, Filho e Agressor

Pai-filho = Mae-filho Esposo-esposa Irmao-irmao
M DP M DP M DP M DP
Tipica 1,75 1 2 1,09 0,87 0,8 037 0,8

Perspectiva  Situacdo

Pai

Conflito 1,73 1,38 1,73 1,33 0,08 1,08 0,13 0,51
Ma Tipica 1,82 1,07 2,23 097 1,11 099 0,17 0,39

ae
Conflito 1,56 1,15 2,12 1,25 1,68 1,19 031 0,79
Tipica 1,5 0,92 1,77 1 044 0,61 1,05 0,72

Filho
Conflito 1,26 1,27 193 0,88 1,60 1,18 0,6 0,82
Tipica 1,88 1,02 2,38 0,84 0,83 092 0,22 042

Agressor

Conflito 1,58 1,27 2,11 1,21 0,88 1,16 0,11 0,33
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Comparacao da Hierarquia entre a Situacdo Tipica e a de Conflito na Perspectiva do Pai
A Figura 25 apresenta a média da hierarquia entre as diades pai-filho, mae-filho,
esposo-esposa e irmao-irmao, comparando os resultados obtidos na situagdo tipica com a de
conflito, conforme a perspectiva do pai. Nao foi encontrada diferenca significativa na média

da hierarquia entre as diades nas situagdes tipica e na de conflito na percepg¢ao do pai.

O Tipica
M Conflito

Pai-filho Mae-filho Esposo- Irmdo-irmao
esposa

Figura 25. Comparagdo da hierarquia entre situagdo tipica e de conflito por diades na
perspectiva do pai.

Comparacao da Hierarquia entre a Situacdo Tipica e a de Conflito na Perspectiva da
Mée

A Figura 26 apresenta a média da hierarquia entre as diades pai-filho, mae-filho,
esposo-esposa e irmao-irmao, comparando os resultados obtidos na situagdo tipica com a de
conflito, conforme a perspectiva da mae. Nao foi encontrada diferenca significativa na média

da hierarquia entre as diades nas situagdes tipica e na de conflito na percep¢ao da mae.
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Figura 26. Comparagdo da hierarquia entre situagdo tipica e de conflito por diades na
perspectiva da mae.
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Comparacao da Hierarquia entre a Situacdo Tipica e a de Conflito na Perspectiva do
Filho

Nao foi encontrada diferenca significativa na média da hierarquia entre as diades pai-

filho, mae-filho, esposo-esposa e irmao-irmao, comparando os resultados obtidos na situacao

tipica com a de conflito, conforme a perspectiva do filho. H4 uma tendéncia da hierarquia na

diade esposo-esposa na situagdo tipica ser superior a situagao de conflito (Z= -1,78, p=0,07).

Entdo, o filho pode perceber que ndo ha distingcdo entre o poder decisorio e de controle da

situacdo de conflito, pelo fato da violéncia conjugal ser bilateral, isto ¢, o pai e a mae sdo

agressor e vitimas desta violéncia.

Comparacao da Hierarquia entre a Situacdo Tipica e a de Conflito na Perspectiva do
Agressor

Nao foi encontrada diferenca significativa na média da hierarquia entre as diades pai-
filho, mae-filho, esposo-esposa e irmao-irmao, comparando os resultados obtidos na situacao

tipica com a de conflito, conforme a perspectiva do agressor.

4.2.3 Comparacdao entre Perspectivas Individuais sobre Coesédo e Hierarquia na Situacao
Tipica e de Conflito

Neste topico sdo apresentadas as comparagdes entre as perspectivas do pai, da mae, do
filho e do agressor sobre a média da coesdo e da hierarquia na diade pai-filho e mae-filho na
situagdo tipica e de conflito. Os resultados foram obtidos através do Teste Wilcoxon, que
compara as variaveis, isto €, a perspectiva do pai, da mae, do filho e do agressor.
Primeiramente, serdo apresentadas as comparagdes entre perspectivas sobre a diade pai-filho

e, posteriormente, sobre a diade mae-filho.

Comparacéo das Perspectivas Individuais sobre a Coeséo Pai-Filho
A Figura 27 apresenta a comparagdo entre as perspectivas do pai, mae, filho e agressor

sobre a coesdo na diade pai-filho da situacao tipica e de conflito.
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Figura 27. Comparagdo entre as perspectivas sobre a coesdo na situacao tipica e de conflito na
diade pai-filho.

Foi encontrada diferenga significativa entre as perspectivas do pai, da mae, do filho e
do agressor sobre a coesdo na situagao tipica e de conflito. Na visdo do filho, a coesdo na
diade pai-filho ¢ significativamente inferior a visdo do pai (Z= -2,172, p<0,01). Na percepgao
do agressor, a coesdo na diade pai-filho € significativamente superior a do filho (Z=-2,010,
p<0,05). Entdo, o filho percebe-se mais distante emocionalmente do pai e, este, ndo percebe
sua relacdo com o filho da mesma forma. Esta discrepancia entre as perspectivas revela que o
pai valoriza ou idealiza sua relagcdo com o filho ou o filho pode minimizar seu sentimento de
intimidade emocional com o pai, pelo fato deste ser agressor em muitas destas familias. Ja o
agressor, mostra ter visao idealizada da interagao pai-filho ou visdo naturalizada da violéncia.
Ao representar a diade parental coesiva, parece se eximir ou negar a condi¢ao de agressor no

microssistema familiar e as conseqiiéncias negativas para o desenvolvimento de seus filhos.

Comparacao das Perspectivas Individuais sobre a Coesdo Mae-Filho
A Figura 28 apresenta a comparagdo sobre a coesdo da situacado tipica e de conflito na

diade mae-filho, nas perspectivas do pai, mae, filho e agressor.
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Figura 28. Comparagdo entre as perspectivas sobre a coesdo da situacao tipica e de conflito na
diade mae-filho.

Nao foi encontrada diferenca significativa entre as perspectivas do pai, da mae, do
filho e do agressor sobre a coesdo na diade mae-filho na situacdo tipica e de conflito. No
entanto, foi encontrada uma tendéncia do filho em representar a coesdo entre mae-filho
inferior a visdo da mae sobre esta diade na situagdo de conflito (Z= -1,78, p=0,06). Este
resultado revela a divergéncia entre as perspectivas da mae e do filho. De acordo com Gehring
e Marti (no prelo), as criangas de familias ndo-abusivas percebem a diade mae-filho menos
coesa do que seus pais, provavelmente por que sdo alvos constantes dos atritos diarios
relacionados as exigéncias impostas pela mae, isto €, a execucdo de tarefas domésticas ou
escolares, por exemplo. Observa-se na Figura 4.18 que o pai, a mde e o agressor representam
maior coesao na situagdo de conflito do que na tipica, podendo sugerir uma distor¢ao da visao

destes sobre as interagdes no microssistema familiar.

Comparacao das Perspectivas Individuais sobre a Hierarquia Pai-Filho
A Figura 29 apresenta a comparagdo entre as perspectivas do pai, mae, filho e agressor

sobre a hierarquia na diade pai-filho na situacao tipica e de conflito.
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Figura 29. Comparagdo entre as perspectivas sobre a hierarquia da situacao tipica e de conflito
na diade pai-filho.

Nao foi encontrada diferenca significativa entre as perspectivas sobre a diade pai-filho.
Observa-se na Figura 29, que o agressor representa a hierarquia na situagdo de conflito
superior a situagdo tipica e as demais perspectivas. Isto pode evidenciar a necessidade do

agressor em manter o poder centralizado na figura paterna.

Comparacao das Perspectivas Individuais sobre Hierarquia Mée-Filho
A Figura 30 apresenta a comparagdo entre as perspectivas do pai, mae, filho e
agressor sobre a hierarquia na diade mae-filho, na situacdo tipica e de conflito. Nao foi

encontrada diferencga significativa entre as perspectivas sobre a hierarquia na diade mae-filho.

O Tipica
B Conflito

Pai Mae Fiho Agressor

Figura 30. Comparagdo entre as perspectivas sobre a hierarquia na situagao tipica e de conflito
na diade mae-filho.
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4.3 Sintese dos Resultados

A importancia da coesdo no microssistema familiar reside no sentimento de
pertencimento e de apoio e evidencia a intimidade emocional entre seus membros. A
hierarquia reflete o dominio e a influéncia dos familiares entre si. Especificamente, neste
estudo, a hierarquia ¢ avaliada em termos de seus resultados, isto ¢, quem toma a decisao
sobre os episodios que exigem um posicionamento. Assim, o sistema familiar se reorganiza
em funcao destas decisdes. De acordo com Gehring e Marti (no prelo), o pai, a mae e o
filho podem perceber distintamente seus relacionamentos, em funcdo de seus respectivos
papéis, experiéncias e investimento neste microssistema. Geralmente, o pai ¢ a mae tém
similar perspectiva sobre a coesdo e a hierarquia. No entanto, neste estudo, foram
identificadas diferentes perspectivas entre o pai, a mae, o filho e o agressor e esta
diversidade pode revelar a auséncia de reciprocidade e de unidade, que caracteriza o bom

funcionamento do sistema familiar.

Nota-se que o pai e a mae divergem em suas percepcdes em relacdo as diades
parentais nas quais estdo envolvidos. O pai acredita que possui uma relacdo altamente
coesiva com seu filho e atribui & diade mae-filho uma menor coesdo. A mae, por sua vez,
percebe-se mais coesa com o filho do que a diade pai-filho. Parece que ambos os pais
necessitam passar uma imagem de amigos dos filhos, ou acreditam estarem proximos

29 ¢¢ 99 ¢¢

emocionalmente dos mesmos, assim, assumem o papel de “bom”, “participante”, “amigo” .

Ao mesmo tempo, atribuem ao(a) esposo(a), o papel de “distante”. Além disso, o
agressor (que ¢ o pai ou a mae) ndo percebe diferenga significativa na coesdo entre as
diades e entre as situagdes. Parece que o agressor nega sua condi¢cdo de abusador fisico ou
minimiza o conflito existente, tornando o sistema familiar mais vulneravel a perpetuagao da

violéncia.

Em relagdo a hierarquia, observa-se maior atribui¢do hierarquica a mae no sistema
familiar. Portanto, ¢ evidenciado o papel importante assumido pelas mulheres neste
microssistema. Este resultado difere ao apresentado por Gehring e Marti (no prelo) com
pesquisas sobre o FAST em amostra ndo-clinica, que representam, de um modo geral, o pai
com maior poder decisorio, talvez como resquicio do patriarcado vivenciado na historia

familiar por muitos séculos.
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CAPITULO V

ESTUDO Il

Este estudo apresenta trés casos de violéncia intrafamiliar caracterizado pelo abuso
fisico dos pais para com os filhos. As familias foco destes estudos foram selecionadas por
escolha for¢ada. O principal agente determinante desta escolha foi o papel da violéncia
estabelecida nas interagdes no microssistema familiar. No primeiro caso, a violéncia ¢ uma
forma de interagdo, substituindo o afeto amoroso. Nesta familia, o pai e a mae sdo
identificados como abusadores fisicos. No segundo caso, a violéncia ¢ uma tentativa de manter
o controle sobre as relagdes familiares e o protagonista principal do abusado fisico ¢ o pai. No

terceiro caso, a violéncia ¢ decorrente do descontrole emocional e a agressora ¢ mae.

5.1 Estudo de Caso |

5.1.1 Dados Bioecolodgicos

Nesta familia, a violéncia substitui o afeto amoroso e as intera¢cdes sdo marcadas por
agressdes corporais utilizadas de forma natural no microssistema familiar. Caracteriza-se pela
reproducdo de um modelo relacional pautado pela violéncia por parte de todos os seus
membros.

A familia Peres' ¢ formada pelo pai, Tito, 37 anos, a mae Sonia, 34 anos e dois filhos
advindos desta relagdo, Vandame, 18 anos e Rambo, 11 anos. Esses nomes sao ficticios para
preservar a identidade da familia. No entanto, foram escolhidos nomes similares aos
verdadeiros dos filhos, que prestigiam atores de filmes norte-americanos de agdo e violéncia,

conhecidos mundialmente pela imagem de forga fisica e brutalidade.

Nota. Peres’: Os nomes das familias e de seus membros neste estudo sao ficticios a fim de preservar a
identidade dos mesmos.
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Figura 31. Genograma da familia Peres.

A aparéncia fisica dos pais e de Rambo mostra certa homogenia na forma de se
vestirem, se comportarem € na constituicdo fisica. Todos usam calgas compridas largas,
camisetas, jaquetas ou coletes (simulando coletes salva-vidas) e ténis, inclusive a mae, que
parece masculinizada com este tipo de indumentéria. O pai, na entrevista, usava calgas de
camuflagem militar. A mae usa cabelos curtos e a unica referéncia feminina eram os olhos
maquilados com delineador. Os membros desta familia falam em tom de voz alto e gesticulam
com movimentos bruscos, principalmente os pais. Em relag@o a constituigao fisica, o casal esta
com sobrepeso e Rambo ¢ obeso. Rambo ¢ um menino que aparenta ter 15 anos, mas tem 11.
O menino responde, quando questionado sobre sua idade, ter 16. Os pais também aparentam

ter mais idade. Sdo de etnia branca e o casal esta junto hé vinte anos.

5.1.2 Insercdo Ecoldgica das Pesquisadoras
As informagdes para elaboracdo deste estudo de caso sdo advindas da insercdo

ecologica no hospital onde a familia Peres participava do processo diagnostico para inclusao
na terapia familiar. Os pais ¢ Rambo participaram da coleta de dados da pesquisa. Vandame
foi convidado, mas ndo compareceu ao horario marcado. Os dados foram coletados no
hospital. Nao houve a inser¢ao na residéncia da familia, em fun¢do de um plausivel risco de
vida para as pesquisadoras frente as informagdes obtidas nas entrevistas. Foram analisados os
dados da entrevista semi-estruturada com a familia (pais ¢ Rambo), os resultados da aplicacao
e da entrevista de acompanhamento do FAST, ocorrida individualmente com o pai, a mae e
Rambo. Além destas, foram registradas para a andlise ecoldgica, as informagdes obtidas na
reunido entre a equipe do ambulatério de violéncia e os representantes da escola do filho

(diretora e professora) e das reunides semanais da equipe do Ambulatério de Violéncia para
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discussdo e estudo dos casos. Também foram incluidas as informagdes obtidas no encontro
para devolugdo dos resultados da pesquisa aos pais e a equipe do hospital.

Rambo foi encaminhado com ordem judicial pela Promotoria da Infancia e Juventude
para realizar tratamento psicologico. A familia anteriormente participou de algumas sessdes
dos grupos multifamiliares de maus tratos, nos anos de 2000 e 2001 no Hospital Materno-
Infantil Presidente Vargas, encaminhada pelo Conselho Tutelar. Abandou o tratamento sem
justificativa apos duas sessdes. O motivo do encaminhamento atual foi uma denuncia da
escola ao Conselho Tutelar sobre o comportamento agressivo de Rambo naquele ambiente.
Tito informa que fez um “acordo” com o juiz, isto €, participaria de alguns encontros, sem a
interferéncia do CT e ndo se comprometia na continuidade do tratamento do filho. Entao, a
familia participou do psicodiagndstico, que envolvia a coleta de dados para esta pesquisa. Na
entrevista inicial, a equipe do Ambulatorio de Violéncia do HMIPV, constatou que a situagdo
familiar contribuia para o comportamento de Rambo, e assim, decidiu iniciar um
acompanhamento psicoldgico individual com o menino e terapia de casal com os pais. O pai
pareceu resistente ao tratamento e acrescentou: - “Eu, por mim, ndo ia procurar ajuda
nenhuma, simplesmente a escola que ta sempre xaropeando, ai a gente td vindo e, na moral,

ndo tenho nem tempo pra isso!”.

5.1.3 Ambientes Ecoldgicos da Familia Peres

A familia Peres, segundo seu relato, mora em uma casa de dois pisos com dez
comodos, incluindo garagem e sacada, com conforto e bens materiais, como eletrodomésticos
e moveis. Relatam que: - “Cada comodo da casa tem uma televisdo™. A casa estd situada em
uma vila dentro de um bairro de nivel sdcio-econdmico baixo na zona norte de Porto Alegre.
Segundo os pais, a casa se destaca das demais da vizinhanga, pois fizeram diversas reformas e
ampliacdes. Possuem carro e celular. De acordo com Sénia: - “Tem sala até que a gente ndo
usa, mas tem que limpar, tem sacada que da pra jogar bola, mas tem que limpar!”, referindo-
se ao trabalho relativo @ manutengao e ao cuidado que a casa lhe exige.

Em relacdo ao trabalho, o casal desempenha a mesma atividade profissional. Segundo
os mesmos, sao vendedores ambulantes de vale-transporte no centro de Porto Alegre ha mais
de dez anos. Segundo Tito: - “Eu sou vendedor ambulante, mas ta escrito ai pedreiro”,
referindo-se a ficha hospitalar. O pai revelou possuir uma empresa na area de reformas e
construgdo civil, que funciona como “fachada para seus negocios”. No processo de coleta de

dados, Tito estava articulando a concessdo e implantagdo de uma radio comunitaria e sua
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candidatura para o cargo de vereador no municipio, como: - “Segunda-feira tive no XXX
(Sigla de um partido politico) ali pra me afiliar, pra ir pra vereador. Ndo se entendemos
muito, tem que botar dinheiro, ja ndo fechou. Entdo essa semana, tem que telefonar pro X
(nome de um deputado federal), né? Vamos ver se nos entendemos. Duas elei¢oes passadas
ele tinha falado comigo, que é pra eu entrar na politica”. Segundo informagao da diretora da
escola e da professora de Rambo, os pais sdo conhecidos na comunidade como traficantes de
drogas. Cabe ressaltar que a venda de vale transporte € uma acao ilicita, pois a maioria destes
vales ¢ furtada da empresa que fabrica o produto ou de transportadoras, e revendida
diretamente para o usuario. O pai falou que seu negocio estd “até na Internet’. O filho
Vandame nao trabalha e, segundo a familia, por ser usuario de drogas, realiza assaltos na rua
ou vende os objetos de casa para adquiri-las.

A renda familiar informada no inicio do processo da pesquisa e na ficha hospitalar foi
de R$ 600,00 por més. No entanto, durante a entrevista, o pai revelou que chegam a obter
cerca de R$ 4.000,00: - “A renda que eu boto no papel, eu boto 600, mas na moral mesmo, se
eu for botar os pinguinhos nos is, da uns quatro mil, ganho mais do que muita doutorazinha
ai”. No final da entrevista, Tito tenta justificar que vive com os seiscentos reais € que o
restante do dinheiro da para outras pessoas: - “O que fica dentro de casa, acho que ndo fica R$
600,00. O cara chega ali e diz: eu preciso de dez pila. Toma, vai! O que eu puder ajudar, eu
ajudo”.

O pai estudou até a quinta série do ensino fundamental e a mae ¢ analfabeta. Vandame
parou de estudar na quinta série ¢ Rambo cursa a turma de progressdo (ciclo AB), que
equivale ao pré-primario, primeira e segunda série do ensino fundamental, em uma escola
publica. Para Tito: - “Minha esposa ficou sete anos na primeira série e ndo deu nada. Eu, com
a quinta série, sou o maior vendedor de vale, dentro de Porto Alegre. Entdo ndo precisa de
estudo /.../ ter segundo grau pra varrer rua, ndo entendo isso!”. Sonia demonstrou o desejo de
retornar aos estudos, mas Tito € contrario a esta iniciativa.

Freqiientam eventualmente a Igreja Universal e alegam que suas vidas “fermentaram”
com esta adesdo, isto €, conquistaram uma estabilidade financeira e bens materiais. Segundo
Tito: - “A gente vai la (Igreja Universal) de vez em quando, mas ndo tem muita intimidade
com o pastor”. Também informaram ndo possuir qualquer tipo de vinculagdo com outros
membros desta igreja.

Em relagdo a comunidade, comentaram que ha trafico de drogas. Para o pai: - “Como

em todos os lugares, é um leva e trdas entre as vilas” e assaltos, principalmente
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“encomendados”, isto €, os assaltantes sabem quem, quando e o qué roubar e as vitimas sabem
quem executou o crime. Tito enfatiza sua popularidade na comunidade: - “No bairro
praticamente todos me conhecem”. Falou sobre seu desejo de auxiliar a comunidade através
de acdes sociais, como auxiliar os outros com dinheiro, montar uma escolinha de futebol e a
implantagdo da radio, que lhe trara retorno financeiro e, entdo, podera aplica-lo na propria
comunidade.
Em relagdo as amizades extrafamiliares, a familia se intitulou “meio recuados”.
Informam que ndo tem amigos e sdo desconfiados em suas relacdes, pois qualquer pessoa
pode “apunhalar pelas costas”. Nao se relacionam com parentes e raramente 0s visitam no

interior.

5.1.4 Historia da Familia Peres

O casal se conheceu na casa de vizinhos, quando Tito tinha 16 anos e Sonia, 14. Ele a
ensinou a jogar cartas. SOnia revelou que: - “Quando ele veio me ensinar a jogar pife, eu
comecei a tremer e ndo parava nunca de tremer. Dai ele falou: - ‘Ndo, ndo vou te morder’ e
eu ndo falava nada, so ficava tremendo”. Entdo comecaram a se conhecer e a namorar, contra
a vontade da mae de Sonia. Apos alguns meses, foram morar juntos em outro estado, longe da
familia, mas por questdes financeiras tiveram que retornar e morar nos fundos da casa da mae
de Sonia no interior do Rio Grande do Sul. Sonia engravidou e nasceu Vandame. Sonia contou
sobre o seu desconhecimento do que era uma gravidez e acrescentou: - “Nos éramos como
duas criangas, eu disse: t6 com enjoo, ele dizia que era algo que eu comi”. Ja estava com dois
meses de gestacao quando fez os exames e obteve a confirmagdo. Sua maior preocupagao era:
- “Ai, e agora? Como é que vou dizer pra minha mde, ela vai me bater!”.

Sénia revelou que sua mie sempre lhe batia, mesmo depois de casada: - “As vezes, ndo
tinha motivo nenhum, ela ficava louca da cabeg¢a e me batia”. Justificou estas a¢des como: -
“Foi a criacdo dela, meu avé ensinou ela assim”. SOnia comentou sobre o fato da mae utilizar
arame farpado, fincando-o na cabeg¢a. Também revelou o homicidio de seu pai provocado por
sua mae, sem abordar detalhadamente o acontecimento. Apenas comentou que foi sem motivo
aparente e que o pai “encheu o saco”. Também falou que a mae ficou durante trés meses presa
e que “ndo deu em nada” o processo judicial.

Tito comentou que ndo teve pai e descreveu sua mde como uma pessoa comunicativa.
Quanto a forma como ¢ tratado pela mae, acrescentou que nas familias que vivem em cidades

interioranas, a agressao fisica ¢ uma pratica aceita e, segundo o mesmo, faz com que os filhos
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respeitem os pais, justificou: - “Ld no interior ndo é problema se sempre bateu (pais). O
problema é que quando eles (pais) acham que gente ta errado, né? Pelo menos as pessoas ndo
erram muito que nem agora. Quando eles desconfiam que o trogo ndo td sendo aquilo que tem
que ser, eles puxam a orelha mesmo. Tem que baixar a lei, tem que baixar. Se ndo derem com
pedago de pau, dao com facdo. Se ndo der com facdo, no caso o pai, né, quem tem. Eu ndo
tive pai, ne, mas no caso /.../ quem tem pai, vem o cara com revolver, se o cara ¢ meio
corajoso, né, ja arreia o pau. Négo véio com 36, 40 anos apanha. Entdo, eu até acho bonito
isso ai, que, pelo menos, a pessoa respeita a familia, né?”.

Tito disse que, quando foram morar perto da sogra, houve muitas brigas entre eles e,
entdo, o casal decidiu morar em Porto Alegre. No inicio, moravam em uma peca € passaram
fome: - “Nos ndo tinha nada na barriga, tava roncando de fome, cansei de bater de porta em
porta por um pedago de pdo, tem gente que pegava e batia a porta na cara da gente, era
horrivel” (Sonia). De acordo com Tito: - “Nos viemos da cinza e, gragas a Deus, tudo que eu
t0 adquirindo, tudo é na base de trabalho”. Aos 20 anos, Sonia engravidou pela segunda vez
de um menino, mas a criangca teve infec¢do generalizada e faleceu quando tinha
aproximadamente um ano. Entdo, como desejava uma filha, tentou engravidar novamente, e
assim, nasceu o Rambo: - “Quando o Rambo veio, nos ja estavamos com a nossa vida bem”.

A familia tem como rotina tomar chimarrdo ao levantarem pela manha. O pai sai para
realizar seus negocios ¢ a mae fica em casa. Ele permanece durante o dia em seu escritorio,
onde se localiza a empresa na area de construgao civil. O casal forneceu informagdes confusas
a respeito de seus horarios de trabalho. Parece que Tito e S6nia se encontram no centro em
torno das 16h. Como vendedores ambulantes trabalham das 16h as 21h. Tito afirmou que nos
dias que ndo trabalham, ndo ganham nada. Rambo acorda ao meio-dia, almoga e vai pra
escola. Retorna pelas 15h30 minutos e assiste aos programas na televisao até as 4 horas da
manha, inclusive vé filmes pornograficos e de violéncia. A mae espera Rambo chegar em casa
para sair. Teme que, se ndo houver alguém em casa para impedir, Vandame possa saquear a
mesma. Entdo, Rambo tem a fun¢do de proteger os bens da familia contra os abusos e furtos
do irmdo. Vandame nao tem horarios para sair ou chegar em casa ¢ geralmente passa a noite
fora. Ultimamente estava impedido de entrar na casa e dormia na rua. Foi mordido por ratos e
apresentava desnutricao e diversos hematomas e escoriacoes.

Tito leva eventualmente Rambo no bar para jogar sinuca. Aos sabados, o pai sai para
trabalhar e a mae fica limpando a casa. Aos domingos, saem para almogar em restaurantes e,

quando estdo em casa, cada familiar permanece em um comodo assistindo a televisdo.
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Inclusive cada um realiza suas refeigdoes individualmente diante “da sua televisdo”. Sonia
comentou na frente de Rambo, e este confirmou sua observagao de que o menino sente falta de
um contato mais proximo com o pai: - “Antigamente, ele (Tito) pegava o guri e saia pra jogar
bola, com os dois (Rambo e Vandame) ia comprar uns ténis, comprava ténis feio, ou iam ao
bar tomar refri, tendo refri em casa”. A mae menciona nao usufruir os momentos de lazer

com a familia ou com o marido.

5.1.5 Processo Proximal: Violéncia Intrafamiliar

Nao hé informagao precisa de quando a violéncia comegou nesta familia, no entanto,
Tito revelou que sofreu a primeira intervengdo do Conselho Tutelar por uma dentincia da tia
de Sonia, quando Vandame tinha oito anos. Tito falou: - “Porque ela disse: -‘O fulano ta
batendo no filho dele, ndo pode’. Eu ndo sei, ndo entendo isso ai, se o pai e a mde que ddo
comida pros filhos, ndo podem bater? Nao existe isso!”. Tito acrescentou que o filho obedecia
as suas ordens, pois sabia que, se nao o fizesse, receberia uma puni¢ao corporal: - “Meu
portdo na época ndo era chaveado, simplesmente eu ia pro trabalho de manha, saia as seis da
manhd e voltava as oito da noite. Eu perguntava pro Vandame: Botou o pé pra fora? Se
botasse, a lenha comia, ai o Conselho se meteu e estragou’. A mae informou: - “Vandame era
um menino calmo, ele ndo saia de dentro do quarto e ndo quis mais ir a escola. Chamamos o
ConselhoTutelar, mas eles ndo tomavam nenhuma atitude”. A escola informou que Vandame
era um bom aluno até os 14 anos, quando abandonou os estudos.

Vandame esteve internado em um local de recuperagdo para tratamento da drogadicao,
sem resultados de melhoria, ¢ interno duas vezes na Fundacdo do Bem-Estar do Menor
(FEBEM), permanecendo cerca de dois anos. Os pais revelam que: - “Ele rouba, ele cheira,
ele fuma, ndao podemos bater mais, porque o Conselho se meteu”. Vandame nao quis se
apresentar para o servigo militar, e, segundo a familia, ndo tem carteira de identidade e
comprovante de pessoa fisica (CPF). O pai comentou: - “Nesses dias pegaram ele com um
revolver 44, ndo sei o qué, mas so processaram”. A mae relatou que tranca todas as portas dos
quartos para evitar que o filho entre, mesmo assim, ele consegue furtar objetos: - “E o guri me
levou o cobertor térmico, muito bonito, dai ele pegou, entrou no meu quarto, que é chaveado,
pela sacada e roubou uma cortina. Pra mim é roubar. Tirou meus travesseiros, tem aquele
travesseiro bonito, né, tirou os travesseiro de dentro, levou as colchas e os travesseirinhos, as
capinhas, pra vender. Eu disse pra ele ontem: - Eu quero meu cobertor, meu cobertor

térmico e a minha colcha’; ele respondeu: ‘- E, mas eu vou te trazer hoje’, eu disse: - ‘Eu
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quero agora, e se tu ndo trazer vou te botar na cadeia”. Sonia diz que ndo compreende a
atitude de Vandame: - “Ele so sabe dizer que ninguém entende ele. Ah, esses dias eu falei
‘Como ninguém te entende, rapaz? Tu em vez de chegar e explicar: oh, pai, oh, mde, tal coisa,
tal coisa, assim, assim comigo, mas ele ndo fala o que ta acontecendo com ele. Se tu chegar
assim ‘Oh, mde, vamos sentar e vamos conversar, eu t0 precisando de ajuda’. Como uma vez
ele chegou e disse pra mim: - “Mde, preciso de ajuda, quero que tu me ajude, me interne”.
Foi o que eu corri, internei ele, tudo, quem botou na FEBEM foi o amigo dele, eu botei numa
fazenda. A gente, eu e o irmdo dele, fomos olhar ele, nunca deixemos, nunca abandonemos
ele. Eu assisti curso, o irmdo dele assistiu o cursinho também, né. Pegava o onibus, ia la em
Viamdo, né. Uma vez eu fui pra la sozinha e me perdi, tive que pegar um taxi, nem o taxi ndo
conhecia aquilo la, me fui, gastei, mas nunca abandonei ele. Nunca. Foi pra FEBEM também
a mesma coisa”. O pai, por sua vez, acredita que: - “Vandame ta nas drogas porque ele quer,
nés ndo botamos ele la. E uma coisa que nés ndo temos nada a ver”.

Os pais acusam repetidamente o Conselho Tutelar de ter ocasionado a atual situagdo de
Vandame, principalmente em relagdo as drogas. O fato do CT nado deixa-los bater no
adolescente ou de impedi-los de trancar Vandame em casa, na visdo do casal, desencadeou a
situacdo de delinqiiéncia do filho. Varias vezes o pai repetiu na entrevista: - “Conselho se
meteu e estragou a vida do filho” e - “No momento que tem Conselho, os filhos ndo respeitam
nem pai, nem mde, ninguém é de ninguém”. A relagdo entre os pais e Vandame ¢ marcada por
discussoes e acusacdes constantes, até na atualidade.

Em relacdo a Rambo, os pais receberam a primeira queixa sobre o comportamento
agressivo na escola, quando este estava no Jardim de Infancia. O Conselho Tutelar foi
acionado e acompanha o caso desde aquela época. O menino acorda ao meio-dia, almoga e vai
pra escola. Freqiienta-a no turno da tarde e permanece até o horario de recreio, sendo
diariamente dispensado pela professora. O motivo alegado pela professora da escola ¢ que: -
“Ele se torna incontrolavel, ndo tem limites, ndo aceita opinioes, ameaga e bate nos colegas,
ndo presta aten¢do nas aulas, ndo obedece a professora, ndo realiza as atividades propostas e
assedia sexualmente as meninas”. Houve um episddio em que Rambo deu um soco em uma
professora. A diretora queixa-se que ele constantemente leva uma faca para a escola. Segundo
sua professora: - “Rambo tornou-se um mito. Todos tém medo dele”. A professora disse que a
mae bate (tapas no rosto e na boca) em Rambo na frente de todos, quando este tenta falar algo.
Rambo contou que seus colegas o chamam de “gardenal” e que se alguém o ofende ou a sua

familia ele ja parte “pra porrada”. A mae revelou que obriga Rambo a tomar dgua de melissa,
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depois do almogo, para que ele fique mais tranqiiilo. Rambo acha que o “remédio” s6 faz
efeito até o intervalo da aula, por isso ndo consegue se controlar. H4 um impasse em relagdo a
permanéncia de Rambo na escola, tanto a diretoria, os pais dos demais alunos e Rambo
desejam a troca de escola, mas os pais sdo incisivos em manté-lo. O pai disse: - “Os
incomodados que saem”. Rambo comentou: - “Eles (colegas) me chateiam muito. Agora, to
até parando com as brigas. Eu peco pra eles (pais) me tirar do colégio pra botar em outro,

’

mas ndo, vai terminar até o fim”, e: - “Estudar naquele colégio ndo vale nem a pena, estudar
em outro acho que até vai valer, ali eles mexem muito comigo”.

Os pais nao concordam com o comportamento agressivo descrito e defendem Rambo
das acusacdes realizadas pela escola. Comentam: - “Muitas coisas que eles falam na escola, eu
ndo entendo, tché! Que em casa ele ndo faz nada disto, dizem que na escola ele bate nos
outros, pega pelo pescoco, eu ndo acredito nisto. Em reunido na escola, disseram que o
problema de Rambo era em fun¢do do irmdao mais velho. Eu disse que pra mim ndo é, mas
eles dizem que ¢” (Tito). A mae defendeu: - “Dizem que levou uma faca, mas ndo tem faca
nenhuma, a unica coisa que ele leva é a tesoura, todas as crian¢as levam tesoura pra cortar
papel”. Segundo informacdes da professora da escola e do prontudrio, Rambo repete varias
vezes que: - “Eu ndo sei porque eu nasci, so para obedecer aos outros e apanhar”. Durante o
atendimento psicolégico, Rambo colocou um brinco e mencionou que seu pai ameagou
“arrancar sua orelha” se nao o tirasse, pois, para Tito “aquilo era coisa de bicha e de boiola”.

A relagdo entre os pais e Rambo, segundo a percepgao dos pais, ¢ muito boa. Para os
pais: - “Rambo é uma crianca calma, é prestativo, até auxilia a mde que esta com o brago
quebrado”. Eles conversam sobre tudo com o menino, pois: - “Ele ¢ nosso companheiro”
(Tito), e a mae completou: - “O unico companheiro aqui ¢ ele”, e “-Tudo o que ele quer a
gente da pra ele”. O pai disse: - “Ele ¢ meio rebeldezinho, que isto eu sei, porque eu ensinei a
ele assim desde pequeno”. Em casa, Rambo tem que seguir as determinagdes dos pais, sem
questionar, de acordo com o pai: - “O Rambo é assim, eu grito com ele e ele chega a ficar
tremendo”. A mae observou que: - “E o guri ndo pode chorar!”. Isto evidencia que o menino
ndo pode demonstrar seus sentimentos de dor quando submetido & agressdo fisica. SOnia
comentou que Tito bate nos filhos: - “Tu ndo viu o nariz dele (Rambo)? Tem uma marca. Ele
machuca o Rambo, ele corta, ndo quer saber se cortou ou matou o filho. Quando o guri cai no
chao, ele pega e faz assim (pisa fortemente no chdo) e chuta”.

Sobre a criacdo dos filhos, consideraram que deve ser “a moda antiga”, isto €, da

mesma forma que seus pais agiam em relacgdo a eles, com rigidez e punigao fisica. Para Tito: -
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“Rigido é o pai e a mae so olhar /.../Escreveu, leu, ndo, como é mesmo? Escreveu, ndo leu, o
pau comeu. Ndo tinha churumela, ndo tinha este negocio do filho desobedecer. Os pais tém
que bater com um pedago de pau, ferro, o que tiver na mao”, e que: - “Sempre deixo um
pedacinho de mangueira de bobeira, um caninho d’agua, para bater nos filhos”. Tito revelou
que os pais podem bater em qualquer parte do corpo, inclusive na cabeca. O objetivo principal
€ “machucar”, assim, segundo Tito, “a crianca aprendera que ndo deve repetir o
comportamento”. Ainda ironizou quando questionado sobre as conseqiiéncias deste tipo de
abuso fisico, como um traumatismo craniano: - “Se fosse por causa disso, ela (Sonia) tinha um
traumatismo craniano e eu também (risadas)”. Assim, reafirmou as punigdes fisicas sofridas
quando crianga e sua crenca de que ndo causa seqiielas fisicas. Segundo Rambo, o pai da soco
em qualquer lugar do corpo e sobra até para os caes: - “O meu cachorro também apanha, na
coluna, pega até pau, se eu incomodo muito, ele pode pegar até esta mesa e jogar em mim”. O
pai desautoriza constantemente as ordens da mae, por exemplo, a mae castigou Rambo
restringindo-o de assistir a televisdo e o pai perguntou: - “Porque vocé ndo esta vendo
televisdo?”. Rambo respondeu: - “A mde disse que eu t6 de castigo!”. E o pai retrucou: -
“Entdo pode ligar, porque eu to mandando!”.

Sonia e Tito falaram sobre suas diferengas no comportamento punitivo € na forma de
manifestar sua agressividade. Para Tito, a mae vive dando tapas e empurrdes nos filhos, por
outro lado, ele bate uma s6 vez: - “Mas é para aprender!”. Sonia percebeu que quando estd
irritada com alguém, procura “descarregar” na pessoa que lhe causou este sentimento. Ja o
marido, “explode” com ela e os filhos. Segundo Soénia: - “Ele ta com raiva, se ele brigou com
alguém, ele ndo pode fazer nada nas pessoas, sei la eu. Eu ndo, seu eu brigar assim, eu pego
um pedacgo de pau, meto-lhe a boca, xingo, descarrego naquela pessoa mesmo. Ele ndo, se tu
for falar alguma coisa pra ele, é facil de ver, ele descarrega em mim e nos guris. Ele
descarrega na gente, dai ele pega um pedaco de pau e ele finca. Ele ndo vé, ele acha assim
que familia pra ele ndo é familia, é tipo um bicho, sabe? As vezes, tem coisa que acontece
comigo, eu trabalho num lado e ele trabalha no outro, tem coisa que acontece comigo, eu ndao
falo pra ele. Eu brigo la, como had poucos dias eu tava de muleta, o cara tentou me assaltar,
tava ruim das pernas, ndo podia caminhar, mas tava boa dos bragos. Peguei e pulei no cara
aqui assim. ‘Aqui tu ndo vai assaltar ninguém’. Todo mundo sabe como é que eu sou, né?
Tava de muleta, tava com pontos nas pernas. Eu fui lda e peguei o cara”. No entanto, Tito
contra-argumentou esta afirmativa, dizendo que: - “Eu ndo explodo com ninguém. Eu sou

daquele tempo ainda que o marido é quem manda dentro de casa, entendeu? Se é pra tal
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coisa, ndo vai fazer, ndo deve fazer. Que nem eu cheguei em casa ‘Essa cadeira vai ficar ali’,
tem que ficar ali, se tirar 10cm da cadeira de lugar, o bicho pega. Meu lance é assim, ndo é
de brigar. Porque eu ndo tenho mais que brigar com ninguém, eu ndo brigo com ninguéem.
Porque pra comegar, eu trabalho esse tempo no centro, e briga ndo tive com ninguém”. O pai
intitula-se o “xerife” da casa: - “Sim, o xerife da casa sou eu. As vezes, faco as brigas também,
como eu termino, ja comego também”.

Na relacdo entre irmdos, Rambo sempre conversa com Vandame, com o objetivo de
aproximar-se do irmdo. De acordo com Soénia, ela sempre escuta o didlogo deles: - “Bah,
mano, sai da droga, os caras vao acabar te matando, eu nao quero perder meu mano, tu sabe,

b

eu ndo quero, sai das drogas’” e continua: — “Tu sabe que a droga td te matando, td te
destruindo, vocé ta te destruindo, tu vai destruir todo mundo com essas drogas. Pensa na mde,
ndo sei o qué’, dai eu fico sé ouvindo”. Vandame evita falar sobre este assunto, alegando: - “E
que vocés ndo me entendem”. Ha brigas constantes entre os irmaos, com pontapés € socos, por
disputa de objetos. Na visdao da familia, este comportamento faz parte da interagdo. Para Tito,
a maioria das brigas na familia € entre os irmdos e para impedi-las, tem que interferir de
alguma forma.

O casal praticamente ndo conversa entre si. As decisdes sdo tomadas por Tito e quando
Sonia tenta contestar, comecam as agressoes verbais e fisicas. Para o casal, o principal motivo
da violéncia conjugal ¢ por questdes financeiras. J4 para Rambo, os motivos das brigas sdo
diversos e, muitas vezes, nao estdo claros. O menino confirmou: - “Basta o pai estar de mau
humor”, por exemplo. Os filhos buscam interferir na “pancadaria® do casal e acabam
apanhando também. Sempre defendem a mae e esta, defende-os. Rambo revelou que o irmao e
ele pensam em: - “Pegar o pai e deixa-lo no hospital, na proxima vez que agredir a mde”.
Sénia afirmou que: - “Parece uma casa de loucos, principalmente o Tito que bate em todos”.
Sonia revelou que “apanha calada” e nao sabe porqué o marido bate nela. Disse que “conta
ate trés para ndo revidar e se controlar”, porque sabe que “se perder o controle, pode mata-
lo”. Comentou: - “Um dia eu peguei o martelo e fui pra cima dele, ele levou na brincadeira e
eu disse: - Tu vais para o jazigo e eu vou acabar enlouquecendo. Dai ele acalmou. O dia que
ele levar, vai ser s6 uma vez”’, ameagou a esposa. Revelou, também, que no inicio aceitava os
carinhos do marido como forma de perdoa-lo pelas agressdes, mas que agora, ndo quer
nenhum tipo de intimidade entre eles. Rambo ¢ testemunha da violéncia e a mae comentou: -

“Rambo fica apavorado, ele vai pro quarto dele quando o pai bate em mim, ele me abraca e
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comega a chorar”. Também demonstrou sua vontade de se separar e voltar para o interior do
estado. Tito ndo fez referéncia as brigas conjugais durante as entrevistas nas quais participou.

Os pais t€m expectativas diferentes para os dois filhos. Em relagdo a Vandame, nao
demonstraram expectativa em relagdo ao futuro do filho. Julgam que ndo vale a pena investir
em Vandame em func¢do dele ser usudrio de drogas. O pai comentou: - “Vandame ndo vai
ajudar nos em nada”. A mae falou que ja ajudou varias vezes, mas que agora desistiu e que
teme que ele seja morto. A esperanca de Tito ¢ que Rambo interrompa os estudos e se dedique

a radio comunitaria e aos negocios do pai, sendo seu sucessor.

5.1.6 Indicadores de Risco

Diversos indicadores de risco estdo presentes nos sistemas ecologicos e influenciam nas
interacdes desta familia. Segundo Koller e De Antoni (2004) e Kashani e Allan (1998), um
fator importante a ser analisado € a histdria anterior ou o ciclo de violéncia evidenciado nas
relagdes transgeracionais ou intergeracionais. A presenca de abuso fisico na pessoa (eu
ecoldgico) ou no microssistema familiar revela uma repeticdo de um modelo parental
aprendido através do processo de modelacao (Cecconello, De Antoni & Koller, 2003). Para
Bandura (1997), a modelagao ¢ uma forma de aprendizado pela observagdo do comportamento
do outro e implica elaboragdo de uma representagdo mental deste comportamento, o
armazenamento na memoria e sua reproducgdo posterior frente a uma experiéncia semelhante.
O casal relatou os abusos fisicos sofridos em suas familias de origem, principalmente a
severidade dos atos agressivos por parte da mae de Sonia, que a agredia até com fios de
arames farpados e a freqiiéncia com que eles ocorriam, mesmo quando ja era adulta. O fato do
homicidio do seu pai também ¢ um indicador da violéncia no meio em que vivia. Sonia alegou
que a sua mae aprendeu com seu avd a agir desta maneira, entdo, em sua percep¢do, este
comportamento ¢ transmitido entre as geragdes. Tito também falou com naturalidade sobre os
pais exercerem seu controle sobre os filhos através da intimidagdo e forga fisica. Assim,
observa-se que Tito e SOnia repetem as acdes agressivas vivenciadas em seus filhos, de forma
consciente ¢ a justificam, em algumas situagdes, como uma pratica disciplinar, que gera temor
e respeito para com seus genitores. Parece haver uma crenca que o respeito se adquire por uma
imposi¢ao, ao invés de ser conquistado pela admiracdo. Portanto, associam e confundem os
sentimentos de medo ao de respeito. E buscam despertar estes sentimentos nos filhos como

uma forma de se sentirem respeitados. Este fato torna-se risco para violéncia, a medida que as
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geragdes aprendem erroneamente esta distor¢do em relagdo aos sentimentos e absorvem esta
crenca.

Percebe-se, ainda, neste caso, que o risco da repeti¢cao de atos abusivos por parte dos
pais, na relagdo pais-filhos, pode ser intensificado pela falta de insight sobre a severidade deste
comportamento ¢ de suas conseqii€ncias negativas para o desenvolvimento saudavel de seus
filhos. Tito afirmou que ndo se importa com as seqiielas dos abusos fisicos e que, por ter
passado por esta experiéncia e estar vivo, o mesmo aconteceria com seus filhos. Assim, a
aceitacdo passiva e incontestdvel sobre a agressividade para com os filhos, associada ao
desconhecimento sobre os direitos humanos, pode impedir o rompimento deste padrio,
perpetuando-o entre geragdes.

Koller ¢ De Antoni (2004) citam a aceitacdo cultural de posse sobre a crianca ¢ a
mulher, a aceitacdo cultural da punigao fisica e a naturalizagdo ou banaliza¢do da violéncia,
como fatores de risco em nivel macrossistémico relacionados a autopercepcao da familia. A
aceitagcdo cultural de posse sobre o filho e a esposa aparece nesta familia através da auto-
intitulacao do pai como o “xerife” da casa e refor¢ado pela esposa que o chama de “manddo”.
Isto pode acarretar em uma postura de arrogancia, onipoténcia € machismo por parte de Tito.
Segundo DeSouza, Baldwin e Rosa (2000), o machismo é um conjunto de condutas,
constituidas, aprendidas e refor¢adas culturalmente, que se relacionam as caracteristicas e ao
desempenho de papéis instituidos ao género masculino na cultura latina, e forma uma
ideologia que promulga que ¢ bom e até natural que os homens controlem o governo, as
atividades publicas e a mulher. O pai acredita que o outro tem que ceder as suas vontades,
portanto, o uso de atos agressivos serve para impor seu desejo € ndo ser questionado em suas
atitudes. Ao se denominar o “xerife”, assume o poder de quem detém a liberdade ou o
confinamento do outro, isto é, o poder de decidir sobre o outro. Entdo, o sistema familiar tem
que funcionar da forma que ele determina. A esposa também se submete a esta crenca, quando
apanha “calada”. No entanto, Vandame faz um movimento de ruptura dessa posse, ao
direcionar a sua vida para a contravengdo, sem a permissao explicita dos pais. Por outro lado,
refor¢a seu grau de dependéncia ao necessitar financeiramente dos mesmos. De certa forma,
Tito o abandona emocionalmente e responsabiliza o CT (exossistema) pelo comportamento do
filho, eximindo-se da sua participagdo e negando sua impoténcia frente a isto.

Ha, também, nesta familia, a aceitagdo cultural da punigdo fisica como forma de
“corrigir” ou modificar os comportamentos indesejados por este sistema. E tdo expressiva esta

crenga que os proprios membros nao contestam estas atitudes. Fazem-no em qualquer
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contexto, como no caso da mae ao bater em Rambo na escola e, de qualquer forma, como
informado por Tito, ao deixar & mao objetos que possa usar para bater.

A violéncia ndo ¢ somente naturalizada ou banalizada por esta familia, como também
valorizada. Esta valorizacdo pode vir da influéncia que tem a midia sobre esta familia. A midia
envolve programas veiculados na televisdo, filmes, videogames e jogos eletronicos, midia
impressa e clipes musicais. Para Porto (2002), a violéncia deve ser compreendida como um
fenomeno plural, isto €, com multiplas causas, sendo a midia um dos fatores que colaboram
para tal. Em sua pesquisa, que avalia se as pessoas sdo susceptiveis a influéncia da midia,
86,1% dos respondentes concordaram que a midia influencia na opinido publica, assim como
76,6% véem que a midia ¢ um difusor da violéncia e que pode contribuir para o aumento da
criminalidade.

Estudos atuais comprovam que ha um aumento da agressividade em pessoas expostas a
programas violentos na televisdo (Batista, Fukahori & Haydu, 2004; Njaine & Minayo, 2004).
Segundo Njaine e Minayo (2004), sao trés modelos teéricos que possibilitam a compreensao
deste fenomeno: a Teoria da Aprendizagem Social, a Teoria dos Efeitos Preparatorios e o
Modelo de Script. A teoria de aprendizagem social, preconizada por Bandura, alega que a
crianga imita o que v€ na tela e incorpora estes padrdes de comportamentos. Entdo, a agressao
¢ aprendida na idade tenra e, a medida que a crianca cresce, torna-se mais dificil mudar este
comportamento. A teoria dos efeitos preparatorios enfatiza o papel das caracteristicas do
espectador, isto €, pessoas frustradas ou com raiva em seu ambiente estariam mais susceptiveis
a assistirem cenas de violéncia e a reproduzirem em sua vida cotidiana. A teoria do script tem
como referencial a cognicdo social. Aponta que o comportamento social € controlado por
scripts (roteiros) oferecidos durante a infancia e armazenados na memoria, estes sao usados
durante o decorrer da vida como guias para o comportamento social e para resolucdo de
conflitos. Como exemplos desta teoria, tem-se a identificagdo com determinado personagem e
a convicgao do realismo da violéncia na televisao.

Para Koller e De Antoni (2004) e Njaine e Minayo (2004), a violéncia promovida e
exposta pela midia pode levar a perda da sensibilidade ou dessensibilizacdo frente a
comportamentos destrutivos, isto €, a pessoa pode ficar indiferente ao assistir uma cena real de
violéncia dirigida a outro ou ter uma atitude de omissao em relagdo a vitima. Este aspecto esta
relacionado as variaveis de saiude, sociais € ambientais em nivel macrossistémico. De acordo
com o Guia Médico para Orientagdo sobre Violéncia na Midia (1996, citado por Njaine e

Minayo, 2004), sao diversos os efeitos potenciais adversos a satide, entre eles sdo citados:
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aumento do componente violento, obesidade, insonia, diminui¢do do grau de atencdo e da
comunica¢ao familiar, entre outros. Todos estes aspectos tedricos encontram consonancia com
o caso apresentado. Na familia Peres, o fato dos filhos terem nomes de atores conhecidos
pelos filmes de acdo, com cenas de extrema violéncia, parece confirmar a influéncia da midia
sofrida neste microssistema. O pai sugere que os filhos nasceram e sdo criados para serem
violentos e, principalmente, “rebeldezinhos”, isto €, confrontarem o sistema social vigente.
Portanto, necessitam corresponder a este papel atribuido e, de certa forma, o fazem, como o
comportamento de Vandame por roubar, ser usuario e traficante de drogas, ndo freqiientar a
escola, portar ilegalmente uma arma, e Rambo, ao agredir colegas e professores.

Parece existir nesta familia uma crenga sobre a impunidade, isto é, de que nao serdo
alvos de acdes ou processos por seus atos. Talvez esta crenga seja reforcada por aspectos
culturais macrossistémicos que associam a idéia de haver na sociedade um alto indice de
criminalidade e insuficientes politicas publicas para solucionar este problema. Por exemplo, a
familia tem uma crenca de que suas atividades profissionais sdo permitidas, embora ilicitas. A
venda de vales transporte caracteriza-se como trafico de mercadoria. Portanto, o casal e
Vandame sdo contraventores. Os pais manifestam-se contra a atitude de Vandame, que rouba
mercadorias na rua ou em casa, além de realizar o trafico de drogas para saciar o desejo de
consumo da mesma. No entanto, os pais revendem vales transporte que sdo adquiridos de
forma duvidosa (ou criminosa) e sdo apontados como traficantes de drogas por membros da
comunidade.

A manipulacio de informagdes, como sobre a renda familiar, evidencia a necessidade
de obterem ganhos secundarios e podem impedir que suspeitas sobre suas atividades
profissionais sejam levantadas. Os pais acreditam na impunidade em relacdo a violéncia
familiar. A ordem judicial de encaminhamento deste caso foi direcionada ao tratamento
psicolégico da familia. No entanto, o pai ndo acredita em sua eficacia, pois deixa claro que
participa porque a “escola esta xaropeando” e que s6 concordou em ir ao hospital por ter sido
encaminhado pela Promotoria, sem interferéncia do CT. Também relatou ter abandonado
anteriormente ao tratamento com grupos multifamiliares. Ha, neste microssistema familiar, a
valorizagdo da violéncia e da transgressdo e uma idéia de impunidade, o que leva a
comentarem de forma natural, sem segredos ou pudores, sua existéncia no contexto familiar.
Parece que a familia ndo percebe a violéncia de forma negativa, como transgressao ou
violacdo de direitos humanos. Por isso, a interferéncia do exossistema na familia é vista com

desprezo e desdém.
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No macrossistema, encontra-se a cultura que promove a competitividade e a
agressividade. Tito veste-se como um guerrilheiro e, provavelmente, sente-se como se fosse o
proprio. A competitividade e a agressividade sdo caracteristicas geralmente associadas ao
esteredtipo do género masculino. Parece existir uma crenga nesta familia de que a forga e o
poder estdo relacionados a masculinidade. Todos se comportam, se vestem e se parecem
fisicamente, provavelmente com intuito de se tornarem semelhantes. Este fato sugere nao
haver espaco para a manifestagdo da individualidade e, principalmente, da feminilidade, isto &,
para as construgdes sociais que a associam a dogura, a delicadeza e a compreensdo. Nesta
familia, o feminino pode estar associado a fraqueza e, assim, menosprezado. Entdo, parece que
ndo sdo promovidas agdes que visem a compreensdo sobre os sentimentos do outro,
impossibilitando falarem ou demonstrarem seu sofrimento, como no fato de Rambo ser
impedido de chorar.

Outra crenga macrossistémica de risco ¢ a desvalorizagdo do estudo formal, que se
insere neste microssistema, pois ha um indice de escolaridade baixo (pai e filhos) e de
analfabetismo (mae). O pai considera que Rambo ndo precisa mais estudar, que o tempo
poderia ser mais bem empregado se ele trabalhasse. A familia acredita que o estudo nao ¢
importante, pois em sua visdo, nem para obter ganhos financeiros ¢ necessario. Como se o
unico objetivo de quem estuda ¢ agregar valor material. Entdo, os pais impossibilitam ao filho
adquirir novos e diferentes conhecimentos advindos das informagdes escolares e das trocas
efetuadas neste ambiente. O proprio Rambo sabe que ndo esta aprendendo. A falta de apoio
para formagdo educacional e o mau desempenho académico sdao compreendidos como
indicadores de risco para a violéncia, pois impossibilitam que a pessoa desenvolva-se em
termos de conhecimento, sejam educacionais ou culturais (Koller & De Antoni, 2004).

O mesossistema desta familia é restrito ao ambiente de moradia, ao local de trabalho
dos pais, a igreja e a escola de Rambo. A familia ndo transita constantemente em outros
microssistemas. O trabalho do casal é executado ao “ar livre”, onde circulam muitas pessoas e
ndo ha formagdo de vinculos. Além disso, Sonia afirmou que trabalham separados
geograficamente. A igreja ¢ freqiientada eventualmente e ndo ha relagdo de amizade com
outros adeptos ou com o pastor. Parece servir como reforco para legitimar a busca da
prosperidade material, sem contribui¢cdo para o desenvolvimento moral ou espiritual. A escola
de Rambo ndo estabelece uma relagdo de reciprocidade e reforca o esteredtipo de que Rambo
¢ agressivo e perigoso. A familia estd isolada, pois nao tem amigos ou parentes. Observa-se

que as intervengdes na familia por parte de outras instituigdes como o Conselho Tutelar, a
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Promotoria e o hospital sdo vistos por eles com desprezo e desdém. Tito ndo aceita sugestdes
sobre outras formas de interagdo familiar, por exemplo, quando houve a interferéncia do
Conselho Tutelar, o pai assumiu uma posi¢cdo de abandono em relagdo a Vandame. Parece que
a unica forma de intera¢do familiar adequada para ele ¢ a de dominio sobre o outro. Portanto,
responsabiliza o sistema de protecao (gerenciado pelo CT) pela atitude delinqiiente do filho e
se exime desta responsabilidade. Assim, ndo tem critica sobre seu comportamento e sua
contribui¢do para este evento e justifica a ruptura de uma possivel troca com pessoas e 0rgaos
que estdo para auxilia-lo.

Parece que a familia ndo permite formar uma rede de apoio social e afetiva. Assim, o
risco de aumentar a severidade e a freqliéncia dos atos violentos € maior, pois ndo ha uma
abertura para que outras pessoas ou institui¢cdes intervenham ou os orientem. O investimento
financeiro em agdes sociais e a tentativa de inclusdao politico-partidaria, realizados por Tito,
objetiva ganhos politicos e, conseqiientemente, financeiros para beneficio proprio. Portanto,
estas acdes ndo incrementam a sua rede de apoio social e afetiva. A auséncia de relagdes de
amizade e de apoio pode levar a familia ao isolamento e ao fechamento do sistema, isto €,
poucas trocas com outros sistemas. Percebe-se, entdo, que a mesma nao apresenta recursos
sociais em seu padrao de organizacdo, além de rigidez frente a mudangas e reformulagdes.

Em termos microssistémicos, teoricamente as relagdes familiares saudaveis deveriam
ser estabelecidas com reciprocidade, afeto e equilibrio de poder (Bronfenbrenner, 1996). A
familia forma uma unidade funcional e para manter a homeostase deste sistema, seus membros
empregam e trocam constantemente energia, isto €, ha um esforgo fisico e emocional para que
o sistema funcione da forma que compreende como esperada. Para a familia de Rambo, a
manifestacdo do afeto amoroso, que ¢ idealmente esperado de uma familia, ¢ substituida pela
agressao fisica. O carinho demonstrado por beijos e abracos inexiste. A mae falou que ndo
quer mais carinho do marido, que sempre ocorria apos as brigas. As relagdes sdo estabelecidas
por uma competitividade de forga fisica, portanto, os socos, tapas e pontapés estdo presentes
constantemente. A violéncia utilizada serve para que as relagdes ndo mudem, por mais que a
mae e os filhos desejem que a violéncia seja minimizada, nenhuma agdo ¢ efetivamente
realizada. H4 um desejo de revidar a violéncia com mais violéncia, podendo chegar a
aniquilagcdo ou destrui¢do do outro, por exemplo, na articulagdo de uma estratégia entre os
irmaos para “pegar” o pai. Assim, os pensamentos e 0s sentimentos sdo pautados por intensa

raiva.
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Parece que os atos agressivos sdo cultuados, principalmente pelo pai, como forma de
afirmacao da sua masculinidade e for¢a. Em algumas situagdes, o motivo da agressao nao esta
claro para a vitima. A mae, por exemplo, alegou que, muitas vezes, apanhou sem saber a
causa, 0 mesmo parece acontecer com seus filhos que afirmaram que apanham sem saber o
porqué e, como revelou Rambo, para apanhar basta o pai estar de mau humor. Percebe-se que
a falta de um modelo parental adequado pode levar ao risco de aceitagdo desta pratica como
“educativa” e “natural”. Os pais t€ém a crenga que tal a¢do ¢ eficiente, talvez porque tenha um
efeito imediato ao cessar o comportamento indesejado do filho. No entanto, mostra-se ineficaz
em longo prazo, pois se faz necessario utiliza-la repetidamente.

A pratica disciplinar adotada por esta familia é coercitiva, pela qual os pais ameagam e
punem fisicamente seus filhos com o intuito de corrigir comportamentos indesejados, mas
nem sempre incorretos. Atualmente, adotam um estilo parental negligente em relagdo a
Vandame e autoritario em relacdo ao Rambo. Para Cecconello, De Antoni e Koller (2003), em
uma revisao da literatura, o estilo negligente refere-se aos pais que nao sdo afetivos, nem
exigentes, e demonstram distanciamento em relagdo ao comportamento do filho. Os pais
autoritarios sao rigidos e autocraticos e tendem a enfatizar a obediéncia através do respeito a
autoridade e a ordem, utilizam-se de punicdo como forma de controle e ndo valorizam o
diadlogo, a autonomia e a opinido dos filhos. Além disso, segundo Simons, Whitbeck, Conger ¢
Chyi-In (1991), pais que acreditam na disciplina severa tendem a utiliza-la acompanhada por
acOes agressivas. Ha o abuso emocional provocado pelo comportamento do pai que
desautoriza constantemente as agdes da esposa, principalmente em relagdo a ado¢do de uma
pratica disciplinar restritiva, como nao permitir assistir aos programas da TV. Isto pode causar
certa confusdo em Rambo, ao ndo conseguir discernir se o comportamento que eliciou o
castigo era passivel de corre¢do, além de reforgar a idéia de que a mae ndo tem controle sobre
ele. Por outro lado, os pais ndo colocam limites para o filho. Segundo os mesmos: - “Ele tem
tudo, ganha tudo que quer”. Rambo pode assistir a programas pornograficos na televisdo na
madrugada, ndo tem rotina ou hordrios ¢ ndo tem compromisso com a escola. A falta de
orientacdo, de regras e de limites pode favorecer que Rambo ndo avalie ou desenvolva a
responsabilidade por seus atos, como também, pode interferir no julgamento adequado sobre
os mesmos. No caso desta familia, o abuso fisico ¢, em algumas situagdes, justificado pela
adocdo de uma pratica disciplinar, no entanto esta justificativa ndo se mantém, em fungdo da

freqiiéncia e pelos motivos que ocasionam a violéncia.
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Outro fator de risco existente neste microssistema ¢ o casal ter filhos quando
adolescentes, este risco associado a outros indicadores, pode ter favorecido ao inicio da
violéncia. A falta de conhecimento sobre gravidez, a auséncia de pessoas que orientassem, a
imaturidade, o despreparo para a parentalidade e a necessidade de formar a identidade podem
ter incrementado a idealizagao de idolos e a valorizagao das agdes agressivas.

Em relagdo a comunicagao neste sistema familiar, o dialogo ¢ substituido por agressoes.
Ao invés de conversar sobre os problemas e buscar alternativas, os pais se calam ou agridem
verbal e fisicamente. A uUnica tentativa de didlogo ocorre entre Rambo e Vandame, promovida
por Rambo, que busca conscientizar o irmao sobre os perigos causados pelo uso de drogas,
mas sem sucesso. Os processos de comunicagdo intrafamiliares sdo importantes para o
desenvolvimento da resiliéncia familiar, segundo Yunes (2003), uma das formas de
incrementar a resiliéncia sdo as “expressdes emocionais abertas” (p. 82) que estdo
relacionadas ao compartilhamento de sentimentos, a empatia nas relagdes, que envolve
tolerancia das diferencas, interagdes prazerosas e bem-humoradas. Nesta familia, ndo ha
expressoes emocionais abertas, pelo contrario, ¢ evidenciado siléncio em relagdo ao
compartilhamento de sentimentos e as interagdes sao dolorosas e mal-humoradas. Nao falam
sobre os sentimentos relacionados a aspectos positivos como felicidade ou negativos, como o
medo e a dor. Parece que a esposa tem receio de expo-los na frente do marido, pois no contato
individual, apareceram sentimentos de intolerancia a situagdo de violéncia vivida e ao desejo
de romper com o casamento. O fato de Rambo ndo poder chorar, evidencia a desvalorizagdo
da manifestacdo do sentimento, seja de medo, tristeza, arrependimento ou dor, além de
reforcar uma atitude machista de que “homem ndo chora”. Apesar disso, ha uma tentativa de
Rambo em expor seus sentimentos na psicoterapia.

No microssistema desta familia ndo sdo utilizadas estratégias eficazes que colaborem
para a resolugdo de problemas. A colaboragdo na busca de solu¢des faz parte do processo de
comunica¢do (Yunes, 2003), assim como, as tomadas de decisdo compartilhadas com
negociagdo, reciprocidade e justica. Esta familia mostra-se vulneravel frente a tomada de
decisdo, gerando violéncia conjugal pelas discordancias de opinides.

De acordo com Koller e De Antoni (2004), os fatores compreendidos no “eu ecoldgico”
estdo relacionados a inseguranca no ambiente familiar e ao senso de soliddo. Embora vivam
sob 0 mesmo teto, os membros da familia Peres ndo sdo “companheiros”. Pelo contrario, cada

um se isola em um comodo. A separagdo fisica € um reflexo do isolamento emocional.
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Rambo também apresenta baixa auto-estima e auto-imagem enfraquecida, e, para lidar
com isto, assume um “papel” contrario aos sentimentos - de forte e de valente. A imagem que
os pais possuem de Rambo, como ser calmo, por exemplo, confirma o comportamento
submisso do menino no ambiente doméstico, e reafirma seu desejo de que em outros
ambientes, como a escola, possa reproduzir um modelo valorizado e semelhante a seus pais,
exercendo o poder através da forca e brutalidade. No entanto, na psicoterapia e na escola
repetiu varias vezes, segundo sua professora e sua psicoterapeuta, o seu desejo de morrer. Isto
pode demonstrar o sentimento de inferioridade e fragilidade de Rambo frente as expectativas
dos pais.

Vandame parece demonstrar auséncia de emogdes morais, isto €, seu envolvimento com
acOes ilicitas, porte de arma, trafico e consumo de drogas sdo demonstrativos das suas
dificuldades com as regras e imposicdes sociais. De alguma forma, estas a¢des sao reforcadas
e valorizadas por Tito, que criou os filhos para serem “rebeldes”. A adolescéncia ¢ marcada
pela busca e formagdo da identidade psicoldgica, que se caracteriza pela “consciéncia de si
mesmo ou o conhecimento por parte de alguém de que ¢ uma entidade separada e distinta de
todas as outras, ou ainda, a sensacdo de manter-se igual em meio a mudangas” (Osorio, 1977,
p. 14). Assim, como Vandame ndo tem os documentos de identidade (carteira de identidade e
CIC), parece que o mesmo ndo encontrou a sua identidade psicologica, pois demonstra sua
fragilidade e wvulnerabilidade frente a interagdo com os outros, reproduzindo um
comportamento agressivo e distante.

O pai apresenta um comportamento desafiador e ir6nico, contestando freqiientemente
as observacgdes € o sistema de apoio. Parece ver o ambiente de forma hostil, o que leva a agir
agressivamente aos contatos sociais. A mae faz um movimento de contestacdo as ordens de
Tito, mas acaba cedendo aos seus mandos. Assim como Rambo, tenta assumir um “papel” de
forte e valente, mas torna-se vulneravel pela falta de poder em casa. A atuagdo deste papel
aparece nas relagdes sociais, nas quais impde suas vontades, ao brigar na rua com as pessoas
que a “desafiam”. Sonia abusa fisicamente dos filhos, no entanto, Tito passa uma imagem de
mais agressor do que a esposa, talvez pela severidade de seus atos.

O demonstrativo elaborado por Koller e De Antoni (2004), sobre os indicadores de
risco para a avaliagdo de violéncia intrafamiliar, serviu de modelo para identificacdo e
visualizagdo dos indicadores de risco presentes na familia Peres (ver Tabela 20). Estes podem

potencializar a violéncia naquele contexto. Indicadores de risco ndo descritos pelas autoras e
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os encontrados nesta familia foram acrescentados a Tabela (negrito) e sdo importantes na

producao de conhecimento sobre violéncia intrafamiliar.

Tabela 20

Fatores de Risco Relevantes para Potencializar a Violéncia Intrafamiliar nos Contextos

Ecologicos da Familia Peres

Fator Eu ecologico Microssistema Familiar Exossistema Macrossistema
bricas com auséncia de
pais com historia de abuso fisico £as conhecimento
g . familiares
Historia C . anterior . sobre o Estatuto
. histéria de abuso anterior . Impunidade do .
anterior estresse por dificuldades . da Crianga e do
. assassinato do
financeiras ai de Sonia Adolescente e do
p Idoso
senso de soliddo e . o o
. . Parentalidade na adolescéncia aceitagdo cultural
- inseguranga no ambiente o
Familia familiar de punigdo
estresse familiar por problemas corporal
L - de relacionamento
comunicagao intrafamiliar N
recaria isolamento: aceitagdo cultural
p - ndo ha expressdes emocionais . de posse a crianca
-assumir papel de valente rede de apoio
N abertas ) . e da mulher
-fase da adolescéncia social e afetiva
(Vandame e Rambo) precaria em -
naturalizagdo/ban
Comportamento disciplina i estrutura lizacio d
. plina incongruente, alizagdo da
delinquente de Vandame | . . . . (recursos) e A
inconsistente e ineficiente . violéncia
funcionamento
Autopercepgdo | baixa auto-.estima ¢ baixa praticas disciplinares coercitivas . valorizacdo da
auto-eficacia o auséncia de s
. . € punitivas ~ violéncia
auto-imagem enfraquecida relagdes de
autoconceito baixo (Rambo, . . . amizade .
N estilos parentais: negligente e machismo/
Sénia, Vandame) o . ~
autoritario valoriazagdo do
alto sentimento de falta de clareza sobre masculino e
~ N potencialidades e falta de limites desvalorizagdo do
frustragao (Rambo e Sonia) fomini
eminino
maior percencio de ndo diferenciagéo de postura
hostiligade III)((); ambiente entre 0s membros, ndo
~ aceitacdo ou desvalorizagéo do
percepgao exacerbada de feminino
obstaculos e desafios ao
plancj arou tmp lementar sistema familiar fechado
uma acao (Todos os
familiares)
aescola vé
Baixo nivel de escolaridade Rambo como
Cognigdo e (todos) baixo nivel de escolaridade e um problema, | alta taxa de
educagio falta de apoio para formagao reforca o analfabetismo
capacidade de aprendizado | educacional e para o bom estereotipo e a
formal limitada desempenho imagem de apoio a educagéo
(Sénia e Rambo) agressivo.

umiton
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Fatores de Risco Relevantes para Potencializar a Violéncia Intrafamiliar nos Contextos

Ecologicos da Familia Peres (continuagao)

Interagao

auséncia de empatia (Tito e
Sonia)
habilidades

interpessoais pobres (todos)

fragilidade na tomada de
decisdo e na resolucao de
problemas (todos)

sem estabilidade, sem senso de
reciprocidade e desequilibrio de
poder

centralizacdo do poder no pai
auséncia de rotinas

ndo realizam atividades em
conjunto.

auséncia de
relagdes de
amizade e de
reciprocidade
estaveis

auséncia de
relagdes
hierarquicas de
poder
equilibradas

cultura que aceita
e promove a
posse da mulher e
da crianga,
machismo

Variaveis de
saude, sociais
ambientais e
financeiras

abuso de drogas (Vandame)

manipulacao das informacdes
para obter ganhos
negécios ilicitos

violéncia na
comunidade

auséncia de
compromisso com
os direitos
humanos,
especialmente da
crianga e da
mulher

crenga sobre a
impunidade no
Brasil

presenca de
pornografia
infantil e de
violéncia na midia

5.1.7 Indicadores de Prote¢do

Os indicadores de prote¢do nesta familia sdo escassos. Em termos do exossistema,

encontra-se a rede de servicos atuando em conjunto, isto €, promotoria, escola, CT e hospital.

Também a afiliacdo religiosa e o investimento na comunidade podem favorecer a esta familia

o senso de pertencimento, o que podera auxilid-la na estruturacdo de uma rede de apoio social

no futuro. Em nivel microssistémico, a estabilidade economica pode favorecer o acesso a bens

de consumo e certo conforto material, evitando reviverem a situagdo traumatica de passarem

fome, ocorrida no passado. A Tabela 21 apresenta os indicadores de protegao.

O demonstrativo elaborado por Koller e De Antoni (2004), sobre os indicadores de

protecdo para a avaliagdo de violéncia intrafamiliar, serviu de modelo para identificacdo e
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visualizagdo os indicadores presentes na familia Peres. Estes podem amenizar a violéncia

naquele contexto. A maioria dos indicadores de protecao ndo foi identificada nesta familia.

Tabela 21

Fatores de Protecdo Relevantes para Amenizar a Violéncia Intrafamiliar nos Contextos
Ecoldgicos da Familia Peres

Eu Microssistema . .
Fatores , . .- Exossistema Macrossistema
ecoldgico Familiar
clareza sobre a
Familia . ossibilidade de
estabilidade p
. buscar e obter
financeira
recursos
senso de
. . presenca de rede
pertencimento a . .
: de apoio social
comunidade
n afiliacdo religiosa
Relacéo cao refe
~ € comunitaria
Interacao Rambo e
N senso de
Sonia .
pertencimento
disponibilidade de
Variaveis acompanhamento | politicas publicas para
sociais e de terapéutico e saude e servigos de
saude outros recursos bem-estar
Variaveis estabilidade e prosperidade poucos eventos
econOmicas econOmica estressores

5.1.8 Coeséo e Hierarquia no Microssistema Familiar

A coesdo e a hierarquia sdo analisadas através dos resultados qualitativos e
quantitativos obtidos pelos participantes no Teste do Sistema Familiar (FAST). A coesdo esta
relacionada ao sentimento de unido e amizade. Para avaliar o escore da coesdo, isto €, baixo,
médio e alto, utiliza-se o esquema elaborado por Gehring (1993).

Em relacdo ao resultado do FAST, os membros da familia Peres tiveram percepgdes
diferentes sobre a coesdo. As Figuras 32, 33 e 34 apresentam os quadros demonstrativos das
representagdes sobre a coesdo nas situagdes tipica, ideal e de conflito de trés membros
familiares (pai, mae e Rambo). Em seguida, sdo realizadas a anélise e a interpretagdo sobre os

resultados individuais e, posteriormente, a andlise do sistema familiar. Salienta-se que a letra
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existente no quadro corresponde a inicial do nome do familiar e esta inserida na grade no local

onde o respondente posicionou a pe¢a no tabuleiro.

Familiares: T= Tito; S= Sonia; R= Rambo e V= Vandame

=
R[SV
Tipica por Tito Tipica por Sonia Tipica por Rambo

Figura 32. Situagado tipica: perspectivas dos familiares.

Tito representou a familia com alta coesdo. Segundo o mesmo: - “Se é familia, tem que
ser unida”. Este fato demonstra a falta de consciéncia ou de critica de Tito frente as agressoes
que ocorrem cotidianamente e suas conseqiliéncias negativas para as relagdes familiares. A
mae percebeu como média a coesdo familiar. Colocou Rambo, Tito e ela proximos e Vandame
afastado dos demais. Embora ndo se configure como uma coalizdo entre eles contra Vandame,
por estarem posicionados dentro da grade, o afastamento pode sugerir que ha um desgaste na
relacdo, provavelmente ocasionado pelos conflitos diarios provocados pelos furtos em casa. A
propria mae revelou sua intolerancia frente a este comportamento e sua desisténcia em auxilia-
lo. J4 Rambo, percebe que ha baixa coesao na familia. Revelou o afastamento do pai com os
demais familiares nas situagcdes cotidianas. A constitui¢do de uma coalizdo entre Sonia,
Vandame e Rambo contra o pai, pode revelar a intolerdncia de Rambo frente aos
comportamentos agressivos e autoritarios de Tito, que o afasta da esposa e dos filhos. Os pais
colocaram Rambo ao seu lado, configurando alta coesdo entre eles € o mesmo, isto reafirma a
idéia do menino ser o “companheiro”. No entanto, Rambo percebeu-se proximo apenas de

Sonia.
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v
R|T
Ideal por Tito Ideal por Sonia Ideal por Rambo

Figura 33. Situagdo ideal: perspectivas dos familiares.

Na situacao ideal, os trés membros representaram a familia com alta coesdo. Este
resultado corrobora outras pesquisas sobre a representagdo ideal, que demonstram que os
membros tendem a representar alta coesdo na situagdo ideal (Gehring, 1993). Portanto, ha

nesta familia o desejo de mudanga ou melhoria na qualidade das relagdes, com maior apoio e

reciprocidade.
Tito Sonia Rambo
v
VTR v
s
s
R T
S T

Figura 34. Situagdo de conflito: perspectivas dos familiares
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Tito representou na situagdo de conflito sua familia com alta coesdo, assim como na
situacgdo tipica. Novamente, neste caso, o pai demonstrou sua falta de critica ou de consciéncia
sobre a severidade da violéncia existente e certa idealizacdo da instituicdo familia,
reproduzindo um discurso estereotipado. Enfatizou na entrevista de acompanhamento do
FAST: - “Se é uma familia, tem que ser todo mundo”. Tito afirmou que as brigas sdo sempre
entre irmaos e as agressodes sao verbais. Atribuiu-se o papel de moderador ou mediador dos
conflitos, ao se representar no meio dos irmaos: - “£ sempre o pai pra apaziguar os dois”. O
pai refor¢a o seu desejo de controle sobre os outros, quando se percebe como mediador da
violéncia e, também, ao demonstrar sua percepcao distorcida desta realidade. Nao inclui os
conflitos parentais e conjugais e considera as brigas entre irmdos como parte das relacdes.
Assim, apresenta uma visdo da naturalizagdo e banalizagdo da violéncia. Estes fatos podem
potencializar o risco para 0os maus tratos.

Sonia representou a coesao na familia como baixa, criando uma coalizao entre Rambo e
ela e o distanciamento de Vandame e de Tito. Para Sonia, os conflitos entre o casal sdo
corporais € ocorrem sempre. Sonia revelou que Tito aproxima-se deles: - “So pra bater na
gente, nunca pode contar com nada com ele”. Assim, a mae revelou o desgaste da relacao
conjugal e o afastamento emocional e afetivo do marido. Também ha um distanciamento na
relagdo com Vandame: - “O Vandame rouba dentro de casa, na rua, anda armado. Um dia vai
acabar matando alguém e eu irei acabar matando o guri”. Portanto, a alianca com Rambo
torna-se um fator importante para Sonia, talvez por perceber que o menino € seu Unico
“companheiro”, isto €, a inica pessoa que pode contar.

Na situagdo de conflito, Rambo demonstrou a baixa coesdo familiar. Posicionou os
membros distantes uns dos outros, mesmo a sua mae que considerou com uma coesdo média.
Para o menino, as brigas conjugais sdo as mais importantes e afirmou: - “Minha mde sempre
sai correndo, e 0 meu pai sai correndo atras e ai quebra o pau neles. Ai quando chega eu e
meu irmdo, eles querem dar em nos, ai nos se intrometemos”. Parece que Rambo tem uma
percepgao mais proxima da realidade em relagdo a forma como a familia vem interagindo e a
falta de apoio emocional e afetivo entre os familiares. Este fato pode levar ao menino sentir-se
isolado e desprotegido frente aos maus tratos vividos.

A familia apresenta diferentes percepgdes sobre a coesdo. Rambo e Tito ndo se

percebem como causadores ou inclusos nos principais conflitos, pois Rambo citou as brigas
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conjugais e Tito, as que ocorrem entre os irmaos. De um modo geral, representam como média
a coesdo nas situagdes cotidianas e baixa coesdo, nas de conflito. Isto revela que os membros
ndo se sentem proximos afetivamente, ndo recebem e nem fornecem apoio emocional. Além
disso, percebe-se que ha o fechamento deste sistema, isto €, ndo permite trocas com outros
sistemas.

A percepgao distorcida de Tito revela sua falta de critica em relagdo as interagcdes no
seu microssistema familiar. Aponta, também, para um discurso esperado socialmente,
instituindo a familia um papel de ser unida, independentemente de como as relagdes estdo
estabelecidas. Tito demonstra rigidez ao ndo aceitar que as relagdes nao sao como ele acredita
ou como gostaria que fossem. Inclusive, ao ndo se ver como agressor € como testemunha da
mesma pode cometer atos agressivos ou omitir-se frente a estes, elevando assim, a freqiiéncia,
duracdo e severidade da violéncia.

A violéncia conjugal assume um papel mais significativo para os membros desta
familia (citados por Sonia e Rambo), colocando em segundo plano o abuso fisico parental e
fraternal. O desgaste da relacdo do casal influencia diretamente na relagdo parental, exigindo
que os filhos interfiram nestes conflitos e se posicionem ao defender a mae e atacar o pai. Este
fato pode evidenciar um risco severo para um futuro homicidio de Tito, sendo os filhos
cuamplices deste possivel ato. E, assim, reproduzir o comportamento transgeracional, ja que a
mae de SoOnia assassinou seu marido. O desejo de SOnia em separar-se do marido,
provavelmente ¢ uma atitude saudével para este contexto. As agressdes entre o casal estao de
tal maneira expostas, que pode inibir o questionamento sobre a severidade do abuso fisico dos
pais para com os filhos. No entanto, as conseqiiéncias destas agressdes sdao vividas por quem
as sofre. Rambo sente-se sozinho e com sobrecarga de ter que desempenhar um papel de
companheiro do pai e outro da mie. E um fardo muito pesado para uma crianca de 11 anos e,
talvez, por isso, possa-se explicar seu desejo de morrer.

As respostas em relagdo a hierarquia, Tito, Sonia ¢ Rambo representaram de forma

diferente entre si. A Tabela 22 apresenta os resultados da hierarquia.
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Tabela 22

Valores Atribuidos a Hierarquia pela Familia Peres

Situacdo Tito Sonia Vandame Rambo
Tipica 4 3 2 2

Tito Ideal 1 3 1 1
Conflito 2 2 1 1
Tipica 3 2 0 1

Sonia Ideal 3 2 1 0
Conflito 3 0 0 0
Tipica 1 0 0 0

Rambo Ideal 1 1 0 0
Conflito 1 1 0 0

Percebe-se que Tito vé-se na situacdo tipica como detentor do poder no microssistema
familiar (pontuagao 4). Alegou que: - “Quando eu to6 em casa sou eu quem mando, quando eu
ndo to, é ela. Tenho que dar imunidade pra ela”. Este resultado reafirma seu comportamento
machista e autoritario, no qual Tito demonstra definir sobre quanto e quando Sonia tem poder.
Também usou erroneamente o termo “imunidade”, ao se referir a “autoridade”. Provavelmente
desejou impressionar a entrevistadora ao utilizar um vocabulério formal, a0 mesmo tempo em
que reafirmava seu controle sobre este sistema. Por outro lado, na situagdo ideal gostaria que
a esposa tivesse mais poder do que ele. Talvez aja uma manipulagao de Tito no resultado, para
reafirmar sua atitude de contestador, isto €, nem sempre respondera o que se espera (de acordo
com sua interpretagdo dos fatos). Na situac@o de conflito, acredita ter igual poder que a esposa,
mas este poder ¢ concedido por ele e ndo uma conquista de SoOnia. Interessante ¢ que o pai
atribui algum poder para Vandame em igualdade com o irmio. Isto pode revelar que Tito o
considera como pertencente e atuante no sistema, apesar da atitude de abandono emocional
com relacdo a ele. No geral, o pai apresentou a familia com tendo hierarquia média (pontuagao

1) entre as diades.
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Na hierarquia, Sonia revelou que, em todas as situagdes, o marido detém o poder
(pontuagao 3). Na tipica e ideal manteve sua opinido, depositando uma pontuagao de 2 para si,
e atribuindo mais poder para Vandame na situacdo ideal (1). A mae percebe que Vandame, na
situagdo tipica, ndo possui poder na familia, rompendo realmente com o sistema. Por outro
lado, na situagdo ideal mostra sua vontade de escalonar a hierarquia em fungao do papel que
desempenham no sistema familiar, isto ¢, privilegia o papel de pai, seguido pelo de mae e, em
terceiro lugar, o de irmdo mais velho. No entanto, menospreza o papel de cagula, inibindo a
capacidade decisoria e de influéncia de Rambo. Na situagdo de conflito, vé-se que os
integrantes sdo destituidos de poder frente a Tito, pois ndo colocou blocos sob as pecas que
representam os filhos e a si, permanecendo assim com zero, a0 mesmo tempo em que se iguala
aos filhos. De acordo com as respostas de Sonia, a hierarquia em sua familia ¢ baixa, por ndo
exercer poder.

Rambo percebeu na hierarquia familiar, assim como sua mae, o poder centralizado em
seu pai na situacdo tipica. No entanto, na situagdo ideal e de conflito, demonstrou o casal com
igualdade de condi¢des e os filhos destituidos de poder. Talvez para Rambo, que sofre maus
tratos de ambos os pais, a mae também tem poder sobre ele e sobre o sistema. Para Rambo, a
hierarquia em sua familia ¢ baixa na situacdo tipica e média na ideal e de conflito.

Em relacdo ao sistema familiar, evidencia-se que o poder esta centralizado na figura do
pai. Na situagdo tipica e de conflito dos membros, ¢ visto pelos respondentes como detentor de
poder, tendo mais influéncia e controle sobre a situagdo e sobre os outros. Esta centralizagao
pode reforgar sua atitude machista e, por sua vez, sua necessidade de dominagao. Além disso,
esta centralizagdo leva ao desequilibrio de poder, que impedem de desenvolverem relacdes de
trocas e com reciprocidade. O poder de Tito ¢ estimulado por suas agdes no exossistema, pois
esta envolvido em articulagdes politicas partidarias e na implantacdo de uma radio, que detém
o poder da informacao e da manipulagdo desta.

O pai delega “pseudopoder” a mae, ao permitir que escolha as roupas para os familiares
ou ao fornecer “imunidade”. No entanto, ela ¢ desprovida de qualquer influéncia, pois o
marido ¢ quem “decide sobre os negocios, controla o dinheiro e faz o que deseja”. A mae
trabalha em algo que ndo lhe traz gratificacdo. Muitas das brigas conjugais estao relacionadas
a questdo financeira. Assim, ao controlar e reter o dinheiro, Tito torna-se o “xerife” que

aprisiona a esposa ¢ a impede de romper com o sistema familiar.
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Rambo tem uma posi¢ao diferente em relagdo ao poder na situagdao de conflito: os pais
tém igual condi¢do de hierarquia. Parece que o menino consegue observar as contribui¢des da

mae na manutencao desta forma de interagao.

5.1.9 Estrutura Relacional na Situacéo Tipica e de Conflito

A estrutura relacional envolve a andlise da inter-relacdo entre a coesdo e a hierarquia.
Sao apresentados os resultados do pai, da mae e Rambo nas situagdes tipica e de conflito,
visando a comparagdo entre estas duas estruturas. Na Figura 35, estdo incluidos quadros que
correspondem a posicao da perspectiva de cada membro e, ao lado do nome, esta identificada

a situagao tipica (ST) e a de conflito (SC).
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Figura 35. Estrutura relacional da familia Peres.

Nesta familia houve discrepancia entre os membros sobre suas percepgdes na estrutura
relacional da situacdo tipica e de conflito. Na situacdo tipica, Sonia e Tito a representam como
equilibrada. Rambo percebe como desequilibrada, provavelmente por entender que as

agressoes constantes afetam as interagdes familiares. Na situacdo de conflito, Sonia a
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considerou desequilibrada, Tito equilibrada, ¢ Rambo, equilibrada instavel. Estas diferentes
interpretagcdes podem indicar a falta de comunicagdo sobre as relagcdes neste microssistema. As
percepgoes de Sonia e Rambo estdo mais proximas das relagdes que vivenciam, pautadas pela
agressividade, pelo desequilibrio de poder e pela falta de reciprocidade. Por outro lado, a
estrutura compreendida por Tito reafirma a falta de critica sobre o sistema ou pior, a visdo de
que as relagdes, como estao estabelecidas, mantém o sistema em equilibrio. Talvez, para ele, a
homeostase do sistema familiar ¢ mantida pelas situagdes de conflito e romper com a violéncia
ocasionaria a ruptura do sistema. Ja4 Rambo, tem uma visao moderada da estrutura relacional.

Ele sabe que, da forma como esté estabelecida a estrutura, tende a instabilidade.

5.1.10 O Papel da Violéncia

Neste topico ¢ analisado o papel da violéncia no microssistema familiar e ponderadas
suas conseqiiéncias para a interagdo, que envolve a reciprocidade, o afeto amoroso e o
equilibrio de poder em prol das pessoas em desenvolvimento.

A familia Peres também se tornou um “mito”, assim como Rambo foi descrito pela
professora. O termo mito estd relacionado a passagem ou episoddio de fabula, isto €, de uma
ficcdo, uma historia dos deuses da antiga Grécia, relacionado a algo ou alguém inacreditavel,
um enigma (Michaelis, 2003). Em psicologia, mito ¢ associado ao segredo e pode ser usado
para descrever uma situagdo falsa ou dar significado a historias ou lendas que revelam ou
escondem verdades (Pincus & Dare, 1981). Por representar a imagem de um mito, torna-se
incompreensivel e temida. As atividades ilicitas, o isolamento social e a forma como se vestem
e se comportam reforcam e fomentam este mito entre eles mesmos € nos microssistemas em
que transitam. A familia valoriza a imagem de destemidos, rebeldes e violentos e reproduzem
estes comportamentos em todos os contextos em que se insere. Talvez ocorra como uma forma
de protecao ao meio social, que, na percep¢ao deles, sempre foi hostil e, assim, ao se sentirem
poderosos, possam lidar com as humilhagdes sofridas em sua historia familiar. De qualquer
forma, a violéncia tem um papel de destaque em suas interagdes.

A agressao fisica e emocional substitui o carinho. Assim, a afei¢do ¢ demonstrada pela
severidade e intensidade com que as agressdes se constituem. Parece que o senso de
pertencimento ao grupo familiar estd vinculado a homogeneidade de suas atitudes. Existe a
crenca de que a homeostase do sistema somente se mantém, porque existe esta forma de

interagdo. Romper com a violéncia seria romper com os lagos familiares. Entdo, suportam
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todas as formas de agressdo como se fosse “natural” aquele contexto, o que demonstra estarem
vulneraveis para intensificacao e severidade da violéncia.

A histéria de vida desta familia inclui cenas de violéncia e permite fazer analogia com
um filme de agdo. O roteiro inclui diversos tipos de violéncia vividos por seus protagonistas:
violéncia transgeracional, social, urbana e intrafamiliar. No cenario, destaca-se uma residéncia
com conforto e pequenos ambientes fechados com cadeados, como os comodos da casa, que
evidenciam o isolamento e ndo permitem trocas. Os membros da familia sdo atores de uma
realidade, em que desempenham papéis de fortes, valentes, rebeldes, contraventores e
destemidos. Chorar ndo esta no script, embora sofrer faga parte deste turbilhdo de sentimentos,
assim como raiva, medo e desprezo. Rambo e Vandame carregam a sina em seus nomes.
Vandame ja reproduziu, talvez em demasia, as expectativas dos pais, € Rambo, por mais que
tenha vontade de mudar isto, acaba representando o papel instituido. Assim, escritores da sua
historia, esta familia vem desempenhando um reality show, cujo titulo poderia ser “Nascidos

para Matar”.

5.2 Estudo de Caso |1

5.2.1 Dados Bioecoldgicos
A violéncia nesta familia caracteriza-se pela tentativa da manutengao do controle sobre o

sistema familiar através da imposigao fisica do pai em relacdo aos filhos e a esposa.

A familia Soares ¢ formada pelo pai, Jodo, 34 anos, a mae Eni, 32 anos e quatro filhos
advindos desta relagdo. No processo de pesquisa, a mae estava gravida de seis meses do quinto
filho e na devolucdo dos dados, estava com nove meses de gestagdo. Os filhos t€ém as
seguintes idades: Renato, 13 anos, Luis, 11, Ana, 9 e Féabio, 6. Esses nomes sdo ficticios para
preservar a identidade dos participantes, porém, cabe ressaltar que os nomes verdadeiros dos
dois primeiros filhos sdo parecidos entre si, assim como, os nomes do pai, da avd e dos dois
ultimos filhos iniciam com a mesma silaba. A fim de evitar confundir o leitor com os nomes
semelhantes e preservar a identidade dos mesmos, optou-se por nomes diferentes para estes

familiares.
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Jodo— & Eni - Q
34 anos 32 anos
Renato — & Luis — & Ana - Q Fabio - &
13 anos 11 anos 9 anos 6 anos

Figura 36. Genograma da familia Soares.

A aparéncia fisica dos membros familiares revela a sua condi¢do de pobreza. Vestem
roupas simples e gastas. A mae usa vestidos largos de algodao, provavelmente em funcao da
gravidez, e estd sempre com um lengo amarrado na cabeca. Ela passa a imagem de uma
mucama. O pai sofreu um acidente de bicicleta e estava com cortes e hematomas no rosto,
além de ndo ter alguns dentes incisivos. Todos sdo magros, inclusive os filhos. Os pais falam
em um tom de voz baixo e continuo. Sdo de etnia negra. Faz 15 anos que o casal est4 junto e

ha um ano realizaram o casamento no religioso.

5.2.2 Insercao Ecoldgica das Pesquisadoras

As informacgdes para elaboracdo deste estudo de caso sdo advindas da insergdo
ecologica realizada na residéncia da familia. Esta foi indicada pelos profissionais da ONG
Maria Mulher. Foram analisados os dados da entrevista semi-estruturada com a familia (pais),
os resultados da aplicagdo e da entrevista de acompanhamento do FAST, realizada
individualmente com o pai, a mae e dois filhos, Renato e Ana. Optou-se em ndo aplicar o
instrumento em Luis pela dificuldade de comunicagdo que poderia existir entre a
entrevistadora e a crianga, em funcdo deste ser portador de deficiéncia auditiva. Também
foram aproveitadas informagdes obtidas através da equipe técnica da ONG e no encontro com
a mae para devolucao dos resultados da pesquisa.

O contato inicial foi realizado na instituigdo e marcado um horario de entrevista, na
qual a familia ndo compareceu. A equipe de pesquisa entrou em contato novamente e foi
agendada uma entrevista na residéncia. A assistente social da ONG fez um mapa indicando o

enderego, objetivando facilitar o acesso das pesquisadoras. Somente os pais estavam presentes
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na entrevista, o filho Renato circulava pelo ambiente e as demais criangas estavam na escola.
Em outro momento, a entrevistadora retornou a residéncia e aplicou o FAST em Renato e
Ana.

A familia buscou a ONG Maria Mulher para obter algum auxilio financeiro. Alguns
anos antes, Eni participou de uma oficina e ja conhecia o trabalho da institui¢do. Participaram
da pesquisa, enquanto aguardavam o processo de inclusdo em um programa governamental de

apoio socio-financeiro.

5.2.3 Ambiente Ecoldgico da Familia Soares

Moram em uma casa de cinco comodos, sem conforto e poucos bens materiais, como
uma geladeira antiga, fogdo, televisdo e um video cassete. A casa tem aproximadamente 40m?,
com dois quartos, cozinha, sala e banheiro. Nao ha assoalho, sendo que o piso € a propria
terra. Eni afirmou: - “Esta casa é fria, falta rebocar e arrumar o chao”. Também nao ha forro,
permitindo enxergar a telha de zinco. Segundo Eni: - “Nesta casa chove dentro que nem na
rua”. No quarto das criangas ha dois beliches, roupas espalhadas pelo chao e muitos objetos
debaixo das camas. No quarto do casal, hd uma cama e um armario grande. A sala e o quarto
do casal estavam organizados e limpos. Na cozinha havia pratos sujos na pia e utensilios
espalhados pela mesa e balcdo. HA um pequeno patio com a carcaca de um automodvel
enferrujado e uma mesa e cadeiras de plastico. Também ha varias gaiolas com pdassaros, dois
cachorros e alguns gatos da vizinhanga que circulam pelo aramado (ver descri¢cao detalhada do
contexto em De Antoni & Koller, 2004). O patio tem uma cerca formada por pedagos de
madeira que faz fronteira com o “acesso”, isto ¢, a ruela de chdo batido onde se localiza a
casa. O acesso permite a passagem de pessoas e bicicletas, no entanto, pela largura, nao ¢
possivel transitar automoéveis. Esses acessos formam um labirinto nesta favela, localizada na
zona sul de Porto Alegre.

Os pais estdo desempregados. O pai ja trabalhou de vendedor ambulante, vigilante
noturno, porteiro e, recentemente, como pintor de paredes, sem vinculo empregaticio em uma
empreiteira, onde recebia em torno de R$ 400,00, quando estava trabalhando. Informa que néo
consegue trabalho, em fun¢do da sua aparéncia fisica causada pelo acidente de bicicleta. A
mae trabalhou como diarista e empregada doméstica e com a gravidez foi dispensada do
servigo. Eni revelou: - “Ndo tenho condigoes de trabalhar, porque esta gravidez esta me
dando problemas, sinto muita dor e com esta barriga ninguém me quer”. A situagdo

financeira familiar ¢ grave. A familia ndo possui nenhuma renda. Segundo o pai: - “Ndo tem
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renda, de 90 dias pra ca ndo tem nada”. Sobrevivem com o auxilio da avd paterna que os
ajuda com alimentos comprados com sua aposentadoria. Eles estavam pleiteando um auxilio
governamental, mas pela época do ano (setembro), seria dificil consegui-lo, pois as novas
inclusoes a este tipo de programa ocorrem geralmente em janeiro.

Jodo estudou até a sexta série do ensino fundamental. Possui facilidade de se expressar,
e o faz com um vocabulario muito bom. Eni estudou até a quarta série e os filhos freqiientam a
escola. Renato esta na quinta série, repetiu duas vezes. Luis estd na terceira série de uma
escola especializada, para portadores de necessidades especiais, especificamente para
deficiéncia auditiva. Ana esta na segunda série e Fabio, na creche.

Freqiientam as missas dominicais da Igreja Catdlica e participam da paroquia. Nao
recebem apoio financeiro ou material da igreja. Houve uma articulacdo de um cha de fraldas,
mas poucas pessoas compareceram e, entdo, foram doadas algumas pegas de roupas para o
enxoval do bebé. Quanto a vizinhanga, os pais a consideram tranqiiila e as criangas somente
podem brincar de bola ou andar de bicicleta no acesso. Ha traficantes de drogas a poucos
metros de distancia da residéncia, e segundo o pai: - “O pessoal é barra pesada” e - “Se
depender de mim, eles (filhos) ndo saem dos meus olhos”, referindo ao fato dos filhos
brincarem somente proximo da residéncia. De acordo com a imprensa, esta favela ¢ o principal
foco de violéncia da zona sul da capital. Foram 46 homicidios em 2003, ou 15,6% das mortes
registradas em Porto Alegre, sendo que em apenas um més de 2004, uma viatura da policia foi
queimada e um menino de nove anos faleceu vitima de tiroteio (Execu¢@o na Vila Cruzeiro,
2004).

Os pais informam ter muitos amigos e que seguidamente recebem visitas nos finais-de-
semana. Também as criangas recebem vizinhos e colegas para brincar e assistir ao video. No
entanto, Eni afirmou que: - “Ndo sou muito de me envolver”, referindo-se ao fato de ndo ter

amigos intimos.

5.2.4 Historia da Familia Soares

O casal encontrou-se pela primeira vez em uma festa de aniversario da prima de Jodo.
Moravam no mesmo bairro e depois de dois meses resolveram morar juntos em uma casa
cedida pela mae de Jodo. Ele tinha 18 anos e Eni, 17. Jodo ja havia morado junto com outra
companheira, mas mencionou que “nada tinha sido sério antes de viver com Eni”.

Jodo ¢ filho unico, diz que seu pai ndo participou de sua criagdo € sua mae era uma

pessoa “confusa”. Segundo Jodo: - “Ela tem problemas psicologicos, esquizofrenia, ela toma



150
os remédios que tem que tomar”’. A mae de Jodo reside sozinha em uma pequena casa
proxima a familia. Jodo fala sobre sua infancia: - “A casa dela (de sua mae) era sempre
bonitinha, eu me criei naquele ritmo de ter tudo no lugar” e, como eram apenas os dois, “era
mais facil manter tudo arrumado”. Por sua vez, Eni diz que sua mae a “criou” sozinha, quem
cuidava da casa era a irma mais velha, a mae trabalhava para sustentar os filhos e nao
conheceu o pai: - “Eu ndo conheci meu pai, minha mde ndo amou ele e nem ele a amou”.

Apo6s um ano de relacionamento, Eni engravidou pela primeira vez. Segundo o casal,
os filhos ndo foram planejados. Para Jodo: - “Nods sabiamos que naturalmente vinham filhos, a
gente aceitou numa boa.” Todos nasceram de parto natural e Luis nasceu em casa: - “Ele
nasceu aqui em casa, ndo deu tempo de ir pro hospital, quem foi minha parteira foi minha
sogra, ela disse que na hora que ele saiu, trancou a cabecinha e ela ainda ajudou a tirar”.

Jodo relatou que apos dez anos de relacionamento tinham adquirido um terreno e
iniciaram a construir uma casa. Ele trabalhava como vendedor ambulante de mercadorias
adquiridas no Paraguai, para onde viajava constantemente, ¢ Eni tinha um trabalho com
vinculo de empregada doméstica. Segundo Jodo, as vendas diminuiram e ndo pode manter seu
negocio. Entdo, comegou a diversificar suas atividades profissionais, trabalhando no que
aparecesse. Em uma das brigas do casal, Eni foi para casa da sua mae e quando o casal
retornou a morar junto, ela ndo quis residir naquele local. Entdo venderam a casa em
construgdo e compraram outra casa: - “A gente ia construindo uma casa, uma boa de uma
casa. Foi quando aconteceu, ele me agrediu e agrediu as criangas, ai fiquei um més na minha
made e me aborreci daquela casa. Ele trocou de casa, depois nos conversamos e voltamos de
novo. Dai nos trocamos por esta casa aqui”.

Eni demitiu-se do trabalho, esperando obter indenizacdo na qual serviu para adquirir
material para reformar o telhado da atual casa, que estava em estado precario. Em fungao da
instabilidade financeira, apresentam um nivel s6cio-econdmico muito baixo. Jodo afirmou: -
“Na verdade a gente vai se virando nos 30, faco aqui uma coisa. A minha made tem sido 100%.
Nos meses em que me acidentei, quem tem mantido a gente foi ela. Fora isso, vamos
empurrando com a barriga. Fa¢o um trabalho ali, a vida vai levando!”.

Atualmente, as rotinas familiares estdo organizadas em torno dos horarios de escola dos
filhos. Geralmente o pai acorda em torno das sete horas, Renato vai para a escola e o pai leva
Fabio para a creche. O pai revelou: - “Eu fa¢o alguma coisa em casa, em um dia muito frio, eu
fico na cama dormindo e levando na hora de fazer comida, depois do meio-dia, sai a Ana e o

Luis”. Quando as criangas chegam da escola, assistem aos programas na televisao e fazem as
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tarefas escolares. O pai revelou que os ajuda, mas concluiu: - “O Luis sempre tem tema, mas
faz sozinho. A Ana é dificil de pedir ajuda, alguma coisa quando ndo entende a letra. O Fabio
ndo tem tema e o Renato ndo traz tema pra casa’. A mae sai de casa a procura de trabalho e
auxilio. Nos fins-de-semana, Jodo relembrou o que mais gostam de fazer: - “Geralmente a
gente vai a missa de manhd, eu gosto de fazer um churrasco no sabado. Eles (os filhos) ficam
por ai, as vezes, vamos a pracinha, ndo é seguido. Quando da, sai toda a familia”. Percebeu-
se que este ¢ um fato que raramente ocorre na familia.

Os pais possuem expectativas em relacdo ao futuro dos filhos. Segundo Eni: - “Eu
espero estar velhinha e ver eles formados. Eu sempre penso que a unica heranca que posso
deixar pros meus filhos é o estudo, do que no mais ... tem a nossa casinha, mas o mais
importante é o estudo, ver eles formados com uma boa profissdo”. Joio complementou: - “E
o que Eni falou. A esperanca de manter eles estudando, eles terem uma formagdo melhor do

que a nossa. Ter um futuro melhor do que o nosso e possam oferecer uma coisa melhor pros

deles”.

5.2.5 Processo Proximal: Violéncia Intrafamiliar

As brigas iniciaram logo apds o nascimento do primeiro filho. Jodo tornou-se cada vez
mais violento com as criangas e com a esposa. Em varias situagdes, Eni saiu de casa para
buscar auxilio na casa de sua mae. Ha dentincia no Conselho Tutelar e boletim de ocorréncia
na Delegacia da Mulher contra Jodo, pelas agressdes fisicas contra a esposa e os filhos.
Segundo Eni: - “Agora faz tempo que ele ndo me agride, mas alguns anos atras ele me
agredia muito. A ultima vez que ele me agrediu, eu fui a Delegacia da Mulher e ele ndo me
agrediu mais”. A dentincia ocorreu ha dois anos. Em relacdo as criangas, mesmo com atuagao
do CT, o pai continua batendo nas mesmas.

Segundo o pai, o motivo para “perder o controle” e bater nos filhos ¢, em geral, a
bagunca que as criangas fazem, além de ndo o obedecerem. Jodo revelou que: - “Ndo bato
mais neles, tenho feito o possivel para ndo bater neles”. Ana diz que o pai continua abusando
fisicamente dos filhos: - “Se a gente faz alguma coisa errada, por exemplo, quebrar o vidro do
carro dele (carcaga do carro no quintal), ja é motivo pra arrumar toda casa, se ndo apanha!”.
Ana contou que ha dois meses atrds, o pai bateu em todos os filhos, sem motivo aparente para
a menina: - “E, qualquer coisa ele bate”.

Eni afirmou que o marido € o causador dos conflitos na familia: - “Eu acho que quem

briga mais é ele (Jodo), ele cobra muito das criangas”. Jodao afirmou que agride os filhos em
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qualquer lugar do corpo e mencionou que: - “Eu bato s6 com a mdo, onde pegar, pegou!”. No
entanto a filha contradisse o pai, ao afirmar que o mesmo utiliza uma cinta para bater. De
acordo com Ana: - “Ultimamente ele esta brigando so de cinta. E, quando ele da na gente é so
de cinta /.../ tenho uma marca, que ver?”. Em relacao aos abusos fisicos provocados por Joao,
Eni revelou: - “A ultima vez que ele agrediu foi o Renato e o Luis, ele deixou tudo marcado.
Eu ia levar no médico, mas ele vai mandar para a delegacia do menor. Uma vez eu fui com as
criang¢as no Conselho Tutelar e chamaram ele (Jodo). Foi a agressdo mais grave, né? Ele
continua batendo, mas ndo assim, tanto. A Ana agora ta com uma lesdo de uma cintada que
ele deu tempos atras. A mancha ficou roxa, sumiu e ta voltando de novo e ta ficando um
carog¢o. Eu digo, se eu levar no médico, o médico vai perguntar até ela falar a verdade e vai
comecar tudo de novo. Vai mandar chamar o Conselho Tutelar e tudo”. Em relacdo aos
sentimentos causados pelos maus tratos e pelas ameagas de Jodo, Eni revelou que: - “As
criangas choram e tem medo dele (Jodo)”.

A relagao entre o pai e os filhos ¢ marcada por cobrangas e ameacas. Jodo considera-se
0 “chato da casa” e afirmou: - “Sou muito diferente. Pegou, devolve. Eu quero passar pra eles
isso, geralmente as brigas e as reclamagoes vem de mim. Até agora ndo consigo admitir,
aceitar este tipo de coisa. Eu acabo ficando ranzinza, eu mesmo ja percebi que eu cobro
demais. Tenho uma mesa, quero que todos sentem juntos, naquele horario. Eu acho muito
bonito a familia sentar. Eu fago o possivel pra aceitar, é que ja vem embutido em mim, de
criagdo, mas eu tenho feito o possivel pra fazer de conta que eu ndo vejo. Eles tém o quarto,
dai eles chegam e largam a pasta ali, aqui, nossa casa é pequena, sete pessoas. Se cada um
pegar uma coisa e largar em qualquer lugar vira uma baderna. E isso que eu cobro. Ela (Eni)
ndo liga muito, eu acabo ficando chato”. A esposa concordou em parte com esta
argumentagao, e disse: - “O que mais concordo ¢ que ele quer comparar ele, que era sozinho,
com quatro criangas, tudo da mesma idade. A casa ndo vai ta organizada, Claro que se eu
vejo que ta errado, eu cobro deles, eu até grito. Se tiver que bater, eu bato. Ndao sou de ficar
batendo o tempo todo, sou mais de explicar. Entdo, eu vou relevando, relevando, até que
chega aquele momento que eu ndo consigo mais me controlar e acabo batendo /.../ o que eu
vou fazer? Também ndo vou me estressar por pouco!”.

Renato tem apresentado nos ultimos trés anos instabilidade de humor, ora esta calmo,
ora se revolta. - “Na rua nunca deu incomodagdo, ele é agitado assim, dentro de casa com os
irmdos”, complementou a mae. Na percep¢do dos pais: - “Ele é muito autoritirio e muito

bruto, ndo tem tato para lidar com os irmdos, ele xinga, grita e bate nos irmdos”. A mae
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considerou que “ele pensa que ele ¢ homem”, ponderando que Renato considera-se adulto e,
portanto, autonomo. Os pais observaram a mudanca de comportamento do adolescente, que
era tranqiiilo e agora “mudou da agua para o vinho”, ndo faz os temas e deseja parar os
estudos. Segundo Jodo: - “Por ele, ficaria o dia andando de bicicleta ou jogando bola”. Eni
disse que Renato nao a chama de mae, mas por seu nome. A mae considera que isto ocorra
porque Renato morou com sua avd paterna até os oito anos. Para controlar o comportamento
do menino, Jodo “grita mais alto”, gerando diariamente agressdes verbais e fisicas. Para o pai,
as brigas mais freqiientes sdo entre ele e os meninos: - “Geralmente os conflitos é sempre eu,
90% é chamando a aten¢do do Renato e do Luis, e o Fabio também”. Jodo justifica o uso da
agressao fisica: - “Infelizmente quando eu uso a for¢a fisica, ele (Renato) entende mais do que
as palavras, ele respeita mais do que as palavras, as palavras ndo fazem efeito nele. Eu tento
falar com calma: Senta ai, vamos conversar, ai ele baixa a cabe¢a.” Quanto 0s motivos: -
“Sdo os mais variaveis, alguma coisa que ele pegou, estragou, maltratou o irmdo” (Jodo).

Renato acredita que o pai o considera “louco” e que: - “Ele vai me colocar num colégio
interno, porque eu faco muita arte”. A relagdo entre pai e filho € marcada pela desconfianca,
para o menino: - “Eu fico falando pra ele como ¢, ele sempre fala que eu tenho uma desculpa,
ele ndo acredita em mim e prefere acreditar no que ele ouviu na rua”. E continua: - “Tipo
assim, oh: eu fui ali e dei no meu amigo, dai ele vai chegar e falar: - Renato, por que tu deu
no teu amigo? Eu vou falar: - ‘Oh, pai! Dei, porque ele pegou e tocou uma pedra em mim’ e
meu pai: ‘- Mentira, que eu vi tu ali tocando pedra nele também”. Segundo Renato: - “O pai
ndo bate mais em nenhum filho, so fica prometendo”. Logo depois se contradiz: - “Bate, as
vezes, mas ndo bate tanto como ele batia antes. Ele se controla um pouquinho”.

Em relagdo a Luis, os pais o elogiam. Falaram que: - “Ele é muito inteligente, criativo,
se comporta bem e conquista as pessoas”. Estuda em uma escola especial para portadores de
deficiéncia auditiva. Os pais tém duvidas sobre a causa da surdez do menino. Segundo Eni: -
“Agora a gente ndo sabe se foi de nascen¢a ou daquela otite”. Refere-se a otite tratada com
antibidticos aos quatro meses ou ao parto, realizado em casa, tendo como parteira a avod
paterna. Luis fez uma audiometria e: - “Constataram que ele tem uma veia, que vai do ouvido
para o cérebro, que é entupida” (mae). Os pais comentaram sobre o sentimento de revolta
quando descobriram que o filho ndo ouvia. Uma frustragdo de Eni ¢ ndo ter condigdes
financeiras pra adquirir um aparelho auditivo para o filho: - “Mas o maior sonho, que ele me
pede e eu fico com os olhos cheio de lagrimas, ele pede o aparelho auditivo. Ndo temos

condi¢oes de comprar. Da ultima vez que eu vi, tava R$ 1.400,00 cada um”. Segundo Jodo, o
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menino lida muito bem com a situacao e € feliz. Os pais ndo conhecem a linguagem dos sinais
com a qual o filho se comunica, embora saibam alguns gestos e seus significados.

Para os pais, Ana é: - “Uma menina inteligente, saudavel, seus cadernos sdo bem
cuidados e sempre é elogiada pela professora”. Segundo Jodo: - “E uma crianca que néo da
muitos problemas”. No entanto, Ana relatou o espancamento com cinta que sofreu do pai, que
a deixou com hematomas nas pernas e nas costas. Ana demonstrou sua frustracdo em relacao
aos maus tratos sofridos: - “Ndo agiiento mais isso, ficar apanhando por tudo”. Em funcao
disto, esta vivendo temporariamente com a avo paterna e a considera como a unica pessoa com
qual o pai conversa e escuta, intervindo durante a situagdo de agressdao. Segundo a menina: -
“Quando a minha mae sai, eu ndo consigo ficar mais aqui (em sua casa). Ele (pai) fica a dia
inteiro deitado e manda a gente fazer as coisas, arrumar a casa toda e depois ele dorme”.
Sobre seus sentimentos em relagdo a Jodao, Ana considerou que: - “Eu ndo gosto dele (pai), so
quando ele é bom pra mim”’.

Fabio é visto pelos pais como comunicativo. Segundo o pai: - “E inteligente para a
idade, parece que tem mais idade, as conversas dele sdo sempre bem esclarecidas. E uma
crianga ativa, calma e trangiiila, tudo quer saber, tem que explicar tudo pra ele, ndo é um
cara brigdo, qualquer coisa ta bom pra ele”. A gestagdo e o nascimento do novo membro
familiar ndo foram comentados por Jodo ou pelas criangas, com exce¢ao de Eni, ao queixar-se
de muitas dores nas costas desde os cinco meses da gravidez e dor de dente, aos nove meses.

Em relacdo a esposa, Jodo a considera negligente em relagcdo a educacdo dos filhos: -
“A mae dele (Renato) dificilmente interfere nas brigas, nesta parte ela é até negligente. So
quando eu té muito tenso mesmo, mais a mais, ela ndo faz nada”. Renato reafirmou: - “Muitas
vezes, quando o meu pai ndo td, minha mde vé nos brigando e ndo faz nada”. O pai
considerou que os filhos ndo respeitam a mae, por ela ser passiva frente aos comportamentos
deles e ponderou: - “Comigo ele (Renato) fica quieto, com a Eni ele bate-boca, e assim, eu
dou castigo”. No entanto, Eni ndo se considerou alheia ou negligente aos comportamentos dos
filhos e afirmou: - “Mas eu também ndo fico pra traz, porque eu brigo também pela
desorganizagdo”.

A violéncia conjugal, segundo Eni, est4 relacionada a interferéncia da mae em defesa
dos filhos frente aos abusos fisicos de Jodo. De acordo com a mesma: - “Eu brigo mais com o
meu marido e ele briga mais com as criangas”. Além do comportamento agressivo do marido
para com os filhos, as brigas ocorrem pela falta de comprometimento de Jodo com a

manutencao da casa, para Eni: - “Um pouco ¢ porque ele cobra muito, um pouco porque ele
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ndo se preocupa muito em consertar as coisas estragadas na casa. O guarda-roupa tem que
implorar pra ele arrumar, ele diz: depois, depois, depois e ai, por birra, ele acaba ndo
fazendo mesmo e eu acabo ficando mais nervosa, mas ¢é verbal”. Eni procura se acalmar
depois de uma discussdo e: - “Eu até evito a voltar a repetir o assunto pra ndo comeg¢ar a

’

briga de novo”. Segundo Ana, as brigas mais constantes sdo entre os pais. O motivo pode ser
um prato quebrado e para a menina: - “Ah, quebra um prato, ai ja comega a briga, sapato
sujo, meu pai e minha mde esquecem de lavar. Meu pai ultimamente anda muito nervoso”.
Ana contou sobre uma cena de agressdo entre o casal: - “Minha mde tava brincando, ele
achou que era verdade, porque ele tava bébado, comegcam a discutir e ele deu na minha mde”.

Segundo Renato, ha muitas brigas entre os irmaos, principalmente entre a Ana e ele. O
motivo ¢ que: - “Ela sempre arranja uma coisa pra mexer comigo. T6 quieto la e ela vém.
Falo: Para Ana! Ela ndo padra. Dai eu vou la e dou nela, depois a culpa é minha, porque eu
dei nela e ela por qualquer coisinha chora”. Depois de apanhar do irmao, Ana recorre ao pai
para auxilid-la. Jodo intervém para amenizar o conflito, ameagando o adolescente.

Ana revelou que geralmente quando o pai bate, a mde ndo estd em casa, mas os
vizinhos observam a cena: - “Quando ele da na gente, minha mde ndo td, ai, eles ficam tudo

olhando /.../ os vizinhos daqui da frente”. Isto causa sentimento de vergonha em Ana, que

prefere morar com a avo, e evitar os comentarios dos vizinhos.

5.2.6 Indicadores de Risco

Esta familia apresenta diversos indicadores de risco, que individualmente ou associados
podem potencializar o abuso fisico dos pais para com os filhos, conjugal e entre irmaos.
Percebe-se em nivel macrossistémico, principalmente na figura do pai, a presenga de crengas
instituidas socialmente, e que afetam a forma como este se relacionada com os demais
membros familiares. Ha a crenga que fomenta o seu sentimento de ter posse sobre os filhos e a
mulher. Também parece haver a concep¢do da familia como uma instituicao “perfeita” e
infalivel e, por fim, de que criangas devam ser como ‘“adultos em miniatura”. Além disso,
neste sistema familiar encontra-se a aceitagdo cultural da punigcdo corporal como pratica
disciplinar.

A crenga subjacente do pai de ter a posse sobre os demais aparece quando este deseja
que os filhos e a esposa sempre obedecam as suas ordens sem contestacdo. Provavelmente
Jodo sente que, por ser o pai ou ser o “homem da casa” (de acordo com sua visdo machista),

tenha que assumir um papel no microssistema familiar de comando e de posse sobre os outros.
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Entdo, busca centralizar o poder e exigir que os outros fagam o que manda. Esta crenga torna-
se um risco para os maus tratos ao exigir determinados comportamentos, sem escutar as idéias
ou desejos dos filhos e da esposa.

Outro fator de risco ¢ a forma como Jodo idealiza sua familia. Busca reproduzir a
familia “perfeita” em sua concepg¢ao. Isto ¢é, exige desesperadamente que seus filhos sejam e
interajam de forma diferente do que realmente apresentam. Para o pai, seria ideal que todos
sentassem a mesa para uma refeicao, que os filhos ndo sujassem a casa ou fizessem bagunca.
A presenca destes aspectos pode ser compreendida como importante no sistema familiar.
Compartilhar uma refeicdo pode ser um momento de reciprocidade para a familia, ou o
ambiente limpo e organizado pode denotar um padrio de organizagcdo que favorece ao
desenvolvimento fisico e social saudavel. Além disso, as criangas necessitam de uma
supervisdo constante em relacao a higiene pessoal e do ambiente. Assim, as criangas podem
aprender a preservar o ambiente limpo e seus objetos. No entanto, ndo cabe a uma crianca
desempenhar tarefas que estejam além de suas condigdes ou que possam colocé-las em risco
de acidentes, como lavar vidros e facas, que sdo objetos cortantes, como ¢ exigido pelo pai
eventualmente.

Nesta familia, entretanto, a forma como Jodo exige a organizacdo e a reciprocidade ¢
que a torna um risco. Parece dificil de manter a organizagdo almejada por Jodo, por varios
motivos, entre eles: a restricdo e a precariedade do espago fisico, o numero elevado de
criangas neste ambiente, a falta de motivagdao das criancas, que véem o desempenho desta
atividade de forma negativa e a divergéncia dos pais em relacdo a supervisdo dos filhos e a
divisdo de tarefas. Assim, quanto maior a idealizacdo que o pai possui sobre sua familia, maior
¢ a discrepancia com a realidade e, por conseguinte, maior ¢ o seu esfor¢co para torna-la
“perfeita”.

Além disso, ele trata os filhos como “adultos em miniatura”, isto é, espera que os
mesmos sejam obedientes, limpos e organizados, cientes sobre seus deveres e
responsabilidades e executores de obrigagdes impostas pelo pai. Entdo, Jodo entra em conflito
diariamente com seus filhos. Por outro lado, os filhos parecem nao absorver as ordens do pai
sobre manter a organizacdo do ambiente. Este fato foi evidenciado no quarto das criancas
pelas pesquisadoras, pois as roupas € objetos estavam espalhados pelo chdo e em cima das
camas. A falta de moveis adequados, como armarios, também pode fornecer a impressao de
desorganiza¢do. Em funcdo disso, para impor sua vontade ¢ manter o controle da situagdo, o

pai agride corporalmente, como uma forma disciplinar que ¢ culturalmente aceita por esta
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familia, j& que Eni revelou que também bate nos filhos. O estresse em relagdo a este fato pode
ser aumentado pelo tempo que o pai fica em casa em fun¢do do seu desemprego.

Em termos do exossistema, encontra-se a auséncia de postos de trabalho, aliada a baixa
qualificagdo e falta de oportunidades. Estes indicadores podem ser potencializados pelo
macrossistema em relagdo ao preconceito a etnia, situagdo de pobreza, aparéncia fisica (rosto
desfigurado pelo acidente de bicicleta) e condi¢ao da gravidez. A soma destes fatores pode
agravar a situagdo de pobreza em que estdo vivendo.

A auséncia de orientacdo aos pais sobre prevencdo a gravidez, de seguranga e de
privacidade na vizinhanga sdo fatores associados ao exossistema e que refletem neste
microssistema. As politicas publicas incipientes sobre planejamento familiar no pais podem ter
colaborado para que a familia tenha cinco filhos. No entanto, o nimero de filhos pode ser
compreendido como um fator de risco ou de protegdo. Torna-se fator de risco, quando o adulto
responsavel ndo consegue promover protecdo e supervisdo adequada ao desenvolvimento de
cada crianga ou adolescente daquele sistema, justamente por ndo conseguir respeitar as
caracteristicas e as necessidades individuais. Por outro lado, em algumas familias, a rede de
apoio social e afetiva se intensifica entre os proprios irmaos, principalmente o mais velho, que
assume o papel de cuidador. Embora Jodo e Eni reconhecam o potencial de cada filho e suas
diferencas, lidar com quatro criangas de idades aproximadas esta sendo dificil para os pais. O
casal justificou a auséncia de um planejamento familiar pelo fato de saberem que os filhos
viriam ‘naturalmente’. Segundo os pais, assim que souberam sobre a gravidez, os filhos foram
desejados. Nao houve orientacdo sobre prevencao a gravidez ou preocupacao sobre isto. As
politicas publicas sobre planejamento familiar no Brasil ndo atingem efetivamente as familias
de nivel socioecondmico baixo. Embora haja distribuigdo gratuita de alguns métodos
anticoncepcionais, a falta de orientacdo de como usa-los ¢ que impossibilita sua eficiéncia. A
falta de planejamento familiar torna-se um indicador de risco & medida que o filho que esta
sendo gerado, venha a nascer em um momento de vulnerabilidade social desta familia. Tanto
que a vinda do bebé nao foi mencionada pelos familiares durante as entrevistas, com excec¢ao
de Eni, pelas dificuldades enfrentadas.

No exossistema desta familia, encontra-se também, a auséncia de seguranca e
privacidade na comunidade. A proximidade das casas e a precariedade do material de
construgdo das mesmas fazem com que os vizinhos escutem as conversas, mesmo realizadas
dentro da residéncia. Ana falou do sentimento de vergonha em relagdo a vizinhanga, pelos

olhares curiosos e comentarios quando esta ¢ vitima de agressdes. Por outro lado, parece que
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os vizinhos ndo tomam medidas de protecdo a estas criangas, chamando o CT, por exemplo.
Além disso, a familia esta inserida em uma favela com alto indice de violéncia urbana e trafico
de drogas. Apesar dos pais se preocuparem com a seguranga dos filhos, ao ficaram atentos
onde e com quem estdo, ¢ comum encontrar casos de vitimas por balas perdidas nesta favela.

Neste microssistema familiar, um evento causador de estresse importante ¢ o
desemprego dos pais. Este ocasiona a atual situagdo financeira, isto ¢, ndo possuem renda e
estdo sobrevivendo com auxilio da avd paterna. Além da instabilidade financeira vivenciada,
ha preocupacdo e angustia com a falta de alimento para os filhos, principalmente Jodo e Eni
que sdo adultos jovens, em plena etapa produtiva do seu ciclo vital. A atual ociosidade de
Jodo, que faz com que durma até o meio-dia, pode ser desencadeada pelo sentimento de
impoténcia, baixa auto-estima e sintomas depressivos, tornando-se um ciclo vicioso. As perdas
econdmicas e profissionais vivenciadas nos ultimos anos, como Jodo passar de vendedor
ambulante no seu proprio negdcio para pintor de paredes sem vinculo ou a troca de uma casa
em construgdo maior por uma em estado precario, também sdo avaliadas como eventos de
risco para a violéncia.

Outro aspecto importante esta relacionado as praticas educativas e aos estilos parentais.
O casal aplica uma disciplina que se torna incongruente, inconsistente e ineficiente para com
os filhos. Embora desejem que estes os obedegam, parece que os filhos ndo correspondem aos
anseios destes pais. Entdo, o pai usa de praticas disciplinares estritas e, principalmente,
punitivas, como a fisica. Assim, o pai assume um estilo parental autoritirio. A mae, ao
contrario, ¢ vista como negligente e omissa frente ao comportamento dos filhos, demonstrando
um estilo parental indulgente, pois ¢ carinhosa e atenciosa com as criancas. De acordo cm
Cecconello, De Antoni e Koller (2003), o estilo indulgente parental ¢ evidenciado por alta
responsividade e baixo controle, isto ¢, sdo pais amorosos e preocupados com o bem-estar dos
filhos, mas ndo colocam limites aos comportamentos dos mesmos. No entanto, a mae tem uma
visdo diferenciada de si. Ela se vé cobrando sobre a organizagdo da casa, e embora prefira
conversar, assume que eventualmente bate nas criangas. Parece que este ato serve para nao ser
desqualificada pelo marido, pois sabe 0 mesmo a vé como indiferente. Considera que exigir
organizacao e limpeza constantemente seria “se estressar por pouco”, isto €, parece nao valer
a pena o desgaste emocional desencadeado por esta situagao.

A precariedade da moradia e o espago fisico restrito para tantos moradores sdo
indicadores de risco nesta familia. A organizacdo e limpeza do ambiente tornam-se mais

dificil, principalmente por serem criancas e ndo estarem atentas a estes fatos, como ja foi
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comentado anteriormente. H4 intensa circulacdo de pessoas no ambiente e no patio. Também,
ndo ha privacidade entre os filhos, que dormem todos no mesmo quarto. O fato de Ana estar
na avé € um fator positivo em relacdo a sua privacidade, pois € a inica menina entre os filhos.

Ha problemas na comunicac¢do na familia. Os filhos ndo sdo ouvidos. Renato revelou
que o pai nao confia em suas argumentacdes e duvida de suas explicacdes. O casal também
ndo conversa entre si ¢ a violéncia conjugal pode ser compreendida como uma manifestagao
da intolerancia e falta de didlogo. Segundo Eni, Jodo ¢ contraditorio em suas agdes, pois exige
dos outros, mas ndo faz a sua parte, como consertar moveis quebrados, por exemplo, o que
gera as brigas conjugais. O filho mais elogiado ¢ o portador de deficiéncia auditiva, que ndo se
comunica de forma verbal e os pais ndo conhecem a sua linguagem. A deficiéncia auditiva de
Luis pode ser um agravante para a baixa auto-estima dos pais. O casal sentiu frustracdo ao
descobrirem a deficiéncia. O fato de ndo ter claro a origem pode incrementar a culpa. Além
disso, a mae se sente frustrada pela falta de recursos financeiros para adquirir o aparelho
auditivo.

A adolescéncia de Renato, que envolve mudangas no humor, desafio a autoridade,
rebeldia, autonomia e imposi¢do da sua vontade (com os irmaos) estd sendo motivo de
desavengas na relagdo parental e fraternal. Jodo e Eni dizem ndo saber como lidar com isto.
Para o casal, Renato mudou “da dgua para o vinho”. A relagao torna-se tensa, com cobrangas,
falta de confianga e de didlogo. Apesar disso, Renato parece proteger ou preservar a imagem
do pai, ao afirmar que o mesmo “fenta se controlar” para nao bater e se contradiz, revelando
que ele continua abusando fisicamente. As brigas com Ana denotam a instabilidade emocional
de Renato. Esta fase do desenvolvimento de Renato estad sendo um risco para que se torne
vitima ou agressor no microssistema familiar.

Percebe-se que Jodo apresenta certa rigidez em suas interagdes, o que dificulta o
desenvolvimento de habilidades empaticas. O estabelecimento de normas e rotinas ¢
importante para incrementar a resiliéncia familiar, em relacdo aos padrdes de organizagdo
(Yunes, 2003). No entanto, a falta de flexibilidade e a imposi¢do destas normas de forma
autoritaria podem enfraquecer as relagdes neste microssistema. Nao cabe realizar um
diagnostico de Jodo neste estudo, no entanto, pode sugerir o quadro depressivo em funcao de
alguns sintomas apresentados, como irritabilidade, prostracdo, cansaco, baixa auto-estima.
Além disso, Jodo tem uma mae, segundo ele, “confusa” e “esquizofrénica”. Os
comportamentos de sua mae, que sugerem este diagnostico, podem influenciar Jodo. Este pode

ter receio de também perder o controle ¢ romper com a realidade. Entdo, parece que esta



160
rigidez pode ser um esfor¢o de autocontrole. O fato de tentar se controlar para ndo bater,
evidencia este esforco. Quando o mesmo perde o autocontrole, abusa fisicamente com
severidade, sem motivo aparente para os filhos e agride em qualquer local do corpo, deixando
lesdes e seqiielas. Jodo € o “chato” por suas cobrangas, destoa dos demais membros, causando
medo nos filhos e distanciamento afetivo. Ana fez referéncia ao fato do pai ter usado alcool e
ocasionar determinado conflito conjugal. Nao ha indicios no processo de pesquisa que o pai
faca uso continuo de drogas ilicitas ou licitas. No entanto, este relato ¢ importante para
compreender que a violéncia, em algumas situacdes, possa estar associada ao uso de alcool.
Jodo nao faz tratamento psicoldgico ou psiquiatrico, e isto pode permitir que este quadro se

agrave.

Eni parece fisica e emocionalmente cansada, principalmente no final da gravidez, pelas
dores que estava sofrendo. Entdo, parece que Eni ndo quer lidar com outros problemas ou ter
outras incomodagdes, como interferir nas brigas entre irmaos ou passar novamente pela
intervencao do CT ao denunciar Jodo. Isto ¢ evidenciado pelo fato de, se levar Ana ao médico
e este questionar sobre a origem das lesoes, tera que tomar uma providéncia em relacao a Jodo.
Frente a isto, assume uma atitude passiva, e esta pode levar a continuagdo dos maus tratos
intrafamiliares.

O demonstrativo elaborado por Koller e De Antoni (2004), sobre os indicadores de
risco para a avaliagdo de violéncia intrafamiliar, serviu de modelo para identificacdo e
visualizagdo dos indicadores de risco presentes na familia Soares. Estes podem potencializar a
violéncia naquele contexto. Indicadores de risco ndo descritos pelas autoras e encontrados
nesta familia foram acrescentados em negrito a Tabela 23, descrita a seguir e contribuem para

a producdo de conhecimento sobre familias com historia de abuso fisico.
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Tabela 23
Fatores de Risco Relevantes para Potencializar a Violéncia Intrafamiliar nos Contextos
Ecologicos da Familia Soares
. Microssistema . .
Fator Eu ecologico o Exossistema Macrossistema
Familiar
gravidez na adolescéncia
estresse familiar por
satude, problemas
financeiros e de
relacionamento aceitagdo cultural de punicao
corporal
. . muitos filhos
rigidez (pai) desemprego L
.. aceitacdo cultural de posse da
falta de produtividade .
. problemas de . crianca e da mulher
) passividade comunicacio Empobrecimento
Familia (mée) ¢

adolescéncia
(Renato)

disciplina incongruente,
inconsistente e ineficiente
praticas disciplinares
estritas e punitivas

gravidez ndo planejada

estilos parentais:
negligente e autoritario

falta de politicas publicas
sobre planejamento
familiar

naturalizagdo/banalizagdo da
violéncia

criancgas sdo adultos em
miniatura

Idealizagdo da familia como
perfeita
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Fatores de Risco Relevantes para Potencializar a Violéncia Intrafamiliar nos Contextos

Ecologicos da Familia Soares (continuagao)

Fator Eu ecolégico Microssistema Familiar Exossistema Macrossistema

Falta de

conhecimento

sobre suas reais

habilidades e

talentos

auséncia de Falta de clareza sobre
Positividade . potencialidades e limites

empatia, de auto-

regulagdo e

autoconfianga

senso de

fragilidade e

impoténcia
Cognigdo e
educacéo Renato quer parar

de estudar

auséncia de oy

. desequilibrio de poder
empatia
A N auséncia de relagdes cultura que aceita e promove
~ . violéncia entre irmaos S
Interacao fragilidade na S . hierarquicas de poder a posse da mulher e da
violéncia conjugal - - .
tomada de ~ equilibradas crianga, machismo
. desconfianga na relacdo
decisdo e na ~
~ parental (Jodo e Renato)

resolugao de

problemas

deficiéncia fisica |uso de alcool auséncia de infra-estrutura
Variaveis (Luis) gravidez com dor de saneamento, seguranga e
de suposta acidente de Jodo privacidade preconceito em relagéo ao
saude depressao do pai trabalho em funcéo da

o sem tratamento | moradia sem privacidade etnia, aparéncia fisica e

sociais € portadores de intima precariedade da violéncia na comunidade | gravidez
ambientais | sofrimento moradia.

psiquico (avo)

e instabilidade e fracasso econémico . . N

Variaveis muitos eventos estressores | preconceito em relagéo a
economicas desemprego pobreza

empobrecimento

5.2.7 Indicadores de Protecéo

Existem indicadores de protecao nesta familia que podem amenizar o impacto do risco,

principalmente para os maus tratos. Em nivel do macrossistema e do exossistema sdo as

politicas publicas de protecdo a crianga e as familias. A interven¢do do Conselho Tutelar e da

Delegacia da Mulher, ao agir como um censor externo, exerceu um papel fundamental na
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diminui¢do da intensidade e freqiiéncia e, até mesmo, na interrupgao temporaria da violéncia
conjugal neste microssistema.

Outro fator presente € a rede de apoio social, incluindo a rede de servigos, como as
escolas dos filhos, a ONG Maria Mulher, a igreja e os parentes. Isto permite a familia ndo se
sentir isolada e sem assisténcia neste momento, possibilitando-a enfrentar com mais otimismo
suas dificuldades. A familia, por sua vez, também aciona a rede e busca os recursos da mesma.
O fato de freqiientarem a igreja e buscarem exercer sua religiosidade ¢ um sinal de busca de
unido e harmonia familiar. A familia de origem do casal também forma a rede, a mae de Joao
o auxilia financeiramente e emocionalmente. Apesar da sua psicopatologia, a avo € vista pelos
membros como uma pessoa importante neste sistema. A mae de Eni ¢ citada como uma pessoa
que acolhe e apoia a filha e os netos nos momentos de separagdo e crises do casal. Assim
como, possuirem amigos pode auxiliar a familia em momentos dificeis.

O demonstrativo elaborado por Koller e De Antoni (2004), sobre os indicadores de
protecdo para a avaliagdo de violéncia intrafamiliar, serviu de modelo para identificacdao e
visualizagdo os indicadores presentes na familia Soares. Estes podem amenizar a violéncia
naquele contexto. Indicadores de prote¢do ndo descritos pelas autoras e encontrados nesta

familia foram acrescentados em negrito a Tabela 24, descrita a seguir.

Tabela 24
Fatores de Protecdo Relevantes para Amenizar a Violéncia Intrafamiliar nos Contextos
Ecoldgicos da Familia Soares

Eu . . .. . .
Fatores ecolégico Microssistema Familiar Exossistema Macrossistema
presenga de recursos
. . . terapéuticos, conselhos de
Historia pais ou cuidadores sem rap > .
anterior historia de abuso direitos, apoio emergencial e
permanente
Conselho Tutelar Valorizagéo da
Familia Delegacia da Mulher instituicao familia
Papel da mae de -
def% nsora dos filhos clareza sobre a possibilidade de
buscar e obter recursos
clareza em . .
otencialidades ¢ presenca de rede de apoio social | cultura que promove e
Emi taces rica em recursos (estrutura) e compartilha senso de
Autopercepcao ¢ com funcionamento atuante, responsabilidade e
senso de pertencimento flexivel e presente cuidado e se opde a
X . iolénci
a comunidade . .. . violencia
relagdes estaveis de amizade
reciprocidade
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Tabela 24
Fatores de Prote¢do Relevantes para Amenizar a Violéncia Intrafamiliar nos Contextos
Ecologicos da Familia Soares (continuagao)

Fatores Eu ecoldgico | Microssistema Familiar Exossistema Macrossistema
Talentos
especiais e religiosidade, . e
pecie E108IC disponibilidade de recursos
e criatividade expectativas de futuro ~
Positividade . para consecug¢do de planos e
Cuidado com os .
. Lo oportunidades
sentimentos de | animais
amor e amizade
disponibilidade de escolas,
- Todas as , . ~ rogramas de capacitagdo
Cognigdo e . . estimulo a formagao e prograrn cap &0,
~ criangas estao educagdo continuada
educagdo ao bom desempenho . ,
estudando Escola especial para Luis
. - afiliagdo religiosa e
~ boas habilidades | Atividades em 640 refig
Interacgao . . . comunitaria
interpessoais conjunto .
Senso de pertencimento
_— . o oliticas sociais e
Variaveis disponibilidade de pﬁblicas ara
sociais e de Casa propria acompanhamento terapéutico e P pafe
, saude e servigos
saude outros recursos
de bem-estar.

Embora Eni venha assumindo uma postura passiva, o papel de prote¢do que tem no
sistema familiar denota sua forga pessoal e impede que Jodo perca o controle, espancando os
filhos. Eni, por sua vez, acredita que conversar tem mais efeito do que a agressao fisica, ao
contrario de Jodo, que cré na eficacia da “palmada”. Foi ela quem fez as dentncias para a
Delegacia da Mulher. Ana argumentou que o pai s6 bate quando a mae nao estd. Embora Eni
seja vista, muitas vezes, como omissa, principalmente nas brigas entre os irmaos, ela torna-se
uma mediadora nos conflitos entre o pai e os filhos e a defensora desses. Na historia pregressa
de Eni, encontra-se o desconhecimento sobre seu pai, uma mae que trabalhava para sustentar
os filhos e o fato dos pais ndo se amarem. Jodo também ndo conheceu o pai. No entanto, o
casal revelou sua gratificagdo com o casamento na igreja apos 15 anos de convivéncia. Parece
que os mesmos nutrem um sentimento de valorizagdo da institui¢do familiar, talvez isso ocorra
pelo fato de nao terem tido o modelo nuclear em suas familias de origem.

O ambiente doméstico inclui a presenca de varios passaros e outros animais. Percebeu-
se que as gaiolas estavam limpas e os animais bem tratados. Geralmente ¢ Jodo quem cuida
dos animais. O canto dos passaros torna o ambiente mais aconchegante e tranqiiilo. Apesar da
precariedade da moradia, eles tém orgulho de possuirem a casa, como bem material e

deixarem como heranga para os filhos.
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A valorizagao dos estudos € um aspecto positivo nesta familia. Os pais véem como uma
heranga a ser deixada com os filhos e com isso, podera haver melhoria na qualidade de vida
deles. As escolas das criancas também sdo vistas como pertencentes a rede. A escola
especializada freqiientada por Luis estimula suas potencialidades. Os professores da escola
freqlientada por Renato estdo preocupados com o comportamento do adolescente. Sendo
assim, a escola possui um papel importante no desenvolvimento destas criangas.

O fato dos pais perceberem e elogiarem os talentos e potencialidades dos filhos ¢ um
indicador de prote¢do para estas criangas, pois incrementa a auto-estima, reafirma o senso de
pertencimento ao grupo e o sentimento de serem amadas. Os pais citaram a realizagdo de
atividades em conjunto, como irem a missa ou a pracinha. Embora ndo seja com freqiiéncia,
pode-se considerar um indicador de protecdo, ao permitir a familia compartilhar experiéncias

que sao prazerosas.

5.2.8 Coesdo e Hierarquia no Microssistema Familiar

A coesdo e a hierarquia sdo analisadas através dos resultados qualitativos e
quantitativos obtidos pelos participantes no Teste do Sistema Familiar (FAST). Participaram
da aplicacdo individual do FAST: o pai, a mae, Renato e Ana. Este teste ndo foi aplicado em
Luis por uma possivel dificuldade na comunicag@o entre a entrevistadora e o menino. Todos
os respondentes configuraram sua familia incluindo o casal e os quatro filhos. Jodo e Ana
incluiram também a avd paterna, embora ela nao resida na mesma casa. Nenhum respondente
incluiu a crianga que ird nascer.

As Figuras 37, 38 e 39 apresentam os quadros demonstrativos das representacdes
individuais sobre a coesdo nas situagdes tipica, ideal e de conflito de quatro membros
familiares (Jodo, Eni, Renato e Ana). Sdo realizadas as analises e as interpretagdes sobre os
resultados individuais e, posteriormente, a analise do sistema familiar. Cabe lembrar que a
letra existente no quadro corresponde a inicial do nome do familiar e esta inserida na grade no

local onde o respondente posicionou a peca no tabuleiro.

Familiares: JO= pai; EN= mae; RE= Renato; LU= Luis; AN= Ana; FA= Fabio; AV= av6
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AV | AN | LU
EN [JO |FA |[RE
RE
LU | AN
EN | FA [ JO
Tipica por Jodo
EN
FA | RE
Jo
EN | LU J0
AN | RE | FA ANA
LU
Tipica por Renato Tipica por Ana

Figura 37. Situagao tipica: perspectivas dos familiares.

Em relacdo a representagao de Jodo na situagao tipica, percebe-se que ha alta coesdo
entre os membros. Renato aparece fora do quadrante 3x3. Isto pode ocorrer pelo copioso
numero de familiares, que dificulta a coloca¢do de todos dentro de determinada area. A
inclusdo da avo materna, por parte de Jodo, pode ser compreendida como um fator de protecao
nesta familia. Jodo vé em sua mae uma pessoa que o esta auxiliando “700%”, neste momento
dificil em sua vida. Também, observa-se que Eni e Renato representam sua familia com alta
coesao nesta situagdo. Ao contrario desta visdo, Ana representou sua familia com baixa coesao
e realizando uma coalizdo com Luis. Provavelmente tal representacdo esteja relacionada a
situacdo de maus tratos que sofreu por parte do pai recentemente, a omissdo da mae ao nao
leva-la ao médico e as brigas com os irmaos. Parece que Ana atribui uma relagdo de amizade a
Luis, provavelmente pelo seu papel diferenciado neste sistema, visto que este parece nao se

envolver em desavencas ou discussoes.



Ideal por Jodo

Ideal por Eni

RE

JO

EN

:|

ANA

Ideal por Renato

Ideal por Ana

Figura 38. Situagao ideal: perspectivas dos familiares.
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Na situagdo ideal, novamente ha uma semelhanca no desejo de Jodo, Eni e Renato

de manterem-se com alta coesdo. Ana inclui a avo, pois € protegida fisicamente, ao residir

temporariamente com ela e emocionalmente, ao saber que pode contar com seu apoio. Por

outro lado, Ana demonstrou sua vontade de colocar Renato fora das interagdes familiares.

Acrescentou na entrevista que gostaria que, assim que voltasse para casa, o adolescente fosse

morar com a avd, como era ha cinco anos atrds. Sendo assim, evitaria vé-lo constantemente.
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Este fato pode revelar a raiva que Ana nutre por Renato em fungdo das agressdes entre ambos.

Ana, portanto, representou seu desejo de uma baixa coesao.

RE
EN | ANA
LU | FA Jo
Conlflito por Jodo
EN | RE
10 EN | ANA | LU Jo
RE AV
ANA LU
FA FA
Conflito por Renato Conflito por Ana

Figura 39. Situagdo de conflito: perspectivas dos familiares

Jodo representou como média a coesdo, pois coloca trés familiares juntos ao quadrante.

Os demais membros da familia revelam baixa coesao nas situagdes de conflitos e formagao de

coalizoes. Jodo separa a familia em dois subsistemas: Um ¢ formado por Ana, Luis, Fabio e

ele proprio. Outro ¢ formado por Eni, sua mae e Renato. Parece que Jodo percebe que aqueles

que mais o desafiam ou questionam e que menos aceitam suas ordens sdo os que estdo mais

afastados de si. J4 as criangas, que sdo ameagadas e intimidadas e obedecem aos mandos de

Jodo, sdo vistas pelo pai como proximos ou aliados nas situagdes de conflito. Eni, por sua vez,
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reafirma a idéia de que o causador dos conflitos ¢ o marido e, portanto, o coloca afastado do
grupo. Assim, demonstra a baixa coesdo entre ele e os demais familiares. De acordo com a
representagdo de Renato, apesar de considerar a mae omissa nas brigas entre irmaos, este a
representou a seu lado, como uma aliada nos momentos de conflito. No entanto, todos os
outros membros estdo afastados entre si, demonstrando a baixa coesdo familiar. Ana
representou trés subsistemas nas situagdes de conflitos, o primeiro ¢ formado por Renato e
Fébio, o segundo por Luis, Eni e ela e o terceiro pelo pai e avd. Parece que a menina percebe
que as pessoas que pode contar neste momento sdo a mae e Luis. A avo teria um papel de
intermediaria na resolucdo do conflito, influenciando nas decisdes de Jodo. Talvez a tenha
representado ao lado do mesmo por este motivo. Os filhos percebem o distanciamento que os
conflitos provocam entre os membros mais do que os pais, provavelmente por serem vitimas
destes e sofrerem com esta forma de relacionamento.

Os membros da familia Soares apresentam semelhancgas sobre a percepg¢do de suas
relagdes, com excec¢do da visdo apresentada por Ana na situagdo cotidiana e na ideal. Parece
que a menina assume um papel de “porta-voz” das angustias vividas pelo grupo familiar. Ela
faz a dentincia das agressdes sofridas do pai e de Renato — ao mostrar os hematomas em seu
corpo e representar sua familia com baixa coesdo em todas as situacdes. Ana demonstra sua
forca frente a fragilidade das relagdes estabelecidas. Renato, ao contrario, tenta amenizar as
relagdes na situagdo cotidiana, mas se contradiz ao mencionar a falta de autocontrole do pai e
a omissao da mae. Parece que a familia busca manter-se unida pelo afeto e pela idealizagao da
instituicdo familia, por exemplo, os pais terem realizado uma cerimoOnia religiosa de
casamento. No entanto, isto ndo ¢ suficiente e parece nado fazer sentido, neste momento, para
Ana.

A familia obteve alguns resultados semelhantes em relag@o a hierarquia, principalmente
entre Eni ¢ Ana e entre Jodo e Renato. A Tabela 25 demonstra os valores atribuidos pelos
respondentes nas situagdes tipicas, ideais e de conflitos. Em seguida, sdo apresentadas as

analises e interpretagdes sobre estas atribuicoes.
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Tabela 25

Valores Atribuidos a Hierarquia pela Familia Soares

Situacao Jodo Eni Renato Luis Ana Fabio Avo
Tipica 3 2 2 1 1 1 2
Jodo Ideal 3 3 2 2 2 2 3
Conflito 3 3 0 0 0 0 2
Tipica 3 2 1 1 1 1
Eni Ideal 2 3 1 1 1 1
Conflito 1 3 0 0 0 0
Tipica 3 2 1 1 0 0
Renato Ideal 2 3 1 1 1 1
Conflito 3 2 0 0 0 0
Tipica 1 3 0 0 0 0 0
Ana Ideal 1 3 0 0 0 0 3
Conflito 0 3 0 0 0 0 3

Em relagdo a hierarquia, Jodo percebe que possui mais poder decisorio e de influéncia
no sistema familiar, reafirmando sua necessidade de controle sobre o mesmo. Na situag¢do
cotidiana, coloca Eni e Renato na mesma condicao hierarquica e, assim, confirma sua visao de
que Eni €, muitas vezes, omissa, pois ndo impde sua vontade, principalmente em relagdo a
Renato. Para Jodo ha baixa hierarquia na situacao tipica. Na situagdo ideal, delega a esposa e
aos filhos mais poder, o que revela o desejo da hierarquia com mais equilibrio e assim,
apresenta hierarquia média. No entanto, na situagdo de conflito, destitui todo ou qualquer
poder dos filhos, e exige que os mesmos o obedegcam sem contestagdo. Entdo, o uso da forga
permite a Jodo exercer seu poder, evidenciando alta hierarquia entre pais e filhos.

A percepcdo de Eni em relagdo a hierarquia na situagdo cotidiana revela o poder que
Jodo possui no sistema familiar. No entanto, a mae demonstra seu desejo de ter mais poder do

que o marido. Na situagdo de conflito, coloca-se com maior poder do que Jodo e os filhos.
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Talvez isto ocorra por sua interferéncia nas brigas, evitando que Jodo agrida fisicamente as
criangas e sua atitude de dentincia frente aos maus tratos. Mesmo assim, destitui o poder dos
filhos em concordancia com a representacao de Jodo. Em todas as situagdes apresenta coesao
média, isto é, a subtragdo entre o menos poderoso dos pais e o mais poderoso dos filhos foi
igual a 1 ponto.
Renato representou o pai tendo mais poder do que a esposa e os filhos na situagao tipica
e de conflito. No entanto, seu desejo ¢ que a mae tivesse mais controle do que o pai e os filhos
exercessem algum poder decisorio também. Ja na situagdo de conflito revelou a alta hierarquia
no sistema, com os filhos destituidos de qualquer poder. Renato apresentou uma visao
congruente com a de seus pais.
Ana revelou nas trés situagdes baixa hierarquia familiar. Coloca o poder na mae e na
avo e destitui das criangas qualquer influéncia que possam exercer. Parece que Ana nao vé o
pai com o poder que ele se atribui, mas um homem que fica: - “O dia inteiro deitado e manda
a gente fazer as coisas, arrumar a casa toda e depois ele dorme”, isto €, sem um efetivo

controle das situagoes.

5.2.9 Estrutura Relacional na Situacéo Tipica e de Conflito

A estrutura relacional envolve a analise da inter-relagdo entre a coesdo e a hierarquia.
Sdo apresentados os resultados do pai, da mae, de Renato e Ana nas situagdes tipica e de
conflito, visando a comparacgao entre estas duas estruturas.

Na Figura 40, estdo incluidos quadros que correspondem a posi¢ao da percepcao de
cada membro, e ao lado do nome, estdo identificadas a situagdo tipica (ST) e a de conflito

(SC).
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Figura 40. Estrutura relacional da familia Soares.

Em relacdo a estrutura relacional na situagdo tipica, parece que Jodo a vé€ como
desequilibrada, provavelmente pela falta de posicionamento e de atitude de Eni frente aos
comportamentos dos filhos. Para Renato e Eni, o sistema esta equilibrado da forma como esta
instituido. Em contrapartida, Ana observa uma tendéncia ao desequilibrio, principalmente pela
baixa coesdo desencadeada pelas situagdes agressivas vivenciadas em seu cotidiano. Na
situacdo de conflito, Ana e Renato a consideram como desequilibrada, e Jodo e Eni, como
equilibrada-instavel. Todos os pesquisados nesta familia representaram como baixa a coesao
na situacao de conflito, com excegdo de Jodo, que a considera média. A familia percebeu que
os conflitos causam a instabilidade no sistema familiar. Provavelmente isto ocorra pela
dificuldade do sistema efetuar trocas através do didlogo e articular estratégias adequadas para
solucionar problemas. Para Jodo, o desequilibrio estd na alta hierarquia que ele mesmo impde,
proporcionando um desequilibrio nas relagdes de poder. Para Ana, ¢ o contrario, o
desequilibrio estabelece-se justamente pela falta de poder do pai. No entanto, Eni e Renato
apresentam uma percep¢do semelhante entre si, a de que a hierarquia ndo ¢ o fator
preponderante nas situacdes de conflito, mas a baixa coesdo. Portanto, o que pode causar certa

instabilidade no sistema ¢ a falta de intimidade emocional e de proximidade afetiva.
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5.2.10 O Papel da Violéncia

A violéncia nesta familia parece ser desencadeada por uma tentativa infrutifera de Jodo
em manter o controle sobre os outros e exigir que os mesmos fagam o que ele diz, ndo facam o
que ele faz, e sejam como ele gostaria de ser. O senso de organizagdo foi aprendido por Joao
por um processo de modelagem em sua familia de origem e serve para evitar o caos no espago
fisico no sistema familiar. No entanto, em fun¢do de sua rigidez, fomenta o caos emocional
pela posi¢do autoritdria que assume. Assim, institui-se um poder que ¢ na realidade um
“pseudopoder”, isto €, um faz-de-conta que tem o controle sobre os outros. Isto ocorre porque
os filhos e a esposa nao o véem com poder absoluto ou com o poder que ele acredita ter. Ele
mesmo reconhece que ndo ¢ ouvido e nem obedecido. Entdo, o uso da agressdo fisica ndo ¢
somente uma forma punitiva para corrigir o comportamento dos filhos, mas um recurso
desesperado de Jodo para cumprir o seu papel de pai e, talvez, de “dono da situacdo”. Parece
que esta necessidade em manter o controle externo, o auxilia a manter-se com autocontrole,
isto é, a organizacdo do meio ambiente possibilita que este se mantenha estruturado
emocionalmente de alguma forma, e assim, ndo rompa com a realidade como sua a mae o fez.

Geralmente Renato estd envolvido nas agressdes entre os irmaos. Ao assumir um papel
de agressor parece reproduzir o comportamento do pai. Renato, por ser o mais velho, pode
atribuir-se uma atitude autoritarista também, como a mae revelou: - “Ele pensa que ja é
homem”. Pode ser que o modelo masculino internalizado por Renato seja de um agressor € o
feminino, de passividade. Tal qual vivencia no seu contexto familiar. Ana, por sua vez, revela
seus sentimentos de frustragcdo e insatisfagdo com o sistema familiar pelo autoritarismo do pai
e de Renato que pode levar a sua condicao de vitima de maus tratos.

A presenga e associagdo de muitos e severos indicadores de risco, principalmente as
condigdes socioecondmicas impulsionadas pelo desemprego e que levam a precariedade de
moradia, por exemplo, sdo agravantes na promoc¢ao do estresse parental. Os indicadores de
protecao nesta familia podem favorecer a resiliéncia individual, ao valorizar as qualidades e
talentos de seus membros e a familiar, ao acionar a rede de apoio. No entanto, observa-se a
vulnerabilidade familiar, através da propria violéncia, pela forma como estdo estabelecidas as
interagdes, pela falta de comunicagdo, e principalmente, como sdo realizadas as cobrangas em

relacdo ao desempenho dos papéis.
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5.3 Estudo de Caso |11

5.3.1 Dados Bioecoldgicos
A violéncia nesta familia ¢ manifestada pelo descontrole emocional da mae. O

descontrole pode ser ocasionado pela falta de recursos pessoais. No entanto, provoca o
sofrimento de todos os integrantes do sistema familiar.

A familia Silva ¢ formada pela mae, Aline, 30 anos, suas duas filhas do primeiro
casamento, Sara, 13 e Vanessa, 9 anos e um filho do segundo casamento, Edson, de 2 anos.
Atualmente Aline esta separada fisicamente do companheiro Orlando, 44 anos, pai de Edson,
porém residem juntos até que o mesmo encontre outro local para morar. Os nomes descritos
nesta tese sdo ficticios, para salvaguardar a identidade dos participantes da pesquisa. No
entanto, os nomes verdadeiros dos filhos sdo oriundos da lingua inglesa, assim como sua

grafia e sdo raros de encontrar na populagao brasileira.

Jorge - & / Aline - @ / | Orlando - &
/ 30 anos / 44 anos
Sara - Q Vanessa -9 Edson - &
13 anos 9 anos 2 anos

Figura 41. Genograma da familia Silva.

Em relacdo a aparéncia fisica, a mae estd obesa e aparenta mais idade do que tem. Usa
cabelos compridos, castanhos claros e ondulados, muitas vezes, estes estdo presos a cabeca de
forma descuidada. Veste-se informalmente ¢ com desleixo. Passa a impressdao de estar
cansada, pelas olheiras e a forma como se movimenta no ambiente, isto €, devagar. Sua fala é
rapida e interrupta, demonstrando certa ansiedade e necessidade em expor todos os fatos de

sua vida. Pensa que as filhas tém vergonha dela, por ndo se arrumar ou se maquilar. Ja Sara
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pode ser considerada fisicamente muito bonita, de acordo com os padrdoes de beleza
internacionais. E alta, magra, tem os olhos azuis e os cabelos castanhos escuros. Veste-se de
forma jovial, isto €, calcas jeans e blusa baby-look - justa ao corpo. Usa batom e bijuterias e
parece preocupar-se com sua aparéncia. Fala de forma calma e pausada. Vanessa tem uma
estrutura fisica parecida com a mae. Tem os olhos e cabelos claros, ¢ obesa, estava com os
cabelos despenteados. Fala em tom de voz baixo, como se estivesse contando algum segredo.

Edson € um menino robusto, cabelos e olhos pretos. Sdo de etnia branca.

5.3.2 Insercdo Ecoldgica das Pesquisadoras

As informagdes para elaboragdo deste estudo de caso sdo advindas dos dados da
entrevista semi-estruturada com a mae, dos resultados da aplicacdio ¢ da entrevista de
acompanhamento do FAST, realizada individualmente com a mae e as duas filhas. Além das
informagdes obtidas pela equipe técnica do HMIPV e na devolugao dos resultados da pesquisa
para a mae. A familia foi encaminhada para participar desta pesquisa pelo Ambulatério de
Violéncia, apos ser identificado na fala da mae o maltrato em relag@o aos seus filhos, durante o
grupo multifamiliar de pré-adolescentes e adolescentes. A participagdo neste grupo ocorreu
através do encaminhamento pela equipe do Centro de Referéncia de Saude do Trabalhador. A
mae concordou em participar da pesquisa € ndo se op0Os a participacdo de Orlando, mas
preferiu que as pesquisadoras entrassem em contato direto com o mesmo para agendar um
horéario. A equipe de pesquisa tentou contata-lo varias vezes, mas o telefone celular informado
estava sempre fora da area. Nao foi realizada a insercao ecoldgica na residéncia desta familia.
Além de residirem em outro municipio, a casa nao tem um enderego, isto ¢, ndo ha nome na
rua ou numeragdo no local onde moram. Aline geralmente fornece o endereco e telefone de
uma amiga para facilitar sua localizacdo. A mae tentou fazer um mapa onde se localiza sua
moradia, mas pelo dificil acesso, a equipe de pesquisa optou em realizar todo o processo no

hospital.

5.3.3 Ambientes Ecolégicos da Familia Silva

Segundo Aline, residem em casa propria de madeira, construida pela familia, apos a
conquista de um terreno por invasao. A casa tem 24 m?, pois: - “Fizemos uma meia-agua de 6
x 4, onde eu dividi. Fiz dois quartos assim de 2 x 3,5. Entdo um quarto fica o beliche das
gurias, roupeiro, uma sapateira e um armarinho para colocar coisas. No outro, a cama de

casal e o guarda-roupa. O Edson dorme comigo. Dai, nos fizemos o banheiro, que fica do
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lado de fora da casa, que teve que ser um foco negro, aquela coisa toda, porque ndo passa
rede de esgoto. Entdo ficaram dois quartos, o banheiro e a cozinha”. A mae comentou que no
inicio era um “galpdo” e aos poucos foram realizando melhorias no ambiente, como a
colocacdo de um forro e a constru¢do de um muro. A mae de Aline também residia neste local,
mas nao ficou muito tempo, pois ndo gostou de morar ali. Aline afirmou, em relagdo ao
fornecimento de agua, que: - “O pessoal puxou o encanamento, no inverno tem dagua, mas falta
muita agua ali. O pessoal tem que ter reservatorio. Entdo a prefeitura mandou um caminhdo
pipa. Ele vai duas ou trés vezes por semana abastecer as caixas d’aguas. Eu tenho um motor
bomba que puxa a agua pro banheiro. Pra beber, eu boto direto na hora que ele traz, eu
encho as garrafas, tem bombonas, aquelas coisas grandonas, entdo aquilo fica tapado”. Em
relacdo a rede elétrica, a mae comentou: - “Ld ndo tem. Entdo a X (nome da empresa)
autorizou que fizesse os gatos de 15 casas que ndo passou a rede na frente”. “Gato” ¢ uma
giria referente a instalacdo clandestina da rede elétrica, em que os beneficiarios a utilizam sem
pagar pelo servigo. Na casa ha televisdo, fogdo, geladeira. Todos eletrodomésticos foram
comprados a prestagdo com o salario da mae. Possuem dois cachorros, que dormem em uma
casinha no patio.

Aline ¢ auxiliar de produg¢@o em uma industria da area de alimentos. Atualmente estd
em licenca de saude em fun¢do de uma tendinite. J& trabalhou como vendedora de roupas e de
artigos variados e possui curso técnico de enfermagem. Orlando trabalha como mestre de
obras autdnomo na constru¢do civil. A renda familiar é variada. No entanto, a mae mencionou
que seu salario € R$ 360,00 e Orlando ganha em torno de R$ 250,00, perfazendo um total de
R$ 610,00, valor este inferior a trés salarios minimos. Aline queixa-se sobre a divisdo das
despesas com Orlando: - “Por ser mestre de obras, ele ganha bastante, so que as vezes eu nao
vejo aonde vai o dinheiro”. Aline repetiu varias vezes que Orlando ndo auxilia nas despesas da
casa e desconhece o que ele faz com o dinheiro que recebe. A mie acrescentou: - “As vezes,
ele pensa assim: com o qué tu gasta? Se tu ndo paga agua, luz, ndo paga casa? Oh, Orlando,
entdo, tu vais pagar a creche do Edson, o gds, tuas roupas que eu tirei na loja e vai me ajudar
no mercado. As vezes ele deixa 5, 10, 20, mas o meu foi os 300 todo. Entdo, eu ndo posso ter
uma base certa”. Aline também alegou que “eu vivo muito de empréstimos” e “eu faco
milagres com a minha renda”.

Aline cursou o ensino fundamental completo. Sara estd na sétima série do ensino
fundamental e Vanessa, na terceira série. As meninas nunca repetiram o ano. Edson freqiienta

uma creche no turno da tarde.
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A familia € catélica. Sara faz o curso para ser crismada e tem intengdo de participar do
grupo de jovens, inclusive teve a iniciativa de pedir transferéncia entre as paréquias. Vanessa
freqlienta a catequese. Aline mencionou que ndo participou destas cerimonias religiosas em
sua infancia, mas apdia as decisdes de suas filhas: - “Eu ndo vou muito. Sempre procurei fazer
com que elas participassem, entdo elas vao a missa, aquela coisa toda”.

Quanto a vizinhanga, Aline alegou que tem um bom relacionamento. No entanto,
estabelece uma relacdo formal, ao concluir: - “Conhego muita gente de ‘oi’, mas ndo de viver
junto”. Comentou sobre o fato de tomar chimarrdo com algumas vizinhas mais proximas de
sua residéncia e a briga de Orlando com uma vizinha que resultou o rompimento da amizade.
Sobre a seguranca do local, a familia ja foi assalta. Os ladrdes invadiram a casa onde estavam
Aline, Sara e Edson e levaram todos os bens materiais: dinheiro, televisdo, video, som, roupas,
etc. Para a mae: - “Fazia cinco meses que eu havia terminado de pagar tudo, paguei com
sacrificio. O cara (ladrao) botou o revolver em mim eu s6 empurrei a Sara e o Edson pra traz.
Eu tentei argumentar com eles pra ndo levarem isto ou aquilo, o cara vinha e me empurrava
/... / parei porque eu podia estar ali arriscando deles darem um tiro nas criancas”.

Aline comentou sobre o apoio que recebe de amigos e parentes, como seus irmaos.
Todos residem na mesma cidade. Porém alguns dos seus familiares ndo a visitam por nao se
relacionarem com Orlando. Quanto a familia de Orlando, a maioria dos irmaos também tem
conflitos com o casal, o que impossibilita manterem um relacionamento mais proximo,
segundo Aline: - “Eu ndo pego nada para eles /.../ ja tivemos muitas discussoes, eles ndo

entram na minha casa’”’, com uma exce¢ao de uma cunhada.

5.3.4 Historia da Familia Silva

Aline conheceu o primeiro marido quando tinha 15 anos, em seguida foram morar
juntos. Sara nasceu apds um ano de convivéncia e Vanessa, apos seis anos. Ficaram nove anos
casados. O motivo da separagdo do casal foi a descoberta de Aline sobre as mentiras do
marido. Este era motorista e afirmava que viajava a servigo. No entanto, Aline descobriu que o
mesmo tinha outra familia. Para Aline: - “Hoje ele ta com esta familia ainda, ndo liga mais
para as filhas, nao ligava muito antes”. O Unico contato entre o casal € “na justica ou na
discussdo por telefone”. Faz dois anos que o mesmo nao deposita a pensdo para as filhas e
mais de um ano que nao as vé.

Orlando e Aline se conheceram na casa de amigos em comum, ha oito anos atras. Na

época, Aline estava casada e ndo mantiveram contato. Orlando foi casado duas vezes e tem
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quatro filhos. Depois da separagdo de Aline, reencontraram-se ¢ segundo a mesma: - “Ele me
ajudou mais assim no inicio. Eu ndo tava trabalhando de carteira assinada e tinha duas
filhas™” e “ele tava sempre dando um apoio, ajudando a pagar o aluguel, alguma coisa”.
Coloca que a principio era “so amizade” e Aline se contradiz ao afirmar que “ndo tinha
intengdo de ter nada com ele”. Iniciaram um relacionamento e foram morar juntos, mas apds
oito meses, Orlando mudou-se para outro municipio em funcdo do trabalho. Como nao deu
certo o negocio, retornou ap6s alguns meses. Aline relatou que se separam varias vezes: - “Ele
ia pra casa de parentes e ficava quinze dias, daqui a pouco voltava ou sumia de novo”.
Depois de idas e vindas, da tltima vez ficaram separados por oito meses. Aline informou que
o aceitou, porque estava construindo a casa e precisava do servigo e dinheiro dele. Aline
critica o comportamento de Orlando: - “Eu achava que ele era um pouco irresponsavel, as
vezes, ndo ligava muito pras coisas, no sentido assim, empurrava com a barriga”.

O nascimento dos filhos ndo foi planejado. Na época da gravidez de Sara, Aline tomava
pilulas anticoncepcionais e segundo a mesma: - “Eu fomava o comprimido assim, quando
fazia (sexo) ou num dia e no outro ndo”. Suspeitou da gravidez pelo atraso na menstruacgao e
entdo: - “Tive que fazer uma ecografia pra confirmar, ja estava com dois meses e meio”.
Revelou que, como trabalhava, comprou todo o enxoval para Sara e inclusive, pagou o
transporte até o hospital na hora do parto. Segundo a mae: - “Comegou desde o inicio assim
esse dilema, a responsabilidade é minha”. Quanto a gravidez de Vanessa, Aline atribui a
orientacdo médica recebida: - “Porque quando eu fui a ginecologista, ela perguntava qual é o
remédio e eu dizia: - ‘Ah, eu tomo Nevolar®, mas tomo mais assim quando fago, de vez em
quando’. Ja se fazia quatro anos e pouco, quase cinco anos que isso tava ocorrendo. E ela
dizia: ‘Ah, mas tu ndo podes, tu vai ficar gravida, ndo sei o qué, tu ndo faz isso certinho’,
‘Mas ¢ que eu passo mal com comprimido, me sobe assim, me da uma irrita¢do, passo mal,
fico enjoada’. ‘Vamos trocar pra esse comprimido assim, assim’. Chegou la e pa”. Para Aline
“aquele remédio era fraquinho” e por isso, nao fez o efeito desejado. Para ela foi “dificil
aceitar a gravidez” e desabafou ao mencionar que a gravidez € vista com “pavor”, isto €, ndo
¢ um momento de alegria, mas de preocupagdo. Naquela época, Aline trabalhava com vendas
€, como ocorreu com Sara, comprou com seus honorarios o enxoval da segunda filha. Vanessa
nasceu prematura de oito meses. Aline atribui ao exame de toque, realizado pelo médico
ginecologista-obstetra, pelo rompimento da bolsa. A crianca permaneceu hospitalizada na
Unidade de Tratamento Intensivo (UTI) por uma semana. Em relacdo a gravidez do cagula,

Aline comentou que soube aos cinco meses. Ficou surpresa, pois havia procurado auxilio
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médico em plantdo de emergéncia em funcao de uma “dor de barriga muito forte”. Segundo a
mae, tomava pilula anticoncepcional e ndo aceitou este fato: - “Eu so chorava, ninguém
chegava perto de mim pra cumprimentar, porque eu botava a boca, ndo podia aceitar”.
Edson tem anemia desde os cinco meses de vida e faz tratamento atualmente para esta doenca.
Aline comentou também sobre uma quarta gravidez, mas, em fung¢do de uma infecgdo
generalizada, foi fatal para o feto.

A familia tem uma rotina estabelecida. Sara e Orlando acordam cedo, em torno das
6h30m. Saem por volta das 7h30m. Ela vai para a escola e ele para o trabalho. Edson também
acorda neste horario e exige o “mama” (mamadeira com leite). Vanessa acorda pelas 10 horas.
As criangas assistem a televisdo ou brincam na rua. Ndo realizam o desjejum junto. Aline
prefere tomar um chimarrdo com a vizinha. A mae prepara o almogo para os filhos e limpa a
cozinha. Os filhos encontram-se ao meio-dia e almog¢am juntos. A tarde, Vanessa vai a escola,
Edson freqiienta a creche e Sara escuta musica no quarto. Para Aline, os filhos: - “Ndo sdo
muito de ajudar a manter a casa limpa e organizada”. Em torno das 17h 30m, todos estdo em
casa. Tomam banho e um lanche. Assistem a televisdo até a hora de dormir, véem novelas e
filmes. Orlando fica o dia no trabalho e retorna as 22h. Segundo a mae: - “O Orlando, ele diz
que quanto mais longe melhor, dai ele chega quando todos estdo dormindo”. Nos fins-de-
semana, Sara freqiienta a casa de amigas e a igreja. Vanessa gosta de andar de bicicleta e sair
com a mae, mas esta prefere ficar em casa. Para Aline € cansativo “até na hora de sair”, pois:
- “E corre, arruma um, quando eu vejo o outro jd td todo sujo. Entdo, eu gosto mais de ficar
em casa sozinha. Adoro quando eles querem sair com os parentes ou o Orlando vai a irmad
dele e leva o Edson. Eu ndo sou muito de passear com o Orlando”. A familia ndo faz
atividades em conjunto, mesmo quando fica em casa, cada um dos seus membros desempenha
uma tarefa diferente, por exemplo: Sara ouve musica no quarto, Vanessa anda de bicicleta na
rua, Edson brinca no patio, Orlando assiste a televisao ou trabalha nos fins-de-semana e Aline
fica envolvida com o trabalho doméstico.

Aline mencionou, como evento familiar importante, o fato de sempre procurar
comemorar os aniversarios dos filhos. Leva as criangas ao cinema ou a uma lanchonete
famosa e acrescentou: - “Eu tento fazer pra elas o que eu ndo tive, o que eu queria fazer e
ninguem me deu’’. Quando as expectativas de futuro, a mae espera que as filhas estudem e ndo
passem pelas mesmas dificuldades que enfrenta, como o sustento da casa e a criagdo dos
filhos. Para Aline, em termos de futuro: - “Eu so queria ndo ter tantos problemas pra

resolver”.



181

5.3.5 Processo Proximal: Violéncia Intrafamiliar

Nao ha informagdes sobre o inicio do abuso fisico nesta familia. H4 uma briga conjugal
descrita de forma isolada, e o abuso fisico da mae para com os filhos visando ao controle do
comportamento dos mesmos, através do uso repetido, constante e intencional de punigdo
fisica.

A relagdo do casal ¢ marcada por desavengas, € estas se originaram com a mudanca de
atitude de Orlando. Aline menciona que o marido comegou a consumir mais bebidas
alcoolicas quando mudaram de bairro: - “Foi onde ele comegou, assim, mais com a bebida /.../
na M. (bairro) ele ndo era assim, parece que o lugar deixa a pessoa mais desleixada, o que é
aquele lugar? E onde comegou mais os conflitos entre eu e ele, aquelas discussées”. Para
Aline “o que estraga ele é a bebida” e, por isso, Orlando apresenta instabilidade de humor.
Aline desabafou: - “As vezes, quando ele ta sdo, ele é uma coisa, dai a pouquinho ele ja bebe,
ja volta tudo aquilo de novo, e eu, ndo suporto isso, ndo suporto!”. Sobre as agressodes
conjugais, Aline revelou: - “Antigamente, ele era mais agressivo quando bebia. Nos ja
tivemos discussoes feias, de eu fazer frente com ele /.../ uma vez, por eu ter botado uma
garrafa fora de cachaga, ele veio e, na hora da discussdo, ele me acertou com a garrafa no
rosto. Eu disse pra ele que era a ultima vez que ele ia encostar a mdo, porque na proxima eu o
matava, entdo ele ndo fez mais de vir querer me agredir”. Vanessa confirmou que a mae teve
que buscar auxilio médico, pois “ficou inchada no olho”. Aline considerou Orlando
irresponsavel em relagdo a forma como lida com os problemas e por fazer uso de bebidas
alcodlicas. O fato de beber, por si s0, ja a incomoda. Embora estejam separados, Aline revelou
que se preocupa com o que Orlando faz e o horario que chega em casa.

Aline faz tratamento para a depressdo. Esta psicopatologia ¢ evidenciada em varias
falas durante a entrevista, por exemplo, quando aborda as rotinas familiares: - “Tudo é
cansativo. Eu ndo sei se sou eu, sabe? Acho demais aquilo, pra mim é cansativo todos os dias,
de manha a noite”. Ou quando fala sobre sua vida: - “Parece que estou dando voltas e ndo
saio do lugar”. Aline considera bom ficar sozinha: - “Eu ndo gosto muito de sair com
ninguém, eu prefiro ficar em casa”. Segundo a mesma, estd medicada com amitriptilina
(antidepressivo) pelo médico do trabalho, mas tem agendado uma consulta psiquiatrica para
verificar se a dosagem esta adequada. No entanto, Aline revelou que: - “Quando acontece de
eu ver que vou perder o controle ou eu perco o controle, eu vou e tomo o remédio que o

médico indicou /.../ entdo me ajuda, geralmente o remédio é a noite. Mas durante o dia, se eu
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t6 com muita tensdo, agitada, eu sinto que eles fazem uma coisa e eu dou aquela batida neles
e ndo precisa aquilo, é porque eu ndo to conseguindo”. Para Aline, o remédio tem efeito
tranqiilizante, pois: - “Eu fico mais dopada, mais sem for¢a. Eu faco, mas fago mais lento. Me
deixa mais calma, relaxando a tensdo. As vezes, parece que eu vou explodir”. Na percepgdo
de Aline, ela “nunca controla nada”. Aline revelou que ingere dois ou trés comprimidos por
dia.

E alta a incidéncia de agressdes fisicas entre a mie e os filhos. Aline admite bater nas
criangas. Vanessa comentou que a mae bate com “sarrafo” — pedaco de madeira,
principalmente nas pernas dos filhos, e que ultimamente, tem mais “xingado” do que batido.
Alega que a diminui¢do das surras ¢ ocasionada pelo uso de medicagdo. Vanessa confirmou,
ao revelar que: - “Ela fala que vai sumir, ela toma trangiiilizantes para ndo bater em nos”.

A percepcao da mae, sobre a relagdo entre Orlando e as enteadas, evidencia que os
mesmos ndo estdo coesos. Quando Orlando bebe, quer mandar nas meninas, e para Aline: -
“Ele gosta das meninas, mas a mais velha ndo é muito de conversar com ele. Ela conversa
mais com ele assim quando ela quer alguma coisa dele, né? Se ele tem, ele da tudo pra elas.
Entdo, ele nunca deu um tapa nelas, mas ele reclama bastante, ele fala bastante. Se a guria
tira uma nota vermelha: - Porque tu ta tirando uma nota vermelha? Tu tem possibilidade de
estudar, tu ndo precisa td fazendo assim ou assado”. A mais nova, ela ja é mais desaforada,
ela ja fala mais os desaforos pra ele, chama ele de velho, disso e daquilo outro, ai entdo ele ja
fica brigando com ela”. E complementou: - “Mas daqui a pouquinho ele ta “Ah, minha
gordinha, vem ca!. Ela ja amolece, mas ndo tanto. Mas a outra (Sara) ele ndo chega muito
perto, que ela vai fazer 14, entdo, ja é mais uma moga, né? Entdo ja ndo fica muito de pega
aqui ou vem ca minha gordinha isso e aquilo outro. Ndo ¢ muito com ela. Ela é mais na dela.
Desde que eu conheci ele, ela nunca foi muito de conversa com ele, nunca gostou muito dele,
devido mais que ela gostava muito do pai dela”. Vanessa confirma que Orlando ndo as agride
fisicamente. No entanto, lembrou de um fato ocorrido no ano de 2000, quando tinha cinco
anos e chupava bico. Vanessa brigou com Sara, e Orlando a puxou pelo brago, deixando
hematomas. Revelou que Orlando bate no Edson, principalmente no rosto.

Segundo Aline, Sara € “mais calma, mais delicada, vaidosa”. A relagdo com a mae ¢
distante, pois: “- Ela ndo é muito de conversar comigo, porque ela diz que sou muito careta,
que sou muito grossa. Entdo ela fica mais na dela”. Sara gosta de ouvir musicas, tocar violao
e passear com amigos. No entanto, Aline nao deixa a adolescente sair: - “Nao sou muito de

deixar na rua, fazendo isso ou aquilo. Ndo vai muito a festas, porque eu ndo deixo”. Na
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percepcao de Sara, sua mae briga mais com ela, pois: - “Porque eu tenho amigos, ela acha que
eu fico com todo mundo /.../ ela acha que quando eu saio, eu fago alguma coisa errada. Ela
nunca acredita em mim. Ela pode acreditar mais na vizinha do que em mim”. Sara percebe
que sua mae se relaciona melhor com Vanessa e revelou que fica triste quando a mae a xinga.
Afirmou que gostaria de ser mais proxima de Aline: - “As vezes, eu vejo nos filmes, assim, as
mdes se ddo tdo bem, por que eu ndo?”. As agressoes entre mae e filha sdo verbais.

Vanessa realiza tratamento para a obesidade, segundo Aline: - “Porque ta com 50
quilos, a proporg¢do de peso dela esta acima. A outra (Sara) vai fazer 14 e pesa 50 quilos
também. Ela é uma comedora compulsiva. Ela ndo consegue controlar aquilo ali. Ela come,
come, come, parece que vai acabar. As vezes, td passando mal e td comendo”. Fato este
comprovado na aplicagdo do FAST, que ocorreu as 8h30min. Vanessa comeu todo o pacote de
salgadinhos industrializados durante a entrevista. A menina considera que: - “Minha mde ndo
gosta de mim, porque eu como muito e a Sara come pouco. Para Aline: - “Vanessa, ao mesmo
tempo que ela é meiga, é agressiva. Ela é estourada. Ela é gordinha, entdo é mais desleixada,
ndo ¢ muito de estar cuidando das coisas. Come bastante e ndo gosta de fazer nada, é
estabanada”. Vanessa desafia constantemente a autoridade da mae e do padrasto e para a mae:
- “Vanessa ndo é muito de aceitar o que ele fala, ela diz que ele ndo é o pai dela” e “As vezes,
a Vanessa vai até eu ter que dar uma palmada nela”. Aline e Vanessa afirmaram ocorrer
abuso fisico da mae para com a filha, neste momento, de forma mais esporadica, em fun¢ao da
medicagdo de Aline.

Edson, na visdo de Aline: - “E medonho, acho que desde que nasceu. Ele ndo para um
minuto. Ele nunca foi um bebé de dormir. Sabe aquela coisa que so criancinha dorme? Ele
ndo foi assim. Sempre arteiro, agitado, sempre correndo, mexendo nas coisas, brabo,
birrento. Da nele, ele bate pé, ele vem de novo e tu bates, ele vem de novo /.../ em casa, é
aquela bagunca sempre. Ele mexe com martelo, com madeira /.../ ele se molha, mexe no
barro. E um inferno ele com as cachorras. Elas passam o tempo inteiro correndo dele. Eu
arrumo alguma coisa, ele vai la e desarruma”. Edson freqiienta a creche visando a sua
adaptagdo quando Aline retornar ao trabalho. No entanto, a mae estd afastada desde o
nascimento do menino e relevou que, muitas vezes, nao o leva por sentir “pena” e, no final,
acaba se arrependendo pela bagunca que a crianga faz. Segundo a mae: - “Tem que dar pra
ele parar de mexer, se deixar ele vira a casa pro ar /.../ tem que pegar o sarrafinho e ir atras

dele”. Parece que no momento, Edson ¢ a maior vitima de abuso fisico nesta familia.
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O conflito entre irmaos ¢ intenso. Para Vanessa, as brigas entre ela e Sara sdo causadas

pela atitude autoritaria de irma e pelos privilégios que recebe. Parece que Vanessa sente
ciimes e inveja de Sara, com descreve esta fala: - “Eu ndo sei por que a Sara ta ganhando
sempre mais coisas do que eu! Ela tem desodorante e perfume so pra ela. A mde comprou
uma colonia pra mim, pro Edson e pra ela (mae). Sara usa a nossa, para economizar a dela.
A mde sempre fala que eu é que uso bastante”. As agressoes sdo fisicas, através de socos e
puxadas de cabelo. Segundo a percepcao de Vanessa: - “Eu comego a bater nela e ela em
mim, ela é mais forte do que eu”. Portanto, acaba apanhando mais do que batendo. Segundo
Aline, as brigas sdo diarias entre Sara e Vanessa e causadas por “coisas insignificativas”, isto
¢, a mae quis dizer “coisas insignificantes”. Ou “Uma (Vanessa) mexe nas coisas da outra” e
“as duas brigam com o menor, porque ele mexe em tudo”. Para Sara, ela ¢ vitima das
agressoes de Vanessa: - “Quando eu era pequena, deixavam (tias) ela bater em mim. E agora,
ela vive batendo em mim e eu ndo posso fazer nada!”. De acordo com Aline: - “A Sara diz que
eu protejo muito a Vanessa, e a Vanessa, diz que eu protejo o Edson, aquela coisa! Pra mim,
se tiver que dar neles, dou igual. Mas pra dar coisas ou fazer, se eu tiver que dar uma bala

’

pra um, eu dou pros trés, ou divido ela em trés e assim vai”.

5.3.6 Indicadores de Risco

Sao diversos os indicadores presentes na familia Silva. Em termos macrossistémicos, ha
a crenga de que o uso da punigao fisica ¢ adequado no controle do comportamento dos filhos.
Esta crenga reflete-se no microssistema familiar, pois Aline reafirma este uso e, inclusive,
dispde de um instrumento (sarrafo) para tal procedimento. De acordo com a fase do
desenvolvimento da crianga ha uma incidéncia maior para o uso de punicao fisica, isto €, aos
dois anos, época de treinamento para controle de esfincteres ou na puberdade, quando ha o
ingresso na adolescéncia, por exemplo. No caso desta familia, parece que o uso da forca fisica
¢ mais intensificado quando os filhos sdo menores. De acordo com Aline e Sara, a mae ndo
bate mais na filha, agora que ela ¢ adolescente. Parece que a mae, somente percebe a
ineficacia da punicao fisica quando o filho tem condi¢des de opor-se a tal ato. No entanto,
frente a adolescéncia da Sara, a mde ndo encontra ou disponibiliza outros recursos
educacionais, como, por exemplo, o didlogo. Por isso, Sara acredita que a relacdo ¢ marcada
pela desconfianga por parte da mae, que atribui a filha um comportamento leviano, como
“ficar com qualquer garoto”. Portanto, ha bloqueios na comunicagdo que impedem a familia

de conhecer melhor o outro e¢ buscar solu¢des para seus problemas. As distor¢des na
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percepcao também sdo decorrentes da falta de comunicagdo e podem desencadear desavencas
e sentimentos destrutivos, como inveja e ciimes. Vanessa percebe que a mae protege Sara e
vice-e-versa. Como a mae nao esclarece claramente sua opinido e sentimento sobre estas
percepcdes, acaba por fomentar ainda mais a competitividade e rivalidade entre as irmas.

No exossistema desta familia, encontra-se a precariedade de politicas publicas que
auxiliem na aquisi¢ao de uma moradia. As condi¢des insalubres as quais estdo expostos, como
nao dispor de rede de esgoto e de dgua potavel, rede elétrica e pavimentagdo na rua podem
levar a um risco de contaminacdo por doencas e a instabilidade emocional pelo grau de
estresse vivenciado. Outro fator de grau severo ¢ a falta de seguranga, pois ja foram vitimas de
assalto dentro do lar. A dificuldade de locomocao e o fato de ndo terem como comprovar um
endereco (a rua em que moram nio tem nome € a casa ndo tem numeragdo) pode aumentar o
isolamento social. O espago fisico pequeno para cinco pessoas pode levar a falta de
privacidade e o confronto direto entre seus moradores, por exemplo: as discussdes entre o
casal sdo escutadas e vistas por todos. De acordo com Burgess, Leone e Kleinbaun (2000), a
pobreza tem sido identificada como a maior e mais severa causadora de estresse em familias
com historia de maus tratos. O estresse faz parte do cotidiano destas pessoas e o nivel de
estresse excede os recursos disponiveis familiares para enfrenta-lo. Cabe salientar que os maus
tratos sdo encontrados em todas os niveis sociais, porém, a incidéncia de dentincia é maior nas
familias de nivel sdcio-econdmico baixo.

No microssistema, aparece como fator de risco o fato de Aline e Orlando viverem uma
situacdo conjugal indefinida. Aline alega estar separada, provavelmente por ndo manterem
relagdes sexuais. No entanto, vivem sob o mesmo teto. Esta situacdo, de alguma forma,
prejudica o sistema familiar, pois o enfraquece. Orlando faz parte do sistema, mas ndo tem
nenhum poder sobre ele. Ao mesmo tempo, Aline ndo se liberta do papel de esposa, pois
continua preocupada com as agdes e horarios de Orlando. Este, também se omite de qualquer
papel, pois fica @ margem do sistema. Isto pode criar nas meninas uma imagem negativa da
figura masculina, pois o pai biologico também ¢ uma figura ausente. Parece que Orlando era
também mais um a competir pela atencdo e pelo amor de Aline, visto que esta o insere no
sistema familiar, ndo pelo amor que possa nutrir, mas pela contribuicdo que Orlando possa
fornecer a familia, como o auxilio financeiro ou profissional.

Aline cita varias doengas presentes nela e na familia, como tendinite, obesidade,
anemia. Parece que as doengas sdo compreendidas como importantes ativadoras da rede de

saude. Os beneficios sdo adquiridos em fungdo delas, como saldrio, grupo terapéutico, entre
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outros. A atengdo ¢ focada na doenca e esta, além de trazer ganhos secundarios, permite a
Aline incrementar sua propria depressdo, que por sua vez, estimula seu papel de vitima e a
torna mais doente. Esta causalidade circular faz com que o sistema seja mantido assim. A
depressao de Aline ¢ um fator agravante para a violéncia. Dalgalarrondo (2000) descreve
como elemento central da depressdo o humor triste. No entanto, sdo 22 indicadores de
disfungdo e sofrimento, associado a duragdo deste transtorno. Os sintomas relacionados a
depressdao, sao os afetivos, como a tristeza, melancolia, choro facil e freqiiente, apatia,
sentimento de tédio, aborrecimento, irritabilidade aumentada, angustia e ansiedade, desespero
e desesperanga. Na esfera instintiva e neurovegetativa, encontram-se: fadiga, cansago,
desanimo, diminui¢do da vontade, insonia ou hipersonia, perda ou aumento do apetite ¢
anedonia (incapacidade de sentir prazer em varias esferas da vida). As alteragdes ideativas
revelam a ideagdo negativa, pessimismo em relagdo a tudo, idéias de arrependimento e culpa,
ruminac¢do de magoas antigas, idéias de morte, desejo de desaparecer. As alteragdes cognitivas
apontam para déficit de atengdo e concentragdo, memoria, dificuldade em tomar decisdes. Nas
alteracbes da autovaloragdo, encontram-se os sentimentos de baixa auto-estima, de
insuficiéncia, de incapacidade, de vergonha e autodepreciacdo. Ainda, encontram-se as
alteragdes da voli¢do e da psicomotricidade e sintomas psicoticos. De acordo com Hammen
(2004), o construto depressdo ¢ complexo, pela comorbidade que pode acorrer com outros
transtornos, como os de ansiedade, de alimentagdo ou esquizofrenia, por exemplo. Nao cabe
neste estudo realizar um diagndstico de Aline. No entanto, levando-se em conta o diagnostico
fornecido por ela e a identificagdo de alguns sintomas que podem estar relacionados a
depressao, pode-se supor que ha influéncia desta patologia nas suas relagdes familiares. Outra
situagdo agravante para este quadro depressivo ¢ o uso inadequado da medicacao psiquiatrica,
pois pode causar efeitos colaterais e facilitar o surgimento de outras doencas. Além da
depressdo, outra patologia severa estd presente no sistema familiar: o alcoolismo de Orlando.
Segundo Kashani e Allan (1998), o abuso de é4lcool demonstra estar mais relacionado a
violéncia conjugal do que ao abuso infantil. No casal, o uso de alcool por um dos conjuges
pode promover ou reativar um conflito. O fato de Aline reprovar e criticar a conduta do ex-
companheiro, ja foi motivo de violéncia entre eles.
Sara parece destoar dos demais membros deste sistema, seja pela sua aparéncia fisica, o
seu cuidado, sua forma de isolar-se dos conflitos (ficar ouvindo musica enquanto brigam) ou
sua intengdo de ter amigos e participar de um grupo religioso. Esta diferencia¢do ¢ protetiva

para Sara, mas geram cilimes € inveja em Vanessa.
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A sobrecarga do papel de Aline e a centralizagdo desta no sistema também sio
compreendidos como fator de risco. Aline considera Orlando irresponsavel. No entanto,
parece nao dividir com o ele as responsabilidades sobre a casa e a educacao das criangas. Este
tenta aproximar-se das meninas, mas nao tem apoio efetivo de Aline. Passa a impressdao que
Orlando nunca teve um papel importante ou esteve compromissado com este sistema. Tanto
que varias vezes se separaram e voltaram. Aline tem necessidade de fazer tudo, mas sabe que
nao controla nada.

Percebe-se na fala da mae, que ha um predominio do locus de controle externo, isto €,
tende a atribuir a responsabilidade sobre os eventos da sua vida ao outro ou ao ambiente. Isso
impede que perceba sua contribui¢do para ocorréncia de determinados fatos ou para o
estabelecimento das relagdes. Por exemplo: atribuir a responsabilidade da gravidez a médica, o
alcoolismo de Orlando ao local em que residem, entre outros aspectos. Assim, ndao busca
alternativas para a resolucdo de problemas ou nao enfrenta de forma otimista e satisfatoria
estes impasses.

Na Tabela 26 sdo apresentados os fatores de risco que podem potencializar a violéncia
na familia Silva, de acordo com o modelo elaborado por Koller e De Antoni (2004). Os fatores

identificados na familia e ndo expostos pelas autoras estdo em negrito.

Tabela 26
Fatores de Risco Relevantes para Potencializar a Violéncia Intrafamiliar nos Contextos
Ecologicos da Familia Silva

Fator Eu ecologico Mlcrosglstema Exossistema Macrossistema
Familiar
auséncia de
Histoéria conhecimento sobre o
anterior Estatuto da Crianga e do
Adolescente
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Fatores de Risco Relevantes para Potencializar a Violéncia Intrafamiliar nos Contextos
Ecologicos da Familia Silva (continuagao)

Fator Eu ecoldgico M1cros§1§tema Exossistema Macrossistema
Familiar
posicdo na
configuragdo familia monoparental
familiar casal separado, mas
vivendo no mesmo
comunicagio ambiente
e intrafamiliar filhos n&o desejados
Familia . .
precaria gravidez na
ciumes e inveja | adolescéncia
entre irmas
sobrecargano | estresse familiar por
papel da mée satde, problemas
financeiros e de
relacionamento Desemprego ..
falta de produtividade
empobrecimento

tamanho e problemas
de comunicagio da
familia

disciplina
incongruente,
inconsistente e
ineficiente

praticas disciplinares
estritas e punitivas

estilos parentais:
negligente e
autoritario

falta de clareza sobre
potencialidades e
limites

auséncia de senso de
pertencimento a
comunidade e de
habilidades empaticas

falta de clareza sobre a
obtenc¢do de recursos e
possibilidades

isolamento: rede de apoio
social e afetiva precéria em

estrutura

auséncia de relagdes de
amizade

aceitagdo cultural de
puni¢do corporal

aceitacgdo cultural de
posse da crianga e da
mulher

naturalizacdo/banaliza¢do
da violéncia
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Fatores de Risco Relevantes para Potencializar a Violéncia Intrafamiliar nos Contextos
Ecologicos da Familia Silva (continuacgao)

Fator Eu ecoldgico Microssistema Familiar Exossistema Macrossistema
Autopercepgao | Uso inadequado da
medicagéo
baixa auto-estima e baixa
auto-eficacia
auto-imagem enfraquecida
autoconceito baixo —
depressdo (Aline)
alto sentimento de
frustracao
maior percepcao de
hostilidade no ambiente
percepgdo exacerbada de
obstaculos e desafios ao
planejar ou implementar
uma agao
falta de conhecimento
sobre suas reais mau humor
habilidades e talentos N
pessimismo, falta de
A . senso de bem-estar, de
auséncia de empatia, de ~
. - relagdes de amor
Positividade auto-regulagdo e O
competitividade voraz e
autoconfianca .
destrutiva, desesperanca
S no futuro
senso de fragilidade e
impoténcia
auséncia de
.. . relagdes de
auséncia de empatia .
amizade e de
. e reciprocidade .
habilidades relagdes instaveis, sem pro cultura que aceita e
. . J estavels
~ interpessoais pobres estabilidade, senso de . promove a posse da
Interacéo . . auséncia de .
reciprocidade e relacdes mulher e da crianga,
fragilidade na tomada de | equilibrio de poder >agoes. machismo
>~ ~ hierarquicas de
decisdo e na resolucao de
poder
problemas .
equilibradas
auséncia de
auséncia de compromisso com os
infraestrutura de | direitos humanos,
. saneamento, especialmente da
alcoolismo !
seguranca e crianga e da mulher
Variaveis de privacidade auséncia de politicas

saude, sociais
e ambientais

Doengas fisicas cronicas

habitat sem privacidade
intima

presenca/troca de
parceiros

violéncia na
comunidade
exposi¢io a
mudangas
climaticas

sociais para promogao
de saude, educagio,
habitagao, trabalho,
justica e servicos de
bem-estar

Variaveis
econdmicas

instabilidade e fracasso econdmico

Empobrecimento

muitos eventos
estressores

urbanizagdo precaria ou
inexistente
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5.3.7 Indicadores de Prote¢do
A familia Silva busca, principalmente fora do sistema familiar, mecanismos de prote¢do

que a auxiliam a enfrentar os diversos fatores de risco existentes. Provavelmente, um dos mais
importantes ¢ a participagdo da mae no tratamento psicoldgico e psiquiatrico. Ela freqiienta o
grupo terapéutico, apesar de sua moradia ser distante e das dificuldades financeiras. A
possibilidade em contar com uma rede de saude, ja € por si sO protetivo. Aline transita por
postos de saude e por diversas areas do hospital. A articulagdo da rede, trocando informagoes,
auxilia a desenvolver uma agdo conjunta que pode permitir o tratamento eficaz de Aline.

A transi¢do ecoldgica por outros microssistemas também ¢ um aspecto positivo. As
meninas freqiientam a igreja e a escola e tem amigos nestes ambientes. Embora Aline esteja
afastada do trabalho, ter um vinculo empregaticio ¢ importante para que a mesma sinta
estabilidade e certa seguranca financeira. A escola ¢ outro ambiente importante. Além da
educagdo formal recebida, os filhos podem experienciar como ¢ um outro ambiente, inclusive
Edson ao freqiientar a creche.

A moradia ¢ valorizada como um bem conquistado, apesar da precariedade e as
condicdes insalubres da mesma. A familia faz constantemente investimento para sua melhoria.
E, parece que Aline tém objetivos claros em relacdes as benfeitorias, pois descreve
detalhadamente o que fez, e o que pretende construir. O planejamento de futuro ¢ um aspecto
importante para o atingir metas e conquistas.

No microssistema, as relagdes estdo frageis. No entanto, a mae procura fornecer para os
filhos, bens nos quais ndo teve acesso em sua infancia. Valoriza os aniversarios e procura,
dentro de suas possibilidades, ser imparcial ao fornecer para todos o que dispde, tanto o afeto
como os bens materiais, de forma igualitaria.

A Tabela 27 apresenta os indicadores de protecao identificados na familia Silva e que
podem amenizar o efeito dos indicadores de risco para a violéncia. Em negrito sdo destacados

os fatores presentes nesta familia e que ndo sdo expostos por Koller e De Antoni (2004).
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Tabela 27
Fatores de Prote¢do Relevantes para Amenizar a Violéncia Intrafamiliar nos Contextos
Ecologicos
. Microssistema . .
Fatores Eu ecologico e Exossistema Macrossistema
Familiar
Presenca de recursos
- terapéuticos, conselhos
Historia pbeu .
. de direitos, apoio
anterior .
emergencial e
permanente
Mae
Familia procura ser
imparcial clareza sobre a
possibilidade de buscar
e obter recursos
presenca de rede de
Autopercepcao apoio social rica em
recursos (estrutura) e
com funcionamento
atuante, flexivel e
presente
cultura que
Mae compartilha a
comemora |religiosidade, promogao do
Positividade | aniversario |expectativas de grupo,
dos filhos futuro competitividade
saudavel e
construtiva
nivel de . \ disponibilidade de
_— . estimulo a - .
Cognicdo e escolaridade ~ escolas proximas a
~ formacao e ao . . .
educacao dentro do moradia apoio a educacao
bom desempenho
esperado Creche
Boas afiliacdo religiosa e
A habilidades §o0 g
Interacao . . comunitaria
Interpessoais .
senso de pertencimento
(Sara)
disponibilidade de o ..
S politicas sociais e
Variaveis acompanhamento

sociais € de
saude

terapéutico e outros
recursos
emprego de Aline

publicas para
saude e servigos
de bem-estar,

Variaveis
economicas

estabilidade econOmica

Poucos eventos
estressores
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5.3.8 Coesdo e Hierarquia no Microssistema Familiar

A coesdo e a hierarquia s3o analisadas através dos resultados qualitativos e
quantitativos obtidos pelos participantes no Teste do Sistema Familiar (FAST). Participaram
da aplicagdo individual do FAST: a mae, Sara ¢ Vanessa. Este teste ndo foi aplicado em
Orlando pela dificuldade em contatd-lo. Todos os respondentes configuraram sua familia
incluindo o casal e os trés filhos, com exce¢ao de Vanessa que excluiu Orlando na situacao
ideal.

As Figuras 42, 43 e 44 apresentam os quadros demonstrativos das representacoes
individuais sobre a coesdo nas situagdes tipica, ideal e de conflito de trés membros familiares
(Aline, Sara e Vanessa). Posteriormente, sdo realizadas as analises e as interpretagdes sobre os
resultados individuais, e, em seguida, as analises do sistema familiar. Cabe lembrar que a letra
existente no quadro corresponde a inicial do nome do familiar e esta inserida na grade no local

onde o respondente posicionou a peca no tabuleiro.

Familiares: O = Orlando (padrasto); A= Aline (mae), S= Sara; V= Vanessa, E= Edson

S
A
E Vv E

Vv ol I~

AlE]O v

S S

0

Tipica por Aline Tipica por Sara Tipica por Vanessa

Figura 42. Situagao tipica: perspectivas dos familiares
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A mae da familia Silva apresenta uma percepgao diferente de suas filhas sobre a coesdo

na situagao tipica. Aline vé sua familia com alta coesdao. Pode-se notar que coloca Edson entre
ela e o companheiro, como se a menino fosse o elo de ligagdo entre o casal. Além disso,
representa suas filhas proximas de si, como se ficasse cercada pelos filhos. Sara e Vanessa
compreendem seu microssistema familiar com baixa coesdo. Sara somente aproxima Edson da
mae. Vanessa, por sua vez, apresenta todos distantes uns dos outros. Provavelmente isto

ocorra pela dificuldade de comunicagdo existente na familia.

Ideal por Aline Ideal por Sara
sV
E|A

Ideal por Vanessa

Figura 43. Situagdo ideal: perspectivas dos familiares.
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Na situag¢do ideal, os membros da familia Silva apresentam percepcdes diferentes. Aline
gostaria que todos estivessem coesos, € assim, a representa. Sara demonstra seu desejo de
excluir Orlando das relagdes de sua familia, colocando-o fora do quadrante. Entdo, demonstra
um desejo de uma coalizdo entre a mae e os filhos e com isso apresenta como baixa a coesao
familiar. Vanessa exclui completamente Orlando do sistema na situagdo ideal e, assim, revela
seu desejo de que seja alta a coesdo entre os membros da sua familia. Aqui € revelado o desejo
de Aline em manter Orlando na familia e, talvez por isso, sua relagdo com ele seja pautada por

reconciliagdes. No entanto, estd nitido o desejo das meninas que ele ndo pertenga a este
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Figura 44. Situagdo de conflito: perspectivas dos familiares.

Na situacdo de conflito, os trés membros apresentam a coesdo familiar como baixa.
Aline distancia Orlando dos demais. Provavelmente pelos conflitos vivenciados entre eles.
Sara coloca-se distante, isto pode ocorrer pelo fato de isolar-se quando hé brigas e desavengas,
segundo a menina: - “De noite quando ele chega (Orlando), é aquela barulhada dentro de
casa, eu vou pro meu quarto escutar radio”. Além disso, revela que os conflitos ocorrem entre
a mae e ela, pela falta de confianga da mae em suas escolhas de amizade. Vanessa percebe
todos distantes uns dos outros, evidenciando sua percep¢ao sobre um conflito generalizado

entre o casal, pais e filhos e entre irmaos.
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A familia obteve alguns resultados semelhantes em relagdo a hierarquia. A Tabela 28
demonstra os valores atribuidos pelos respondentes nas situagdes tipicas, ideais e de conflitos.

Em seguida, sdo apresentadas as andlises e interpretagdes sobre estas atribuigdes.

Tabela 28

Valores Atribuidos a Hierarquia pela Familia Silva
Situagdo Aline Orlando Sara Vanessa Edson
Tipica 3 0 0 0 0

Aline Ideal 1 1 0 0 0
Conflito 3 0 0 0 0
Tipica 2 1 1 1 1

Sara Ideal 2 0 1 1 1
Conflito 1 0 0 0 0
Tipica 3 3 3 1 1

Vanessa Ideal 3 - 3 3 3
Conflito 3 0 0 0 0

Em relagdo a hierarquia, Aline percebe que possui mais poder decisorio no sistema
familiar, reafirmando sua necessidade de controle sobre o mesmo. Na situa¢do cotidiana,
destitui o poder dos outros membros e reafirma a omissdo de Orlando. Portanto, apresenta
como baixa a hierarquia na situagao tipica, ao nivelar ao mesmo patamar o ex-companheiro e
os filhos (todos sem poder). Na situacdo ideal, delega a si e ao ex-esposo um poder igualitario,
demonstrando que gostaria de dividir as responsabilidades com ele. Assim, apresenta um
desejo de terem no sistema familiar média hierarquia. Na situacdo de conflito, novamente
destitui todo ou qualquer poder dos filhos e de Orlando, evidenciando a sobrecarga que
assume, ao ter que resolver e se envolver em todos os conflitos existentes. Além disso, mostra
sua tentativa de controle sobre as situagdes. Entdo, apresenta baixa a hierarquia nesta situagao.

A percepcao de Sara em relagdo a hierarquia nas trés situacdes: cotidiana, ideal e de
conflito revela baixa hierarquia (zero e -1). Isto ocorre, principalmente, ao igualar ao mesmo
patamar o poder de Orlando e as criangas. Percebe a mae detentora de poder e de controle do
sistema. No entanto, demonstra seu desejo de destituir ainda mais o poder de Orlando na

situacdo ideal. Na situacao de conflito, coloca com maior poder novamente a mae.
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Vanessa representou a mae, o padrasto e Sara com mais poder do que ela na situagdo
tipica. Isto pode ocorrer pelo fato de sentir-se menosprezada pelo sistema familiar. O fato de
atribuir poder a Sara, releva que a mesma compreende o sistema como possuindo baixa
hierarquia. Na situag@o ideal, deseja que a mae e os filhos tenham igualmente muito poder.
Assim, ela teria um “espago” no sistema familiar, isto €, compartilharia de decisoes e,
provavelmente, se sentiria pertencendo ao grupo. Outra questdo ¢ a exclusdo de Orlando do
sistema. Ja na situacao de conflito revelou a baixa hierarquia no sistema, com a mae detentora

de poder e Orlando e os filhos destituidos de qualquer poder.

5.3.9 Estrutura Relacional nas Situacgdes Tipica e de Conflito

A estrutura relacional envolve a analise dos dois construtos, coesao e hierarquia, de
forma inter-relacionada. Sdo apresentados os resultados na situagdo tipica e de conflito para
realizar uma comparacao desta estrutura frente a estes dois momentos. Ao lado do nome do

mesmo, esta ST (situagdo tipica) ou SC (situacdo de conflito).
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Figura 45. Estrutura relacional da familia Silva.

Percebe-se que a mae e suas filhas representam a estrutura relacional de sua familia
desequilibrada, tanto nas situagdes cotidianas como frente a conflitos. A baixa coesdo

relacionada a baixa hierarquia (promovida pelo papel enfraquecido de Orlando) revela que o
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sistema esta em colapso. Isto €, nas situagdes tipicas, o conflito também esta presente. Aline

apenas faz uma distin¢do na cotidiana, ao perceber como alta a coesdo entre seus membros.

5.3.10 O Papel da Violéncia

O ambiente emocional da familia Silva ¢ marcado por constantes brigas e desavencas
em todas as diades. No entanto, o abuso fisico ¢ mais evidenciado na relacdo entre mae e
filhos. As agressoes fisicas ocorridas entre o casal, irmdos e pai-Edson aparecem de forma
pontual e em episodios descritos de forma isolada. E, estas agressdes, em sua maioria, ficam
na esfera do verbal.

O abuso fisico da mae para os filhos parece ocorrer pelo descontrole emocional de
Aline. Ha uma centraliza¢ao de poder na mae, ocasiona por ela mesma e fomentada pelo papel
enfraquecido de Orlando naquele microssistema. Como Aline ndo consegue dar conta de todos
os indicadores de risco e eventos estressores existentes nos diversos sistemas, que sao muitos e
severos, ela adoece. Parece que a depressdo evidencia o peso que Aline carrega e sua
insatisfagdo com a vida. Entdo, quando Aline ndo suporta mais lidar com os problemas, ela
acaba perdendo o controle sobre seus atos e comete assim, o abuso fisico contra seus filhos.
Quanto menor a crian¢a mais vitima se torna. Talvez por ndo conseguir se defender ou por ter
menos controle sobre a situagdo. Também pode ser por provocar em Aline mais raiva e
também pelo fato dela poder justificar tal comportamento como uma pratica educativa.

O uso exagerado e inadequado do antidepressivo ¢ uma forma desesperada da mae para
nao perder o controle ou uma tentativa para manté-lo sobre seus impulsos. Este tipo de recurso
pode acarretar em sérios danos para o organismo no futuro.

As interagdes entre os membros da familia sdo um reflexo da forma como a mae age ¢
manifesta seus sentimentos. A presenca da inveja e ciumes entre os membros, que provocam
desentendimentos e desavengas, demonstra a baixa auto-estima e a auto-imagem depreciada.
A falta de comunicagdo e de coesdo no microssistema, que envolve a auséncia de apoio
mutuo, colaboragdo e compromisso também prejudicam as interagdes. No entanto, a incursao
na rede de saude ¢ um pedido de socorro da mae, que provavelmente ndo conseguira sozinha

buscar alternativas para lidar com este turbilhdo de eventos estressores.
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CAPITULO VI

CONSIDERAGCOES FINAIS

O desenvolvimento dos seres humanos ocorre em processo continuo através do tempo e
em contextos variados. Fatores de risco interferem e levam a ruptura momentanea da
continuidade deste processo. O ser humano reestrutura-se a cada nova fase, e, as vezes, de
forma insatisfatoria e geradora de sofrimento. A violéncia parece ser decorréncia deste
processo de descontinuidade. As familias pesquisadas vivenciam fatores de risco severos,
intensos e freqiientes, como as condi¢des de miserabilidade econdmica e de recursos, a
exclusdo social e de trabalho, a dificuldade de acesso as informagdes e a formagao académica
e a presenca de severas patologias. Também sdo identificados fatores relacionados aos papéis
desempenhados no microssistema familiar, as praticas educativas e as interagcdes, marcadas
pela violéncia. Concomitantemente, sdo encontrados fatores de protecdo, como a rede de
apoio, as expectativas de melhoria no futuro e o sentimento de valorizagdo das conquistas
realizadas (bens materiais, trabalho, estudo). Infelizmente, nestas familias, estes fatores de
protecdo parecem insuficientes para conter o impeto dos fatores de risco (como uma tsunami
destruidora) e, estas familias estdo vulneraveis a perpetuagao da violéncia.

Conflitos e crises fazem parte do desenvolvimento humano. A palavra crise no
anagrama chinés contém o significado de oportunidade e caos. Entdo, a crise se constitui de
um momento para enfrentar as adversidades e refletir sobre o funcionamento do sistema. E,
assim, ao supera-la, a familia e seus membros oportunizam seu crescimento emocional, moral,
social e espiritual. Em contrapartida, caos ¢ compreendido como desorganizagdo que leva a
destrui¢ao. Para Bronfenbrenner (2004), o caos ¢ evidenciado no desenvolvimento de criangas,
jovens e familias, e este ¢ produto de mudancgas continuas nas institui¢des sociais e estruturas
informais. Estas mudancgas externas afetam o desenvolvimento da pessoa/familia, forcando-a a
mudancas internas e a atitudes diferentes das esperadas. A precaria habilidade das familias
deste estudo, para administrar esta crise, pode desencadear situacdes conflituosas. E, na
maioria das vezes, utilizam a violéncia como recurso extremo para lidar com o conflito.
Portanto, a violéncia gera e promove o caos no sistema familiar.

A hierarquia (poder) e a coesdo, estruturas importantes no sistema familiar, sdo
influenciadas por atos agressivos existentes nestas interagdes. Segundo Bronfenbrenner

(1996), o poder deve oscilar entre as pessoas, sempre em prol do desenvolvimento, por
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exemplo, a crianga necessita de limites e cabe aos pais orienta-la. Neste momento, o poder esta
instituido nos pais, que fazem valer sua autoridade, estabelecendo uma diferenciagdo
hierarquia. Em outros momentos, os pais devem permitir que a crianga tome decisdes a fim de
desenvolver sua autonomia e, a crianga, passa a exercer seu poder sobre o sistema. Nestas
familias estudadas, a violéncia evidencia o desequilibrio de poder. Constata-se a tentativa do
agressor em centraliza-lo, a fim de manter o dominio sobre os comportamentos alheios. Em
outras situagdes, ¢ tdo intensa a dificuldade em manté-lo, que as atitudes do agressor tornam-
se incontrolaveis. E, entdo, o descontrole emocional individual atua sobre o sistema relacional.
O mais grave, talvez, entre as fungdes da violéncia percebidas através desta tese, foi identificar
nas familias, a violéncia como forma de interagdo, substituindo o afeto amoroso. Entdo, todos
tentam controlar uns aos outros € a0 mesmo tempo, como isto exige um dispéndio de energia
alto, o sistema entra em colapso.

A coesao familiar também ¢ afetada pela violéncia, pois héa distanciamento emocional
entre os membros, e isto enfraquece a rede de apoio intrafamiliar. O caos também provoca
distor¢des e diferencas entre as percepg¢des dos familiares sobre o sistema familiar. O(a)
agressor(a) ndo se percebe como tal. Assim como, ndo hd distingdo entre as situagdes
cotidianas e as conflituosas. O pai e a mae tendem a atribuir a si o papel de coeso e, ao outro,
de distante, ndo percebendo a sua contribuicdo para o estabelecimento desta forma de
interacdo. Assim, dificilmente esta forma de interacao sera rompida.

Nas familias com historia de abuso fisico, a violéncia se manifesta através de atos
impulsivos de agressividade. Percebem-se sentimentos de raiva e hostilidade, mesmo quando
estes atos sdo justificados como pratica educativa. Em relagcdo a violéncia conjugal, esta se
torna protagonista no microssistema familiar, colocando os atos abusivos dos pais para com
seus filhos como eventos secundarios ou desconsiderados como importantes. Estas criangas e
adolescentes, vitimas e testemunhas da violéncia, estdo aprendendo sobre as interagdes através
do modelo existente, que contém sentimentos de hostilidade, desconfianca, inseguranca e
intensa disputa pelo poder. Entdo, este modelo podera ser reproduzido, quando adultos, em
seus pares ¢ em seus filhos, repetindo o ciclo de violéncia endogena no microssistema
familiar.

Neste estudo, na maioria dos casos, parece que os pais estdo confusos em relagdo ao
seu papel de educador, isto é, oscilam entre estilos extremos, como o autoritario € o
negligente, e confusos em relacdo a permissividade da violéncia. A midia, a violéncia urbana e

social, as politicas publicas incipientes de combate a violéncia intrafamiliar, entre outros
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aspectos podem contribuir para a naturalizagdo da violéncia como um todo. Em contrapartida,
acoOes efetivas realizadas com a implementacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), levam a estas pessoas realizarem um discurso ‘“politicamente correto”, como, por
exemplo: - “Devemos conversar com os filhos ao invés de bater”. No entanto, ndo had uma
conscientizagdo sobre os maleficios causados pela violéncia ao desenvolvimento individual e
familiar. Entdo, evidencia-se a importancia da rede social e afetiva e da rede de servigos de
saude e social para intervir, acompanhar e orientar estas familias. A implementagao desta rede
depende da instituicdo de politicas publicas eficientes no combate da violéncia (De Antoni &
Koller, 2003) visando a melhoria na qualidade de vida e a resiliéncia de todos os envolvidos.
Assim, varias facetas poderdo ser trabalhadas no microssistema das familias abusivas
fisicamente, que ndo foram encontradas neste estudo, como promover o estabelecimento da
comunicacdo assertiva e clara, com possibilidade de expressar emogdes e compartilhar
sentimentos; a coesdo, desenvolvendo a intimidade emocional e senso de pertencimento ao
grupo; a qualidade parental, através do conhecimento sobre desenvolvimento infantil e do
adolescente, das praticas educativas e estilos parentais; entre outros aspectos (Garmezy, 1996;
Labres & Souza, 2004; Masten & Powell, 2003; Ravazzola, 2001; Yunes, 2003). Ao trabalhar
o microssistema, todos os demais sistemas nos quais a familia esta inserida, também sofreram
mudancgas. No exossistema, a afirmacao de politicas publicas na area social e de satde, que
priorizem o atendimento integral a familia e no macrossistema, o desenvolvimento, mesmo

que em longo prazo, da cultura da paz.

Neste momento, passo a escrever na primeira pessoa, para tecer consideragdes a
respeito de minha experiéncia como pessoa e pesquisadora nas inser¢des ecologicas que
realizei. A pobreza e a violéncia encontradas ndo foram novidades para mim, pois desde 1992
tenho contato com esta realidade. No entanto, eu ndo perdi (e espero nunca perder), o olhar de
estranhamento, inconformismo e indignagdo frente a miséria material e, principalmente, a
miséria afetiva encontradas nestas familias. Nao estou disposta a comentar sobre as
dificuldades encontradas (que foram muitas!), pois compreendo que fazem parte do processo
de pesquisa, que inclui um método inovador; a inser¢do ecoldgica, e uma tematica tao dificil
como a violéncia, que mobiliza tantos sentimentos (raiva, compaixao, angustia, impoténcia...).
Lembro cada expressdo de sofrimento destas criangas, mulheres e homens. Especialmente as
lagrimas, a expressao de medo e de anglstia, o arrependimento, o desprezo, entre tantos

sentimentos observados. Lembro também dos locais: ruelas de barro, casebres precarios,
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objetos destruidos pelas brigas, salas de atendimento, etc. Imagens, para mim, até entdo
surrealistas, como uma casa, sem energia elétrica e saneamento basico, mas localizada sobre
um morro com uma vista deslumbrante de Porto Alegre ou o momento inusitado da entrada de
drogas em uma favela. Em funcdo disso, gostaria de registrar aqui os aspectos positivos desta
caminhada. Percebi os esfor¢os de algumas familias para mudar esta situagdo, buscar ajuda, se
tornarem melhores. E, pude compreender, que sozinhas dificilmente poderdo amenizar este
sofrimento. Encontrei pessoas nas instituicdes dispostas a mudarem esta realidade: a equipe
de pesquisa (CEP-RUA/UFRGS), a equipe do Ambulatorio de Violéncia (HMIPV), a equipe
da ONG Maria Mulher e diretores e professores de escolas, que contribuiram para meu
crescimento académico, profissional e pessoal, € que demonstraram acreditar, apesar de tantas

adversidades, que ¢ possivel fazer algo.
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ANEXO A

FOLHA DE REGISTRO DO FAST
Familia: Data / /

Representacao Tipica

9 Parente | Nome | Idade | Sexo
1
8 2
7 3
g 4
5
4
6
3
7
2 8
! 9
12 3456 78 9 10
Representacdo Ideal
9 Altura
8 | |
7
6 OB
s~ rrrrrrrrrrt+°rr .
4
3
2 Altura
1 | |
12 3456 78 9
OB
Representacdo de Conflito ‘Almra |
9
8 ODBSciiiiieeeee e
7 -------
6
5 Conflito:
4 ()pai-filho () mie-filho
3 ( )casal () irmaos
1 ( )verbal ( )corporal

12345 6728 9 .
Freqiiéncia:
( )sempre ( )as vezes ( )raramente

Numero de componentes:



210
ANEXO B

FOLHA DE INSTRUCAO - FAST

(Deixar as pegas fora do tabuleiro)

- “Agora vamos fazer uma tarefa para conhecer sua familia. E parecido com um jogo de
Damas ou Xadrez. SO que nesta atividade ndo existe respostas certas ou erradas. Aqui nds
temos um tabuleiro e as pecas. Cada peca representa uma pessoa da tua familia. As retas sdo
homens e as arredondadas sdo mulheres (mostrar). Alguma divida? Nao € necessario usar
todas as pegas. Eu gostaria que vocé pegasse a pega de acordo com o niimero de pessoas da
sua familia, ou aquelas que moram com vocg, e considera como parte da sua familia. Eu irei
anotar nesta folha, para ndo esquecer”.

(Perguntar quem ¢ em cada pega e anotar na folha de registro, conferir todos e incluir o
respondente)

- “Primeiro, gostaria que colocasse as pecas no tabuleiro mostrando como ¢ sua familia no dia-
a-dia. Quanto mais proxima vocé colocar, significa que estas pessoas se ddo bem, sdo amigas,
sao unidas. Quanto mais longe, mais as pessoas se sentem desunidas” (demonstrar com as
pecas, aguardar a colocag¢do, confirmar em voz alta a representagdo, confirmar com o
respondente e anotar na folha de registro).

- “Agora, eu gostaria que voc€ mostrasse quem manda mais na familia, quem toma as decisoes
no dia-a-dia. Nos temos trés blocos de tamanho diferentes (mostrar). Gostaria que tu
colocasses os blocos em baixo das pecas. Se a pessoa manda muito, colocar este (4,5cm), se
manda mais ou menos (3 cm), se manda pouco (1,5cm) e se ndo manda em nada, nao colocar
pecas. Quanto maior o bloco, significa que a pessoa manda mais”.

(Aguardar, conferir, registrar as respostas, retirar as pegas do tabuleiro)

Situagdo Ideal: - “Agora vocé vai mostrar como vocé gostaria que vocé a sua familia, em
termos de unido ¢ de quem manda mais”.

(Aguardar, conferir, registrar as respostas, retirar as pecas do tabuleiro)

Situagao de Conflito:Solicitar autorizacao para gravar. Explorar perguntando sobre o conflito:
- “Quando tem uma briga, desavenca, um conflito, quem briga com quem? Qual o motivo? E
verbal ou corporal? Caso corporal, que tipo de objeto usado? Qual freqiiéncia? Quem resolve
o conflito? Como fica a familia?”

Solicitar que represente a familia na situac¢do de conflito.

(Aguardar, conferir, registrar as respostas, retirar as pecgas do tabuleiro)
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ANEXO C

TERMO DE LIVRE E ESCLARECIDO (MODELO HMIPV)

Esta pesquisa € sobre “coesdo e hierarquia em familia com histdria de abuso fisico” realizada
pela psicologa Clarissa De Antoni, para sua Tese de Doutorado na Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, sob orientagdo da Prof. Dra. Silvia Helena Koller. O objetivo ¢ conhecer
como as pessoas representam a coesdo (proximidade afetiva) e a hierarquia (estrutura de
poder) em suas familias, como validar (comprovar a eficiéncia) de instrumentos para a
populacdo brasileira. Ao conhecer o funcionamento das familias poderemos no futuro, realizar
propostas de prevencdo a violéncia ou de auxilio psicologico a estas familias. A pesquisa
possui trés momentos distintos. No primeiro, serd realizada uma entrevista sobre a historia da
familia e sera gravada. No segundo, sera aplicado um instrumento na mae, no pai e nos filhos
que verifica como as pessoas representam a coesao ¢ a hierarquia na familia. No terceiro, um
questionario, em que o pai € a mae responderdo se concordam ou nao com as afirmativas lidas
pela pesquisadora. A aplicacdo destes instrumentos podera ser feita pelas auxiliares de
pesquisa. Posteriormente, os resultados serdo comunicados a familia, pois servira para realizar
o diagnostico da familia durante o processo de triagem. Nao ha indicios que esta pesquisa
possa causar danos aos seus participantes, de qualquer natureza. Talvez possa causar algum
desconforto emocional em algum membro familiar, o que serd trabalhado durante o
acompanhamento. Asseguramos a liberdade do participante desta pesquisa em se retirar da
mesma, em qualquer momento, se assim o desejar, sem prejudicar seu relacionamento com a
equipe de pesquisa e a continuidade de seu tratamento. Garantimos sigilo acerca da
identificac¢do do participante e confidencialidade de suas informagdes, isto ¢, somente a equipe
de pesquisa tera acesso a estas informagoes.

Pesquisadora
Clarissa De Antoni
Doutoranda — UFRGS
Fone: 91032875

HMIPV - CEP

Hospital Presidente Vargas
Av. Independéncia, 661
Fone: 32877358

Auxiliares de Pesquisa
Estudantes de Psicologia- UFRGS
Luciana R. Barone

Tatiana Q. Irigaray

Concordo que minha familia participe:

Nome:
Responséavel Legal da Familia
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ANEXO D
ENTREVISTA
1. ldentificacdo
Respondente:
Endereco com telefone:
Configuragdo Familiar:
Nome Parentesco Idade Sexo Escolaridade/ Profissdao

Descrigao fisica da residéncia (nimero de comodos, energia elétrica, saneamento basico)

Renda

2. Historia Familiar

Como o casal se conheceu

Numero de casamentos anteriores do pai e da mae
Gravidez, parto e nascimento dos filhos

Como sao os filhos: caracteristicas fisicas e psicoldgicas
Como sdo os pais: caracteristicas fisicas e psicologicas
Como ¢ um dia na rotina da familia

Como sao os dias de lazer (feriados e fins-de-semana)
Doengas e tratamentos

Criagao e educacgao dos filhos

Eventos importantes

Eventos positivos e negativos

Realizagdes

Expectativas de futuro: desejos em relagdo aos filhos e a familia

3. Aspectos Extra-familiares
Vizinhan¢a e comunidade
Rede de apoio: servigos que utiliza




