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RESUMO

Este € um estudo exploratorio, de natureza quadtaque busca analisar, sob a oética
dos estudos de género, as trajetorias afetivo-geguaprodutivas de cinco jovens das classes
populares de Porto Alegre e da Grande Porto Alegm, idade de 14 a 18 anos, que tiveram
experiéncia de gravidez na juventude/adolescéndtaram realizadas entrevistas
semiestruturadas para compreender como essasgysigridicam a gravidez e a maternidade,
considerando aspectos percebidos por elas como rekEgantes na concretizacdo ou
adiamento do projeto-maternidade. As entrevistagrream em janeiro de 2011, na
Sociedade Espirita Allan Kardec, em Porto Alegrneleoas jovens séo assistidas por médicos.
Nessa instituicdo, as gestantes, que deverdo restaitavo més de gravidez, sdo atendidas
todas as quintas-feiras através do programa MescEdgari. Mediante a apresentacdo de
suas carteiras do SUS e de identidade, sdo sulametidma avaliacdo médica. Procura-se,
entdo, avaliar tanto a gravidez em si quanto auéega ao pré-natal no sistema de saude
publica. As andlises realizadas permitem dizerapueepresentacdes de género atravessam e
organizam o0s processos de socializacdo na fankla. tais processos, as jovens vao
construindo sentidos para a gravidez e para a maddele, principalmente, a partir de suas
vivéncias relacionadas a figura materna, sendotizafla por elas a importancia da

maternidade para a construcéo de suas identidadiesss

Palavras-chave:Adolescéncia/Juventude. Gravidez. Maternidade.
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INTRODUCAO

A presente monografia € um estudo exploratérionatereza qualitativa, que busca
analisar os desdobramentos da gravidez/maternmzmteda na adolescéncia e as trajetorias
afetivo-sexuais de jovens pertencentes a classealgrogle Porto Alegre e da Grande Porto
Alegre. Em funcdo de sua relevancia, a gravidez reaternidade na adolescéncia seréo
discutidas, aqui, e também de que forma essasiénrpis sdo entendidas em tal setor da
sociedade.

Enfatiza-se, sobretudo, a perspectiva de génere, dgve ser pensada como um
processo dindmico que institui relagcbes sociaised@das nas diferencas percebidas entre
homens e mulheres, em diferentes espacos e tepssa forma, o conceito de género
trouxe-me a possibilidade de colocar em discussaeelacbes sociais e de poder que se
estabelecem entre homens e mulheres, uma vez qna éultura que sentimentos,
comportamentos e atitudes passam a ser significad@dorados (SCOTT, 1995; LOURO,
1997; MEYER, 2003).

Para a realizagdo deste trabalho de investigagapugme a responder a seguinte
questdoComo jovens vinculadas a uma instituicao filantodpé assistencial de Porto Alegre
significam a gravidez e a experiéncia da maternefad

A gravidez na adolescéncia/juventude € um tema vpra sendo amplamente
discutido em diversos setores da sociedade. Algumesstigacdes, como o Projeto
GRAVAD?, apontam maior incidéncia de gravidez nas classpslares. Embora a partir do
ano (2001) a taxa de fecundidade, no Brasil, tetimnuido, a gravidez na adolescéncia
apresenta ainda maior proporcdo (IBGE, 2008). Esaseece ser uma preocupacao
predominante nos debates publicos.

Tentando atenuar @roblema criaram-se varias politicas publicas, programas e
campanhas a fim de atuar sobre o crescimento dadgrana juventude/adolescéncia. A
busca de solucdes para os problemas relacionadasicee reprodutiva das mulheres esta
associada ao estabelecimento de programas pglitiges muitas vezes parecem atender

interesses alheios aos das mulheres, sobretudodmuaferecidos como pesquisas

! Projeto Gravidez na adolescéncia: estudo multicéntrico sojavens, sexualidade e reproducéo no Brasil
(Pesquisa GRAVAD). O grupo de pesquisadores comgeedaria Luiza Heilborn, Estela Aquino, Michel

Bozon, Ceres G. Victora, Fabiola Rohden, Danielafim Cecilia McCalum, Tania Salem e Elaine Reis
Brandao, com consultoria estatistica de Antoni@ Ribeiro (IBGE).



experimentais de testes contraceptivos, ou em gampgontuais, que quase sempre nao tém
continuidade.

As pesquisas de Heilborn (2002) e Branddo (2003eeoutras, apontam que a
gestacdo e a maternidade na adolescéncia envolwenualanca dstatusda adolescente em
relacdo a sua familia e a comunidade. Esse acorget é ainda fortalecido pela excluséo
social, pela dificuldade de acesso as informac@dsesa sexualidade, aos métodos
contraceptivos e também pelesejo de ser mé&ede passar a constituir uma nova familia. As
jovens parecem vislumbrar possibilidades de novasnds de relacionamentos e
reconhecimentos sociais, especialmente a partivéacia da gravidez e da maternidade que
vem acompanhada do cumprimento de atribuicdes, eoetucacéo e o cuidado das criancas,
funcdes estas que sdo fortemente atribuidas aereslfe ndo aos homens) em nossa cultura.

Principalmente nas camadas populares, as criammgasseis ou sete anos de idade
passam a ter atribuic6es dentro da familia (SARJ03). Em linhas gerais, pode-se dizer que
os meninos/homens ainda sdo ensinados a cumptngid de provedores do lar, e as
meninas/mulheres sdo educadas para exerceremvataddgs domeésticas, assumirem 0s
cuidados infantis com irmdos e irmas menores eteogroraneamente, também contribuir
com a renda familiar. Todas as jovens entrevistadanvolviam com atividades relacionadas
ao trabalho domeéstico e ao cuidado de irmdos mgnlmgo essas atribuicbes faziam parte
dos seus contextos familiares e eram vistas comwalon a ser incorporado por elas. Sendo
assim, os sentidos em torno da gravidez e da nida@elendas jovens pesquisadas fazem parte
de suas experiéncias e sao construidos ao longaedevivéncias.

Nessa perspectiva, as mudancas e as compreensd@esierda juventude no cenario
mundial, a partir dos anos 1970, tornaram a passagéda adultabem mais complexa. Em
contraste com as geracdes passadas, a transicddaaadulta, no atual contexto, €&
caracterizada pela conjuntura recessiva, pela digéo de oportunidades no mercado de
trabalho. E pertinente falar que fatores estrusurgue condicionam a juventude, sdo
expressivos de diferentes condigcbes materiais éxidééncia, e ainda, que fatores de género
introduzem especificidades na passagem da vidéaad\d afirmativas “agora vou cuidar do

meu filho e marido” e “agora vou ter minha casatlitas vezes, estao atreladas ao sonho do

2 Galland (1997), por exemplo, destaca dois modedoa a passagem a vida adulta. O primeirdréadicional,

no qual a transicdo, além de se processar de f@pida, se caracteriza pela simultaneidade entdifergntes
passagens. Esse modelo sintoniza-se com 0 modoa®jowens das classes trabalhadoras operam ajpassa
idade adulta. O segundo substancia-se no prolongamda juventude, do tempo de estudos e,
consequentemente, o retardamento da formacéo deavadamilia.



casamento, de tornar-se mais independente e résmbnmediante a constituicdo de uma
nova familia.

Vale dizer que a valorizacdo da maternidade passar aiferentes significados,
sobretudo de acordo com as condi¢des culturaicieesmnomicas. Por exemplo, as jovens
entrevistadas consideram a maternidade um indégjore das possibilidades de vivéncia dos
desejos sexuais e afetivos, entretanto ela conaodo afirmada como um elemento muito
forte da cultura e identidade femininas, pela gy@cio com o corpo e com a natureza.

Na maioria das vezes, 0 parto € o momento da panmeiernacdo de adolescentes
(IBGE, 2000). Segundo as discussbes apresentadaspastjuisas as adolescentes que
engravidam sdo geralmente filhas de mées que tanmiémram precocemente sua vida
sexual e engravidaram quando ainda eram jovens (\HEK, 2004; IBGE, 2000). Outros
dados indicam que a cada cinco gestantes no Buasdl ¢ adolescente.

E bem diferente o perfil socioecondmico das méies tixeram o primeiro filho
quando jovens. Elas apresentaram pouca escolardbdos rendimentos. A proporcao das
maes economicamente ativas € baixa para essadaixdade. Em relacdo as maes mais
velhas, as menos jovens declararam-se brancas @sfiecto importante a ser observado é
que apenas 54,7% das adolescentes (de 10 a l4lendade) afirmaram que viviam ou ja
tinham vivido em unido estavel (IBGE, 2000).

A Sociedade do Bem-Estar Familiar (BEMFAM) — orgagéo sem fins lucrativos
financiada pela Federacdo de Planejamento Fanmliernacional (IPPF), que subvenciona
programas de planejamento familiar nos paises daidfierio Sul — foi uma das entidades que
mais contribuiram para a divulgacdo e a distribuig@& contraceptivos no Brasil. Com
campanhas publicas e empenhados em diminuir as tiexaatalidade nas camadas pobres da
populacao, os profissionais da saude acabam reggbzrsndo as mulheres pelo controle da
fertilidade, pautando suas acoes, principalmemegstratégias de educacao para o uso dos
métodos anticoncepcionais (PANDS/BEMFAM, 1997,6). 5

Por essas razdes, torna-se pertinente indagar :sobresignificados que, neste
momento e nesta cultura, estdo sendo atribuidpsoaesso de gestacdo e de maternidade na
adolescéncia; os processos histéricos e culturaspgssibilitaram que certas caracteristicas
se tornassem especiais; 0s processos que permifiraimente, que certas caracteristicas
passassem a ter mais valor que outras, ndo sergfiv@loignorar que no processo de
atribuicdo de identidade (e, ao mesmo tempo, atébule diferencas) estd em acédo um jogo
de poder. As identidades construidas no contextultara produzem-se em meio a disputas,

supdem classificagbes e ordenamentos que modelgomeri@xcias dos sujeitos. As



representacdes e as praticas estdo implicadas moespo de diferenciacdo, para o qual o
conceito de género é fundamental, por ser um sisticlassificacdo social que organiza e
diferencia sujeitos masculinos e femininos em mias sociedades.

Com este estudo, pretendo colaborar com a dedoagéb da gravidez na
adolescéncia/juventude enquanto um problema satalmedida em que essa discusséo
também pode ser vista e pensada a partir dos esengiddos significados que estas tém
configurado em torno da gestacdo, da maternidatie snstituicio de uma nova familia. O
objetivo desta investigacdo pressupde um entendin@@vio de que aqui tratarei de uma
andlise sobre algumas especificidades que a maaelpassa a representar para a transicéo a
vida adulta dessas jovens nos dias atuais, e ceseofendmeno se modula em funcédo de uma
classe social e género, revelando alguns percyusesis, calcada em questdes tedrico-

metodoldgicas pertinentes ao tema escolhido.



1 DISCUTINDO MATERNIDADE E GRAVIDEZ

A maternidade encontra-se num campo de discussdanibea complexo. De um lado,
vem sendo caracterizada como um procesgaralmentefeminino, de outro, € concebida
como um construto da cultura. De qualquer formadesejo de ter um filho parece configurar
uma vivéncia que esta intimamente ligada aos ideaisais, familiares e pessoais,

atravessados por pressupostos de género. Nessio ggtte-se dizer que género se refere,

A todas as formas de construcdo social e cultunplicados nos processos que
diferenciam homens e mulheres, incluindo aquelastoocbes que produzem os
corpos, distinguindo-os e separando-os como conpasculinos e femininos. O
conceito de género passa a focalizar exatamentaraétec construido dessas
distingdes-biolégicas, comportamentais ou psiquipacebidas entre homens e
mulheres. (MEYER, 2003, p. 7).

A nocéo de género rejeita a ideia de que carattagsanatémicas e fisiologicas de
homens e mulheres definem as diferencas e as dilges sociais existentes entre eles.
Enfatizando um enfoque social e cultural constrypdea essa nocdo, as desigualdades de
género sao articuladas a outros marcadores: deeclds raca, etnia, entre outros. Porém, na
maioria das sociedades, as relacdoes de génercesials, e isso se reflete e atravessa na
formulacdo e implementacéo de politicas, nas esasijuridicas e institucionais, enfim, nas
praticas sociais que envolvem, fundamentalmentgjugacdo e o cuidado da familia e das
criangas.

No que tange a reproducdo, as relacbes de géneranaécadas por posicdes
diferenciais de poder ocupadas por mulheres e an&s por um lado, as mulheres séo
responsabilizadas pelo controle da contracepcapoliica de planejamento familiar do
Ministério da Saude ndo esta sendo concretizadaedida do desejado, pois permanece
limitada em diminuir as taxas de natalidade nasackas mais pobres da populacao.

O poder atravessa e organiza as relacdes de gd@eracordo com os estudos de
género, pode-se dizer que, historicamente, osdesnétribuidos ao feminino e ao masculino
foram construidos a partir da delimitacdo de fusgdistintas ao homem e a mulher na vida
familiar: o pai exercendo sua autoridade sobreoprpgrdade familiar, e a mulher ficando mais
restrita ao cuidado dos filhos e as tarefas donestNao sendo uma regra geral, esse padrao
influenciou fortemente a construgcdo social acerca sér mulher e da maternidade,
contribuindo, por muito tempo, na definicdo de piss sociais diferenciadas de homens e

mulheres na sociedade brasileira. Ainda hoje, teudas mulheres a reverem, mas também a
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reproduzirem valores e padrdes relacionados amfieme a maternidade. Sabe-se que esses
aspectos concorreram para que elas questionassgadrdo de comportamento social
referente ao casamento e a idade de ter filhos.

Teorias feministas contemporaneas tiveram grangeerecessdo sobre algumas
mudancas de paradigmas modernos, como 0s que aratae colocar o cuidado e a
maternidade no terreno da natureza e do feminiom € revisdo desse paradigma, pode-se
pensar o exercicio da maternidade como um constlaitoultura, atravessada por padroes
sociais e econdmicos (KLEIN, 2003; MEYER, 2000a).rézonhecimento da condicéo
feminina emergiu efetivamente nas Ciéncias Soc@m base na luta e na critica
contemporanea. Em relacdo ao argumento de quérad@ssamentos de género incidem
sobre as escolhas das pessoas, questiono ainda:asoadolescentes vinculadas a Sociedade
Espirita Allan Kardec (entidade onde ocorreu estagpisa) vivenciam suas trajetorias
afetivas? A identidade assumida pelas mulheres petig relacionada aos aspectos que a
sociedade historicamente legitima ou autoriza; rviuacdes relacionadas a maternidade em
um determinado contexto pode passar a fazer paneatizacdo de desejos e pertencimentos
sociais, como casar, constituir familia, agradas pais, pertencer a determinados grupos
como 0s propostos pelas Unidades Basicas de SalR#®),( cadastrar-se em programas
sociais, como o Programa Bolsa Familia (PBF) aya# disso, obtestatussocial.

Segundo Meyer (2000a), o que importa nessa perspexiciocultural € discutir os
modos pelos quais a materialidade da maternidadgmessa e se torna inteligivel, tanto nas
representacdes (imagens, textos, corpos, musaapanhas, programas) que educam, fixam
e regulam formas de ser mde no interior da cult@@no também por meio dos
comportamentos e sentimentos que as mulheres eamesE nesse sentido que alguns
significados, atributos, lugares sociais e circimsias conferem a maternidade uma condicao
especifica em nossa cultura e na construcéao dedddas femininas e masculinas.

Dessa maneira, para analisar essa producdo dedesrden torno da maternidade, €
preciso compreender quem esta autorizado a falais dugares e pontos de vista tornam
legitimo o0 que é ser made em nossos dias. Paravassjgue se encontram em desvantagens
sociais, as que sdo assistidas pela Sociedadeat&spivivéncia da gravidez pode indicar
alguns significados especificos e a demarcacaolglenas instancias envolvidas nessa
producdo, ao se considerar que sua ocorréncia samdéam contexto de oportunidades
restritas, devido a baixa escolaridade e a conségjadiculdade em ingressar no mercado de

trabalho.
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Nesse sentido, Klein (2003) argumenta que é pdsiizer que diferentes discursos se
articulam e disputam lugar na producdo da matetieidaa midia, em clinicas médicas,
politicas publicas (como o Programa Bolsa Famitiay, instituicdes juridicas, assistenciais e
politicas que podem ser lidas a partir dessa agerdaA producéo de verdades em torno da
maternidade ¢é dirigida, especificamente, as famika as mulheres-maes, através de
programas governamentais e outras instancias sapiai veiculam formas de sentir e viver a
maternidade, voltadas principalmente ao cuidadsidela familia e do desenvolvimento
intelectual e saudavel das criancas.

O valor socialmente atribuido a maternidade podefaer refletir sobre a construcéo
de um saber produzido na experiéncia cotidiananiaberes-maes, como também de um
conjunto de ensinamentos relacionados a educagisalde, mostrando os dilemas que
envolvem esse tema. A “afeicdo maternal”, a ide@aathor romantico e a criagcdo do lar
envolvendo um novo modelo baseado no amor entseepfilhos (GIDDENS, 1993, p. 53),
exalta uma suposta funcamtural da mulher como mae, atribuindo-lhe os deveres e as
obrigacbes na criacdo dos/as filhos/as, limitareksim, grande parte da funcdo social
feminina a realizacdo da maternidade.

Stuart Hall (2003), ao refletir sobre as identidad@ponta que, com as mudancas
estruturais e institucionais advindas da p6s-madade, o sujeito, que era definido como
tendo uma “identidade Unica e estavel”’, estd sesfmamando e passando a ter varias
identidades, algumas vezes contraditorias (p. 9&ndo assim, os sistemas de significacéo e
representacdo cultural ampliam-se, os sujeitosceafrontados por uma multiplicidade de
identidades e acabam por assumir identidades ditsrem diferentes momentos.

Baseada nessas reflexbes, a maternidade foi, saqwizada como uma marca de
género, produzida por uma cultura especifica. Ta@écas sdo produzidas a partir de
aprendizagens e comportamentos incorporados asi\ci@& maternas, experiéncias que
ocorrem mediante a insercdo familiar, comunitdréan como pelo pertencimento econémico
das jovens. S&o préticas sociais que envolvemipaimgente o cuidado e a educacdo das
criangas, assim como comportamentos e sentimesmus ¢sos e abnegados) que atravessam,
tanto a maternidade contemporanea quanto algunvadades profissionais exercidas ainda
hoje, principalmente por mulheres (KLEIN, 2003).

Assim, percebemos que muitas sdo as orientacoedigaegonam as mulheres, quase
que exclusivamente, a cuidar de si e da saude agprale. Tomam-se como exemplo as
politicas voltadas a mulher sobre o cuidado, aehigjie a amamentacdo, nas quais muitas

mulheres-mées sao orientadas segundo regras \@gdet@ndo-se pouco em conta suas
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vivéncias e seus pertencimentos sociais. Comodg@uei muitas das incitacdes feitas as
mulheres-méaes, a fim de torna-las as principaisoresaveis pela educacdo dos/as filhos/as,
encontradas nas esferas publicas e privadas, pdaemmpreensdes e justificativas calcadas
numa supostaatureza femininaAssim, ao divulgar ensinamentos especificos,i@kquin-se
formas de agir, sentir e cuidar, multiplicando ogals, as situa¢bes e o0s individuos
envolvidos no exercicio da maternidade (KLEIN, 2003

A maternidade é significada, geralmente, como usn&vque produz uma relativa
autonomia juvenil (BRANDAO, 2003). Essa transic@oege ser muito valorizada, pois as
jovens se tornam maiespeitaveis podendo a maternidade se configurar como uma das
alternativas mais valorizadas para as mocgas derddades populares, apesar do aumento de
suas responsabilidades, como méae e companheiraa expectativa da familia e da
comunidade. Ja que idealizam construir seu larfasde deslocam das familias de origem,
mas, por vezes, continuam recebendo algum tipguda @u até mesmo ficando no nucleo
familiar. Acredito que tal dependéncia esta asslacas condi¢cdes precarias de vida e a falta
de oportunidades de trabalho, o que lemaea familiaa permanecer dependente dos pais por
um periodo inicial.

Foi nesse sentido que busquei compreender algpestas que envolvem a gestacdo
e a maternidade das jovens pesquisadas, 0 quéaklaam sobre a formacédo de uma nova
familia, como incorporar a vivéncia da maternidadear-secuidadorg exercer as fungdes
domeésticas e ter (ou ndo) um companheiro. Prociamebém refletir sobre algumas
expectativas de suas familias, na medida em quvaest acompanhadas por seus/suas
familiares. Com a realizagcdo dessas discussOesprefendo definir comportamentos como
bons/maus, certos/errados; ndo pretendo, tambéar, é@nsura ou apologia a gravidez na
adolescéncia. Desejo trazer a cena discussOesemetam as historias de jovens gravidas:
trajetérias que contém sonhos, expectativas, cdapentos, necessidades e realizacdes.
Historias que talvez permitam refletir sobre aseasidades existentes no ambiente em que as
jovens vivem, bem como sobre os “projetos de vigia8 passam a constituir (SCAVONE,
2000).
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2 OS CAMINHOS DA INVESTIGACAO REALIZADA

Para a producdo do material empirico, realizei meoetro com adolescentes que
estavam vivenciando a experiéncia da gravidezpeizeira vez, com idades de 14 a 18 anos,
moradoras de Porto Alegre e da Grande Porto Alegra, janeiro de 2010. Os
desdobramentos de uma gravidez/maternidade forémazalos pelas jovens como um dos
meios de constituir familia, parecendo naquele nmboyeconstituir-se um lugar seguro (ou
Gnico) de viver seus desejos sexuais e afetivofovens selecionadas para o estudo recorrem
aos beneficios oferecidos pela Sociedade Espirltan AKardec, entidade filantrépica
existente ha 120 anos. Essa instituicdo prestaicesrwde atendimento as mulheres,
independentemente da idade e do numero de filhespqasuem, oferecendo um enxoval
completo para o bebé e para as gestantes, es®ihdcelas. As pecas sdo confeccionadas
por senhoras voluntarias da comunidade e de dotrakdades, sendo que a mais nova dessas
senhoras possui 74 anos de idade e, a mais valemd®. Elas participam de atividades que
visam a beneficiar as gestantes, ha mais de 10 anos

Essa acdo com as gestantes ocorre em apenas untrenepos o oitavo més de
gestacdo, e objetiva explorar tanto as possibiislate didlogo, como abordar a vivéncia de
uma gestacdo saudavel dessas jovens. Elas sdalaguem uma sala junto de seus
acompanhantes; ap0s, passam por uma breve avaliagdioa, sendo esse profissional um
funcionario da instituicdo. A avaliacdo da gestantealizada mediante um acompanhamento
dos programas de saude oferecidos pelo SUS, semdssaria a apresentacdo da carteira da
gestante, na qual é verificada a realizacdo dmata- A ficha é elaborada para o controle da
instituicdo filantrépica que, pelo tempo de atuagdeeconhecida como uma referéncia na
comunidade; varios profissionais que atuam nosiggeErwde atendimento comunitarios de
assisténcia conhecem as gestantes, buscando iribi@sacomo obter seus beneficios, ha
119 anos. Assim que as pessoas adentram na reifestdaicdo, ja tém certo conhecimento
dos principios e das regras que deverdo ser péisegpelos servidores voluntarios, que
visam a concretizar ali o len@aridade e Amar

As adolescentes entrevistadas eram cinco gravielastal meses, com idades de 15 a
18 anos. A faixa etéaria foi estabelecida a pattiddfinicdo prevista pela legislagédo brasileira,
especificamente no Estatuto da Crianca e do Ademesc(1990), que define a idade de
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adolescente como a pessoa entre 12 e 18 anos iletosifPara a entrevista, escolhi jovens
obedecendo aos critérios de idade delimitada eivBneia da primeira gravidez. Pensei,
também, em ouvi-las, por considerar relevantes sagtoérias afetivas — através de dados
obtidos na indagacdo com as mesmas —, com o abgdi\conhecer como elas significam a
gestacao, a maternidade e as suas rela¢des afetivas

As gestantes entrevistadas moram em Porto Alegre &rande Porto Alegre. Elas
estdo construindo uma nova familia e residindo copai do bebé. Segundo elas, antes de
conhecerem seus cOnjuges, moravam com suas famdiasigem, frequentavam a escola,
porém suas idades eram bem superiores as dos £alegao a repeténcias de dois ou mais
anos na mesma serie.

No contato inicial com cada adolescente, apresanpedposta do trabalho e esclareci
todos os procedimentos éticos da entrevista, imdtuio uso de gravacdo e o termo de
consentimento; enfim, foram explicadas todas amnmicdes referentes a pesquisa que iria se
realizar. Houve aceitagdo, consentimento e adesaidhs as jovens, bem como de seus
familiares, quando acompanhadas. Cabe destacarigagtuicao foi muito acolhedora, o que
contribuiu para que as gestantes se sentissem rauiontade para responder e falar
amplamente sobre os assuntos abordados, facilitandesenvolvimento do trabalho em
guestdo. Convém lembrar que os nomes das jovengidas foram trocados por questdes
éticas, a fim de preservar a identidade das mesmas.

Apds um primeiro encontro e da realizacdo de unasisdo médica, foi apresentado
o depoimento da pessoa responsavel pelo planejareetd¢senvolvimento do programa na
instituicdo com as gestantes, que foi mde aos @4 de idade, a qual relatou sua trajetoria
afetiva e suas experiéncias em torno da educaQdamdr e da perseveranca, visando sempre
ao crescimento pessoal e profissional do seu film@a tornar-se um “homem de bem”. Foi
apos a fala dessa mulher-méde que pude realizanteesvistas individuais em uma sala da
instituicdo. As perguntas foram previamente elad@saa fim de explorar aspectos referentes
as trajetérias escolares, de trabalho, moradiac@ek familiares, posicionamentos de género
e reproducdao (incluidas as praticas contracepéyasventivas).

As entrevistas duraram, em média, 40 minutos. laggis, acompanhei-as no processo

de escolha dos itens que receberiam do enxoval e, bficando somente a jovem e

% O conceito adolescéncia tem uma origem bastanéate na histéria social do Ocidente. Seu sentidal 86

foi definitivamente consolidado no final do sécMtX, situado enquanto um processo relativo a uniogier
particular na vida dos individuos, entre a infareia idade adulta, como destaca Ariés (1985). Assinio
juventude como adolescéncia sdo conceitos conefrulfdstoricamente e adquirem varios sentidos até o
momento atual.
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acompanhante, quando presente, nas informacoem®lolurante a entrevista. Considero que
a relacdo entrevistadora-entrevistada foi acolteederas jovens tiveram oportunidade de
expressar 0 que desejavam naquele momento, esdolhmwsteriormente o que havia
disponivel para doacgéo.

Nas entrevistas, foram abordadas questfes relaivgavidez e a maternidade das
jovens gestantes. As perguntas foram as segui@®sio vocé se sente gravida? Quais
meétodos contraceptivos vocé conhece? Numa coniwd@msanal, também procurei conhecer
suas experiéncias e percepcdes acerca do temdagtdravés das respostas a duas perguntas

bésicas: Como é sentir-se gravida? O que a matdelmicdpresenta para vocé?
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3 CONSTRUINDO IDENTIDADES MATERNAS.

A seguir, apresento uma tabela cujo objetivo fopkar as informacbes sobre as
gestantes entrevistadas. Neste capitulo, busc@rnaspectos que considerei importantes
sobre as trajetérias afetivas das adolescentesiipadgs, bem como realizar a analise das
suas falas, indicando os sentidos que iam sendardados em torno da experiéncia da

gestacao e da maternidade.

Nome Idade Estado civil | Escolaridade  Trabalho Renda familiar
Ingrid 14 anos Casada 52 série Servente de|obbwis sal. min.
Renata 16 anos Casada 1° grad Reciclagem Um sal. mi
Sandra 17 anos Casada 2° grau N&o trabalha -
Mabel 18 anos Casada 1° grau Artesa Dois sal. min.
Karina 15 anos Casada 62 série Pedreird Dois gal. m

Quadro 1 — ALGUMAS INFORMAGCOES SOBRE AS GESTANTEREREVISTADAS

Ingrid estava acompanhada de sua méae, vestida m@maupa de menina e ostentava
a barriga desprovida de vestimenta. Trajava shwtd @ segurava uma bolsa cor de rosa com
desenhos de temas infantis. Assim que foi chaneldag sua mée entraram numa sala. A
moca parecia feliz. Sua mae continuava a passariketacoes, sugerindo que a filha ficasse
sentada, devido ao peso da barriga que sustemtgvial engravidou com idade proxima a de
sua mae.

A seguir, transcrevo alguns trechos da entrevisteiei, perguntando€omo vocé se
sente gravida?Feliz.” Vocé conhecia os métodos contraceptivt&t.” Quais?“Conheco
alguns, como preservativos e pilulas, mas eu e magmorado ndo os usamo¥/dcé tinha
conhecimento que ndo fazendo uso de nenhum métodiaaeptivo poderia engravidar?
“Sim, eu sabia.Queria ser mae?Sim.” Por qué?‘Meu marido ganha bem.”

Segundo Ingrid, o “marido ganha bem” (dois salanoi®imos por més) e assim
podiam manter-se com tranquilidade. Pergui@omo é estar gravida?Muito peso da
barriga, esta ruim de dormir. Ndo posso dormirati| é desconfortavel para dormir.” A
moca, contudo, diz que nao teve problemas de saupele corpo de menina, com 14 anos
de idadeparecia ndo estar preparado para esta nova faséajela ainda vestia as roupas de



17

menina, com motivos infantis, e todas as decisbesemtacfes de como se cuidar eram
proferidas pela mae, que a acompanhava.

Percebi na méae de Ingrid — que tem mais quatrosfithuma aceitacédo da gravidez da
filha, j& que se preocupava com ela, no sentidorigmta-la para que se tornasse uma “boa
mae”. Constatei, ainda, que em todos os momentuostie a filha a propria experiéncia
materna, na dindmica do dia a dia focada na esfemaéstica, demarcada por funcgbes
especificas a serem desempenhadas por homens eresyllou seja, pautadas por uma
suposta adequacéao ao cumprimento de funcdes feamindpassadas culturalmente pela mae.
E possivel dizer que a relagdo da adolescente cora figura materna, de responsabilidade e
compromisso com a filha, trazem representacdesiidado de criangcas. Comportamentos e
atitudes que parecem servir de modelo para agoetan;, indicando como esta deveria se
posicionar diante das funcbes maternas.

Ingrid tinha 14 anos e havia parado de estudaf sarte. Segundo ela, ndo gostava de
estudar, pois ndo conseguia acompanhar seus caefiaBa vergonha de falar diante da
turma porgue possuia mais idade que a maioriachi@®eguia entender os conteudos e sentia
vergonha de fazer perguntas aos professores. Afirainda, que ndo tinha amigas na sala de
aula e que, agora, fazia as tarefas domeésticas gpande e sempre cuidava dos irmaos
menores. Aprendeu a cozinhar, arrumar a casa & h&si ter minha casa e meu marido” e,
com ele ter mais liberdade “de tudo”.

Como foi dito, Ingrid desistiu de estudar, porgé@® lmonseguia acompanhar o ritmo
de aprendizagem dos colegas, e a repeténcia daikogtrada diante dos mais novos. Nesse
momento, a maternidade, para a adolescente, paoecipar um lugar relevante e de
continuidade aos planos que tracara para o futaliogercada principalmente em uma
(re)configuracao familiar e na adequacéo a expagéias funcées maternas.

Cabe observar que, na histéria de Ingrid, ela assuwnquanto adolescente, a
maternidade, fortalecendo suas relagcbes com seukafe@s, mais especificamente com sua
mae. Esta influencia a filha a incorporar as fusgdaternas, que em breve estara assumindo,
e no trabalho de dona de casa. Ao ouvir Ingrid, esma observar de que forma alguns
pressupostos de género atravessam a fala da jowcemo vai moldando expectativas e
projetos em torno da gestacao e da maternidade.

O presente estudo parte do pressuposto de queceitmode género nos possibilita
pensar a maternidade como um processo amplo e idmague passa ndo so pela gravidez,
mas também pelos sentidos que cercam o desejo dmtema filho/a, de tornar-se méae, de

cuidar de uma crianga e, ainda, enquanto mulhalizae-se de acordo com ideais sociais,
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familiares e pessoais, dentre outros (HEILBORN,2Y0® maternidade na adolescéncia
possibilitou-me pensar nos referenciais culturas:experiéncias vivenciadas que trazem
historias particulares, aprendizados e valorestraddss a partir de diversas relagdes sociais
nos diversos grupos a que as jovens pertencembdheil(2003) diz que ndo € a
desinformacédo que leva a gravidez na adolescémésso comeca a se evidenciar, também,
em minhas entrevistas.

Baseada no conceito de género rejeita-se claranexpiecacdes bioldgicas, como
aquelas que encontram um denominador comum paexsds formas de subordinacdo
feminina — pelo fato de que as mulheres tém a odgde para dar a luz e que os homens tém
forca muscular superior a feminina —, € uma formandicarconstru¢des culturaisobre as
funcdes de homens e mulheres. Trata-se de uma fdens& referir aos sentidos atribuidos
aos homens e mulheres, impostas sobre um corpadg@X8COTT, 1990, p. 7).

Nessa perspectiva, a entrevistada refere-se a mititde como um acontecimento
previsto e almejado, cuja ocorréncia, na adolesagric entendida e recebida com certa
tranquilidade pelas familias e pela comunidade.nQoiaa jovem diz com muita altivez “o
meu marido”, demonstrava buscar certa autoafirmag®se mundo de oportunidades que
talvez Ihe parecessem restritas. Nesse senticenamtjue a gravidez coloca-as numa posi¢cao
tanto de “amparo”, como de reconhecimento soa@pkasentando certo modelo de trajetéria

a ser vivida pelas jovens, dentro dessa cultura.
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Renata estava acompanhada do pai do bebé, vespasrale gravida, um vestido
colorido, curto, evidenciando sua gravidez, e canpés um pouco inchados. Quando
entraram para fazer a entrevista, pareciam muateqtrilos. PergunteiComo vocé se sente
gravida? “Ah! Eu ja tenho 16 anos’Vocé tinha conhecimento de métodos contraceptivos?
“Sim, conhecia através das aulas de Ciéncia, ndaes& moca ficou gravida quando ainda
estudava, mas disse que agora que vai ter um bed& um tempo em casa, cuidando da
crianca.Como vocé se sente gravidd”u ser mée. Ah! Embora sei que € dificil carrega
grande peso na barriga, mas decidimos ter um déilgquanto féssemos jovens”. Dessa forma
o casal considera que pode acompanhar melhorrecarié&Sera um menino e tera o nome de

Janior”, nome que o pai escolheu.



19

Antes de responder as perguntas, a jovem sorhiandb para o pai do bebé e para as
roupas que iriam selecionar para a crianca. Rezstalheu roupas azuis para seu filho e
roupas jovens, sensuais, para si, dirigindo semprelhar feliz para seu companheiro, que
nao deixou a futura maméae carregar os pacotes quafgm da sala.

A posicao do pai enfatiza que a masculinidade tewaracom as relacdes sociais e
também se refere a lugares socialmente construidsss relacées de género fazem parte de
uma discussao muito mais complexa do que as dicasodospapéis de sexanfatizando o
carater dinamico em relacao as atribuicbes massurfemininas que passam a adquirir uma
centralidade na familia, na construcdo do mascuéinda funcdo que cabe ao homem
desempenhar, enquanto pai e provedor (KLEIN, 2003).

Renata verbalizou a importancia de ser mae e deskcao filho. Afirmou que com a
crianca assumiria plenamente a posicdo de mae;qrale ndo demonstrar dificuldades em
conciliar a adolescéncia e a maternidade. Obseainda, que, para Renata, a maternidade
parece cumprir a realizagcdo de uma etapa de viel@sparia em consonancia com a dinamica
familiar que conhece, isto é, na qual a maternidadecuidado das criangcas cumprem um
“destino natural da mulher” (MEYER, 2000a, p.11B13

A mae dessa gestante parece ter sido uma referémoatante na sua vida. Isso se
evidencia mediante a sua pouca idade e frente @dsecimentos e orientacbes que busca
incorporar. Ou seja, ela se posiciona como maepamndo-se a trajetodria vivenciada pela
propria mae, o que a fortalece e permite situafaacmulher-mae. Esse argumento, de certo
modo, caracteriza a maternidade como uma formaizatta do feminino em sua cultura
(MEYER, 2006).

Aqui também podemos evidenciar de que forma a sdeite entrevistada passa a
atribuir significados para a experiéncia da matiae. O principal deles referiu-se a uma
mudanca de vida para ela, que passa a vislumbvas @mpromissos e responsabilidades,
ou seja, cuidar do/a filho/a e passar a assumitagfas domésticas no lar que estdo
construindo. De acordo com Badinter (1985), foi starido, nas classes populares, um
significado da maternidade na adolescéncia, noaiahicdo materna, em tempo integral, foi

definida como imprescindivel para o desenvolvimel®ama crianca.

kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkhkkkkkkkkkkk



20

Sandra relatou que engravidou apds quatro meseseldeionamento com seu
namorado. “De inicio a gente se cuidava e, comesfavamos namorando ha tempos, néo
usavamos mais 0s métodos que conheciamos pare @wigagravidez”. Pergunte€omo é
para vocé estar gravida?Agora vou ter um filho meu, ja temos idade pasoi sei que ela
vai me amar, estou muito bem, nem sinto que es@idg, faco tudo o que eu fazia antes”.
Como é ser maeBempre tive vontade de ser mée e agora vou tenaninenina. Enquanto
gue meu marido néo tem trabalho, vamos ficar mar&oedh meus pais e mais cinco irmaos.
Eles demonstram estar felizes, quando Sandra @imos um bebé, sou a mais velha da
familia. Os meus pais, os avés, fazem tudo o qeeemdem, eles estdo sempre preocupados
comigo, mas tudo sempre deu certo, ndo tive nepognpgora esta perto da chegada dela,
tudo o que fazemos € para o bebé”.

Sandra € uma adolescente de 17 anos, morava c@inda prianca e, agora, o casal
esta morando com o0s pais da jovem e com mais éint@os. Ela conhecia os métodos
contraceptivos, no entanto, como estavam “namor&ddtempos” (quatro meses), nao fez
uso de nenhum. Esse depoimento aponta para o quesnautores (AQUINO, 2003;
HEILBORN, 1999; 2002; BRANDAO, 2004) vém discutindgue as adolescentes tém
engravidado apesar de terem informacdes sobre tmglosecontraceptivos e sobre as formas
de prevencdo de uma gravidez. Segundo esses autottesdiscussdo importante € que, com
0 passar do namoro, 0 ndo uso de preservativoa pasgnificar uma entrega, urpgva de
amor e de confiangap que pode ampliar a vulnerabilidade de amboseaghs sexualmente
transmissiveis. Portanto Sandra demonstra um cdampento aparentemente normal ao
colocar a questao do ndo uso dos métodos contraxeptvidenciando também que a forma
de agir do companheiro, que ndo manifestou nenimt@nesse em negociar a prevencéo da
gravidez, € “natural” do masculino.

Sandra, ao referir-se a sua idade, indica que @&gt@parada para ser mae, e sentia-se
fortalecida por estar convivendo com seus famsiakgoncebia a maternidade como um
momento de encantamento em sua vida, “uma coisavittersa”, “tudo o que fazem é para
meu bebé”. Trata o periodo da gestacdo como ursadfasnuita tranquilidade e diz que vai
gostar de tudo, principalmente a chegada do beb&reve. “Agora vou ter minha filha”.
Sandra considera uma vantagem ser mae tao jovsto,que podera crescer junto com a filha
e vivenciar com ela todas as etapas da vida.

A historia de Sandra me fazia refletir mais solua gestacdo e maternidade, como
essas experiéncias poderiam ser “maravilhosas”dgudapendiam de seus familiares para o

sustento do casal e da filha que iria nascer, uezaque seu companheiro se encontrava
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desempregado. Mas essa era uma preocupacao feytieldcionada a minha experiéncia de
vida. Sandra demonstrava identificar-se e reprochigidrias ja conhecidas, relacionadas ao
apoio de quem sempre |he serviu como referéncixeenglo, sempre voltados para as
representacdes materna e paterna.

Nesse contexto, a relacdo que a adolescente temaceua familia permeava os
sentidos que atribui a gravidez e a maternidade Bla, a funcdo do pai da crianca esta
relacionada a presenca, ao apoio e a protecao:réAgte estd mais junto ainda, me
acolhendo”. Ja a figura materna, para a jovem réep&la como aquela que da conselhos e
orienta quanto aos cuidados com a crian¢a e cgmdgiia. Sandra valoriza o fato de ter uma
boa relacdo com sua mée e de ajuda-la em tudo s Porém demonstra que sua
construcdo enquanto méae e cuidadora também prowedarhentalmente de sua referéncia
familiar e materna.

Além da mée e do pai, ela ainda relata a presesgaidco irméos que lhe dedicam
cuidados, enquanto espera seu bebé. Cabe resgaitaresse apoio familiar, o que mais lhe é
significativo é a ajuda da figura materna, quengfms cuidados para com os filhos, fazendo
parte das funcbes maternas. Esse significado époi@mo como algo “natural”, transmitido
de geragédo para geragcdo, como se desempenhar & fdagmé&e e cuidadora fosse uma
vocacgao ou um instinto de todas as mulheres. Asdgyda mée da gestante e de Sandra como
mae funcionam como exemplos para pensarmos numma fde viver o amor relacionado ao
feminino, ficando nas entrelinhas que o sentidderado por elas a maternidade parece ter
uma origem religiosa. Talvez, isso confira ao ‘feé@e” um sentido “maravilhoso”, na medida
em que acaba sendo algo incontestavel, “uma bededbDeus”. Esse sentido tem uma
influéncia cultural muito forte em sua familia, esapecial da sua mae, a qual contribui
diretamente nessa construcao.

De acordo com a entrevistada, ela permanecera ¢amiba de origem, enquanto que
as demais passaram a morar com o parceiro. Entprela dependéncia familiar de Sandra
esta associada as condi¢cdes de oportunidadesha¢htrafazendo com que o parceiro passe
coabitar com os pais da adolescente, prolongarsdonaa “dependéncia” e a reciprocidade
entre todos os membros da familia (HEILBORN, 20025endo ocorrer por um determinado
periodo. Penso que a referida dependéncia nacespaeo abandono dos sonhos dessa jovem
mae; a maternidade continua como um projeto detremd® de uma nova familia —

“reafirmacado dos projetos de ascenséao social”.
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Mabel estava acompanhada do marido, e os doisssomiuito. Ele estava com a méo
sobre o ombro da gestante. Perguntei & jov@mmo é estar gravida® bom. Quando sinto
ele se mexer, quase nem acredito que tenho umnzeb@&nha barriga, mas sinto que ele é
meu”. O que representa a maternidade para vot&R, j4 estamos juntos ha oito meses, eu
ja estava com idade de ter filhos, minha méae texepsimeiro com 15 anos. Desisti de
estudar, repeti muito as séries e agora estousaglpiteciso trabalhar, vou ajudar meu marido,
eu aprendi os trabalhos que ele fa€omo foi que decidiram a gravideZ2Ah, nos
conversamos, eu € meu marido, parei de usar a gillbgo no més seguinte, engravidei. Até
achei que iria demorar mais, mas logo fiz o testiewe positivo. Ele vende nas feiras e em
casa também. Quem vai cuidar do nosso bebé sou eu”.

O marido tinha cuidados com ela e logo falou quavesesperando ansiosamente seu
menino; notava-se a felicidade do pai. A mae estols roupas todas em tons azuis, e o pai
ja falou que “seu time é o Grémio”, ele tambémasgremista. Sairam juntos, parecendo
felizes, e ele carregava a sacola com as roupasxdwval do nené.

Mabel tem 17 anos de idade. Estd morando, ha umcano o pai do seu filho. Sua
gravidez foi negociada com seu companheiro, viste gsava o método da pilula
contraceptiva. Segundo a jovem, quando interrongpaso, era esperado que acontecesse a
gravidez. Ao perceber os primeiros sintomas, etauf@a consulta médica e constatou que
estava gravida. Logo comecou a perceber as mudangaseu corpo e, de acordo com a
gestante, o casal ficou muito feliz. Diante dessetexto de uma gravidez planejada, o
conceito de maternidade, para Mabel, consiste emfase importante de sua vida, e vem a
fortalecer o relacionamento com seu marido.

Mesmo com as mudancas que a maternidade traz daidaem, num segundo plano,
projetos para o futuro foram acrescidos a constrdgéniliar em que estdo contemplados.
Além de ter o filho, ela pensa em trabalhar — pp@lmmente pensando na crianca — e
continuar seus estudos, ja que terminou somemntsinefundamental. Parece que o trabalho,
a retomada dos estudos, a unido matrimonial e armd@de acabam sendo afirmados pelo
fato de ela tornar-se méae e ter a responsabilidedentribuir no provimento familiar.

Mabel realiza a construcao de sentidos para a mdaele, com suporte e apoio do seu
companheiro e da figura materna, os quais sao apasnipela adolescente como personagens

importantes e centrais nessa fase de sua vidaelbigdo com a mée, mais especificamente,
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reconhece a grande influéncia que ela ter4d nosadoglinfantis, ja que a jovem gestante
precisard de seus conhecimentos e experiénciacpda do bebé. Segundo a jovem, o pai
da crianca é uma pessoa que esta muito preseatepachando a gravidez. Nas colocacdes
de Mabel, é importante registrar o carater socidtural e histérico da condicdo feminina a
maternidade, que considera seée um requisito importante para ser uma competente
cuidadora da crianca (MEYER, 2003).

A gestante idealiza proporcionar boa qualidadeida para seu filho, demonstrando
assumir suas funcbes maternas, desejando estanfgrggmra dar muito amor e carinho ao
bebé. Para a jovem, a maternidade parece lhenéermo um novestatus na medida em que
amplia suas responsabilidades e compromissos.

Ficam implicitas, no relato de Mabel, as constrag@&alizadas em torno das funcdes
materna e paterna, nas quais o lugar que o sujeilpa se baseia em investimentos,
orientagcdes e ensinamentos de uma cultura espeociittada a diferenciar. Nao ha davidas
de que os arranjos sociais exigem que os paisihiexhae as maes sejam responsaveis pelas
tarefas de criar as criancas, de estruturar e mayaa familia, divisdes de uma cultura que
organiza funcdes e tarefas de acordo com normate@enero.

De acordo com o depoimento do casal, a partir deimento da crianca, dardo um
“grande passo” para a vida adulta, ja que assurnsamidados e as responsabilidades, assim
como as situacdes que deverdao enfrentar ao longdedenvolvimento do filho. Nesse
sentido, a escolha pela maternidade pode ser eddermdmo uma trajetoria de vida
individual, que entendo estar relacionada a reptagées sociais, as subjetividades, as

experiéncias de vidas ligadas as e as influéno@eailturais.

kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkhkkkkkkkkkkk

Karina vestia roupas jovens, com motivos infarigstava acompanhada de sua irma
mais nova.Como se sente graviddFaco tudo como antes, s6 que agora esta um pouco
complicado para dormir, a barriga me atrapalha, desum lado que consigo dormi©’que
significa a maternidade para vocé&¥ou ter nosso bebé, agora posso fazer as coisa®y
quero pra minha vida, ja que meu marido tem 22 aoasamos ha um andVlas como
decidiram a gravidez?A gente conversou, e eu parei de tomar a pilulav@u ficar em casa

cuidando do lar e da minha filha [...] vai ser nantompanheira, ndo ficarei tdo sozinha,
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posso acompanhar no colégio, em tudo. Vou ficatesélona de casa e cuidar dos dois. Eu
gosto, aprendi tudo com minha mae.”

Karina € uma adolescente que tem 15 anos de idgaey@videz fora negociada, ja
que tinha um ano de casamento e utilizava piluleearcepcional. Decidiram ter um filho
pelo fato de que seu marido ja era “velho” (coma@®s) e ganhava bem como pedreiro.
Diante desse contexto, ao responder o que € ser siggdfica a maternidade como um
acontecimento que envolve responsabilidade e grexplriéncia.

A jovem avalia a maternidade como um fato positamafirmar que a filha sera sua
companheira, algo de “bom”, enquanto seu marida &sta de casa. Ela evidencia uma
necessidade urgente em comprovar sua capacidadia @enor, mas também em recebé-lo.
Isso ainda fortaleceria sua relacdo com o compemhein contrapartida, comprovando sua
capacidade de ser mae. A possibilidade de voltareatudos néo é referida, pois ja havia
deixado a escola antes de conhecer seu marido.

Vale dizer que a evasdo e a defasagem escolar mctdraando-se dimensdes
interligadas a gravidez e a maternidade das joveas a maioria delas, a maternidade
ocuparia um lugar fundamental na realizacéo de @@jstos de futuro, muito antes do desejo
e da necessidade de estudar e/ou trabalhar forgase. Karina, também assume a
maternidade como uma forma de ser valorizada egteduzir ostatusque lhe é conferido,
de mae e mulher, pela sua familia e pela comuni@@&JINO, 2003; HEILBORN, 2002;
BRANDAO, 2003). Assumindo a posi¢cdo de mae, a jowmonstra ter o apoio de seus
familiares, mais especificamente da méae, que dapdre ao desempenho das funcdes
maternas, influenciando-a diretamente na constrde&entidos para a maternidade.

O pai de sua filha exerce a funcdo de provedorddlifi, sustentando a casa. Com a
ajuda da mae de Karina, supre as necessidadesiaisaterfinanceiras desse lar. Ele esta
presente, atuando como um elemento de apoio, re&peinpor suprir suas necessidades
bésicas, dar amor, carinho e educacédo a filha. shagee também indica que direcionara a
maneira de cuidar de sua filha a partir de suastagdes sociais e culturais, ou seja, dos
significados de maternidade existentes em seu meio.

Termino as analise considerando que a maternida@eolescéncia parece reforcar a
identidade da jovem enquanto mulher-mée e propugiarlugar diferenciado em relacdo a
outras jovens. Ainda o “projeto de maternidadetapauitas adolescentes, esta interligado ao
“sonho do casamento” e da “construcdo de uma nawdli&”. Apesar do aumento das

responsabilidades, da expectativa familiar e daucosade, compreendo que o desempenho
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das funcbes maternas passa a configurar uma mugkamgaas jovens, assumindo-se na

posicdo de adultas, cabendo-lhes assumir decisfestantes na familia que irdo constituir.
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CONCLUSAO

Este estudo vem reafirmar dados de pesquisas mestes quais nos mostram que a
maternidadena adolescéncia, em classes populares, mereced®fl® desejo de ser mée é
tomado como um valor construido socialmente, a miatede, como uma passagem para vida
adulta, e a gravidez, como “um projeto de vida”. &danto este trabalho veio fortalecer a
compreensao de que a gravidez/maternidade na jdespiode ser vista como uma escolha,
algo relacionado a um projeto de vida e de futcapaz de oportunizar a vivéncia de alegrias,
responsabilidades, realizac¢des, fortalecimentougahje reconhecimento social.

As jovens referiram conhecer alguns métodos comptams, e 60% delas
abandonaram o método que usavam, com o intuitmgieédar. E importante ressaltar que
0os conhecimentos de métodos contraceptivos, beno cua interrup¢cdo, acompanharam a
deciséo e a programagdo da maternidade, a serdoradhtariamente, uma vez que Sandra
e Ingrid decidiram assumir uma gravidez. Emboraheoassem os métodos, decidiram, em
conjunto com seus companheiros, nédo fazer usordeune

Os destaques dados a gravidez na adolescénciamtigeralmente uma abordagem
alarmista, articulando-se muitas vezes a uma difocusobre a iniciagdo da sexualidade na
juventude. Espero que os resultados da pesquigait@er que outros/as estudantes possam
discutir e refletir a cerca da gravidez e da madede, ndo de uma forma verticalizada,
preconceituosa, distante das vivéncias de muitang

Dessa maneira, entendo ser necessario refletie smlalaboracdo de programas no
ambito educacional, da salde e de geracdo de pandas familias pobres. O Estado precisa
estar atento as realidades locais, investindo egrgmas nacionais e regionais, considerando
as desigualdades sociais.

Ja que as pesquisas identificam que o maior irdkécenaternidade na adolescéncia
ocorre em meninas das classes populares recomeradattizacdo de metodologias que lhes
propiciem uma reflexdo acerca de temas relevacteso sexualidade, afetividade e gravidez
e outros assuntos relacionados a qualidade de aid@aude sexual e a vida reprodutiva.
Convém, tambémreacessaros programas existentes na juventude, no campsadde,
avaliando suas condi¢cfes e seu alcance para niheficia-la, além de apoiar projetos com

intencdo de construir a maternidade.
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