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 Resumo: A avaliação psicológica representa um importante campo de atuação do psicólogo. 

Refere-se à coleta e interpretação de informações psicológicas, resultantes de um conjunto de 

procedimentos embasados teoricamente. Trata-se de um processo científico e limitado no tempo, cuja 

dinâmica das informações coletadas em muito podem contribuir para um bom encaminhamento do 

paciente. A monitoria da disciplina de Avaliação Psicológica II mostra-se como uma oportunidade 

importante para os acadêmicos de psicologia dentro de sua formação. Tendo em vista o destaque que tal 

prática exclusiva do psicólogo recebe de diversos contextos, demandada por outros profissionais ou pela 

população. Nesta disciplina é enfocada a avaliação da personalidade e com o auxílio da monitoria são 

desenvolvidas atividades de apoio à supervisão dos trabalhos dos alunos, os quais aprendem a fazer uma 

avaliação psicológica através de um pequeno ensaio. Dentro disso, eles são auxiliados no que diz respeito 

ao uso e aplicação dos testes selecionados, assim como em outras técnicas utilizadas dentro da avaliação, 

tal como entrevista e escrita da história do examinando. Salienta-se a experiência de troca entre monitores 

e alunos, mediados pela orientação dos docentes da disciplina, que possibilita o aprendizado mútuo 

construído coletivamente. 
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